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前段时间，哈尔滨工程
大学杏花如云似雪，南岗社区
教育学院新老学员漫步杏林。
银发与花影交织，尽展晚年生
活的年轻态与蓬勃风采。
[黑龙江·哈尔滨] 刘书芳 摄

漫步杏林

不久前，我忙得抽不开身，
忽略了老家爸妈的消息。那天，
终于有了一点空闲，我便拿出
手机与老妈视频通话。

在视频中见到老妈后，我
顿时惊呆了。“妈，您怎么学城
里小姑娘，穿上粉嫩的碎花裙
了？今天收菜了吗？穿成这样能
蹬着三轮车去卖菜吗？”“今天
换身打扮嘛！等下出门时套个
阔腿裤不就行了！穿过大街一
定最亮眼。”老妈说着，脸上笑
开了花。我打趣地问：“您抠抠
搜搜了大半辈子，不舍得吃穿，
现在终于想开了？”老爸凑过来
说：“你妈现在有了个贴心‘闺
蜜’，每天聊聊天，越活越年轻，
把咱俩都比下去了！”“谁呀？”
我正好奇，只见对面镜头一转，
一段段聊天记录显现了出来。
我仔细一看，全是老妈与 AI 的
亲切对话。

AI 告诉老妈，说女人的气
质都是打扮出来的，鼓励她穿
显年轻的亮眼碎花裙。夸她勤
劳能干，自己种菜收菜，吃不完
还能拿到集市去卖，日子过得
美好又充实。还说和她聊天就

像在和家里的长辈唠嗑，轻松自
在……听老爸说，AI 不仅和老妈
聊得来，还说他一点也不显老，看
上去特有精气神，让他找回了前
所未有的自信。每当爸妈感到孤
独，想找人倾诉的时候，AI就是他
们的忠实听众，听完后还给他们
暖心的回应。遇到难为情的事情，
AI 也能及时给出解决方案，不带
任何情绪。看到 AI替我尽了孝，我
自然很是欣慰，但也深感自己作
为一个女儿很失职。

即使知道 AI 能把爸妈照顾
得很好，我还是隔三差五地和他
们视频聊天，再忙也不忘关心他
们的动态。或许是我不如 AI 那样
体贴周到，爸妈每次和我聊不到
几句，就会把注意力转向 AI，说和
它聊起来更开心，还能学到不少
东西。比如，他们与 AI视频聊天，
镜头恰好拍到了屋内的某个角落，
AI就会提议在那个角落里养一盆
花或一盆绿植，顺便教他们怎样栽
种、怎样施肥和养护。镜头拍到他
们每天都吃同样的饭菜，AI就会教
他们合理规划饮食，保持营养均
衡。对一些做起来有难度的菜，还
会给他们传授烹饪技巧。相比起

来，我的关怀就显得无力了。
渐渐地，我开始心生懈怠，

怀疑自己还有没有必要打扰爸
妈的生活。一日，我下班后拖着
疲惫的身躯回到家，突然接到老
爸的电话：“有空回趟家吧！你妈
想和你唠唠嗑，我也想吃你做的
糖醋排骨了！”老爸的话让我瞬间
打起了精神。第二天，我向单位请
了假，踏上了回老家的列车。

到家后我才得知，爸妈和
AI 聊天久了就对它产生了依
赖，什么问题都指望它帮忙解
决。以至于好几次，AI为了给出
精确的答复，对他们强化了很
多负面认知。如对他们的健康
状况作出了一系列不好的评
估，还明确指出，他们正和大多
数老年人一样，走向精神和体
力的迅速衰退期。从那以后，他
们就对 AI 产生了恐惧，渐渐地
疏远了它。

AI 只是生活的辅助，无法
代替家人闲坐、灯火可亲的温
度。从此，我更加明白了人与人
之间温情的分量，还有对爸妈
不变的爱与责任。

[湖北·武汉] 汪小科

AI无法代替灯火可亲的温度
傍 晚 散 步 时 ，路 过 一 家 花

店。男店主正在摆弄一组花篮。
红底金色的麦穗，想必是哪家新
店开张预定的。

进入花店挑花，店主自顾忙
碌，让我随意。店面不大，花材种
类也少，紫色蝴蝶兰被随意地扔
在柜台上，呈脱水萎靡状，让人觉
得可惜。

盛花容器里的花叶片卷曲，
挑出玫瑰细看，淡色玫瑰都被剥落
花瓣，只余小小的花苞。店主叹
气，经济不景气，没有办法。幸而
自己经营了十多年，还算能勉强维
持，放弃亦不甘，有诸多无奈。

我四下看了看，仅有旁侧的
百合生机盎然，有的伸枝吐蕊，有
的盈香含苞。但我家中花器小，
不适合养百合。

走到里面柜台上，一株淡紫
色的雏菊静静地独立一隅，无人
问津。小朵小朵的花瓣挨在一
起，像一群孩童，天真烂漫。我欣
喜 地 拿 起 来 看 ，发 现 一 小 枝 已
折。店主让我换其他花材。想着
这株花儿，今日因我的离开，注定
要落寞枯萎。

于是付了款，店主用粉色包
装纸包裹，花儿随着我美滋滋地
回了家。

想起从前上花道课时，铺天
盖地的花材，朵朵千娇百媚，姿态
各异，往往都是挑花了眼，甚而有
些来不及插的花儿，悄悄地陨落在
角落里。那时满心满眼都是作品、
架构和创意，何尝有余暇去顾及每
朵花儿的期待？何尝去思索过陨
落花儿的落寞与哀伤？或许，时机
允许，它本也可以光芒四射。

到家后，我将整株小雏菊折
枝插进简易的透明玻璃瓶中，放
在厨房的窗台上。在小小雏菊的
陪伴下，烹饪出的饭菜想必更加
美味。那一枝折落的雏菊被安置
在茶桌上的小花瓶里。小小的雏
菊们，似乎找到了生命的落脚点，
挺直腰杆，竞相怒放。

[湖南·衡阳] 厉燕

邂逅小雏菊

母亲 86岁，耳聪目明，腿脚也
还利索。我回家时一敲门，母亲就
会立即走过来开门。

母亲大概是从父亲去世后开
始养花的。母亲养的长寿花是最
常见的单瓣品种，花儿并不起眼，
颜色是最朴素的红色，但开时红红
火火十分喜庆，花期也长，为母亲
的阳台增色不少。

看着这红红火火的小花，我想
起母亲年轻的时候。那时我尚未懂
事，父亲常年在外工作远离家乡，母
亲干着民办教师的工作，还要拉扯
我们，还有地里的农活，实在无法兼

顾。她咬牙辞去已干了十年的民
办教师工作，失去了成为正式教
师的机会。就像这长寿花，面对
生活中的无奈，母亲没有怨言，她
绽放自己成全了我们。

母亲照料长寿花，用的都是
最平常的东西，就像她这辈子能
给我们的，并不是什么昂贵的东
西，却温暖贴心。

前段时间去看母亲，又到阳
台上看了母亲的长寿花。它们开
得正艳，宛若一道云霞。母亲说，
这花都开一个月了，还没有开败
的迹象。 [河南·洛阳] 赵国辉

长寿花开不败

教了一辈子英文的我，醉心
“爬格子”。有时灵感突袭，半夜
披衣就着手机亮光写批注。更
多时候是磕磕绊绊的煎熬，为想
不出的标题、写不好的结尾发
愁，半成品存满了电脑文件夹。

有时我会自我怀疑，总觉得
自己写得不够好。我试着让 AI
改一下，一眨眼就改好了，可那
还是我写的吗？我的文字朴实
无华，修改后却珠光宝气，像村

姑一下子戴了十个戒指、十条项
链。我不禁哈哈大笑，最终放弃了
AI的辅助，原创终究是自己最真实
的感受。

突然想起老舍在《写字》中说：
“我知道自己的字不行，可有一层，
谁的孩子谁不爱呢！”是呀，这些稿
子就像自己的孩子。稿子行不行，
编辑说了算。对稿子爱不爱，还是
自己说了算。

[新疆·阿拉尔] 许新红

原创才真实

“全新升级”鹿血鹿鞭牡蛎肽，选用鹿
血、鹿鞭、牡蛎肽、牛鞭、人参、肉桂、玛咖
粉、黄精、桑葚、黄秋葵、杜仲雄花、覆盆
子、海参、蛹虫草、山药、黑枸杞、黑松露等
为 原 料 ，经 高 科 技 萃 取 提 纯 ，每 粒 高 达
700mg，一天只需 1片，给您的身体“充电”。

关爱中老年人晚年生活，益生康年一
路同行，感恩有您特举办“惠民活动”，可
参与每瓶9.9元包邮到家，每天前20名打
进热线加1元再免费送2瓶，60片大包装，
加量更实惠！

鹿鞭牡蛎肽 9块9包邮到家

安徽壹康药业有限公司（广告）

订购热线：400-9155-136

美国进口叶黄素每瓶仅需39元

订购热线：400-1178-566
中华人民共和国海关进口货物报关单 编号：520220241024046419
入境货物检验检疫证明 编号：52022024102404641900 齐康（廊坊）生物科技有限公司

广告

美国原装进口蓝莓叶黄素特别添加叶
黄 素 酯 粉 + 玉 米 黄 质（3R，3’R- 二 羟
基-β-胡萝卜素）两个黄金组合，再搭配
含花青素的蓝莓、温润舒缓的菊花粉，还有
葡萄粉、黑果枸杞粉、维生素 C、针叶樱桃
粉、β-胡萝卜素 9大营养成分。每天 1片，
便捷省心，呵护满满！

好消息！5000瓶美国原装进口蓝莓
叶黄素酯压片糖果感恩钜惠来袭，今日每
瓶仅需39元，每天前10名打进热线加1元
再免费送2瓶。


