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跨过一连串关卡

对杨延宁而言，由教育部发布
的《关于进一步做好普通高等学校
本科专业设置工作的通知》是他必
须参考的。因为这是高校专业设
置和调整的依据。

多 位 受 访 的 高 校 专 业 负 责 人
表示，新专业从校内论证到最终获
批，往往要跨过一连串关卡。

最先是校内论证。大量的前期
调研形成调研材料后，杨延宁需要
递交普通高等学校本科专业设置申
请表、可行性论证报告、人才培养方
案等一系列资料至教务处。之后，申
请材料移送外部专家评审。会上，专家
不只看专业定位与课程体系，还会询
问更多细节，比如某门课的授课教
师是谁，教师的学术研究背景与课
程是否匹配等。

杨 延 宁 前 后 参 加 了 三 次 外 部
专家评审，专业申请才递交到主管
校领导。2024 年，他又用近两小时
向学校领导作了一次集中汇报。

获得学校层面的认可后，接下
来是学校教学委员会、上海市教委
的审批与再评审。整个流程拉长
到 将 近 三 年 ，杨 延 宁 根 据 反 馈 意
见，来来回回地修改和递交报告。

最 后 一 关 自 然 在 教 育 部 。 材
料上报后，教育部组织专家评审。
经过正式审批，新专业才算获批落
地。

根据《普通高等学校本科专业
目录》，2015 年之后，每年新增专业
多在 20-50 个之间。到 2026 年 4 月
28 日，教育部公布最新目录，新增
38 种普通高校本科专业，目录内专
业总数已达 883 个。

在部分国家战略急需领域，专
业设置也可能“特事特办”。

近年来，教育部探索建立战略
急需专业超常设置机制，为中央最
新部署、高度关注的战略领域，开辟
响应“绿色通道”，指导有条件、有基
础的高校加快论证。2026 年，教育
部进一步完善战略急需专业超常设
置机制，支持哈尔滨工业大学、北京
航空航天大学等 9 所高校增设具身
智能新专业。

动态退出

新增之外，停招、撤销、合并同样
频繁发生，并直接涉及资源的再分配。

但资源如何被“重排”，对于高校
而言，并不是随意划线，而是要经过
一整套动态监测与评估机制的考量。

《教育部办公厅关于进一步做好
普通高等学校本科专业设置工作的
通知》显示，高校撤销专业，要在校内
征求意见并公示，按程序报教育部备
案；连续五年停止招生且无在校学生
的专业，原则上应予撤销。

学校通常会依据指标结果对专
业发出“预警”，被点名的多是生源质
量不高、转专业学生过多、办学条件
不足等类型；预警之后先整改，若连
续多次预警，才可能走到停招。

河南一省部共建高校副教授韦岷
说，2025年，他所在的学校停招了投资
学，依据的是四项核心指标：一志愿率、
申请转专业率、考研率和就业率。“四个
指标有个权重算法，低于学校要求的专
业就会面临停招、取消的风险。”

每年，学校还会为被“预警”的专
业召开专题会议，学院领导、教务处、
招生办、就业指导中心和校领导都在
场。韦岷说，如果会议上没有人出面
力争，“专业基本就危险了”。

从“小逻辑”转向“大逻辑”

而把视线拉回更长的时间轴，专
业调整并非新鲜事，而是伴随国家发
展阶段与产业结构变化不断改写。

李立国表示，新中国成立初期，
高校专业设置主要服务工业化建设，
工科、医学和师范教育被置于更突出
的位置，这是第一阶段。

改革开放后进入第二阶段，目标
转向服务市场经济与区域发展，专业
目录随之“瘦身”，从一度超过 1000
种，精简到 1998年的 249种。

2012年后，产业升级叠加科技变
革，教育部密集推出新工科、新文科
等政策，第三阶段由此开启。

近几年，第三阶段明显提速。
2024 年高校本科新增专业点 1839
个、停招 2220 个、撤销 1428 个，专业
调整优化力度进一步加大。

在多位受访专家看来，专业的“加”
与“减”，既有国家战略与产业变革的推
动，也有高校在招生、就业与办学压力
下，对资源与学科结构的重新取舍。

2026 年 4 月 24 日举行的新闻通
气会上，教育部高等教育司相关负责
人也指出，调整意在推动学科专业建
设从自我发展“小逻辑”转向服务国
家发展“大逻辑”，建立健全科技发
展、国家战略需求牵引的学科专业设
置调整机制和人才培养模式。

“数字化”成为高频词

当专业调整从宏观政策落到具
体指标，许多专业的命运也随之被改
写。

华中科技大学教育科学研究院
教授郭卉曾带着博士生邬正阳梳理
2014-2024 年本科专业调整数据发
现，十年间，公共事业管理、信息管理
与信息系统、教育技术学、市场营销、
广告学、日语等专业裁撤数量较多。

整体来看，本轮停招、撤销更为
集中地落在传统管理类、泛商科与部
分应用型文科专业上。

但退场的不只是文科专业。信
息与计算科学、电子信息科学与技
术、测控技术与仪器等传统理工专
业，也在过去十年间持续被停招。

与裁撤、停招并行的是，新专业
正在加速落地。

2026 年 4 月 28 日，教育部公布
《普通高等学校本科专业目录》，新增
38种普通高校本科专业。

目录首次增设“交叉学科”门类，
未来机器人、交叉工程、具身智能、脑
机科学与技术等专业由此“入册”。

这一轮新增专业中，“国家战略
导向”十分明显。半导体工艺与装
备、稀土科学与工程、真空工程与技
术、生物制造等专业，成为高校布局
的重点方向。

在这轮新增专业目录中，“数字
化”几乎成了高频词。其中，与“数
字”“智能”“智慧”相关的专业多达 13
个，包括数字金融、数字贸易、数字公
共治理、商业人工智能、智慧渔业等。

不少高校把它视作一次“顺势而
为”，也是传统专业在招生下滑、就业
承压之下的主动转向。 粟满莺

5年超30%本科专业调整：

谁是谁是““新生新生”？”？
谁在谁在““退场退场”？”？

“这是我经历过最严
谨的事情了。”说起计算语
言学这一新专业的申报，
华东师范大学外语学院院
长杨延宁仍觉得那段日子
漫长。

时 间 要 从 2021 年 算
起。筹备启动后，学院需
要在校内论证、外部专家
评审、学校教学委员会审
议、上海市教委审批等环
节之间多次协调推进。光
是对内对外的汇报，他就
作了十几次。

直 到 2026 年 4 月 28
日，教育部发布《普通高等
学校本科专业目录（2026
年）》，共新增 38 种普通高
校本科专业，涵盖人工智能
与前沿科技、数字经济与金
融贸易、能源与交通等多个
领域。计算语言学也终于
出现在新增名单之中。

新专业获批的同时，
旧 专 业 也 在 退 场 。 2025
年，华东师范大学公布停
招专业名单，公共关系学、
旅游管理、广告学等专业
在列。

这样的调整，正在越
来越多高校内部发生。

教育部数据显示，“十
四五”期间，全国高校新增
本科专业布点 1.02 万个，
撤销或停招 1.22 万个，累
计调整比例超 30%。

教育部－清华大学教
育战略决策与国家规划研
究中心主任李立国认为，
本科专业始终处于动态调
整过程中，已经历了 3 个
阶段，但这一轮范围更广、
程度更深。

而 调 整 的 代 价 与 成
本，并不止于名录上的一
减 一 增 。 一 个 专 业 被 取
消，意味着课程体系、师资
配置的重新分配；一个新
专业的诞生，则要走完调
研、论证、审批、评估等一
整套流程。
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年长者的精神家园
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