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公安部新闻发布会消息，当
前涉老年人诈骗违法犯罪呈现高
发态势，三类诈骗套路瞄准老年
群体痛点，警方特别发布风险提
示，提醒老年人及家属绷紧防骗
弦，守好养老“钱袋子”。

发布会上披露，目前涉老诈
骗主要有三类高发类型：其一为
养老投资类诈骗，不法分子多以

“保本高息”为噱头，兜售虚假理
财产品、所谓“升值空间大”的收
藏品或原始股，甚至虚构养老公
寓、康养项目，利用老年人对养老
保障的需求诱骗其投入资金，最
终往往卷款跑路。其二是推销保
健品类诈骗，不法分子打着“专家
义诊”的幌子，先通过小礼品吸引
老人参与，再刻意夸大老年人病
情、虚构保健品“包治百病”的功
效，忽悠老人高价购买成本低廉
的普通保健品、理疗器械。其三
是冒充身份类诈骗，不法分子要

么冒充公检法、医保、社保、民政
等部门工作人员，谎称老人涉案、
医保账户冻结、有养老补贴可申
领，诱导老人配合“调查”转账验
资；要么冒充子女、亲友，编造“出
事急需用钱”等理由，哄骗老人直
接转账。

公安部相关负责人介绍，老
年人之所以容易成为骗子的“猎
物”，主要源于两方面原因：一方
面老年人普遍重视健康养生、养
老保障，但对网络信息鉴别能力
弱，很容易被“高回报”“包治百
病”“专属福利补贴”等话术迷惑，
落入骗子圈套；另一方面不少独
居老人缺少陪伴，骗子往往先打

“感情牌”获取老人信任，加上部
分老人遇事不愿麻烦子女，最终
上当受骗。

针对涉老诈骗特点，警方特
别提示老年人要牢记“三不”原
则：一是不相信，对陌生来电、陌

生网友或上门的陌生人，特别是
自称“公检法”“银行”“保险公司”

“客服”等身份，提出“转账验资”
“关闭扣费”“主动退费”等要求
的，一律不要相信；二是不贪利，
遇到“高息零风险理财”“高价回
收收藏品”“康养项目入股分红”

“义诊送礼品”等宣传的，坚决不
购买、不参与；三是不转账，凡是
对方要求转账汇款、提供银行卡
密码、验证码等敏感个人信息的，
一律直接拒绝；凡是要求办理新
银行卡、新手机用于投资转账，或
是要求取现金、寄黄金“充值”的，
全是诈骗。

警方同时提醒家属，注意提
示老人不点击陌生链接、不下载
陌生软件，可协助老人关闭不需
要的境外来电服务，也可以为老
人的支付账户设置合理限额，从
技术上降低大额被骗风险。
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连日来，新疆赛里木湖景区各种野花成片开放，吸引游客前来
游玩。 张洪科
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日前，施普林格·自然集团发
布自然指数 2026 科研领导者榜
单，中国继续位居全球科研产出
榜首。

2024 至 2025 年中国科研产
出同比增长 22.4%，是全球十强
国家中唯一实现两位数增长的经
济体，美国、德国分列二三位。七

大学科领域中，中国在物理、化
学、生物科学、应用科学、地球与
环境科学 5 个领域居首，美国主
导健康科学与社会科学领域。机
构层面，中国科学院位列总榜第
一，全球十强机构中有 9 家来自
中国，较去年新增 1席。
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商务部等 8 部门近日印
发通知，推广第三批城市一
刻钟便民生活圈试点经验，
同步启动第三批全域推进先
行区试点申报。先行区将从
现有试点中择优产生，用 2
年左右实现便民生活圈对试
点城市主城区及有条件县城
社区全覆盖，力争“十五五”
时期全国建成至少 1.2 万个
便民生活圈，同时打造 500
条“银发金街”。

70 个第三批试点已形
成 38 项可复制经验，涵盖上
海多元早餐体系、哈尔滨“物
业+生活服务”延伸、杭州数
字化社区商业、深圳统一运
营邻里中心等典型模式，后
续将在全国范围加快推广落
地。 谢希瑶
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