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近年来，原本多用于医疗康
复、工业制造的外骨骼助力器悄
然走进消费市场，“保护膝盖、强
效助力、健步如飞”的宣传铺天盖
地，不少老年人被种草，也让不少
晚辈将其当作孝敬长辈的首选
礼。然而这款被捧为“黑科技”的
产品，真的有这么神奇吗？广东
珠海的张先生最近就踩了坑。他
为了让父母出行更轻松，特意在
某品牌授权代理网店花高价购入
一款外骨骼徒步助力器，商品详
情页里“碳纤维”“钛合金”的卖点
十 分 醒 目 ，宣 称 兼 顾 结 实 与 轻
便。可到货后张先生一上手就发
现不对：产品分量很沉，父母试用
后不仅没感受到腿部支撑，反而
被额外重量拖累，甚至有摔倒的
风险。

张先生随后去品牌官方旗舰
店核对信息才发现，自己买的这
款产品实际材质是铝合金和不锈

钢，和代理店宣传的碳纤维、钛合
金完全不符。他提出退货，商家
却以产品有轻微划痕、影响二次
销售为由拒绝。

张先生的遭遇并非个例。目
前各大电商、社交平台上的外骨
骼产品数不胜数，都以老年人为
核心目标群体，宣传的助力参数
五花八门：有的说能节省百分之
几 十 的 体 力 ，有 的 宣 称 提 供
30%-50%的助力，还有的称能减
轻 40-80 斤负重，但没有一家品
牌能明确说明这些数据的来源和
测试依据。

中国标准化研究院研究员呼
慧敏表示，目前市面上很多外骨
骼产品的助力宣传都缺乏科学实
验 数 据 支 撑 ，技 术 水 平 参 差 不
齐。核心问题在于，我国尚未建
立智能外骨骼性能的统一测试与
评价标准，不同产品的参数标注
没有统一规则，导致宣传和实际

体验差距明显。在中国标准化研
究院的实验室里，工程师会通过
采集受试者穿戴外骨骼运动时的
肌肉激活度、能耗、心率等指标，
结合主观评价来测算真实助力效
果，测试显示不同产品的助力差
距极大，好的产品能让心率下降
40%，差的可能几乎没有效果。

那么普通消费者尤其是老年
群体该怎么挑选外骨骼？解放军
总医院第五医学中心骨科副主任
医师王磊提醒，选购时首先要看
轻便性，整机含电池重量最好控
制在 3 公斤以内；其次要选穿卸
简 单 的 款 式 ；最 重 要 的 是 安 全
性。他同时提醒，有认知和平衡
功能障碍的老人不适合使用外骨
骼，大家也要理性看待产品功能：
它只是“机械拐杖”，起到辅助减
负、延长步行距离的作用，不是能
代替人行走的“神器”。
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四川九寨沟县拥有世界自然遗产等三项国际认证，森林覆
盖率 87.9%，扎实筑牢长江上游生态屏障。图为九寨沟县神仙池
景区风光。 中新

受传统消费淡季等因素
影响，近期生猪价格持续走
低。中国养猪网数据显示，
外三元生猪价格报 9.51 元/
公斤，续刷近两个月新低。
据测算，当前每头生猪预期
亏损将扩大至 430元左右。

为推动猪价回归合理区
间，农业农村部、国家发改委
相关司局近日联合召开生猪
生产形势座谈会，要求大型
养殖企业带头压减产能，主
产省份形成政策合力推动产
能实质性去化。

业内人士分析，短期猪
价仍将维持底部震荡，三季
度生猪供应压力将逐步缓
解，趋势性企稳回升大概率
出现在今年四季度。杜雨萌
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7 月 1 日起，550 项国家标准
正式实施，覆盖民生安全、产业升
级等多个领域，为消费者权益筑
牢防护网。

其中，强制国标《消费类激光
指示器产品光辐射安全要求》重
点规范激光笔生产销售，将有效
降低激光辐射对青少年的人身伤

害；助听器专用国标对设备安全
性能作出明确规定，助力提升国
产助听器技术水平，改善听力障
碍群体生活质量；雷电灾害防御
指南国标细化了公众灾前预防、
灾中避险、灾后救助全流程指引，
帮助公众提升防灾意识，保障生
命财产安全。 赵怡宁

助听器专用国标 7月实施
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