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老年日报推出的特供产品一直
以来深受广大读者的喜爱，东北饶
河黑蜂蜂蜜产自中国东北黑蜂国家
级自然保护区，这里森林密布、生态
纯净，为东北黑蜂提
供了得天独厚的栖息
环境。

黑蜂抗寒性强、
采集力优，依托饶河
丰富的椴树、山花等
天然蜜源植物，酿造

的蜂蜜色泽晶莹透亮，口感绵柔醇
厚，散发淡雅花香，甜而不腻。且富
含人体所需的多种氨基酸、矿物质
与微量元素。

源自国家级自然保护区
产地直供东北黑蜂蜜

以上均全国免邮费、货到付款

品名

黑蜂蜂蜜

黑蜂黄柏蜜

黑蜂椴树蜜

黑蜂椴树雪蜜王

黑蜂蜂王浆

规格

2500克

2500克

2500克

2400克

500克

市场价

248元

258元

288元

318元

380元

老年日报特供价

178元

188元

198元

218元

248元
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武汉一名八旬老人因意识不清，将积攒多年
的退休金全部撕碎。6 月 3 日其亲属发现大量纸
币碎片，随后前往武汉农商银行新洲支行求助。

二十余万元现金被撕成上万片残币，拼接难
度极大，支行调集多人合力处理。工作人员耗时
二十多天细致拼凑，最终成功兑换 26.66 万元，较
预估多出六万余元。

针对网友提出称重、AI 识别的建议，银行工
作人员解释，称重不合兑换规定，残
币需纹路完整拼接、按剩余面积核
算，称重无法溯源核验，不能作为兑
换依据。

人民日报

老人撕碎现金老人撕碎现金，，银行拼回银行拼回 2626万万

近日，上海闵行警方依托“骑手联
盟”成功破获一起涉诈案件，抓获一对
涉嫌掩饰、隐瞒犯罪所得罪的夫妻，斩
断一条依托高端白酒洗白诈骗赃款的
黑色产业链。

6月 3日，上海虹桥镇快递站点工
作人员发现异常，一名客户单日累计
下单 17 笔，收取 15 箱茅台、五粮液等
高端白酒。收货夫妻二人签收时十分
反常，面对贵重酒水，全程不拆箱、不
清点、不验货，收货后迅速转运，反常
举动引发快递员怀疑。随后，快递员
通过“骑手联盟”渠道向警方上报线
索。

民警迅速赶赴现场布控，在辖区
某宾馆楼下查获正在转运酒水的女子
顾某。面对核查，顾某谎称帮朋友代
收，却无法说出对方有效信息，破绽百
出。经查，顾某与丈夫吴某系专业电
信诈骗“车手”。

二人专门接收诈骗受害者被诱导
购买的高端白酒，快速签
收转运后变卖套现，为诈
骗团伙洗白赃款。目前，
吴某、顾某已被依法刑事
拘留。 人民日报

夫妻收名酒

涉诈被查获

入夏后多地持续高温，
空调久吹易身体不适，网上
兴起抱冬瓜睡觉物理降温
的消暑方法，该方式自古便
有“心头热，揽冬瓜”的民
间 说 法 。 冬 瓜 含 水 量 近
95%，比热容高，表皮温度低
于室温，质地厚实不易破
损，尺寸适宜怀抱，是天然
降温好物，西瓜、丝瓜等瓜
类均不具备同等优势。

专业人士提醒，此法
并非人人适用。婴幼儿使
用存在窒息受压风险，肠
胃、心脏疾病患者久贴易受
凉诱发不适，皮肤易过敏人
群需洗净冬瓜表皮。长期
贴身使用会破坏冬瓜保护
层，建议半月更换一次，使
用后的冬瓜低
脂低卡，可炖
汤、制甜品，实
现一物两用。

央视网

网传抱冬瓜可防暑

专家解读利弊
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近日，南京地铁一号线迈皋
桥站发生暖心一幕，市民刘女士
为救助扶梯摔倒的老年夫妇，逆
行救人不幸摔伤，全身多处受伤
共计缝 8 针，其见义勇为的举动
被众人称赞，目前警方已为其启
动见义勇为申报程序。

事发当时，刘女士准备从地
铁 5 号口出站，看到一对老夫妇
手提重物准备乘坐陡峭扶梯。
她先后三次主动提出帮忙，均被
老人婉拒，便先行登上扶梯。随
后，身后的老爷爷突然从扶梯滚
落，老奶奶上前拉扯时也不慎摔
倒，身处扶梯中段的奶奶摔落风
险极高。

危急时刻，佩戴降噪耳机的
刘女士闻声，仅凭本能逆着扶梯

冲下。因扶梯空间狭窄，她果断
拉住更近的老奶奶，过程中自身
失去平衡重重摔倒，以身垫底护
住老人，成功阻止老人后脑着
地、滚落扶梯的危险意外。

地铁工作人员与执勤警力
迅速按停扶梯、处置现场。经检
查，两位老人并无大碍，而刘女
士身上出现多处齿槽状伤口，颈
椎 受 损 ，还 伴 随 头 晕 、呕 吐 症
状。她起初打算自行就医，终因
伤势过重晕倒，被 120 送往医院
救治，伤口共计缝 8 针，颈椎仍
需进一步检查。

事后，老人主动
提出承担医药费，被
刘女士婉言谢绝。

新华社

地铁逆行救人 女子负伤缝八针
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2026 年 6 月 23 日，市
民通过 12345 热线反映海
珠区发现疑似恐龙蛋化
石。海珠区规划资源分局
联合市地质调查研究院火
速到场勘查，经专家鉴定
确认为完整恐龙蛋化石，
品相完好，科研科普价值
突出。

珠三角晚白垩纪具备
化石形成条件，但城区出土
此类化石十分罕见。这批化
石已交由专业机构妥善保
管，后续将开展
年代检测、三维
扫描等研究，择
期对外展出。

人民网

广州中心城区

出土恐龙蛋化石

6 月 30 日，宁夏银川绕城高速
公路发生一起危险交通违法行为，
一名驾驶员驾车在高速超车道逆向
行驶，过往车辆见状纷纷紧急避让，
路面通行安全隐患极大。辖区高速
交警接到警情后，迅速赶赴现场处
置，及时引导涉事车辆驶入应急车
道停靠，消除道路安全风险。

经交警核查，涉事驾驶员是一
名 70 多岁的老年女性，刚刚考取机
动车驾驶证，事发时正处于驾驶证
实习期。面对交警的问询，该驾驶
员满心懊悔，表示自己高龄考驾照
十分不易，清楚高速逆行的严重危
害，对自己鲁莽违法的行为深感自
责。

交警依据相关法规，对其作出
驾驶证记 12 分、暂扣驾驶证的处
罚。根据《道路交通安全违法行为
记分管理办法》规定，高速公路逆行
一次记 12 分，而实习期驾驶证记满
12 分将直接作废。该
驾驶员后续需重新参加
驾驶证全部科目考试，
合格后方可再次申领驾
照。 新京报

七旬新手

高速逆行被重罚

近日，贵州民族
大学毕业典礼上，一
场祖孙同框的毕业画
面刷屏网络，温情场
景打动无数网友。该
校 中 国 画 专 业 2026
届毕业生赵维，携七
十八岁爷爷、七十二
岁 奶 奶 出 席 毕 业 典
礼，让陪伴自己长大
的祖辈亲眼见证自己
的青春荣光。

赵维是贵州思南
人，自幼父母常年在
外务工，她与几位兄
弟姐妹一同由爷爷奶
奶 悉 心 照 料 长 大 。
两位老人学识有限，
爷 爷 仅 读 过 小 学 三
年级，奶奶从未入校
读书，却始终坚信读
书改变命运，一辈子
勤劳质朴，全力支持
孩 子 们 的 学 业 。 从
小到大，无论农活多
繁忙，爷爷奶奶从未
缺 席 赵 维 的 一 次 家
长会，用最朴素的坚
守，托举起她的求学
之路。

寒窗数载，学业
终成。临近毕业，赵
维最大的心愿便是让
养育自己的爷爷奶奶
见 证 自 己 的 毕 业 时
刻。起初，老人因心
疼花费不愿远行，赵
维耐心劝说，并特意
预约直达老家门口的
网约车，悉心安顿二
老 行 程 。 为 弥 补 遗
憾，她还主动沟通学
校，为爷爷申请到学
士服。

典礼现场，因爷
爷腿脚不便，赵维搀
扶着奶奶登台，奶奶
满面笑容，难掩骄傲
与激动，下台后坦言
从未想过能见证孙女
这般高光时刻。爷爷
端坐台下，通过现场
大 屏 幕 全 程 观 看 仪
式，事后还开心分享
自己看到的画面，反
复翻看孙女的毕业视
频，满心欣慰。

毕业典礼落幕，
赵维带着二老游览安
顺景点，弥补了多年
陪伴的缺憾。心怀感
恩的她主动报名西部
计划教育岗，选择留
守贵州本土，既方便
就近照料爷爷奶奶，
也希望用所学知识帮
扶乡村留守孩子，将
祖辈给予的温暖与善
意传递下去。

央视新闻

祖孙相伴

同赴毕业礼

近日，北京市密云区人民法院
审结一起高龄老人人身安全保护令
案件。94 岁的于老太因房产纠纷，
长期遭受儿子郭某、儿媳家暴侵扰，
身心遭受严重损害。

据了解，自儿媳进门后，于老太
与儿子的母子关系持续恶化。郭某
夫妇为争夺房产，常年无故闯入老
人院落，恶意辱骂、言语威胁老人，
且二人从未履行赡养义务。老人患
病时，他们还辞退照料保姆，致使高
龄的于老太只能依靠 80 岁邻居帮
扶就医买药。此外，二人私自安装
带跟踪、夜视功能的高清旋转摄像
头，全天候监视老人生活。

长期的精神骚扰与严密监视，
导致于老太失眠焦虑、诱发心脏
病。法院经查实，认定郭某夫妇家
暴行为属实，依法核发并延长人身
安全保护令，禁止二人骚扰、接触老
人，严禁其进入老人住所。

因二人拒不配合执
行 ，法 院 对 其 各 罚 款
1000 元 。 最 终 郭 某 夫
妇认错整改，拆除监控
设备。 重庆晨报

争房产长期家暴母亲

夫妇被禁入老人住所


