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6 月，刚刚熬过 5 月热浪的欧
洲再次迎来闷热天气，多地出现破
纪录高温。这并不是单独的天气
事件，气候变化正让极端天气变得
更常见，持续时间也更长。从联合
国官员到气候领域科学家都发出
警告，全球必须加快应对气候挑战
的进程。

欧洲乃至全球为何越来越热

持续的热浪侵袭让英国 6 月
24 日至 26 日高温纪录连续三天被
刷新，在 26日达到 37.3℃。德国 26
日至 27 日连续两天刷新历史最高
气温纪录，达到 41.5℃。6 月 23 日
刚刚成为法国自 1947 年有全国气
象记录以来最热的一天，24日这一
纪录就被再次打破。西班牙 22 日
和 23 日平均气温较往年同期正常
水平高出 7.1℃，创下有记录以来 6
月单日平均气温新高。

据世界天气归因联盟介绍，6
月通常并非西欧一年中最炎热的
月份，今年同期却已出现如此极端
的高温天气。高压系统持续将来
自北非的热空气输送至欧洲，法
国、德国、意大利、西班牙等地气温
较季节平均值高出 5℃至 12℃。

就这一轮热浪的成因，英国
《自然》杂志网站援引德国专家的
话说，与以往多次热浪一样，此次
热浪是由大气环流模式触发。这
种环流将赤道地区的暖空气输送
至寒冷的北极地区。尽管科学界
尚未完全弄清楚这一大气环流机
制，但部分研究人员认为，正如目
前观测到的情况，当北大西洋海表
温度下降，来自北非和撒哈拉沙漠
的炎热空气更容易在欧洲上空滞
留。

法国古气候学家让·茹泽尔
说，随着全球变暖持续，热浪会越
来越强、越来越频繁。全球升温将
导致更多热浪。虽然不一定每年
都会出现极端高温，但从趋势看，
未来 10 年热浪发生频率和强度都
将高于现在，高温纪录还会继续被
刷新。

英国牛津大学气候损害分析
领域研究人员米雷娅·吉内斯塔
说，真正异常的是高温强度。气候
变化并不会形成高压系统，但它会
抬高天气系统运行所依托的背景
气温。如果是在一个更凉爽的气
候条件下，这场热浪的强度本不会
如此之高。全球变暖正在使极端
高温事件变得强度更大、更加频
繁，也更容易刷新历史纪录。

联合国秘书长古特雷斯日前
在 伦 敦 气 候 行 动 周 期 间 发 表 讲
话说，世界刚刚经历了有记录以
来 最 热 的 11 年 ，气 候 灾 害 变 得
更加频繁、更具破坏性且代价更
高。

热浪之下的连锁影响

极端高温天气带来的影响绝
不仅仅是体感上的闷热难受，频繁
的热浪将带来更大的健康风险和
社会经济等方面的压力。

世界天气归因联盟 6 月 26 日
发布的一项研究显示，在欧洲，热
浪造成的死亡人数已超过其他所
有自然灾害死亡人数的总和。随
着气温持续升高，越来越多的人暴
露于高温风险之下，令医疗卫生系
统面临日益沉重的压力。

世界卫生组织发布的历史数
据显示，2000 年至 2019 年期间，每
年约有 48.9 万人的死亡与高温有
关，其中 36%发生在欧洲。由于气
候变化，极端高温频率和强度将继
续增加。白天和夜间的持续高温
会对人体产生累积压力，增加因高
温暴露而患病和死亡的风险。

除了健康风险，这轮欧洲热浪
使得不少地方的基础设施承压。
比如在法国，高温导致当地铁路、
供电系统不堪重负。法国国家铁
路公司 6 月 25 日说，受高温影响，
全国日常约 1.5 万趟列车降至约
1.4 万趟。由于核电站反应堆需要
从河流中抽水冷却并排出温度较
高的水，为了不让环境温度进一步
升高，法国电力公司 6 月 22 日被迫
关闭一座核反应堆，并降低另外两
座核反应堆的输出功率。

应对高温需从根源着手

气候专家一直强调，面对更频
繁的极端高温，应对途径并不能只
是简单地为建筑物加装空调，最终
还是要从根源入手，减排并控制全
球升温幅度。

以欧洲为例，世界天气归因联
盟指出，过去数十年里，使用化石
燃料产生的排放正迅速加剧欧洲
热浪的产生。

联合国环境规划署气候变化
司适应与韧性处负责人米雷·阿塔
拉说，当前最紧迫的任务有两个：
一是全面加快一切能够减少温室
气体排放的行动，如大力发展可再
生能源，尽可能避免新的排放；二
是把已经积累在大气中的二氧化
碳和其他温室气体清除出去。

古特雷斯表示，虽然二氧化碳
仍是导致全球长期变暖的首要温
室气体，但当前也必须把削减甲烷
排放作为气候行动的重点。甲烷
的增温效应约为二氧化碳的 80
倍。然而，与能够在大气中长期停
留的二氧化碳不同，甲烷通常会在
10 年至 20 年内分解。因此，大幅
减少甲烷排放能够在较短时间内
产生降温效应，并有望在一代人的
时间内显著减缓全球气候变暖。

欧洲高温背后的欧洲高温背后的
气候警示气候警示

近日，高温席卷德国、法国、
比利时等欧洲国家，“抢空调”成
为当地高频词。笔者走进法兰
克福一家电器卖场，空调和风扇
区域不少货架已空。欧洲家庭
空调安装率仅为 19%，随着高温
天气越发频繁，市场对空调等家
电需求骤增，中国家电品牌在当
地大受欢迎。

京东旗下欧洲线上零售平
台 Joybuy 提供的数据显示，6 月
19 日至 25 日高温期间，该平台
空调产品销量较 6月首周增长近
40倍。恰逢 Joybuy开启“夏季黑
五”年中购物节，美的 PortaSplit
分体空调销量增长近 42倍，落地
风扇销量增长超 80倍，挂脖风扇
销量增长超 120倍。

近期，巴黎的小米旗舰店客
流量和销售额出现显著增长，每
日营业前，门店外就排起长队，
法国官网新补货的电风扇通常
半天内即售罄。小米在德国的
相关门店也出现类似趋势，电风
扇需求急剧上升，许多门店的新
到货品几分钟内就被抢购一空，
预订量显著增加。

除了产品供不应求外，笔者
了解到，欧洲消费者想用上空
调，面临的问题不仅是“能不能
买到”，还有“买了能不能装”的
问题。为此，中国企业通过完善
服务体系，努力为当地用户解决
切实困难。

居民卢卡斯·尼克尔表示，
他一直想在租住的公寓里装空
调，但打孔和外墙改动是最大障
碍。“我向房东申请了许多年，一
直没有得到许可。”即使房东同
意，还要面对邻居对噪音的担忧
以及相关建筑外观保护的规定
限制。

此外，当地有资质的工人有
限，安装排队久，安装费居高不
下。一名西班牙经销商表示，当
地空调安装等待期已从 3天延长
至 10天左右。在德国部分地区，
传统分体式空调的排期甚至长
达数月。安装费大致在 1000 至
3600 欧元之间，比空调本身更
贵，对于用户来说是一笔不小的
费用。

在这种复杂情况下，中国企
业的创新能力和供应链韧性得
到集中体现。

美的 PortaSplit 空调于 2025
年正式在欧洲上市，因无需复杂
安装、功率及噪音符合标准，在
欧洲市场迅速热销。在斯图加
特附近的美的德国研发中心，研
发团队致力于让产品更大程度
地满足本地化需求。

“从支架到空调机身，产品
设计尽可能避免打孔和复杂施
工。不需要专业安装人员，也无
需对房屋结构进行改动。”美的
家用空调技术创新负责人托比
亚斯·施特罗贝尔说，外机重量
相对较轻，支架可适配屋顶窗、
落地窗和阳台等多种欧洲窗型。

这种设计正是中欧合作创
新的缩影——中国企业强大的
柔性制造与技术积累，与德国工
程师对本土居住文化和合规要
求的深度洞察结合，让技术满足
真实、迫切的民生需求。

造得出，运输也要跟得上。
作为连接亚欧大陆的重要陆路
通道，中欧班列与海运、欧洲本
地仓储和末端配送体系共同构
成跨境供应链网络，为欧洲市场
提供稳定供应。

迈特兰斯公司新丝绸之路
负责人马丁·库贝克说，中欧班
列提供稳定可靠且可持续的运
输服务，确保货物能够更快抵达
欧洲。

Joybuy 依托在欧洲的本地
仓储网络和配送体系，大家电最
快可实现次日送达，并可提供从
配送、安装、旧机拆卸到废旧设
备回收的一体化服务。在巴黎，
配送员赛夫在需求高峰期，曾在
早上 7时 30分至下午 3时之间送
装 7台降温设备。“很多顾客对我
们的配送速度感到惊讶。”他说。

从一台“装得上”的空调，到
一套“送得到、装得快、用得稳”的
服务体系，中国企业正凭借“中国
智造”的创新能力与极具韧性的
供应链，为热浪炙烤下的欧洲消
费者提供可靠产品与服务。

中国供应链
如何助力欧洲应对热浪炙烤

美的 PortaSplit
移动分体式空调入
选《时代》2025 全球
最佳发明，凭借免
工具安装和适配欧
洲 历 史 建 筑 的 设
计，解决传统空调
安装难题。


