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清晨 7 点不到，上海浦东新
区证大家园一期小区里，35 岁的
物业助老管家沈瑜晴已经陪着白
发老人在晨光里散步唠家常，老
人们一口一个“小沈”，把这位扎
根社区的物业人当成了最信赖的
自家人。从传统物业的“全能管
家”到守在老人家门口的“编外子
女”，沈瑜晴正在用日复一日的陪
伴，书写着社区养老的暖心故事。

2022 年加入物业后，一线服
务的经历让沈瑜晴直观感受到社
区老年群体的照料缺口：曾有患轻
度阿尔茨海默病的八旬老人意外
走失，女儿工作繁忙无暇全天看
护，找保姆又频频遇人不淑，只能
把老人锁在家中，连吃饭都没保
障。沈瑜晴主动义务帮扶，每天接
老人到社区站点日间照料，看护到
家属下班才放心，这件事让她坚

信，“物业是离居民最近的人，刚好
能补上养老照护的缺口”。

2024 年底物业在试点助老
管家项目，沈瑜晴第一时间主动
请缨。小区 60 岁以上老人有 843
位，占居民总数的 32%，其中还有
8 位独居老人，这些数据她烂熟
于心。原本的工作时间是早 8 点
半到晚 5 点半，可她总 7 点不到就
到小区陪老人散步，轮休时也常
泡 在 社 区 ，随 时 响 应 老 人 的 求
助。每周她都要把独居老人的家
走一遍，量血压、问近况，谁有慢
性病、谁需要代配药、谁家水管坏
了，她都记在心里，能帮的马上伸
手，需要专业服务的就对接资源。

有老人下楼摔倒头部流血，
沈 瑜 晴 两 分 钟 赶 到 现 场 ，先 打
120 再配合急救，一路跟着到医
院；有九旬阿尔茨海默病老人多

次走失，她每天把老人接到物业
中心，陪着画画、聊天、锻炼脑
力。在她看来，助老管家不需要
做惊天动地的大事，关键是老人
需要的时候，能第一时间出现，不
仅要解决应急难题，更要帮老人
走出家门，补上精神慰藉的缺口。

现在的沈瑜晴不仅是老人的
“跑腿人”，更是社区的养老资源
枢纽：既要动态更新老人信息台
账、精准匹配需求，也要对接街道
民政部门传递养老政策，还要整
合多方资源落地敬老服务。试点
以来，暖心的助老服务收获了小
区老人的一致好评。她用行动证
明，新时代物业早已跳出传统服
务边界，深度参与社区养老治理
的“物业+养老”模式，正在成为
老年居民居家养老最踏实的依
靠。 上观
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日 前 ，国 际 货 币 基 金 组 织
（IMF）发布《世界经济展望报告》
更新内容：2026 年世界经济增长
预期下调 0.1 个百分点至 3%，中
国经济增长预期则上调 0.2 个百
分点至 4.6%。一降一升的调整，
既折射出全球经济复苏的复杂严
峻态势，也印证了中国经济的韧
性与潜力，为充满不确定性的世
界注入了宝贵的确定性。

IMF 报告明确指出当前全球
经济面临三重下行压力：地缘冲
突持续冲击，贸易碎片化风险，主
要发达经济体政策空间收窄与潜
在风险叠加。三重压力下，各经
济体增长预期普遍下调，发达经
济体降至 1.7%，新兴市场和发展

中经济体降至 3.8%，中东和中亚
地区更是大幅下调 1.2 个百分点
至 0.7%，全球经济在多重逆风中
负重前行。

与全球普遍下调形成鲜明对
比的是，中国经济的亮眼表现成
为 IMF 上 调 预 期 的 核 心 支 撑 。
今年一季度中国 GDP 同比增长
5.0%，在全球主要经济体中位居
前列；5 月规模以上高技术制造
业增加值同比增长 15.1%，技术
创新产业化成效显著。外贸领域
同样韧性十足，前 5 个月货物贸
易进出口总值同比增长 15.3%，
机电产品出口占比超六成，对东
盟、欧盟及共建“一带一路”国家
进出口保持两位数增长。

作为全球第二大经济体，中
国经济的稳健增长也意味着全球
发展机遇的迭代升级。当前热议
的“中国机遇 2.0”，已从过去依托
大规模市场与低成本要素的红
利，转向扩容升级的市场红利与
创新红利双向叠加：中国长期贡
献全球约 30%的经济增量，是全
球增长的核心稳定锚；绿色转型、
数字智能领域的成熟技术供给，显
著降低全球转型成本；坚定维护供
应链开放，也为新兴市场开辟了广
阔增长空间。在全球经济不确定
性高企的当下，主动对接中国的创
新红利与市场资源，抢抓中国机
遇，正成为各国实现低成本转型
发展的重要路径。 孙昌岳

全球经济承压 中国韧性彰显

中国铁路哈尔滨局集团有限公司陆续开行冰雪旅游列车、夏日
烤肉列车、“东北超”球迷列车等融合特色体验、民俗展示、定制化服
务的旅游列车，释放“铁路+文旅”活力。 王松

中央政法委日前在京发布
2024年第二季度见义勇为勇士榜，
86位勇士获通报表扬及奖励慰问。

其中 17人面对违法犯罪挺身
而出，拼力制伏嫌疑人，如山西翟
帅为护国有财产追缉窃贼、危急时
刻舍身护同事，广东邓根仔徒手夺
刀制止伤害女学生的嫌疑人，最终
英勇牺牲。69人面对灾害险情舍
身救人，四川刘应强寒冬下水救群
众不幸牺牲，获评烈士；海南群众
与浙江医护接力施救溺水女子，彰
显守望相助精神。 亓玉昆

第二季度见义勇为

勇士榜发布
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20 世纪 50 年代中期至
60 年代中期，在美苏两个超
级大国主导的世界冷战格
局中，中国面临来自多方的
公开的和潜在的侵略威胁、
战争挑衅和军事压力。

50 年代末期至 60 年代
前期，根据形势的发展，毛
泽东重新提出“中间地带”
问题，认为中间地带有两部
分：一部分是指亚非拉广大
经济落后的国家，一部分是
指以欧洲为代表的帝国主
义国家和发达的资本主义
国家。这两部分都反对美
国的控制，在东欧各国则发
生 反 对 苏 联 控 制 的 问 题 。
争取“中间地带”，发展同亚
非拉国家的关系，成为当时
中国对外政策的一个重要
组成部分。

中 国 积 极 支 持 亚 非 拉
争 取 和 维 护 民 族 独 立 运
动。中国在国际上得到的
支持也主要来自亚非拉国
家。中国同大批亚非拉国
家建立了外交关系。

1964 年中法建交，是中
国与西方发达国家打开外
交局面的重大成果。

这一时期，中美之间围
绕美国武装插足台湾、干涉
中国内政和美国武装侵略
越南、威胁中国安全等问题
展开对抗。1958 年 8 月，党
中央和毛泽东以炮击金门
的方式把台湾问题提出来，
沉重打击了蒋介石集团叫
嚣“反攻大陆”的气焰和美
国搞“两个中国”的企图，有
力表明了中国人民反对美
国干涉中国内政、维护国家
统一的立场和决心。1965
年开始的援越抗美斗争，体
现了中国人民反对侵略威
胁、维护世界和平的大无畏
精神。

从 50 年代后期开始，中
苏之间的矛盾和冲突日渐
加剧。苏联党以“老子党”
自居，要求中国共产党在军
事和外交上服从其苏美合
作主宰世界的战略。中国
共产党坚持独立自主，坚决
顶住来自苏联的巨大压力，
维护了国家主权、民族尊严
和党的尊严。
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声明公告
刊登热线

声明作废
▲郭云江把坐落宾县常安镇常安

村常顺屯宾集件（92）字第 46 号集体

土地建设用地使用证丢失，声明作废，

予以挂失。

▲王殿革把坐落宾县常安镇营口

村林家屯常集字第 12139 号房屋所有

权证声明作废，予以挂失。

▲ 高 月 路（运 输 户），车 牌 号 黑

A107A 挂 ，道 路 运 输 证 丢 失 ，证 号 ：

230183016971，声明作废。

▲尚志市日路运输中心，车牌号

黑 AAB59 挂，道路运输证丢失，证号：

230183017112，声明作废。

▲赵云辉个体运输户，车牌号黑

ABM703，道 路 运 输 证 丢 失 ，证 号 ：

230182049154，声明作废。

▲ 账 号 ：08012201040015646，户

名：哈尔滨宝丰医药连锁有限公司依

兰县依兰镇通江店，开户银行：中国农

业银行股份有限公司依兰县支行，因

我单位保管不善，不慎将银行预留印

鉴财务专用章丢失，特此声明作废。

▲账号：174004208337，户名：哈

尔滨宝丰医药连锁有限公司依兰县依

兰镇通江店，开户银行：中国银行依兰

支行，因我单位保管不善，不慎将银行

预留印鉴财务专用章丢失，特此声明

作废。

▲姓名：李恒博，性别：男，2005

年 4 月 4 日出生于兰西县妇幼保健站

医 院 ，父 亲 ，李 永 贵 ，身 份 证 号 码

23232519681122061X，母亲，田霞，身

份证号码 232325196805070686，不慎

将编号为 E230088763 出生医学证明，

声明作废。

▲哈尔滨市道外区王胜东烤肉拌

饭店（个体工商户），不慎将黑龙江省

小餐饮核准证正本丢失。核准证编

号：XJYB（2025）230104003165。声明

作废。

▲哈尔滨市玖润鼎运输有限责任

公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91230110094806717U。 不 慎 将 原 法

人（张守英）名章丢失，声明作废。

▲哈尔滨市南岗区群群麻辣烫综

合批发市场店（个体工商户），不慎将

黑龙江省小餐饮核准证副本丢失，核

准 证 编 号 ： XJYB （2025）

230103012470。声明作废。

▲哈尔滨咏跑道路运输有限公

司，不慎将黑 ACD19 挂营运证丢失，

声明作废。

▲哈尔滨市阿城区蜚克图镇新富

村经济合作社，不慎将开户许可证丢

失 。 核 准 号 ：J2610055348401，开 户

行：哈尔滨市阿城区农村信用合作联

社 蜚 克 图 信 用 社 ，账 号 ：

160200122000011239。声明作废。

▲通河县创视蓝光电科技发展有

限公司不慎将开户许可证丢失，核准

号：J2610059089001，开户银行：中国

农业银行股份有限公司通河县支行营

业室，账号：08025201040024817，声明

作废。

丢失声明
▲海伦市扎音河乡农机加油站，

统 一 社 会 信 用 代 码:

91231283414472323Y，法定代表人:田

雨生，不慎将公章，原法人田洪剑名章

丢失，特此声明。

▲ 柴 国 军 ，身 份 证 号 ：

232126196911125017，不 慎 将 土 地 承

包 证 丢 失 。 证 号 ： NO.

D23012600159789。土地坐落于巴彦

县黑山镇民乐村。特此声明丢失。

▲ 金 玉 琴 ，身 份 证 号 ：

232126194908135063，不 慎 将 土 地 承

包 证 丢 失 。 证 号 ： NO.

D23012600159791。土地坐落于巴彦

县黑山镇民乐村。特此声明丢失。

▲ 张 德 强 ，身 份 证 号 ：

232126195908172571，不 慎 将 土 地 承

包 证 丢 失 。 证 号 ： NO.

D23012600086758。土地坐落于巴彦

县红光乡榆树村。特此声明丢失。

注销债权债务公告
哈尔滨市香坊区唯舞街舞俱乐

部 ， 统 一 社 会 信 用 代 码:

52230110MJ009363X1，经 2026 年 7 月

1 日第 5 届第 2 次会议决定通过，决定

注销，哈尔滨市香坊区唯舞街舞俱乐

部请相关债权人于公告见报起 45 日

内向本单位申报债权债务，逾期未报

视为放弃权利。

特此公告。

哈尔滨市香坊区唯舞街舞俱乐部

2026年 7月 16日

公告
本人付龙，拟向不动产登记机构

申请按照历史遗留问题零散户办理不

动产权登记，拟登记不动产坐落于哈

尔滨市双城区灏丽新城小区二期 12

栋 4 单元 502 室,房屋用途为住宅，建

筑面积 86.42平方米，本人承诺该不动

产权属无争议，所提供申请材料均真

实有效，并自愿承担由此产生的一切

相应后果和法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十

五个工作日内(2026 年 8 月 5 日之前)

将异议书面材料送达不动产登记机

构。逾期无人提出异议或异议不成立

的，不动产登记机构将予以登记。

异议书面材料送达地址：哈尔滨

市双城区不动产登记交易事务中心，

联系方式：83363358

公告人：付龙2026年7月16日


