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春秋战国之前，生产力水平
相 对 落 后 ，对 于 平 民 的 孩 子 来
说，很难有像样的玩具，只能从
大 自 然 中 寻 求 最 简 单 的“ 工
具”。《韩非子》就有这样的记载：

“夫婴儿相与戏也，以尘为饭，以
涂为羹，以木为胾，然至日晚必
归饷者，尘饭涂羹，可戏而不可
食也。”先秦时期的孩子们玩“过
家家”，往往只能与尘土、泥巴为
伴。“尘饭涂羹”这个成语也与之
相关，是指无中生有或无足轻重
的东西。

尽管先秦时期儿童玩具很
少，但后世很多常见的玩具，在这
一时期已经有了雏形。比如拨浪
鼓，它最早是一种奏乐工具，称为

“鼗”（táo），也叫鞀、鞉，是一种两
面有“耳朵”、中间有小鼓的打击
乐器。《诗经》记载的“应田县鼓，
鞉磬柷圉”——后面四种乐器，就
包含“上古版”拨浪鼓。鼗在古代
云南少数民族地区，也长期是当
地人的奏乐工具和娱乐工具。宋
代之后，随着商业经济与市民社
会的发展，鼗渐渐演变成后世常
见的拨浪鼓，也成为街头小贩售
卖的商品。由于拨浪鼓的制作成
本降低，很多平民家庭也能买得

起，这也让拨浪鼓真正走入民间，
成为经典的古代玩具。

陀螺也是这样。它有很多古
代名字，如掺波聋、抽地牛、打猴
儿、独乐、千千。明朝之后，出现
陀螺这个名字。其实，早在文明
蒙昧阶段，它的雏形就出现了。
浙江河姆渡遗址、良渚遗址都出
土过陶制、木制的陀螺。北魏农
学家贾思勰《齐民要术》有言“梜
者，镟作独乐及盏”，这里的“独
乐”就是古代陀螺的一种。宋代
之后，打陀螺是从贵族到平民家
的孩子都喜欢的游戏，此时陀螺
也有一个很有趣的名字——千
千。甚至很多成年人也很喜欢打
陀螺，它与投壶、蹴鞠等游戏一
样，老少咸宜。

竹竿马也是一种很经典的古
代玩具。与之相关的成语都有几
个，如青梅竹马，出自李白《长干
行》——“郎骑竹马来，绕床弄青
梅。同居长干里，两小无嫌猜。”
古代孩童骑上竹竿，模仿成年人
骑马的样子，这既有童趣，也是对
成年生活的某种模拟。正因此，
见证过彼此在孩童时期骑着竹马
玩闹的人，有更深的感情，更长情
的陪伴，青梅竹马的感情，也更让

人感动。《后汉书》亦有“有童儿数
百，各骑竹马，道次迎拜”这样的
记载，由此衍生出竹马之迎这一
成语——孩童骑着竹马欢迎来视
察的官员，以此显出官员的贤明，
可以得到百姓的拥护。

宋代之后，玩具的种类越发
丰富，“玩具”一词也首次出现在
典籍里。南宋文人周密在《梦粱
录》里有记载：“父祖诰敕、金银七
宝玩具、文房书籍、道释经卷、秤
尺刀剪、升斗等子、彩缎花朵、官
楮钱陌、女工针线，应用物件，并
儿戏物。”在“抓周”的孩子眼中，
它们都是好玩的东西，是抓住玩
具，还是书卷，在长辈看来，则是
孩子将来发展方向的“预兆”。宋
朝开始流行一些节令性玩具，比
如七夕节的吉祥玩具——磨喝
乐，又被称为摩侯罗、魔合罗、摩
孩罗、摩喉罗，语出梵文，民间俗
称“泥孩儿”。这是一种泥塑人
偶，有点类似现在的玩偶，孩子可
以将它们捧在怀里把玩，成年人
则赋予它们美好的寓意——多子
多福，福泽绵长。

古人也爱放风筝。不过，最
早的风筝不是纸做的，而是木制
的，因其质量重，很难长期飞在空

中。《韩非子》就有“墨子为木鸢，
三年而成，蜚一日而败”这样的记
载，擅长制作各种器具的墨子，曾
花三年时间做了一个木制的风
筝，但只飞了一天，就不能用了。
魏晋之后，木鸢渐渐被纸鸢取代，
但人们并不是将它当作玩具，而
是用于军事。经过后来历代工匠
的改良，隋唐之后，风筝就与现在
的样子差别不大了。唐人高骈曾
写过一首《风筝》，“夜静弦声响碧
空，宫商信任往来风。依稀似曲
才堪听，又被移将别调中”，可见
时人对风筝的喜爱。

明清之后，风筝更是常见的
玩具，其意象也进入不少文学作
品。如《红楼梦》预言探春远嫁的
命运，就有“只见图上影影有一个
放风筝的人儿”这般描述，与她的
判词“才自精明志自高，生于末世
运偏消。清明涕送江边望，千里
东风一梦遥”相契合。乾隆皇帝
还写过一首《戏题纸鸢》，“儿童云
戏趁清明，一线风光两翼轻”，也
写出清明节与风筝的关联性——
清明时节，踏青出游的孩子们牵
着风筝，欢乐嬉闹。

明清时期，升官图在民间一
度十分流行。据清代史学家赵翼
在《陔馀丛考》中记载：“世俗局戏
有升官图，开列大小官位于纸上，
以明琼掷之，计点数之多寡，以定
升降”。它融合棋类游戏与模拟
人生类游戏的特点，让人很有代
入感，娱乐性很强。九连环也是
明清时期的流行玩具，它设计精
巧，有益智、启蒙的作用，很多成
年人也爱玩。《红楼梦》中就有宝
玉和黛玉一起玩九连环的故事，
黛 玉 善 解 九 连 环 ，亦 可 见 其 聪
慧。由此可见，古代玩具亦有寓
教于乐的特点。

黄西蒙
来源：北京晚报

古代小孩玩什么？

◀清宫绘本《升平乐事图册》

对许多孩子来说，最
好的儿童节礼物，莫过于
一件称心的玩具。爱玩是
孩子的天性，古代的孩童
亦是如此。那么，古代小
孩都玩什么呢？

梁占刚什么也没说，“扑通”
一声跳进齐腰深的水中，用肩膀
扛起水泵底座。“扑通”，金昌浩跳
下去。“扑通”，王兴昌跳下去。“扑
通”，王志强跳下去。“扑通”“扑
通”“扑通”，更多官兵跳了下去。
大家手抬肩扛，让水泵保持正常
状态，使焊接抽水管得以延续。
焊接工作争分夺秒进行，水不断
上涌，超过了胸口，没到脖子处，
梁占刚、金昌浩和诸多官兵一道
坚持着、坚持着，水泵终于安装就
绪，当水位离电机仅有 3 厘米之
际，两台水泵“突突突”发出怒吼，
开 始 正 常 排 水 ，水 位 被 控 制 住
了，-300 米水平斜坡道和平巷保

住了。置生死于度外的大抢险，
终于取得完胜。在梁占刚指挥
下，十七支队官兵又一次经受住
了考验。在一次次多发性大涌水
面前，官兵英勇顽强、沉着淡定，
体现了勇往直前的大无畏精神。

突发大涌水之外，突发性泥
石流也防不胜防，先后达七次之
多 ，对 施 工 和 安 全 构 成 严 重 影
响。梁占刚带领全支队官兵临危
不惧勇敢面对，用科学决策去化
解险情，用科学方法去防范险情，
竭力把灾害造成的损失降至最
低，同样取得不俗战绩。

一次，四连官兵正在-195 米
水平巷道施工，放炮完毕，两名战
士回掌子面查看放炮效果。刚刚
离开，身后突然传来“轰轰轰”几
声巨响，掌子面上一股巨大的泥
石流喷涌而出，向巷道内奔泻，近
处的一座重达 2000 多公斤的变压

器被掩埋过半，300 伏的动力电缆
被烧，巷道内一片漆黑，烟雾弥
漫。因为撤离迅速，才没有造成
人员伤亡事故。

梁占刚闻讯赶来，三山岛金
矿张副矿长也急忙赶来，共商对
策。虽然大家都是“老矿山”，但
如此大规模的泥石流从未见过，
而且在地质资料上都没有过记
载。怎么处置？不能硬干，连现
场都不敢贸然清理，只好中断施
工生产再图良策。从北京、沈阳
等地请来的权威地质专家，到现
场“会诊”后，一致认为，现在的掘
进通道打在了一条大的破碎断裂
带上。这条大断裂带经过多次构
造运动，带内岩石极为破碎，为地
下水的存储及运移提供了空间，
储存有丰富的地下水，同时接受
海水的弱渗透补给，极易发生涌
水、塌方、泥石流等水文地质灾

害。就像一只麻袋里装满了含水
的碎石，更像一只水缸装满了碎
石和水，一旦麻袋和缸壁破裂，这
些泥石流就会大量涌出。

怎么办？专家的建议是修改
设计方案，避开这个大的断裂带，
掘进绕道进行，采取避让办法，以
免地质灾害再次发生。

梁占刚面对即将被报废的 30
多米巷道，心情格外沉重，这是用
血汗换来的成果，就要被舍弃，内
心不忍，但还是得尊重科学，听从
专家意见。梁占刚对官兵们说：

“我们必须改道、坚决改道!舍是
为了得,慢是为了快，只有绕开破
碎 带 ，我 们 才 有 赢 得 胜 利 的 机
会。就像在战场上绕开敌人坚固
的工事和凶猛的火力迂回前进一
样，寻找新的路径和突破点，确保
完成任务和施工安全。”

待续

黄金团
连载之335
樊希安 著


