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村庄院落如何成为老人们的
幸福驿站？各地因地制宜，探索
出一条条新路：从发挥区位优势
到盘活存量资源，从基础照料到
智慧守护，一座座“养老小院”正
在乡村悄然生长。

紧邻京津的河北涞水县北
郭下村，一度有不少农房闲置。
村两委看准区位优势，决定将闲
置农房改造为养老小院，承接京
津地区康养需求。改造过程中，
房屋统一加装扶手、呼叫系统，
铺设防滑地面，适老化设施逐步
配齐。为解决老人就医后顾之
忧，康养中心配套建起内设内外
科、康复理疗等科室的医院，配
有住院床位、康复理疗设备，还
开通了京津医保直接结算服务，
北京参保人员无需异地备案即
可报销，同时配套绿色转诊通道
和专用救护车，实现“养老不离
医”。

江西新余则探索出“一老一
小”融合养老模式。当地 2016 年
推出颐养之家农村居家养老模
式，70 岁以上老人每月仅需缴纳
200 元，即可享受一日三餐和日
间照料。近年来当地进一步将颐
养 之 家 升 级 为“ 一 老 一 小 幸 福
院”，渝水区珠珊镇鹏湖村的幸福
院合并了原有两处颐养之家，增
设图书阅览室、儿童活动室，节假
日由村干部和大学生志愿者为孩
子提供辅导，老人有了陪伴，孩子
有了去处，其乐融融。当地还为
所有养老机构搭建智慧监管系
统，通过“明厨亮灶”App 可实时
查看后厨操作，智能识别卫生、操
作不规范问题，实现养老机构食
堂智慧监管全覆盖，让老人吃得
更放心。

山区养老的痛点在四川广元
通过盘活闲置资源得到破解。广
元市昭化区卫子镇将乡镇区划调

整后闲置的卫生院大楼，由政府出
资改造为养老服务综合体，引入第
三方运营，为老人提供生活照料、
康复理疗、文化娱乐等日托服务。
70岁的陈子生在这里接受了一个
月的康复训练，就从依赖助行器
恢复到基本可以独立行走。

目前广元已盘活一批闲置办
公楼、卫生院、校舍，改造成老年
人家门口的养老服务点。针对山
区出行不便的问题，苍溪县文昌
镇开通 10 辆免费“幸福小巴士”，
随叫随停方便老人出行；鸳鸯村
将闲置村委会老楼改造成“康享
驿站”，不仅提供堂食，还安排送
餐员为行动不便的老人送餐上
门。截至目前，广元已建成养老
机构 74 家、养老服务综合体 19
家、社区日间照料中心 370 家、助
餐点 62 个。多元化的养老服务
正不断延伸进大山深处。
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日前，安徽池州九华山风景区
云雾缭绕，山峰与古寺在云雾中若
隐若现，宛如仙境。 何清

九华山云雾缭绕
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国家中医药管理局消息，经
国务院批复同意，国家中医药局、
国家发展改革委日前联合印发

《中医药振兴发展“十五五”规
划》，对“十五五”时期中医药工作
作出全面部署。

规划提出“十五五”中医药发
展的目标：到2030年，覆盖全民和

全生命周期的中医药服务体系更
加健全，中医药防治重大疾病取
得新突破，基层服务提质升级，基
础研究能力大幅提升，中药产业
创新创造力大幅增强，中医药文
化与国际影响力进一步提升，中
医药振兴发展迈上新台阶，实现
人人享有中医药服务等。新华社
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据 农 业 农 村 部 网 站 消
息，今年上半年，农业农村部
组织开展了两次农产品质量
安全例行监测工作，抽检蔬
菜、水果、茶叶、畜禽产品、水
产品，涉及 5 大类 149 个品种
15287 个样品，包括 149 项参
数，监测合格率 98.2%。

针对例行监测发现的问
题，农业农村部按照随检随
报、随报随转机制，已将不合
格样品信息转地方农业农村
部门及时处置。下一步，农
业农村部将会同有关部门，
扎实开展进一步规范农药兽
药生产经营使用综合整治行
动，坚决斩断禁限用农药兽
药非法生产经营使用链条。
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