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中华 故事

对 普 通 人 来
说，唐宋八大家里
能够着、学得来的，
就是曾巩。像苏轼
这种才华横溢的天
才，我们可以去仰
慕、去欣赏，但恐怕
学不来。但曾巩不
一样，他的文笔朴
实简约，逻辑清晰，
这些优点是普通人
可以学习的，而且
能够学以致用。

曾巩有一篇名
作叫作《越州赵公
救灾记》。北宋熙
宁 八 年（1075 年）
夏天，越州遭遇严
重旱灾，一位叫赵
抃 的 当 地 官 员 尽
力 施 救 ，取 得 成
功，于是曾巩写了
这 篇 文 章 来 纪 念
他的事迹。

曾巩在文章中
并没有渲染旱灾有
多惨痛，也不夸耀
赵 抃 多 么 英 明 神
武，开篇即记录了
赵抃发向各地基层
的七个问题——遭
受了灾害的有多少
乡？百姓能够养活
自己的有多少户？
应当由官府供给救
济粮的有多少人？
可以雇用民工修筑
沟渠堤防的有多少
处？仓库里的钱粮
可 供 发 放 的 有 多
少？可以征募出粮
的富户有多少？僧
人道士以及读书人
吃剩的余粮记录于
簿 籍 的 有 多 少 实
存？

曾巩开篇直接
抛出这七个问题，
涵盖了七个最关键
的领域，一句废话
没有，让一位务实
官员的形象跃然纸
上。紧接着，他直
接讲起赵抃的救灾
措施。这些文字初
读枯燥，絮絮叨叨
都在讲一些赈灾的
政策与规则。

曾巩深知基层
民情，他写这篇文
章的目的，不是歌
功颂德，而是让天
下人看到越州救灾
的具体举措，可以
推广到各地，让更
多人受益。

马伯庸

为民务实

学曾巩
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施 姓 的 来 历 ，最 早 可 追 溯
到春秋时期的鲁国。鲁惠公有
个 儿 子 名 叫 尾 ，字 施 父 。 此 人
聪 慧 善 辩 ，曾 作 为 鲁 国 使 者 出
访 他 国 而 不 辱 使 命 ，深 受 鲁 国
国君信任。他的子孙便以祖父
的 字 施 为 姓 氏 ，这 就 是 施 姓 最
主要的来源，根在姬姓，出自鲁
国 公 族 。 另 有 说 法 认 为 ，夏 代
曾 有 诸 侯 国 叫 施 国 ，后 裔 以 国
为 姓 ，但 主 流 族 谱 多 以 施 父 为
得姓始祖。早期施姓活跃在今
山东、河南一带，汉晋时期向南
迁 至 浙 江 吴 兴 郡 ，吴 兴 堂 也 因
此 成 为 施 姓 最 著 名 的 郡 望 堂
号。

施姓在历史上有一个有趣
的特点：名人跨度极大，且反差
强 烈 。 最 家 喻 户 晓 的 当 属 西

施。她是春秋末年越国苎萝村
的 女 子 ，虽 然 正 史 中 司 马 迁 的
史记越世家仅记载越王勾践饰
美 女 西 施 献 给 吴 王 夫 差 ，并 未
写 明 她 的 姓 氏 ，但 民 间 传 说 和
地方志均称她姓施。她在吴越
争 霸 中 被 范 蠡 献 给 吴 王 夫 差 ，
用 以 迷 惑 吴 王 的 心 志 ，功 成 之
后衍生出西施与范蠡泛舟五湖
的 浪 漫 传 说 ，成 为 中 国 四 大 美
女之首。唐代有农民起义领袖
施 汴 ，而 真 正 让 施 姓 在 文 学 史
上 站 稳 脚 跟 的 ，是 元 末 明 初 的
小说家施耐庵。相传他曾在钱
塘为官，后来弃官著书，写出了
水 浒 传 这 部 传 世 名 著 ，被 后 人
列为六大才子书之一。清代有
经 学 家 施 国 祁 ，近 代 有 生 物 学
家施汝为、实业家施肇曾等，可

谓文武兼备。
施字的本义是张设、铺陈、

给 予 ，引 申 出 施 行 、施 舍 的 意
思 。 古 人 取 名 喜 欢 用 施 德 、施
仁 这 类 词 ，暗 合 施 姓 先 祖 以 恩
义传家的期望。如今施姓人口
约 两 百 多 万 ，在 全 国 排 在 六 十
多 位 ，尤 其 以 江 苏 、浙 江 、福
建 、安 徽 分 布 最 为 集 中 。 吴 兴
堂、临濮堂、钱江堂堂号至今仍
被施氏族人珍视。从鲁国公族
以 字 为 氏 ，到 吴 越 溪 畔 的 美 人
传 奇 ，再 到 水 浒 梁 山 替 天 行 道
的 笔 底 波 澜 ，施 姓 两 千 多 年 的
故事正如它的字义一般——布
德施仁，代代延展，在中华姓氏
版图中自有温润而豪侠的一席
之地。
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千年施姓 源自吴兴

【原文】
宋 狄 青 为 荆 湖 宣

抚 使 ，侬 智 高 寇 扰 日
甚，青上表请行，诏从
之。青按兵止营，暗度
昆仑关，大败侬智高于
邕 州 。 贼 尸 有 衣 金 龙
衣者，众谓智高已死，
欲以上闻，青曰：“安知
其非诈耶？宁失智高，
不 敢 欺 朝 廷 以 贪 功
也。”上见其面有涅，敕
敷 药 去 之 。 青 奏 明 其
故，不奉诏。

先君曰：“狄将军不
矜不伐，故恩遇日隆，不
为朝廷所惧。观其夜度
昆仑关，非智勇俱全，焉
能从容若此。至不报侬
死，不去面涅，益见其诚
信无欺矣。”

【译文】
宋朝时候，狄青做

了荆湖地方的宣抚使，
这时候侬智高时常来扰
乱边境，一天比一天厉
害了。狄青就上表到皇
帝那儿，请求去攻打侬
智高，皇上答应了他。
狄青就不动声色，悄悄
地渡过了昆仑关，在邕
州 地 方 把 侬 智 高 打 败
了。这一班贼兵的尸首
堆里，有一个是穿着金
龙衣的，大家说这个一
定就是侬智高了，就要
把侬智高已经死了的消
息，奏报到朝廷里去。
狄青说：“怎么能知道这
不是他的诈伪行为呢？
我宁可失去这个功劳，
也不敢为了贪功去欺骗
皇上。”有一天，皇帝见
了狄青面上有黑痕、像
刺过字的形迹，就叫用
药给他除去，狄青对皇
上说明了缘故，不肯用
药。

先君说：“狄将军为
人谦虚大方，因此皇帝
对他愈加器重，不为朝
廷所畏惧。从他夜渡昆
仑关就可以看出，如果
不是有勇有谋，怎么可
能 做 到 如 此 的 从 容 淡
定。对于他不上报侬智
高的死亡，不去掉脸上
的黑痕，就可以看出他
的诚信无欺了。”

狄青无欺

侗乡天籁声侗乡天籁声 无字传古今无字传古今

2009 年 9 月 30 日，由贵州省与广西壮
族自治区联合申报的侗族大歌，在阿联酋
阿布扎比召开的联合国教科文组织保护非
物质文化遗产政府间委员会第四次会议
上，被正式批准列入《人类非物质文化遗产
代表作名录》。

侗族大歌，侗语称嘎老，意
为 宏 大 古 老 之 歌 ，是 一 种 多 声
部、无指挥、无伴奏的自然和声
民间合唱形式，主要流传于贵州
黎平、从江、榕江及广西三江等
侗族聚居区。据《说苑》记载春
秋战国时期侗族先民越人善歌，
宋代陆游《老学庵笔记》已有仡
伶集体做客唱歌记载，明代邝露

《赤雅》描述侗人“长歌闭目，顿
首摇足”，说明侗歌成熟流传已
逾千年。

上世纪 50 年代前，西方音乐
界普遍认为中国民族音乐中没
有复调合唱。1952 年，贵州音乐
家萧家驹、郭可诹在黎平县偶然
发现村民自发演唱的多声部无
伴奏大歌，震惊音乐界——这一
发现改写了“中国无复调音乐”
的定论。1986 年，贵州侗歌合唱
团赴法国巴黎秋季艺术节演出，
被西方媒体誉为“清泉般闪光的
音乐，掠过古梦边缘的旋律”，轰

动欧洲乐坛。
侗 族 没 有 本 民 族 文 字 ，文

化传承靠一句老话：“汉人有字
传书本，侗族无字传歌声；祖辈
传 唱 到 父 辈 ，父 辈 传 唱 到 儿
孙。”大歌是侗族人真正的“活
百科全书”，历史、伦理、天文、
爱 情 、劳 动 知 识 全 藏 在 歌 里 。
侗寨孩子五六岁就按性别年龄
编入“歌班”，跟歌师学歌，女孩
学 女 声 低 音 部 ，男 孩 学 高 音 领
唱，长大还要通过对歌“行歌坐
月 ”找 对 象 —— 旧 时 姑 娘 若 唱
不好大歌，还真难觅佳偶。

最有趣的莫过于大歌模拟
自 然 的 本 事 。 经 典 曲 目《蝉 之
歌》不用乐器，仅凭人声以鼻腔
颤音逼真模仿夏日山间蝉鸣，高
低 声 部 此 起 彼 伏 如 群 蝉 和 鸣 ；

《布谷催春》则模拟布谷鸟此呼
彼应。民间传说，远古侗家后生
四也随雄鹰上天偷取天庭歌种
带回侗寨，又因山鸟虫鸣启发先

民创出多声部和声——虽是传
说 ，却 道 出 大 歌 与 自 然 共 生 之
理：侗人听蝉、听鸟、听泉水，再
把天籁编进歌里。

更特别的是大歌的“众低独
高”结构——数十人稳唱持续低
音 ，一 两 位 领 唱 即 兴 炫 技 走 高
音 ，无 人 指 挥 却 默 契 得 天 衣 无
缝，全靠从小磨合的听觉记忆。
法国听众初次听到时常以为用
了电子合成器，得知纯是人声无
伴奏时无不瞠目。

如今黎平、从江多地建起大
歌传习所，吴品仙等国家级传承
人带出两千余名弟子，年轻歌队
把大歌唱进维也纳金色大厅、巴
黎联合国教科文组织总部。从
春秋战国的越人善歌，到鼓楼里
代代相传的无字天籁，侗族大歌
用千年人声证明：一个没有文字
的民族，照样能用歌声把自己的
历史刻进时间里。
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