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25 日，2026 黑龙江首届银发
经济消费博览会中的一项重要活
动，即“新时代医养机构发展之
路”院长大会成功举办。本次活
动由黑龙江省养老人才学会、老
年日报社共同主办，全省 300 余
名养老机构负责人、行业从业者、
产业研究者齐聚冰城，围绕银发
产业高质量发展交流经验、共谋
机遇。

□马君义 记者 刘文文 文/摄

“深度老龄化催生海量养老
服务需求，养老机构、老年家庭双
向权益保障问题愈发凸显。多起
司法判例敲响行业警钟！”本次博
览会的“院长大会”环节，北京大
成（哈尔滨）律师事务所合伙人赵
宇志《防患未然，守住企业与客户
的法律底线》的演讲，引发与会者
的共识。

赵宇志呼吁全省养老经营主
体、老年群众同步绷紧法治弦，守
住机构经营、长者权益双重法律
底线。一桩桩真实案例，直观展
现漠视法律、疏于风控的惨痛代
价。

在北京一起养老服务纠纷
中，机构未对完全失能老人落实
全程看护，老人如厕摔伤致残，法
院判定养老机构承担主要责任，
赔付金额超 103 万元；另有养老
院工作人员错发强效降糖药，致
使老人陷入植物人状态，机构因
过错承担全部赔偿，赔付总额高
达 118 万余元。与之相对的案例
也比比皆是，部分养老机构严格
落实定时巡视、标准化护理台账，
老人自行意外跌落时，因完整留
存证据、依规履行义务，最终无需
承担人身损害赔偿责任等。

赵宇志认为，当下养老行业
供需两端均存在突出法律短板：
不少养老机构人力成本承压，压
缩安全管护投入，依靠无效免责
条款规避责任，台账记录、证据留
存体系空白等；众多老年家庭对
养老相关法规不熟悉，签约前不

清楚服务边界、风险权责，老人健
康、财产、出行权益缺乏书面保
障，信息不对称极易激化矛盾等。

据悉，近几年，国家持续出台
银发经济顶层政策，《老年人权益
保障法》《“十四五”国家老龄事业
发展和养老服务体系规划》落地
实施，《养老机构基本规范》强制
国标、《养老服务法》立法推进，养
老行业彻底告别粗放经营，合规
运营已是硬性要求。赵宇志认
为，养老服务从业者务必建立全
链条风险防控体系，把风险防控
前置，摒弃“出事再补救”的侥幸心
理，从源头减少纠纷、规避刑责。
广大老年人及家属，在选择养老机
构时应仔细核验资质证照，逐条看
清服务、收费、意外处置相关条款，
重要事项主动签署知情确认文件，
妥善留存沟通、缴费凭证，明晰自
身权利与风险边界。

“银发事业事关万家民生，唯
有机构守法经营、群众懂法维权，
双向筑牢法律防线，才能让养老
服务规范有序，让每一位老年人
安享安稳、幸福的晚年生活。”赵
宇志说。

多起赔偿案例敲响警钟

养老机构养老机构、、长者长者共守法律红线共守法律红线

新时代医养机构发展之路院长大会

本报讯（马君义 记者 刘文
文/文 任寅/摄）25 日，黑土全谷
物产业发展大会暨“全谷物，好营
养，更健康”“少吃油，吃好油，更
健康”优秀案例征集启动仪式，在
2026（首届）黑龙江银发经济消费
博览会现场举行，其以展会为载
体，普及全谷物健康饮食理念，推
广科学膳食生活方式。

展 会 现 场 ，“ 全 谷 物 ，好 营
养，更健康”特色展区人气爆棚、
往来市民络绎不绝。工作人员
现场烹制各类全谷物美食，浓郁
香气吸引众多观展群众驻足品

鉴、体验品尝。不少中老年市民
颠 覆 了 以 往 对 全 谷 物“ 口 感 粗
糙、味道寡淡、不易烹煮”的刻板
印象，纷纷点赞，真切感受到全
谷物食材的美味口感，直观认识
到全谷物饮食的独特优势与健
康价值。

黑龙江省工商联健康产业商
会展位负责人史宪宇介绍，相较
于日常食用的精米白面，全谷物
具备得天独厚、不可替代的营养
优势。专家认为，精米白面经多
重精细加工，在优化食用口感的
同时，去除了谷物外皮与胚芽，造

成大量天然营养流失。而全谷物
保留完整颖果结构，是名副其实
的“天然营养包”，最大程度留存
了谷物原生膳食纤维、B 族维生
素、矿物质及多种植物活性物质，
营养价值远高于精制主食，是更
科学、更健康的日常主食选择。

据悉，2024 年 12 月，国家发
展改革委、国家粮食和物资储备
局等七部门联合印发《国家全谷
物行动计划（2024-2035 年）》，为
我国全谷物产业发展、全民健康
膳食升级指明方向、提供遵循。
文件明确，全谷物是谷物去除不
可食用外壳后，保留完整籽粒结构
的原生态食材，全谷物食品则是以
全谷物为主要原料、含量达标的健
康制品。推进全谷物产业发展、倡
导全谷物消费，不仅能够丰富粮食
供给、助力节粮减损，更能优化国
民膳食结构、改善全民营养状况、
守护群众身体健康，对筑牢粮食安
全底线、提升全民健康水平具有
重要现实意义。

“展会”喊你来吃全谷物！

□任寅 记者 王禹心 文/摄

本次展会，来了一位很忙
的年轻人，他叫张晶，身为“80
后”，却已深耕养老产业十余
年。他干过养老院，也做过老
年商场，始终把老人们当成手
心里的“宝”；他把实践写成
书、拍了纪录片，思考沉淀着
养老的一系列问题；他经营金
孝趣院养老主题书店，科普养
老知识，传播积极老龄观。

本次展会前瞻性地引入
新书发布活动，张晶和他的新
书《备老经济》引发大家关
注。他说，“我想和大家聊一
个当下很多人看得见老龄化、
却看不懂新机遇的话题：到底
什么是真正的银发经济？目
前整个行业、市场、大众认知，
普遍存在一个巨大误区：所有
人都只盯着老年消费，却忽略
了规模更大、潜力更强的中年
备老市场。”

张晶在书中明确提出全
新产业定义：完整的银发经
济，由两大板块构成，一是我
们熟知的老龄经济，服务当下
的老年人；二是被长期低估、
但正在全面爆发的备老经济，
服务亿万中年人。极少有人
关注的一组关键数据是：中国
40 岁至 59 岁中年备老人群，
高达 4.22 亿！庞大的中年备
老市场，至今仍是蓝海。“为了
让大家通俗易懂、系统看懂备
老、做好备老、读懂备老产业，
我在书中打了一个所有人都
能听懂的比方：备老，就像备
孕。”张晶说，“备老，是为了安
稳、从容、有尊严的晚年人生，
提前做的全维度人生规划。
备孕迎接新生，备老守护余
生，是和每个人、每个家庭息
息相关的终身课题。”

张晶基于十余年行业深
耕与海量市场调研，他在本书
中首次构建了“五维备老”产
业体系，让所有人看懂未来十
年的产业风口：健康备老，守
住生命质量；财富备老，筑牢
安稳底线；精神备老，安放内心
归属；生活备老，拥抱独立从容；
终极备老，守护生命尊严。“享老
重消费，备老重储蓄。备老在
前，享老在后。先把备老做好，
才会有享老的基础。”张晶说。

养老先备老
晚年会更好

赵宇志赵宇志
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声明公告
刊登热线

声明作废
▲王贵顺把坐落宾县光恩乡马安

山村中兴屯宾集件（92）字第 25 号集
体土地建设用地使用证丢失，声明作
废，予以挂失。

▲武库把坐落宾县青阳乡青山村
大青山屯宾集件（92）字第 20 号集体
土地建设用地使用证丢失，声明作废，
予以挂失。

▲杜尔伯特蒙古族自治县来日方
长烧烤坊，不慎将食品经营许可证副
本 丢 失 。 许 可 证 编 号 ：
JY22306240052441。声明作废。

▲讷河市二克浅镇二克浅村曲占
国 土 地 证 丢 失 ，身 份 证 号
23028119670529351X，土 地 证 编 号
1046J，土地共计 52.5亩。

▲中国人寿保险股份有限公司哈
尔滨市通河支公司张伟男，身份证号：
230128198611030219，不 慎 将 保 险 销
售从业人员执业证书丢失，公司工号:
23012881000004，声明作废。

▲哈尔滨华德大药房有限责任公
司 ， 统 一 社 会 信 用 代 码
91230102MA19C6N56W，不慎将在广
发银行新区支行预留的公章丢失，声
明作废。

▲小孩名：王立达,性别：男，2005
年 4月 10日，医院名字：海伦市妇幼
保 健 院, 父 亲 ：王 成 良 ，身 份 证 ：
232321198409293910,母 亲 ：郭 秀 莉 ，
身份证：232332198308291528,原证编
号 G230283622,原出生证丢失,声明作
废。

▲哈尔滨禾优科技有限公司，不
慎将营业执照正本丢失。统一社会信
用代码：91230103MA1BY1W002。声
明作废。

▲哈尔滨禾优科技有限公司，不
慎将营业执照副本丢失。统一社会信
用代码：91230103MA1BY1W002。声
明作废。

▲牟成波，不慎将道路运输经营
许 可 证 丢 失 ，许 可 证 号 码
230124003860，车牌号黑 AAQ391（黄
色），声明作废。

▲哈尔滨卿思意浓文化传播有限
公司，开户行：中国工商银行股份有限
公 司 哈 尔 滨 和 顺 支 行 ，账 号 ：
3500050309200048474，不慎将公章丢
失，声明作废。

丢失声明
▲本人李重远，警号：160051，工

作单位黑龙江省公安厅林区公安局，
警官证于 2026 年 5 月 1 日不慎遗失，
特此挂失。

清算债权债务公告
海林市亲亲蔚来幼儿园理事会研

究决定终止，现向海林市教育局申请
注消亲亲蔚来幼儿园，中华人民共和
国 民 办 学 校 办 学 许 可 证 ，教 民 ：
12310836000570号，清算组成员：张晶
娴，徐艳，马立平请债权、债务人自本
公告发布之日起 45 日内向本清算组
申报债权债务。

联系人：张晶娴
电话：13555400577
地址：海林金恒小区院里 20 号会

所二楼
特此公告

海林市亲亲蔚来幼儿园

注销债权债务公告
哈尔滨市呼兰区荣博文化教育培

训 学 校 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52230111MJY109891C，经 2026 年 7 月
27 日第一次会议决定通过，决定注
销，哈尔滨市呼兰区荣博文化教育培
训学校请相关债权人于公告见报起
45 日内向本单位申报债权债务，逾期
未报视为放弃权利。

特此公告。
哈尔滨市呼兰区荣博文化教育培

训学校
2026年 7月 28日

公告
▲本人阴平，拟向不动产登记机

构申请按照历史遗留问题零散户办理
不动产权登记，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市双城区五家镇鑫舜名人府二
期 B 栋 1 单元 203 室,房屋用途为住
宅，建筑面积 75.65 平方米，本人承诺
该不动产权属无争议，所提供申请材
料均真实有效，并自愿承担由此产生
的一切相应后果和法律责任。

公告人：阴平 2026年 7月 28日
▲本人阴平，拟向不动产登记机

构申请按照历史遗留问题零散户办理
不动产权登记，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市双城区五家镇鑫舜名人府
一 期 B 栋四单元 201 室,房屋用途为
住宅，建筑面积 64.84 平方米，本人承
诺该不动产权属无争议，所提供申请
材料均真实有效，并自愿承担由此产
生的一切相应后果和法律责任。

公告人：阴平 2026年 7月 28日
如有异议，请自本公告之日起十

五个工作日内(2026 年 8 月 17 日之前)
将异议书面材料送达不动产登记机
构。逾期无人提出异议或异议不成立
的，不动产登记机构将予以登记。

异议书面材料送达地址：哈尔滨
市双城区不动产登记交易事务中心，
联系方式：83363358

会议通知
黑龙江农垦创新科技推广有

限 公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91233000069156249N，法 定 代 表 人 ：
戚卫东,通知所有股东戚卫东、戚中
原 、刘 杰 、张 艳 华 、张 军 、王 德 荣 于
2026年 8月 17日到哈尔滨市南岗区红
旗大街 210 号开会，会议议题为变更
公司监事、增加财务人员，执行董事变
董事，请全体股东准时参会，逾期未到
视为放弃表决权。

联系人：戚卫东
联系电话：13503689108

黑龙江农垦创新科技推广有限公司
2026年 7月 28日


