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在古代，没有像现在这么多各
种鱼缸设备，他们是如何饲养的
呢？

以金鱼为例，在中国的传承经
历了从池养到盆养的阶段。在古
代，金鱼在富裕的家庭才会有，为
什么这么说呢，在古代，没有钱，不
富裕的家户怎么会有一个大的池
子呢？后来慢慢地才走进了普通
百姓的家庭。普通人没有那么大
的院子，于是只能用各种花盆来饲
养，所以养殖进入了盆养阶段，也
就带动了鱼盆的发展。让我们先
看看古代是用什么来饲养金鱼的。

泥盆 又称瓦盆，质地细腻，厚
薄均匀，透气性好。它是几千年来
的珍贵沉淀，至今仍伴随着国粹金
鱼的观赏养殖，尤其是在京津地
区，对玩家来说仍是一笔难得的财
富。

缸瓦盆 这个盆比泥盆轻，有
些还涂有一层轻釉。质地坚硬，耐
用，但透气性和渗水性差。该盆在
华南各省拥有很多实用的用户。

紫砂陶盆 这种盆产于江苏宜
兴，又称宜兴盆。目前河北、河南

等省也有许多类似的产品。盆形
美观大方。不好的是，它的透气性
和透水性也不是很好，这是它的缺
点之一。

在古代，没有氧气泵，他们就
通过增加鱼缸和空气的接触面积
来增加水中的溶解氧含量。因此，
古代的鱼缸口都开得很大。此外，
古代鱼缸的内壁比较粗糙，非常适
合青苔的生长，只要鱼盆在阳光充
足的地方，就可以让青苔通过光合
作用释放氧气，增加水中的溶解
氧。

在古代，没有像过滤泵这样的
自动过滤设备。因此，他们只能通
过天然的方式过滤。方法是养一
盆好水，这也是我们现在养鱼中经
常用到的。在古代，鱼缸可以为细
菌提供一个良好的栖息地。只要
系统建立好，再加上青苔抑制绿藻
的生长，就可以大大降低鱼缸换水
的频率。随着时代的发展，人们从
用盆养鱼变成现在用玻璃鱼缸来
养鱼，也有人把养鱼变成一种学
问。
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古人养鱼古人养鱼 器具知多少器具知多少

高温对宠物狗来说是一大考
验，做好防暑措施能让毛孩子安然
度夏。

首先，保证充足饮水。每天更
换新鲜凉白开，出门遛弯时随身携
带便携水碗，随时补充水分。可以
在水中加少量冰块，狗狗会更爱喝。

其次，合理安排外出时间。选
择清晨六点前或晚上八点后遛狗，
避开正午暴晒时段。路面温度过高
时，用手背贴地测试，若烫手则不宜
出行，以免烫伤爪垫。

居家环境也需降温。给狗狗准
备凉席或冰垫，放在通风阴凉处。
可用湿毛巾擦拭其腹部和脚掌帮助
散热，但切忌全身淋湿，易引发皮肤
病。家中无人时，留好风扇或空调，
温度设定在 26℃左右为宜。 刘兵

高温护犬清凉指南

一杯好茶的灵魂，最终都溶
解在了那一汪汤色之中。学会
观察茶汤，就等于拿到了品鉴茶
叶的钥匙。

不同种类的茶叶，因其发酵
程度和加工工艺的差异，会呈现
出截然不同的汤色基调。绿茶
通常为嫩绿、浅黄或杏绿色；红
茶呈金黄、橙红或深红色；乌龙
茶介于两者之间，从蜜绿到琥珀
色不等；白茶汤色浅淡，多为浅
杏黄或浅黄色；普洱生茶随年份
增长，由浅黄渐变为橙黄、橙红；
普洱熟茶则为酒红、栗红乃至深
褐色。

正 常 状 态 下 ，无 论 哪 种 颜
色，优质茶叶的汤色都应具备一
个共同特征——清澈透亮。所
谓“澈”，是指茶汤中没有浑浊悬
浮物；“亮”则指光线穿过茶汤时
呈现出的通透感。即便像普洱
熟茶这样本身颜色较深的茶类，
优质产品的汤色也应该是油润
明亮而非暗沉浑浊的。

新手最容易掌握的辨别方
法，就是看茶汤是否浑浊。如果
一杯茶冲泡后，汤色发暗、浑浊
不清，甚至肉眼可见细小颗粒悬
浮，这往往是茶叶品质不佳的信
号 。 可 能 的 原 因 包 括 ：原 料 粗
老、杂质较多、加工过程中卫生
条件差、仓储不当导致受潮霉变
等。

需要注意的是，有些茶叶在
冷却后会出现“冷后浑”现象，即
茶汤温度降低后变得浑浊，这是
茶多酚与咖啡碱结合形成的络
合物，反而说明内含物质丰富，
属于高品质红茶或乌龙茶的特
征之一。区分的方法很简单：热
泡时清澈、冷却后浑浊的，是好
茶；从一开始就浑浊不清的，才
是劣质茶。

同一类茶中，汤色的深浅也
能提供线索。以绿茶为例，如果
汤色过于深绿甚至发蓝，可能添
加了色素；如果汤色暗淡发褐，则
可能是陈茶或杀青过度。优质绿
茶的汤色应当鲜亮明快，如同初
春嫩芽浸润后的清透。 韩琦

一杯茶汤
看清品质

龙骨，又名霸王鞭，因茎干挺
拔形似龙脊而得名，是客厅常见
的观赏绿植，寓意镇宅旺财。养
护得当便能常年翠绿挺拔，反之
则易烂根倒伏。掌握以下要点即
可轻松养好。

光照宁多勿少 龙骨极喜光，
应摆放在朝南或朝东窗边，接受
充足散射光。光照不足会导致茎
节变细、徒长倒伏。夏季无需遮
阴，冬季尽量多晒。采光差的客
厅，建议每隔半月移出补光。

浇水宁干勿湿 龙骨属仙人
掌科多浆植物，茎干储水能力强，
最怕积水烂根。浇水遵循“干透
浇透”原则：盆土完全干透后再
浇，浇至底部渗水。春夏生长季

约 7-10 天一次，秋冬 15-20 天甚
至一个月一次。手指插入土中两
三厘米，感觉干燥再浇。

土壤与花盆 务必透气使用
疏松沙质土，可用腐叶土、园土、河
沙按 2:1:1 混合，或直接买仙人掌
专用土。花盆必须有排水孔，忌用
无孔瓷盆。每年春季换盆一次，修
剪烂根、晾干伤口后再上盆。

薄肥勤施春夏 每月施一次
稀薄复合肥或仙人掌专用肥，浓
度减半以防烧根。秋季停肥，冬
季不施肥。氮肥过多会使茎干疯
长变软。

温度适宜 冬季需保持 10℃
以上。远离空调出风口和暖气片，
避免冷风直吹。茎干有刺，有小孩
或宠物的家庭宜放在角落。

方锦秀

龙骨这样养才旺盛

HHHH花草世界

现在大家都采用透明鱼
缸来养殖鱼。设备也比较先
进 ，有 过 滤 泵 、氧 气 泵 、杀 菌
灯、流量泵、加热器等现代化
设施。这些设施为龙鱼的生
长 提 供 了 很 好 的 外 部 环 境 。
但是古人没有设备是怎么在
家里养鱼的呢？


