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SSSS时事速递

日前，73 岁的季桂凤在
家人搀扶下，将印有“危难时
刻伸援手 军民鱼水见真情”
的锦旗送到浙江湖州德清县
人民武装部，感谢民兵的救
命之恩。

8 月 14 日傍晚，受台风
“白海豚”影响，德清突发暴
雨，季桂凤途经桥洞时被暴
涨的洪水冲入深水区，抱着
路 灯 杆 在 水 中 挣 扎 近 8 分
钟，随时有被冲走的危险。
恰逢德清县人武部带领 20
名民兵转场执行决堤封堵任
务，接到群众求救后，6 名有
救援经验的民兵毫不犹豫冲
入积水，手拉手组成“人形护
盾”，顶着湍急水流靠近老
人。经过合力救援，成功将
老人转移至安全地带。救援
后，民兵们立刻在危险区域
拉起警戒线、彻夜值守，防止
群众涉险。 吴丽燕

老人被洪水冲走

民兵激流中救人

近日，重庆市民政局联
合 22 个市级部门印发《加快
发展农村养老服务若干举
措》，推出 7 个部分共 22 条具
体措施，系统规划全市农村
养老服务发展路径，重点保
障独居、空巢、留守、失能等
特殊困难老年群体，覆盖全
域农村地区。

《若干举措》搭建三级养
老服务网络：区县层面建设
综合养老服务统一管理平
台，承担指导、培训、应急等
六大功能；乡镇层面推动敬老
院转型升级为区域性养老服
务中心，可承接居家上门、适
老化改造等服务；村级层面盘
活集体资源打造规范化互助
养老点，探索“政府+村集体+
社会+家庭”多元筹资模式，推
广积分超市、时间储蓄、低龄
助高龄等互助养老模式。

在服务保障方面，重庆
将统筹高龄津贴、养老服务
补贴等政策，实现中度失能
及以上特困集中供养“应住
尽住”。推进医养融合，鼓励
村级互助点与村卫生室毗邻
设置，支持有条件的乡村打
造康养基地、开发旅居康养
路线。 张莎

重庆出台22条举措

破解农村养老难题“每进一家店，都要骗我钱，
我已经被骗十几次了。”78 岁的
西安市民杜女士说，自己因患心
脑血管疾病关注养生，先后十余
次落入保健品骗局，累计损失 7
万余元，希望以自身经历提醒其
他老年人切勿重蹈覆辙。

杜女士曾患脑梗、心梗，肝肾
功能也不佳，老伴去世后长期独
居，日常格外关注养生信息。从
2023 年开始，她多次被养生馆发
传单的人员以“免费听课、领鸡
蛋、领日用品”为由招揽到店。店
内销售人员宣称产品可以预防、
治疗癌症，对心脑血管疾病疗效
显著，还反复强调“西药有副作
用，我们的产品纯天然无危害”，
这让杜女士动了心。

起初杜女士对产品功效深信
不疑，先后购买过牦牛骨髓粉、心

肌肽、蛋白肽等各类保健品，哪怕
吃了没有效果，也经不住销售人员
软磨硬泡。她坦言，自己不会用手
机支付，业务员曾直接哄着她到银
行取现金买产品，不仅把老伴住院
报销的 4 万多元和自己的积蓄全
部花光，甚至还向业务员借钱购
买，等发了退休工资再偿还。

子女多次劝阻杜女士，销售
人员还教她“拆了包装盒用塑料
袋装回家，别让子女发现”。前段
时间，杜女士又花 2600 元购买了
所谓“紫河车”保健品，拆开后才
发现胶囊里根本没有药物成分。
大儿子得知后带她上门退款被
拒 ，报 警 后 经 警 方 协 调 才 退 回
1500 元。这次经历让杜女士彻
底醒悟：“要是产品真有用，他们
不可能给我退钱。”她坦言，老伴
在世时有人提醒她是骗局，自己

不会上当，老伴走后没人提醒，加
上总害怕得老年痴呆、帕金森等
病，一听说能预防就忍不住买。

陕西省心理咨询师协会执行
会长李昂首分析，老年人频繁落
入保健品骗局，本质是不法商家
精准拿捏了老人的身心弱点：一
方面老人受慢性病困扰，存在强
烈的健康焦虑，正规医疗的客观
疗效难以满足他们“快速好转、长
寿健康”的期待，商家夸大的功效
恰好戳中这一需求；另一方面空
巢、独居老人普遍存在情感空缺，
销售人员的嘘寒问暖填补了陪伴
缺失，不少老人其实是在为“情绪
价值”买单；再加上老年人信息接
收渠道有限，辨别能力下降，经不
住免费礼品、健康讲座等套路反
复洗脑，很容易逐步陷入骗局。

毛蜜娜

老人十余次落入保健品陷阱老人十余次落入保健品陷阱

车辆行驶、邻里争执、夜间施
工、广场舞音响……这些出现在

“家门口”的噪声，曾让不少居民
饱受困扰，连正常休息都难以保
障。自 2023 年 5 月生态环境部启
动宁静小区建设试点以来，一批
群众身边的噪声源得到有效治
理，截至 2025 年底，全国已建成
宁静小区 3272 个，越来越多群众

“睡得安心、住得舒心”。
“宁静小区不是完全静音，而

是要在城市活力与居住安宁之间
找到平衡点，营造和谐包容的居
住氛围。”生态环境部大气环境司
噪声管理处副处长卢璐介绍宁静
小区建设正是推动噪声治理从

“被动处置”向“源头预防”转变的

重要抓手，目前已有多地形成可
复制的实践经验：云南玉溪将宁
静小区建设纳入 2026 年民生实
事清单，浙江杭州拱墅区绘制声
环境功能区划分图明确噪声管控
标准，广东深圳出台建设技术指
南扩大覆盖范围，山东威海建立
噪声调解处理机制，各地探索步
伐不断加快。

针对不同噪声来源，各地从硬
件升级、软件共治两端发力。新建
小区在规划阶段就融入静音理念，
通过人车分流、铺设降噪沥青、建
设绿化隔离带、安装噪声监测设备
从源头减少噪声；老旧小区则结合
改造工程，更换静音电梯、检修老
化公共设施、升级隔音墙体，补齐

硬件短板。针对广场舞、装修、商
铺吆喝等生活噪声，多元协商机制
成为治理核心：威海社区约定广场
灯光开关时间引导居民错时活动，
深圳小区建立装修阶段动态巡查
机制，杭州街道组建“宁静商铺自
治联盟”推动商户自我约束，实现
了噪声矛盾快速化解。

当前宁静小区建设仍处于起
步阶段，存在覆盖面不足、长效维
护机制不健全等问题，中西部地
区、老旧小区和农村的噪声治理
资源仍较为紧缺。卢璐表示，下
一步将把宁静小区建设纳入“十
五五”噪声污染防治行动计划，让
更多群众享有安静宜居的生活环
境。 新华社

多地探索宁静小区建设

日前，湖北省恩施土家族苗族自治州
宣恩县第十八届贡水河水上运动会开赛，
赛事设置龙舟、桨板、趣味魔毯等竞技与趣
味项目。图为选手进行龙舟比赛。王法钧

水上运动会

西班牙最新调研显示，当地
20%的人口正遭受非自愿孤独困
扰，其中老年群体受影响尤为严重：
长期孤独不仅会诱发抑郁、焦虑等
心理问题，还会加速神经退化。

近年来当地多个公益陪伴项
目成效显著：“陪伴孤独”互助小
组覆盖约 350 名老人，“你需要自
己”协会组织 400 名志愿者为数
千名中老年人提供线上支持。专
家表示，社区互助、同伴陪伴能帮
老人获得归属感，是比医疗干预
更有效的抗孤独方案。 田策

社交陪伴

有助老人抵御孤独
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声明公告
刊登热线

声明作废
▲肇东市监察委员会，不慎将银

行开户许可证丢失，开户银行：中国银
行 股 份 有 限 公 司 肇 东 支 行 ，账 号 ：
172742148869， 核 准 号 ：
J2763001171102，法定代表人（单位负
责人）：付作佳，特此声明作废。

▲绥芬河市七彩书画艺校不慎将
开 户 许 可 证 丢 失 ，核 准 号 ：
J2757001483001，开户银行：黑龙江绥
芬河农村商业银行股份有限公司，账
号：439990122000033636，声明作废。

▲户名：哈尔滨超特建筑工程服
务有限公司，开户行：中国工商银行股
份 有 限 公 司 依 兰 支 行 ，账 号 ：
3500087709200190361，本单位因保管
不善，不慎冯宏扬名章遗失，特此声明
作废。

▲常润文把坐落宾县常安镇古城
村东兴屯宾集件（92）字第 6 号集体土
地建设用地使用证丢失，声明作废，予
以挂失。

▲哈尔滨已咣相商贸有限公司，
不慎将公章丢失，统一社会信用代码：
91230110MADQ7MND5B。 声 明 作
废。

▲黑龙江佰益食品配送有限公司
不慎将银行预留印鉴公章丢失，账户
号码:562170100100078320，开户银行:
兴业银行股份有限公司哈尔滨开发区
支行，声明作废。

▲杜尔伯特蒙古族自治县郝先生
零 食 店 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92230624MA7MCEQY7M，不慎将食
品经营许可证正、副本丢失，许可证编
号：JY12306240055661，声明作废。

▲黑龙江识运建筑劳务有限公
司，不慎将公章丢失，统一社会信用代
码：91230103MABQF3W123。声明作
废。

▲于斌个体运输户，不慎将车牌
号黑 AU9504（黄色）的营运证丢失，证
号：230182053505。声明作废。

▲于斌个体运输户，不慎将道路
运输经营许可证丢失。经营许可证
号：230182039747。声明作废。

▲遗失王宇航出生医学证明，性
别：男，出生日期：2014 年 11 月 22 日，
母亲：李红影，父亲：王鹏，出生证编
号：O230275139，声明作废。

▲哈尔滨龙行会计服务有限公
司，不慎将谭齐辉名章丢失。账户号
码:23050186536400000077。 开 户 银
行:中国建设银行股份有限公司哈尔
滨哈西东辉支行。声明作废。

▲哈尔滨龙行会计服务有限公
司 ，不 慎 将 公 章 丢 失 。 账 户 号 码:
23050186536400000077。开户银行:中
国建设银行股份有限公司哈尔滨哈西
东辉支行。声明作废。

▲肇东市城志建筑机械设备租赁
有限公司，不慎将开户许可证丢失。
核准号：J2763002015301，开户行：中
国工商银行股份有限公司绥化肇东支
行。账号：0912024109200155301。声
明作废。

丢失声明
▲海伦市海事达养老院，统一社

会信用代码:522312833521700892，法
定代表人:朱志萍,不慎将财务章丢失，
特此声明。

▲ 王 德 坤 ，身 份 证 号 ：
232126195808281914，不 慎 将 土 地 承
包 证 丢 失 。 证 号 ： NO.
D23012600059406。土地坐落于巴彦
县丰乐乡平庄村。特此声明丢失。

▲ 购 房 人 ：孔 庆 伟 ，身 份 证 号 ：
23210119720310081X，不慎将哈尔滨
市双城区丽景人家小区 201 栋 4 单元
502 室 ，面 积 ：96.06 平 方 米 ，总 价 ：
144090.00 元，发票号码：02456205，购
房发票丢失，特此声明。

注销公告
黑龙江省中元国际经贸有限公

司，经股东会决议终止企业经营，（统
一 社 会 信 用 代 码 ：
91230110MA1D3AFBXN）并 拟 向 工
商登记机关申请注销登记，清算组由：
赵思寒、邓航宇、刘子红组成，请债权
人自本公告见报之日起 45 日内向公
司清算组申报债权，根据公司法及公
司章程，特此公告 。联系人：刘子红
13946109430

黑龙江省中元国际经贸有限公司
2026年 8月 27日

注销公告
鸡东县围棋协会，统一社会信用

代码 51230321MJ0037398Y，依据《社
会团体登记管理条例》的规定，经业务
主管单位同意，拟向社会组织登记管
理机关申请注销登记，现已成立清算
组。请债权人自 2026 年 8 月 27 日起
45日内向本单位清算组申报债权。

特此公告联系人：董立军
联系电话：18604676345
清算组办公地点：鸡西市鸡东县

金地嘉园三号楼三单元 101室

会议通知
黑龙江尊睿汽车销售有限公司统

一 社 会 信 用 代 码 ：
91230103MA18XXQF42；法 定 代 表
人：王一,通知所有股东于海龙、王一，
于 2026 年 9 月 14 日到哈尔滨市南岗
区科大小区 502 栋 2 单元 1 层 3 号开
会，会议议题为变更公司监事、执行董
事变更为董事、修改出资时间，请全体
股东准时参会，逾期未到视为放弃表
决权。

联系人：王一
联系电话：18841970688

黑龙江尊睿汽车销售有限公司
2026年 8月 27日

通知
本公司（哈尔滨龙升精细化工股

份有限责任公司，统一社会信用代码:
91230100MA1D43AK87）于 9 月 12 日
在马端街 401 号米兰国际公寓 513 室
召开董事会，请董事会成员王红、刘
英、刘军、张献东务必参加，本会议题
是殷兰香去世多年，选出一人代表龙
升行使在哈尔滨天时房地产开发有限
公司中换法人，签字盖章的权利，未到
会董事视为放弃表决权。

联系人：马红梅 15104545125
联系人：刘毅 15046096106
特此通知。

2026年 8月 27日


