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古墨的历史，可以追溯到新石
器时代的彩陶绘制。彼时先民已用
天然矿物颜料在陶器上描画纹饰。
到了商周时期，甲骨文上有朱书和
墨书的痕迹，说明人工制墨已初现
端倪。汉代是制墨史上第一个高
峰。据东汉应劭《汉官仪》记载，尚
书令仆丞郎每月可得“隃麋墨”一
枚，这是文献中最早的优质墨品。
魏晋南北朝时，制墨名家辈出。韦
诞（字仲将）改进制墨配方，加入珍
珠、麝香等贵重原料，所制之墨“一
点如漆”，被誉为“仲将之墨”。唐代
制墨中心南移至歙州（今安徽歙
县），奚超、奚廷珪父子改进松烟炼
法，所造“廷珪墨”坚如玉、纹如犀，

南唐后主李煜赐其国姓，从此“李
墨”名动天下。宋代是制墨的黄
金时代。文人亲自参与制墨，苏
轼、黄庭坚、陆游皆有藏墨、制墨
之好。苏轼曾言：“吾有佳墨七十
丸，而犹求取不已。”明代制墨流
派纷呈，程君房、方于鲁、罗小华
各领风骚。程君房所制“玄玉墨”
质坚烟细，著有《程氏墨苑》，收录
墨样五百余式，图文并茂，堪称墨
史经典。清代制墨达到极致，曹
素功、汪近圣、汪节庵、胡开文并
称“四大墨王”，墨品从实用走向
观赏，集诗书画印于一体。

鉴赏古墨是一门学问。一看
质地：好墨“坚如玉、研无声”，叩

之有清脆金石声，断裂处光洁如
镜。二看墨色：研磨后墨色黝黑
泛紫光者为上，泛红光者次之，白
光者最下。三看图案：名家墨模
雕刻精细，线条流畅，人物山水
栩栩如生。四看铭款：明清名家
墨多有年款、斋号、制墨人姓名，
字体风格可作为断代依据。五
看气味：古墨幽香清雅，新墨或
有刺鼻味。收藏古墨需注意防
潮防晒。墨喜干燥，置于木匣中
存放最佳，每隔数月取出晾晒片
刻。切忌暴晒或靠近暖气，否则
易龟裂。把玩时双手洗净，汗渍
会侵蚀墨面。

本报综合

古墨千年 文房瑰宝中的风雅

很多养狗的朋友看着自家毛孩
子眼巴巴的样子，总忍不住想分一
口自己碗里的饭菜。但答案是：大
部分人类食物并不适合狗狗食用，
有些甚至会危及生命。

有几类食物是狗狗的绝对禁
忌。巧克力中的可可碱会导致狗中
毒，引发呕吐、腹泻甚至心脏衰竭；
葡萄和葡萄干可能造成急性肾损
伤；洋葱和大蒜会破坏红细胞，引起
溶血性贫血；木糖醇（常见于无糖食
品）会刺激胰岛素大量分泌，导致低
血糖、肝损伤。此外，含咖啡因的饮
料、生鸡蛋、酒精等也应避免。

人类烹饪的菜肴往往含盐、油、
调味料过多，狗的肾脏无法高效代
谢高盐分，长期摄入会增加高血压
和肾病的风险。 刘振

人吃的东西
狗能吃吗

紫砂壶以其透气性好、保温
适 中 、泡 茶 留 香 而 深 受 茶 友 喜
爱。但不少壶友都遇到过壶身
开裂的情况，尤其是在秋冬季节
或更换茶叶时。紫砂壶为什么
会裂？又该如何预防呢？

紫砂壶开裂的原因主要有
三种。一是温度骤变。紫砂壶
的导热性较差，如果壶身冰冷时
突然倒入沸水，内外温差过大，
壶壁来不及均匀膨胀，就容易从
薄弱处炸裂。二是壶体本身存
在暗伤。烧制时留下的细微裂
纹、运输过程中的磕碰、使用中
积累的微小损伤，都可能在使用
中突然扩大。三是长期不当使
用。比如壶内积垢过厚、壶底长
期浸泡在水中、经常用洗洁精等
化学清洁剂清洗，都会削弱壶体
的结构强度。

那么，如何有效防止紫砂壶
开裂呢？以下几点值得留意。

第一，冬季或气温较低时，
务必先温壶再冲泡。正确的做
法是：先用温水（约 40℃-50℃）
注入壶内，盖上壶盖，轻轻晃动
让壶身预热；倒出温水后，再用
开水正常冲泡。切忌直接将滚
烫的开水冲入冰冷的壶中。第
二 ，使 用 前 检 查 壶 身 是 否 有 细
小裂纹或磕碰痕迹。新壶到手
后，可以用手电筒从壶内照射，
观察壶壁有无透光异常。若有
裂 纹 ，应 谨 慎 使 用 或 找 专 业 师
傅 修 复 。 第 三 ，每 次 使 用 后 及
时清洗并彻底晾干。紫砂壶吸
附 性 强 ，残 茶 留 在 壶 内 发 酵 会
产 生 酸 性 物 质 ，长 期 腐 蚀 壶
体。清洗时只用清水和软布即
可 ，切 勿 使 用 钢 丝 球 或 洗 洁
精 。 第 四 ，避 免 壶 底 长 时 间 积
水。许多壶友习惯将壶放在茶
盘上，壶底浸在废水中，久而久
之 壶 底 吸 水 膨 胀 ，干 燥 后 收 缩
不均，极易开裂。第五，一把壶
尽量专泡一类茶。频繁更换茶
叶 品 种 ，壶 内 残 留 的 不 同 茶 渍
在 干 湿 交 替 中 会 产 生 应 力 ，增
加开裂风险。

赵彩伊

紫砂壶养护
五要点

如果你觉得自己是“养啥死
啥”的植物杀手，那我强烈推荐
你试试长寿花。这花名字取得
好——长寿，意思是哪怕你偶尔
忘了浇水、出差十天半月，它也能
顽强地活着，顺便开出一团一团
的小花球给你看。

长寿花到底有多好养？先说
浇水这事。长寿花是景天科多肉
植物，叶子肥嘟嘟的，里面存满了
水，像个自带水壶的小胖子。所
以你不用天天惦记着给它喝水，
盆土干透了再浇就行。手指插进
土里两厘米，感觉干了再浇水，浇
就浇透，直到盆底漏水为止。冬
天温度低，一个月浇一两次水都
够用。很多人的长寿花不是旱死

的，是浇水太勤淹死的。
再说光照。长寿花喜欢晒太

阳，但又怕夏天暴晒。春秋冬三
季，把它放在朝南的窗台上，让它
尽情享受阳光浴，叶子会长得油
绿厚实。夏天太阳太毒，稍微遮
阴，或者挪到散射光处就好。有
一个小窍门：长寿花是短日照植
物，秋天想催花，每天给它晒太阳
不超过 8 小时，其他时间用黑袋
子罩住，连续操作一个月，花苞就
会密密麻麻冒出来。

施肥也很简单。生长期每个
月扔几粒缓释肥就行，或者半个
月浇一次通用液体肥。等秋天看
到小花苞冒头了，马上换成磷酸
二氢钾，一周喷一次叶子，花苞会
越长越多，开到看不见叶子。

李菲

长寿花到底有多好养？

HHHH花草世界

在中国文房四宝中，笔、纸、砚皆有实用
之名，唯有墨，既承载书写之功，又凝聚了数
千年的文化气韵。一锭好墨，研磨时幽香暗
生，落纸时乌黑透亮，历经百年而不褪色。它
不仅是书写工具，更是文人精神的寄托。


