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YYYY 怡情养性

择花 就近择花，是茶席插花的
原则之一。当选取应时、应景的花
朵，比如在茶席的附近采摘，周边的
花，本身就是本处环境的一部分，所
以最能融入茶席氛围，且能保持花
枝的新鲜，不会折损生气。比如根
据茶会主题选择花材，比如选择季
节感强的花材等。另外，要避免选
用有浓重气味花材和有毒花材（如
变叶木、虎刺梅、夹竹桃等）。

时机 择花的时机也有讲究，最
好在清晨摘取带有露水晨光的花
枝，这时花朵最有生气，如果是含苞
待放的花朵更好，因为它还有无限
盛放的可能。

色彩 色彩和谐，是茶席插花重
要的原则之一，也是插花作品是否

成功的关键。茶席插花常采用中
国传统插花艺术，作品强调其自
然美、线条美和意境美。一般选
用松、竹、梅、蜡梅、银柳、桃花、南
天竹、红叶、菊花、荷花、紫藤等传
统花材和枯枝、藤条等。在选择
花朵色彩时，应与周围环境、茶席
色调、茶汤色调相互配合，形成一
个和谐的整体。太艳、太丽、太
喧、太浓之花皆不适合入茶席，喧
宾夺主在茶席上是忌讳。

构图 茶席插花讲究清新淡
雅，不宜过于繁盛。所以应注意
这三点：花枝少而精巧，自然生
动，一二枝就好。造型有起有伏，
高低错落，俯仰呼应，虚实相生；
线条优美，清雅和谐；花朵形态各

异，有主有次，颜色深浅相映，与
茶席整体环境相得益彰。

择器 茶席插花的花器，是茶
席插花的基础和依托。插花造型
的结构和变化，在很大程度上得
益于花器的型与色。在花器的质
地上，一般以竹、木、草编、藤编和
陶瓷为主，这样的器皿素净不失
优雅，最能增添茶席间的气息，且
有种古色古香的韵味，以体现原
始、自然、朴实之美。

在茶席插花的各种理念中，
有一条是“天、地、人”的哲学思
想，即“境界、气魄、胸怀”。茶席
插花不仅仅是一个装点茶席的行
为，它还需营造一种茶道禅意，回
归自然，岁月静好。 张弛

茶席之美

养猫的人都知道，猫咪的脑袋
是“禁区”，也是“亲密度试金石”。

第一种反应：主动迎上来蹭你
的手 恭喜你，这是“铁杆粉丝”级待
遇。猫咪用脸颊和额头蹭你，是在
用气味腺标记你，意思是“你是我
的”。

第二种反应：眯着眼睛，发出咕
噜咕噜声 这是“享受型”选手。猫
咪眯眼表示放松，咕噜声说明它很
舒服，甚至把你当成了“按摩师”。

第三种反应：耳朵向后压，尾巴
快速甩动 这是“警告信号”。猫咪
在说“别碰我，烦着呢”。这时候再
摸下去，轻则躲开，重则上爪子。

廖石英

伸手摸猫头
测试亲密度

琥珀是远古树脂历经千万年
形成的有机宝石，温润透光、手感
轻暖。可如今市面上，塑料、玻
璃、柯巴树脂、压制“二代琥珀”都
能扮成它的样子。居家把玩或赶
集淘宝时，不用仪器也能先靠几
招筛掉“假把式”。

第一招，掂手感、摸温度 天
然琥珀很轻，握在手里温温的，不
冰不坠；玻璃仿品冰凉沉重，硬塑
料虽轻却“死板发涩”，柯巴树脂
搓久了还会发黏。

第二招，泡盐水 清水里真琥
珀会沉，放进约 1:4 的饱和盐水，
天然琥珀、二代压制琥珀和树脂
类常上浮，普通塑料和玻璃则下
沉。所以“浮起来”不等于保真，
只是先排掉一批重骗子。

第三招，看光和纹 真琥珀
透明却含蓄，换个角度颜色、折
光都在变；里面气泡多是圆溜溜
的，流淌纹像云、像树轮，不规
矩。假货要么透得像玻璃，要么
纹路搅拌状、血丝状、千篇一律；
压制琥珀常有长扁气泡和拼块
痕。

第四招，摩擦闻味 原石或
粗 磨 件 搓 热 ，真 琥 珀 是 淡 淡 松
香，甚至几乎无味；塑料是化工
臭，柯巴树脂味浓还发黏。别信

“香味越浓越真”，那是香精套
路。

第五招，紫外灯照 验钞笔一
打，天然琥珀多现蓝、绿、蓝白荧
光，自然有层次；塑料基本不亮，
柯巴偏死白，二代压制荧光一块
深一块浅。

家里自测够用，但高仿塑料
也能调密度、调荧光。真要掏钱
买贵价蜜蜡、虫珀、老琥珀，记住
一 句 ：看 证 书 比 看 故 事 靠 谱 ，
CMA、NGTC 等 机 构 写 明“ 琥
珀”才放心，“压制琥珀”“仿琥珀”
都得当心。

买琥珀，别先信“捡漏”，先信
常识：太透、太匀、太香、太便宜，
往往就是人造货的开场白。

杨毅

一眼看穿
人造琥珀

白毛刺菊花，因其叶片覆有
细密白毛、花色明艳如菊而得名，
是近年来颇受欢迎的室内观赏植
物。想要养好它，其实并不难，只
需掌握以下几个要点。

喜光但忌暴晒 日常应将其
放置在朝南或朝东的窗台、阳台，
保证每天至少 4-6 小时的散射
光。光照充足时，植株紧凑，花色
鲜艳；若光照不足，容易徒长，叶
片发黄，开花稀少。但夏季正午
的烈日需要适当遮挡，以免灼伤
叶片。

见干见湿，宁干勿湿 白毛
刺菊花根系较浅，怕积水。浇水
应遵循“见干见湿”原则，即盆土

表面发白、变干后再浇透水。可
用手指插入土中约 2-3 厘米，感
觉干燥再浇。

疏松透气，薄肥勤施 选择
疏 松 肥 沃 、排 水 良 好 的 沙 质 壤
土，可用腐叶土、园土和河沙按
2:1:1 比例混合。生长期每半月
施一次稀薄的复合液肥，花期前
增施磷钾肥（如磷酸二氢钾），可
促进花芽分化，让花开得更多更
艳。

喜暖怕寒，保持空气流通 白
毛刺菊花最适宜的生长温度为
15℃-25℃。冬季室温需保持在
10℃以上，否则易受冻害。夏季高
温时需加强通风，避免闷热潮湿的
环境，否则易引发病虫害。

刘寅

白毛刺菊花养护四要点

HHHH 花草世界

茶席上的插花艺术，极具东方独特的韵味。东方
插花艺术的发源地就是中国，素闻宋代文人有插花、
挂画、燃香、点茶四艺，如今在茶道，这四艺也是不可
或缺的元素。但茶席上的插花和生活中一般的插花
不同，这里大有讲究。


