
乐游2026年9月15日 星期二 5版
执行总编：李佳 责任编辑：胥伟岩 电话：（0451）84655970 E-mail:xuyan19721978@126.com

九月赴古镇九月赴古镇九月赴古镇 揽人间清秋古韵揽人间清秋古韵揽人间清秋古韵

平遥 青砖龟城，晋商秋韵

坐落于山西晋中平原的平
遥古城，是国内保存最完整的青
砖古城，因全域形制酷似匍匐大
地的灵龟，得名“北方龟城”。整
座城池由规整青砖垒筑，城墙巍
峨厚重，街巷方正纵横，千年风
雨沉淀出浑然天成的雄浑气度。
九月秋风涤荡尘世浮尘，澄澈秋
空之下，青灰色墙垣愈发古朴庄
重，斑驳肌理间，尽数镌刻着北
方古城的岁月沧桑。秋日暖阳倾
洒古巷，青砖路面光影错落，落
叶轻覆街巷，褪去夏日燥热，只
剩悠远沉静的古城气韵。

平遥的灵魂，是绵延百年生
生不息的晋商文脉，这里曾是晚
清中国的金融核心。城内票号林
立、古宅连片，以日升昌为代表
的老牌票号，开创了中国古代汇
兑先河。老宅中留存的账房、柜
台与古朴匾额，默默诉说着晋商

“汇通天下”的商业传奇。千年以
来，平遥人坚守诚信务实的商道
初心，让这座城池兼具军事壁垒
的硬朗刚毅与商贸繁华的温润
烟火。金秋登城墙远眺，阡陌街
巷、错落古院尽收眼底，秋风拂
过城楼风铃，清越声响悠远绵
长，恰似旧时晋商驼队的回响，
婉转穿越百年时光。厚重人文与
市井烟火相融，让秋日平遥古韵
醇厚、风骨卓然。

南浔 中西合璧，秋染水乡

江南古镇万千，南浔独得清
雅通透。坐落于浙江湖州的南浔
古镇，跳出传统江南水乡的单一
温婉，兼具中式古韵与西洋风
情，是罕见的中西交融千年古
镇。九月秋意渐浓，潺潺秋水绕
巷穿街，两岸黛瓦白墙倒映碧
波，秋风拂过河面，细碎涟漪层
层荡漾，岸边梧桐泛黄，枝叶轻
摇，为水墨江南晕开一抹温柔秋
韵。这里无喧嚣人潮，唯有流水
悠悠、摇橹缓缓，将江南秋日的
闲适静谧演绎到极致。

建筑是南浔最独特的标识，
也是区别于其他江南古镇的核

心风骨。得益于近代商贸的繁
盛，南浔孕育出独有的中西合璧
建筑群落。古镇深处，中式庭院
雕梁画栋、走马楼雅致古朴，西
式红砖洋房、拱形窗棂、雕花栏
杆精致典雅，青砖黛瓦与红砖洋
楼错落相依，古韵雅致与西洋洋
气完美交融，镌刻着江南古镇百
年开放的印记。秋日暖阳洒落红
砖墙面，冷暖光影交织，秋水楼
阁相映成趣，一步一景皆是治愈
人心的水乡秋画。市井烟火温柔
绵长，臭豆腐鲜醇入味、双交面
温润暖胃、定胜糕清甜雅致，乘
摇橹船泛于秋水之上，听软糯吴
侬乡音，看两岸秋景流转，尽赏
南浔独有的温柔底蕴。

青岩 石堡秋深，黔韵风华

藏于贵州山野的青岩古镇，
是国内独一无二的全石山地军
事古堡，依山就势、凭险而立，尽
显西南山河的雄奇壮阔。整座古
镇由青石层层垒砌，石墙、石街、
石屋、石阶遍布全域，石构建筑
顺着山势绵延起伏，形制硬朗、
气势恢宏。九月秋高气爽，山野
层林初染，澄澈蓝天映衬着古朴
石堡，秋风穿梭幽深石巷，吹散
山间薄雾，历经岁月打磨的青石
建筑，在秋日晴空下愈发巍峨肃
穆、古韵苍茫。

作为明清重要军事要塞，青
岩的每一块青石都承载着厚重
的戍边历史。古镇街巷高低错
落、依山排布，四座城门巍峨耸
立，完整保留着古代军事防御体
系。千年以来，这里屯兵戍边、商
贾往来，交融中原汉文化与西南
少数民族风情，沉淀出多元独特
的人文底蕴。秋日登高远眺，石
堡盘踞青山之间，秋山叠翠、石
韵悠长，军事古堡的雄浑风骨与
秋日清幽意境相融，尽显西南古
镇的磅礴气度。作为知名美食古
镇，青岩烟火醇厚，古法卤制的
状元蹄软糯脱骨，豆腐圆子、米
豆腐酸辣爽口，百年玫瑰糖香甜
纯粹，山野风味与市井烟火交
织，让硬朗石堡多了几分温柔暖
意。

沙溪 古道秋寂，夯土遗韵

隐于云南大理青山深处的
沙溪古镇，是茶马古道上保存最
为完整的千年古镇，留存着最原
始纯粹的古道秋韵。区别于商业
化浓郁的古镇，沙溪始终坚守本
真风貌，斑驳温润的夯土老宅、古
朴规整的四方街、飞檐翘角的古
戏台，静静伫立山野之间。九月秋
光正好，天朗气清、云卷云舒，秋
风染黄田间稻穗，漫过静谧古巷，
整座古镇清幽寂寥，时光仿佛在
此缓缓驻足，温柔又治愈。

沙溪的一屋一巷，皆是茶马
古道的千年记忆。古镇以四方街
为核心，格局古朴规整，连片夯
土民居质朴简约、温润厚重，土
墙黛瓦尽显西南乡土本真。街巷
中央的古戏台历经百年风雨，木
构雕花依旧精巧灵动，是昔日茶
马商贸繁华的鲜活见证。曾经这
里马帮云集、商贾往来，马蹄声
声响彻山谷；如今秋风漫过古
街，老屋静立无言，留存着古道
兴衰的岁月痕迹。秋日的沙溪民
俗质朴、烟火清浅，原生态的秋
日集市热闹纯粹，乡民携山野好
物赶集，乡土气息浓郁。静坐古
戏台前，听秋风簌簌、观云影流
转，便可读懂这座古道古镇千年
不变的从容淡然。

查济 徽祠秋影，巷陌幽深

安徽查济古镇，是隐匿皖南
的徽派古建秘境，以连片恢弘的
古祠堂、错落有致的马头墙、幽
深纵横的古巷闻名遐迩。这里留
存百座明清古建与数十座宗族
祠堂，黛瓦马头墙连绵起伏，青
石板巷曲径通幽、户户相通。九
月金秋，温柔秋阳洒落古村，黄
叶点缀黛瓦墙头，光影穿梭幽深
巷陌，袅袅炊烟萦绕檐角，勾勒
出最治愈的徽派秋日图景。

查济古建是徽派工艺的集
大成之作，底蕴深厚、匠心尽显。
连片古祠堂规制恢弘，门楣窗
棂、梁柱雕花精妙绝伦，花鸟山
水、祥瑞纹样栩栩如生，精湛的
徽派三雕工艺流传千年。层层叠

叠的马头墙翘首凌空，兼具美观
与防风防火的实用价值，纵横交
错的古巷串联起户户人家，规整
雅致、古韵森森。秋日穿行巷陌，
细碎秋光从巷弄缝隙洒落，光影
斑驳、古祠肃穆，青砖黛瓦衬秋
黄，一步一景皆是千年徽韵。淳
朴民风与地道美食滋养着古村
烟火，腊肉笋衣鲜香醇厚、臭鳜
鱼风味独特、手工烧饼酥脆入
味，微凉秋风中，宗族文脉、匠人
风骨与市井烟火相融，让秋日查
济愈发温润厚重。

前童 八卦活水，浙东秋居

浙东宁海的前童古镇，是依
托八卦活水建成的千年古村落，以

“家家有雕梁，户户有活水”的独特
格局享誉江南。白溪水依照八卦脉
络穿巷入户，潺潺清溪环绕青砖老
屋，小桥卧碧波、古巷绕清流，布局
精巧、意境清幽。九月金秋，溪水澄
澈见底，秋风拂过水面，波光潋滟、
草木微黄，淡淡水雾萦绕古宅街
巷，将浙东水乡的秋日温婉与静谧
诠释得淋漓尽致。

前童的古镇格局暗藏古人
极致智慧，以八卦水系为整体骨
架，溪流贯通全村，街巷依水而
建、民居临水而筑，蜿蜒鹅卵石
小路串联户户人家，形成独一无
二的活水古村风貌。村内童氏宗
祠由明代大儒方孝孺参与设计，
三十二根圆柱暗藏象棋布局，规
制严谨、雕花精美，尽显古建匠
心与深厚人文底蕴。秋日漫步溪
边古巷，流水潺潺、秋光融融，黛
瓦倒影入水，清幽意境浑然天
成。千年民俗温润绵长，非遗元
宵行会尽显先民智慧，麦饼、汤
包等乡土小吃鲜香暖胃，悠悠秋
风、潺潺流水、千年文脉与市井
烟火相融，造就了浙东古村独有
的秋日静好与温润风雅。

金秋九月，天阔风柔，山河
温婉，千年古镇各含风雅。踏古
巷、寻文脉、品烟火，在微凉秋风
中触摸岁月沉淀，在千年遗存中
邂逅山河温柔，沉浸式读懂华夏
古村镇独有的人文底蕴与秋日
诗意。 言文

九月风清，暑气敛尽，天高云淡，风柔叶轻，炊烟
袅袅缠绕黛瓦青砖，幽深古巷浸在微凉秋意里，静谧
安然。漫游古镇，无需奔赴喧嚣人海，只需缓步穿行
街巷阡陌，便可触摸岁月沉淀的温热肌理，品读山河
岁月馈赠的诗意与厚重，沉浸式感受古村镇跨越千年
的生机与韵味。

云南大理沙溪古镇


