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9月 28日稿件《妻妹无
边界 我家不清净》讲述读者
李先生妻子的妹妹丧偶后搬
到李先生同小区，却日日上
门、曲解言语、挑拨夫妻关
系，令李先生家中再无清
净。李先生碍于亲情与她的
脆弱，不敢直言，妻子也狠不
下心，二人进退两难。

读者刘彦：姐妹情深可
以理解，但日子终究要自己
过。李先生若想恢复清净日
子，不必一味忍气吞声：一方
面要跟老伴说明妹妹到来后
自己的尴尬处境，请老伴提
醒妹妹收敛言行，毕竟不是
在自己家，要有边界感；另一
方面，面对妹妹挖苦人、传闲
话、挑拨离间的行为，要敢于
表明态度、亮出底线，让她知
道姐夫的忍让有限度，知难
而退。

读者张振起：妹妹干扰
姐姐姐夫生活，根源是丧夫
无儿无女、孤独寂寞，想依赖
姐姐姐夫。事已至此，除了
继续关心她，不妨费心为她
介绍老伴，帮她重建新家庭、
找到属于自己的幸福。

读者刘秀丽：妹妹原本
是来走亲戚的，却反客为主，
过度越界，没有摆正自身位
置，这种做法让人反感。

读者李朝云：妹妹的处
境值得同情，老两口接她同
住 、互 相 照 应 的 初 衷 是 好
的。她说话直来直去是天
性，并非存心不良，往往没意
识到自己的话会让人不适。
老两口可以多理解，耐心跟
她讲明利害，引导她调整说
话的语气、态度和方式，久而
久之情况会有所改善。

读者冯燮：李先生的难
处很真实。妹妹丧夫后把姐
姐家当精神依靠可以理解，
但确实越了界——她未必有
坏心，只是不懂分寸。建议
李先生不必憋着，也别直接
翻脸，可以和老伴商量，帮妹
妹在小区找些兴趣圈子，把
她的生活重心从姐姐家转移
开。 韩璐 整理

“我今年 58岁，头发白了快一半，都是前
几年熬的——不是熬生活苦，是熬这日子过
得像杯温吞水，没滋没味，还晾得人心凉。”读
者冯女士说。

HH 回音壁

我跟老周是相亲认识的，我
俩都算“大龄”，觉得对方各方面
条件都对得上，处了不到俩月就
领了证。结婚头五年确实是那么
回事，虽然没什么浓情蜜意，但他
下班会顺路捎捆青菜，我给他织
的毛衣他天天穿，儿子出生的时
候，他在产房外蹲了半宿。

可儿子刚满四岁那年，他厂
里有个调动，去南边的分厂当车
间主任，工资能涨一倍。那天晚上
他坐在饭桌旁跟我说这事的时
候，我正给儿子喂饭，勺子顿了
顿，没说话。后来厂办的人来找过
我，说可以给我安排个后勤的岗
位，一家老小都能迁过去。我思来
想去还是拒绝了——我爸妈岁数
大了，身体不好，再说我的工作不
差，背井离乡去那么远，我下不了
决心。

我记得送他走那天是三月，
风还凉，他摸了摸儿子的头，跟我
说“最多两年就回来”。头两年他
两三个月回来一次，可后来慢慢
就变了，先是半年回来一次，再后
来一年一次，每次回来待个三五
天就走，话也越来越少。中间其实
有过三次机会调回来，他打电话
跟我提了一句，随口嗯了一声，没
说“你回来吧”，他也没再往下说。
就这么着，我们分居到他退休。

这些年我早习惯一个人了：
儿子上大学以后，我早上煮点稀

饭就咸菜，中午炒个土豆丝能
吃两顿；衣服扔洗衣机里，想什
么时候洗就什么时候洗；晚上
想追剧到几点就到几点。可他
回来以后，日子全乱了。他觉
少，每天五点多就起来，我神经
衰弱，被他吵得天天头疼。吃饭
更是麻烦，他早上要吃馒头喝
热茶，中午得有荤有素，晚上还
要喝两盅小酒，我天天得围着
灶台转，一天三顿，顿顿得炒两
个菜，吃完饭还要洗他的衣服，
家务活比以前多了一倍都不
止。

这些我都能忍，最让我寒
心的是他那点自私的毛病。上
个月他说出去遛弯，从下午三
点走到晚上七点多才回来，一
进门身上全是油烟味，我端上
晚饭，他扒拉了半碗就说饱了，
我问他是不是在外头吃了，他
眼睛都不眨，说“没有啊，就在
公园坐了坐”。结果第二天我给
他洗外套，从兜里翻出一张水
煮鱼的结账单。我拿着单子问
他，他还嘴硬，说跟以前的老同
事碰见了，人家非要请他，他不
好意思说。

还有更可笑的，上周朋友
跟我说，两公里外的水果店榴
莲搞活动，比平时便宜 10 块
钱。我想着去买点给怀孕的儿
媳送去，自己也尝两块。结果我

刚走到店门口，就看见老周蹲在
台阶上，怀里捧着一大盒剥好的
榴莲，正吃得满脸香。我转身就走
了，风刮在脸上，凉得我眼泪都下
来了。

我就不明白了，他出去吃饭
怎么了？跟我说一声，不做他的
饭，我也落得清闲。那么大一盒榴
莲，哪怕他给我尝一口，又能怎么
样？晚上我躺在床上，听着他的呼
噜声，想起这些年我一个人带儿
子，半夜儿子发烧我背着他往医
院跑，家里换煤气罐、修灯泡都是
我自己来，我什么苦都吃了，什么
累都受了。本来想着等他退休回
来，终于有个伴了，结果盼回来这
么个陌生人。未来几十年的日子，
真是没什么盼头。

本报记者 韩璐

主持人的话：
分居的岁月让这对夫妻各自

活成了一座孤岛。当“老伴”突然
回归，带来的不是陪伴的温暖，而
是习惯的碰撞和边界感的重建。
老周吃独食、撒谎，看似自私，深
层或许也是在捍卫他一个人在外
的生存逻辑——那是他几十年

“单身汉”生活养成的惯性。冯女
士真正寒心的，不是那一盒榴莲
或一顿饭，而是对方的隐瞒与防
备。若还想日子过得下去，两人都
需要拿出诚意重新“认识”彼此。

盼回来的老伴成了陌生人盼回来的老伴成了陌生人

近年来，女儿来家看望我和
老伴时，我多次听到她在打扫卫
生时埋怨家里不够干净。女儿这
样做，我们在感受到她孝心的同
时，心里也有些委屈和无奈。毕竟
我们年纪大了，希望女儿能少一
些埋怨，多一些体谅。

我和老伴今年都七十五岁了，
身体大不如前。尤其是我老伴，身患
多种疾病，记性变差，人也变得懒
动，已经做不了什么家务。我呢，年
轻时家务活做得少，现在上了年纪，

做起家务来也常常力不从心，每
天只能简单打扫一下表面。

女儿隔三差五来看我们，
每次都会带些水果、糕点和蔬
菜，稍后就动手收拾家里的卫
生。她的这份心，我们老两口是
实实在在感受到的。可一到清
理厨房时，她总是一边干活一
边埋怨，说犄角旮旯不干净，不
常用的碗筷落了灰，怎么不买
好一点的调料，还问我们就不
怕影响身体吗？她嘴里说着，手

下的活倒也没停。可这些话落在我
们耳朵里，心里总不是滋味。我们
明知道有些地方确实没收拾到位，
可实在是没有了从前的精力和体
力，多希望女儿能理解。

其实，女儿的埋怨并不影响
她继续打扫，或许也只是她直来
直去的性格使然。但不管怎样，我
们还是盼着女儿能少一点责备，
多一点体谅，让我们能高高兴兴
地领受她的孝心。

[河北·唐山] 李湘杰

不要埋怨，要体谅


