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随着我国老龄化进程加速，
银发经济正成为增进民生福祉、推
动经济高质量发展的新支点。数据
显示，2025 年我国银发经济产业
规模达9万亿元，预计到2035年将
突破 30 万亿元。在国务院批复同
意的《扩大消费“十五五”规划》中，
养老消费被置于突出位置，一幅

“扩容”与“提质”并行的养老消费
新图景正徐徐展开。

场景焕新

近年来，全国多地涌现银发
消费新场景：北京 33 个居家适老
化改造公共样板间投用，破解老
人“不想改、不敢改、不会改”痛
点；上海银发商店密布社区，老人
可就近选购养老好物；杭州科技
养老消费综合体内“AI+养老”落
地；深圳“银发金街”汇集父母食
堂、康复理疗等多元服务，养老成

便民生活圈必备业态。从线上看
图到沉浸体验，从单点售卖到商圈
集聚，这些场景是银发领域消费新
业态的生动实践。

数智增效

7 月，养老服务消费补贴上
线京东，符合条件的失能老人下
单居家养老服务可自动抵扣补
贴。近年来互联网平台纷纷入局：
美团将线下养老服务搬上平台，
老人可像点外卖一样预订服务；
阿里打造养老地图、助老送餐等
服务；腾讯聚焦智慧养老，将技术
落地养老机构；滴滴延伸陪诊服
务，从“送医”拓展到“陪诊”。数字
技术与实体供应链深度融合，催
生一站式居家社区养老新生态。

文化添彩

全国老龄委数据显示，银发

旅游人数已占全国旅游总人数
20%以上，文化养老成新赛道。
2026 中国银龄合唱大会上，数百
名银龄爱好者以艺术形式完成跨
地域交流。随着新一代中老年群
体需求从生存型转向品质型，银
发经济已从单一养老服务扩展为
覆盖全生命周期的综合形态，银
发旅游、老年教育等新兴需求亟
待满足。

中国社会福利与养老服务协
会执行会长徐建中表示，提升文化
养老品质需转向赋能思维，让老人
成为文化的创造者与传播者。

从适老化体验到补贴直达，
再到银发群体开启“第二人生”，
银发消费边界不断拓宽。随着《规
划》落地，银发消费将从“民生保
障”迈向“品质消费”新阶段，为扩
内需、稳增长提供强劲支撑。

康琼艳

银发经济正青春

日前，辽宁省盘锦市辽河口湿地，航拍红海滩国家风景廊道，
潮水流淌侵蚀滩涂形成枝杈状潮沟，火红碱蓬草衬托下，造就浑然
天成的“大地之树”地质奇观。 中新

近日，应急管理部、财
政 部 联 合 印 发 通 知 ，启 动
2026-2027 年度全国受灾群
众冬春救助工作，切实保障
受灾群众基本生活。

今 年 我 国 自 然 灾 害 形
势复杂严峻，极端性强、部
分地区反复受灾。通知要
求各地提前摸排受灾群众
救助需求，精准确定救助对
象，将因灾临时生活困难群
众全部纳入范围，重点帮扶
特 殊 困 难 群 体 ，做 好 与 低
保、临时救助等政策衔接。

各地要压实责任，统筹
用好中央和地方救助款物，
确保春节前全部发放到位；
严肃款物管理纪律，主动接
受监督，杜绝截留挪用、优
亲厚友等问题，维护灾区人
心安定、社会稳定。 黄韬铭

两部门开展
受灾群众救助工作
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商务部等 7 部门近日印发通
知，部署开展品质电商“五优”行
动，围绕五大维度推出 15 项举
措。

一是组织电商平台“品质推
优”，建立全链路品控体系；二是
支持商家“品质创优”，提升运营
能力、创新消费品牌；三是便利消

费主体“品质择优”，打造线上线
下融合消费场景；四是引导丝路
电商“品质争优”，培育“丝路云
品”品牌，推动高水平开放；五是
强化规范标准“长效护优”，完善
标准体系，整治无序竞争。下一
步将以品质升级助力消费提质和
电商高质量发展。 谢希瑶

七部门实施品质电商“五优”行动
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北京、广州、哈尔滨、西安、南京、济南、郑州、石家庄同步印刷
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