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10 日，国家发展改革委“奋
进‘十五五’”系列新闻发布会第
四场聚焦“增进民生福祉”主题，
回应社会关切。针对老年人消费
偏好升级、多样化多层次个性化
需求持续增长的新趋势，国家发
展改革委社会发展司副司长黄玮
茹明确表示，“十五五”规划《纲
要》已就健全养老事业和产业协
同发展政策机制、大力发展银发
经济作出部署，下一步将会同民
政部等相关部门持续完善具体举
措，重点从三方面精准发力，推动
养老服务提质、银发经济扩容，切
实把民生福祉落到老年群体身
边。

首先是持续加强养老保障和
健康支撑，从根源上解决老年人
的后顾之忧。政策端将持续强化
兜底保障，继续实施中度以上失
能老年人养老服务消费补贴，优
化高龄津贴、经济困难老年人养

老服务补贴、经济困难失能老年
人护理补贴等制度，精准减轻不
同群体的养老支出负担；服务端
将加快织密养老服务网络，大力
推进家庭养老床位建设、居家适
老化改造，完善老年常见病、慢性
病早期筛查等健康服务，把养老
保障和健康支撑延伸到老年人家
门口、床边。

其次是持续扩大优质产品和
服务供给，全方位匹配老年人多
样化消费需求。将推进“一刻钟
便民生活圈”扩围升级，大力发展
助餐助浴助洁等社区和居家上门
服务，引导商超设置特色老年用
品体验区、推动电商平台设立银
发消费板块；支持各地推出更多
适配老年人的文艺展演、网络视
听等精神文化产品，增加银发旅
游列车、邮轮游产品供给打造高
品质旅居养老目的地，多渠道扩
充老年教育资源供给、把智能技

术使用纳入教学内容，办好老年
体育健身活动、引导企业开发适
老化运动装备；加快适老科技研
发应用，重点推进食品、康复护
理、安全风险监测等领域技术创
新，积极开发脑机接口、智能辅
具、智能机器人等产品服务。

最后是持续优化银发市场环
境 ，让 老 年 人 消 费 既 安 全 又 舒
心。一方面将加快完善标准体
系，推进养老服务、适老化产品、
康复辅助器具等领域国家标准制
定，研究建立银发产品和服务认
证制度，帮助老年人降低选择成
本；另一方面将强化权益保障，持
续完善老年人权益保障和养老服
务相关制度，健全涉老领域投诉
举报及纠纷协商化解机制，严打
涉老消费侵权行为，真正让老年
消费者买得放心、用得安心，在银
发经济发展中收获实实在在的获
得感、幸福感、安全感。 上观

老人消费需求变了老人消费需求变了，，国家怎么接国家怎么接

11 月上旬，广西南宁市
青秀山风景区叶子花园的各
色三角梅纷纷进入盛花期。
暖阳下，各色三角梅花团锦
簇、生机盎然。 滕忠
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本报讯（康佳滨）近期，老年
日报社将推出“遇见美好·分享幸
福”云南相亲专列，打造属于长者
的“时光列车”，让大家在彩云之
南的风光里邂逅温暖、分享幸福。

本次专列全程 20 天，计划 12
月 7 日 出 发 ，报 名 截 至 11 月 20
日。活动面向 75 周岁以下中老
年人；75 周岁以上长者视身体状
况可参与，建议家属陪同。专列
设置“单身交友团”与“金婚银婚
重温团”两大特色团组，满足不同

长者的情感需求。线路精选云南
经典景点，坚持适度游览、轻松慢
游，串联石林、海埂大坝、大理古
城、蝴蝶泉、白沙古镇、虎跳峡、丽
江古城等，节奏舒缓，兼顾观景与
舒适出行。

行程内容温情丰富。特色银
发联谊会上，大家可交换老物件、
分享拿手菜谱，单身及金婚老人
登台展示才艺，单身朋友用三句
话说出心中期许；单身团随机组
队“苍山徒步搭子”，结伴漫步山

间；夜游丽江古城，共赴“遇见晚
会”。活动还设“亲情明信片”环
节，大家可写下心里话寄给亲友；
相亲互动安排共唱一首歌，现场
备有精美小礼品。活动结束后，
每位参与者将获赠含 10 张照片
的电子版个人图集，部分精彩照
片将刊登在《老年日报》。

咨询电话：15045033086
报名地点：哈尔滨市道里区

地段街 2 号老年日报社（周一至
周五 9:00-11:00；13:30-17:00）

一趟专列 两段幸福

老年日报云南相亲专列温情开启


