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身边A06

宁心安神，健脾和胃。
用于神经衰弱，失眠健忘，身体虚弱。灵芝胶囊

豫药广审（文）第2015060059号 国药准字Z20043970

失眠，眩晕
脑供血不足

国药灵芝胶囊，以下症状人群，来电申领

领取电话：400-655-0737

◆长期失眠患者 ◆更年期综合症
◆难以入睡或入睡后容易醒的人
◆焦虑、神经衰弱者 ◆入睡多梦者
◆头脑不清爽及思维涣散者
◆经常头晕眼花，耳聋目眩，神疲体虚者。
◆容易心慌心悸，胸闷气短，心烦意乱，四

肢乏力，易疲劳者

受益三种人群的前列腺贴：
①有尿频、排尿不适、滴白、小腹部

会阴部大腿内侧肛门周围坠胀不适、失
眠乏力健忘；

②有尿频尿急尿不净、排尿不畅、
夜尿多、尿分叉等待无力、阴囊潮湿等
前列腺增生肥大患者；

③吸烟饮酒久坐者及需要预防前
列腺疾病患者。

前列腺炎
增生、肥大患者
来电申领 脐疗前列腺

皖医械广审（文）第2015030006号
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为了让患者实实在在体验到我们产品的效果本次发放名额仅限500名。
健康热线

0451-82815558
院址：南岗区邮政街
166号（秋林后身）邮
政街与阿什河街交口

济华医院神经科诊疗中心采用“中药
安神解郁疗法”结合“ZD脑神经递质平衡
疗法”并配合心理疗法。

治失眠 抑郁“重在疗效”

神经症

诊疗：失眠、抑郁、神经衰弱、植物神经紊乱、焦虑症、强迫症、疑
病症、更年期综合征、心脏胃肠神经症、精神分裂、癫痫等。

调查专栏调查专栏
业务电话13936258377

要不回来钱 分文不取
咨询时间早9-11点
0451-82703628
哈尔滨火车站沪士大厦15层F门

佳信律师调查
清 欠 各 种 疑 难 债
务 、找 人 、取 证 。
15134638307

金诺律师调查
取证、清欠、找人、立案难、
执行难、各种疑难案件、知
名律师办案，打假维权。

15663668007

清欠、找人、取证
律 师 、疑 难 事
（不成功、不收费）
14745737477

合众调查

快速办理落户哈市户口
省内省外人士均可
15546122237

诚志调查
婚姻过错，精准找人，专业
清欠，优秀团队最新技术

13946156773
冰大律师调查
专业婚姻过错，找人清欠
疑难事情先服务后收费
18249748575
猎人调查清欠
先办事，后收费
0451-55575110
不成功不收费
清欠追欠

18945014646

成功调查
专业清欠、婚姻过错
疑难案件、优秀团队
13946171689

诚信调查
找人婚调清欠，疑难律师取证
处 理 各 种 疑 难 杂 事

15145077720

公 告
哈尔滨市道里区清洁大队

职工张袖滨，男，27岁，1989年
5月11日出生，身份证号：2301
02198905113219。因你长期
旷工，限你自登报之日起七日
内速来单位办理相关手续，逾
期将依据相关规定，对你进行
解除聘用合同处理，特此公告。

哈尔滨市道里区清洁大队
二〇一六年四月十九日

★ 陈志刚不慎将哈尔滨禧龙
国际商贸物流园区有限公司
2011年8月30日开具的二街区
12 号的抵押金票丢失，金额：
5000元。

特此声明丢失
★ 杨 梦 杰（ 身 份 证 号
230103194902022846）不慎将
位于南岗区十字街海富金棕榈
小区 11号楼 2单元 1901 号购
房票据丢失，1张，金额：人民币
31812.60元。

特此声明

★ 杨 梦 杰（ 身 份 证 号
230103194902022846）不慎将
位于南岗区十字街海富金棕榈
小区 11号楼 2单元 1901 号购
房票据丢失，1张，金额：人民币
12155.00元。

特此声明

丢失声明

代
办

资质升级 一、二级建造师
13604801766
18167312222考前培训

本报讯（记者宋菲）18日，记者
从黑龙江大学了解到，为提高农村学
生升入重点大学比例，2016年该校继
续通过自主选拔的方式，招收全国来
自边远、贫困、民族等地区县（含县级
市）以下高中勤奋好学、成绩优良的农
村学生。全国计划招生280人，我省
计划招生32人，在一批次省控线上录
取。报名截止日期为4月25日。

本报讯（记者朱莉）近
日，记者从哈尔滨工业大学招
生就业处了解到，为促进教育
公平，进一步提高长期学习和
生活在农村地区、边远贫困地
区和民族地区的高中毕业生
享受优质高等教育的机会，
2016年哈尔滨工业大学将继
续实施高校专项计划。据该

校发布的《2016年高校专项
计划招生简章》显示，哈工大
2016 年，拟面向全国招收
240名农村考生，其中校本部
拟定招收150人，威海校区拟
定招收90人。

校本部与威海校区不得
兼报，报名截止时间为4月25
日。

本报讯（记者宋菲）去年
11月，本报与省蚕蜂技术指导
总站联合举办了黑龙江省首
届百姓喜爱的十佳蜂蜜品牌
评选活动，龙江十大品牌蜂蜜
悉数亮相。“吃这些品牌的蜂
蜜一定错不了。”这是许多龙
江爱蜜一族的心声。连续两
个月，本报举办了“龙江好蜜
见面会”，四家蜂蜜厂家为读
者带去了优质蜂蜜。近日，有
读者打来电话询问下一期“龙
江好蜜见面会”的举办时间，
经过与几家蜂蜜厂家协商，本
报“龙江好蜜见面会”将于本
周六（23日）9时30分举行，想
尝好蜜的读者赶紧来吧。

为了让读者继续吃上好
蜂蜜，本报决定再次与饶峰、
北大荒、黑蜂牧场、善道翁四

大蜂蜜品牌合作。四大品牌
为本报提供的蜂蜜质量上乘，
均属于各品牌的主打产品，以
椴树蜜居多，此外还有椴树雪
蜜和山花蜜。

对于广大读者关心的价
格问题，本报经与四家品牌企
业协商，他们提供的都将是大
幅度的优惠价，根据蜂蜜的波
美度不同，每斤售价区间在35
元至70元，椴树蜜的价格每
斤集中在40元左右。本次所
售蜂蜜都有独立品牌包装，规
格有1斤装、2斤装、4斤装和5
斤装，读者可根据需求预订。

举行时间：23日9时30分
举办地点：黑龙江日报报

业集团一楼大厅
报名电话：18686770145

（请尽量短信报名）

孩子用半年护眼灯
反倒近视了反倒近视了
记者调查：哈市市场这类灯几十元至上千元不等
业内人士：纯玩概念

记者走访哈市几家大型超市、
卖场发现，不少台灯都标着“护眼
灯”的字样，款式和种类十分丰富，
价格最低的五六十元，最高的达到
1400多元。记者仔细查看了一下
各类护眼灯内的光源，发现有节能
灯管、LED光珠等，有些甚至是普通
的白炽灯泡。其中一款护眼台灯的
价格近200元，厂家宣传：采用高频

点灯、发光稳定、光线接近自然光、
发光面积大、光照均匀柔和、不易产
生对视力有害的眩光及阴影……一
位正在选购护眼灯的家长告诉记
者，为了保护孩子的视力，他花了
1000多元买了一台进口护眼灯，

“虽然不知道这个灯到底好在哪里，
但是我觉得一分钱一分货吧，价格
高也许护眼效果也更好些。”

在曼哈顿商厦，记者看到一
款标着特价200多元的护眼灯，号
称“无频闪、无辐射、光线柔和、接
近自然光源”。当记者问及护眼灯
与普通台灯的区别，销售人员表示

“护眼灯自然的光源可以对眼睛起
到保护作用，长时间使用也不会伤
害眼睛，不会导致眼疲劳。”

对此，一位经营灯具多年的
店主表示，其实，目前并没有什么
科研成果能证明护眼灯能够起到
预防近视的作用，护眼灯预防近
视只是商家提出的一个概念。目

前市面上很多护眼灯都主打“无
频闪”，但实际上所谓“无频闪”实
际上只能算是“高频闪”。“荧光灯
在电流作用下产生一亮一灭的变
化，就叫频闪。实际上‘无频闪’
只是闪动的频率更高，肉眼感觉
不到晃动，并不是真正的‘无频
闪’。”这位店家也表示，像“光线
柔和”的护眼灯，只是会让眼睛受
到的刺激小一些，而“无辐射”更
是没有任何预防近视的作用，这
些所谓的功效与护眼并没有太大
关联。

业内：宣称“无频闪”其实做不到

记者了解到，国家虽然对灯
具出台了相应的产品标准，但对
护眼灯却没有统一的规范标
准。“现在孩子近视，除了用眼姿
势不正确外，还与一些不良习
惯有关，如长时间看电视、玩平
板电脑、手机等，家长不要对护

眼灯抱有过大希望，认为它可
以预防近视或防止孩子近视度
数加深。”哈尔滨爱尔眼科的医
生表示，如果不慎选到了不合
格的护眼灯，不但不会起到护
眼功能，还会对孩子的视力造
成损伤。

医生：护眼灯不合格会更伤眼

1、仔细检查读写
作业台灯的标牌和包
装，注意包装上是否使
用规范中文，是否标有
制造商名称（或商标）、
额定电压范围、额定频
率范围、额定电流、型
号等，且产品或包装上
应有 CCC 标志，避免
购买“三无”产品。

2、消费者若对灯
具的闪烁、照度及照度
均匀度有要求，可选购
带有CQC自愿性产品
认证标志的灯具，该认
证对灯具的闪烁和照
度及照度均匀度进行
了考核。

3、使用时眼睛不
应直接看到光源或反
射器，应避免使用镜面
反射的工作台面。

4、应以接近自然
光的台灯为最佳，在此
灯光下读书写字眼睛
觉得舒服即可。此外，
最好挑选有遮光罩或
遮光板的台灯。

想买放心便宜蜜？
周六来本报看看吧
即日起可短信预约哦

黑大公布2016年农村学生高校专项计划

我省计划招32人 一批省控线上录取

哈工大发布“2016年高校专项计划招生简章”

拟招240名农村学生

本报讯（见习记者刘欣）近日，哈市市民李先生反映，去年10月带孩子去挑了一个“无频闪、自然光”的护眼灯，孩子用了半年后不
仅没有保护视力，还反倒得了近视，而且还有散光。记者查询发现，上月末，河南郑州消费者协会发布比较试验结果显示，护眼灯抽检
合格率不足50%。而且，去年国家质检总局就发布过护眼灯安全风险警示，市场上的护眼灯超9成不合格，一些劣质的护眼灯甚至比
普通台灯更伤眼睛。那么，冰城市场上的护眼灯情况如何？18日，记者进行了走访。

链接
选台灯
不妨认准
“CQC”

走访：护眼灯种类繁多 价格差距大

广告
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