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我省流感发病数明显高于去年
有些凶还挺顽固 7类人群应及早接种流感疫苗

我省出台“互联网＋医疗健康”行动计划

人手一张健康卡 实现就医一卡通

地址：生活报医药超市（通达街与清明四道街交口）市内免费配送：0451-57781700

男强身女养颜 高效补气血 人人吃得起

正宗即食阿胶糕年终大促
原价498元，现在每盒仅268元（500G） 特惠仅4天

买二盒赠一盒（每盒低至179元）+前100名订购赠价值58元的阿胶枣1袋
买五盒赠三盒（每盒低至168元）+前100名订购赠价值58元的阿胶枣2袋

◆详见A16版

兴业银行安愉储蓄客户尊享旅游产品发
布会，12月11日诚邀您的莅临。日韩豪华邮
轮1900元起、法意瑞、澳洲游等线路尊享兴业
银行超值价！更有安愉储蓄专享权益等着您。

安愉保障、随‘兴’出游，送给父母特别的
爱！

安愉保障 随“兴”出游

咨询电话：0451-87031788 87031686

建设银行ETC
设备免费送 高速秒通行

建行ETC产品上市啦，10 月 8 日
起，持建行龙江热购卡，免费赠送价值
300元的ETC通行设备，周周享 8折加
油、1元洗车！更有龙卡星期六，5折吃
喝玩乐购精彩活动无限享。详询95533
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哈市推出“冰天雪地 艺术推动新经济”系列活动列活动

五大主题项目
引爆冰城最美季节

哈市松北一幼儿园内
一名老师被杀 AA0808

长江路红旗大街交口
恢复交叉直行 AA0202
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十大最难买航线
哈尔滨-昆明旅客列车

明年春运数据报告
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十大难买航线
我省占3个

赵博/制图

我省首开直通
昆明旅客列车

哈市四城区14日起
部分区域停电 AA0404
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目前市场的阿胶产品非常多，
选择什么样的阿胶即可滋补又简
便易行呢？传统的阿胶吃法，需经
过敲碎、配料、熬制等较为繁琐的
制作过程，且携带不方便；有些药
店虽然可以代料加工，但配料配比
很随意，难以达到预期效果。本报

直销的即食阿胶糕确保原产地直
供，乌驴皮熬出纯阿胶，连辅材都
是上乘品质，红枣和核桃是新疆和
田的，枸杞是宁夏南田的，原料、糕
方配比正宗。

1、高纯度：去其糟粕，精准配
比，每一味原料充分发挥营养，有
效成分高倍集中，补气血快又好！

2、高吸收：热水溶解性实验证
明了高吸收性，可充分发挥作用！

3、高保健：滋补不上火，老少
皆益，男女都补！

4、低价格：媒体与企业联合，
减少了中间环节加价，降低成本，
滋补价格大幅度降低，百姓受益！

阿胶，已有三千年的历史，从古至今，
在中国的滋补史上占据着非常重要的地
位，跟人参、鹿茸齐名，被称为千年补血圣
药，不仅能补血养颜，祛病强身，延年益寿，
更是一种馈赠佳品。

阿胶的最大功效就是补气血，气血是
百病的源头，血毒毒一身，血虚一身病，血
是生命的源泉，人无血不活，哪里缺血，哪
里就生病，诸如：大脑缺血，就会头晕；心脏
缺血，就会胸闷、心绞痛；肺里缺血，就会呼
吸不畅……可以说，从头到脚，从里到外，
从毛发到指甲，都离不开血的濡养。

而补益气血最好的办法就是吃阿胶，
尤其是老人免疫低下，慢性病缠身，贫血，
男性精力差，女性产后体虚，容颜早衰的
人。把气血补足了，身体自然康健了。

■乘车路线 方式一：乘地铁 1号线，西大桥站
下车，通达街方向1b出口，前行200米即是。方
式二：乘公交92、114、119、78、9、75、77、82三孔
桥站下车，前行50米即是。方式三：乘公交31、
44、98、90、111、104、107、88、10、11、63、64、94，
通达街站下车，再步行450米到达。

阿胶高效补气血 男女都适用 人人吃得起

低至 元 周五开抢168
原价498元/盒(500g) 直销价268元/盒(500g)

买5盒送3盒 每盒低至168元 每天前100名订购者
加送价值58元阿胶枣两袋

买2盒送1盒 每盒低至179元 每天前100名订购者
加送价值58元阿胶枣一袋

阿胶糕 特惠仅4天众所周知，阿胶被誉为补血圣药。近几年，阿胶已成为面色暗黄、老年斑频现、头晕贫血、
失眠多梦、术后调养、热衷养生人士的进补之选。特别是常痛经和更年期前后的女人；常起夜、
夜尿多、需补肾固精的男士，不能没有它。生活报回报读者，层层筛选，减去中间环节，以“工厂
直销”的方式特供即食阿胶糕，把实惠带给百姓。现场还可“先尝后买”，降低购买风险。

■咨询热线：0451-57781700、57781711 市内免费送货上门
■本报阿胶展销地址：生活报医药超市（南岗区通达街151号与清明四道街交口）

■活动时间：12月9日-12日 本周五至下周一（8:30-17:00）优惠仅限4天

1 头晕、面黄唇白、经常头晕乏力的人群；
2 容颜早衰，过早出现皱纹、色斑、肌肤松
弛的女性，包括更年期出现潮热盗汗、失
眠烦躁、好发脾气，皱纹多的女性；
3 三高、冠心病、脑血栓的人群；
4 慢性肝病、脂肪肝、酒精肝的人群；
5 免疫差，产后、手术后恢复缓慢的人群；
6 老咳喘、老肺病救治难好的人群；
7 男性精力差、体力差、力不从心的人群；
8 风湿骨病、精简腰腿疼痛的人群；
9 失眠健忘、精力差、腰酸腿软、亚健康人群。

九类人群宜吃阿胶糕
滋补国宝补血圣药 摒弃阿胶熬制的繁琐 乌驴皮熬出纯阿胶正宗糕方配上等料

高纯度 高吸收 高保健 低价格
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在所有86批次不合格网
售食品中，共有8批次涉及二
氧化硫违规添加，为上榜最
多的不合格项目，具体涉及
食糖、蜜饯和炒货坚果等种
类。其中，有7批次食品为
二氧化硫超标，还有1批次
是违规超范围添加。除二氧
化硫外，防腐剂、菌落总数、
大肠菌群超标的食品分别有
7批次上榜，位列不合格项
目数量第二位；糖精钠、柠檬

黄、苯甲酸（及其钠盐）分别
涉及5批次不合格食品；脱
氢乙酸及其钠盐、甜蜜素、山
梨酸及其钾盐、谷氨酸钠、苯
并[a]芘项也各有4批次食品
上榜。

另据记者梳理发现，在
86批次不合格食品名单中，
共有23批次网售食品被检出

“不得使用”或“不得检出”
项，占比近27%，涉及蜜饯、
茶叶、蜂蜜、炒货等品类。

项目不合格

违规添加占近三成 二氧化硫问题最多

国家食药监总局抽检数据显示：

不合格网售食品超九成来自知名电商
据《新京报》报

道 今年以来，网售
食品被纳入食药监
部门的日常抽检范
围，检测频率加大。
据 不 完 全 统 计 ，
2016 年 1-11 月国
家食药监总局公布
的食品抽检公告中，
具有食品安全风险
的网售不合格食品
共计86批次。在这
些不合格网售食品
中，水果及其制品以
14批次居“黑榜”之
首，占比超过16%；
二氧化硫为违规添
加最多的项目，共涉
及8批次产品；在电
商渠道方面，超九成
问题食品来自综合
类电商平台；而在今
年6月抽检上榜的
雅贝氏婴儿配方奶
粉有10项不合格，
居单一产品上榜问
题数量之首。

在国家食药监总局通报的
86批次不合格网售食品中，水
果及其制品共有14批次，占比
超过16%，几乎全部被蜜饯类食
品占据。具体不合格项主要为
霉菌、二氧化硫残留、胭脂红、苯
甲酸、环己基氨基磺酸钠（甜蜜
素）、铅、菌落总数等超标或违规
添加。蜜饯类食品外，食糖以9
批次位列网售不合格食品榜单
第二位；调味品及烘烤食品分别
有7批次上榜；水产制品、蔬菜

制品、食用油、肉制品、炒货等品
类的不合格数量也均达到了6
个批次。

值得注意的是，国家对网售
婴幼儿奶粉也加大了抽检力度，
有2批次婴幼儿配方乳粉上榜。
在今年6月份的抽检中，雅贝氏
（深圳）乳业有限公司生产的雅贝
氏婴儿配方奶粉（1段）有多达10
个项目不符合食品安全国家标
准，居单一产品上榜问题数量之
首。

在86批次不合格网售食
品中，有82批次来自知名的
综合类电商平台，占比约
95%。值得关注的是，在品控
相对容易的电商自营食品中，
也有5批次上榜。其中，中粮

我买网自营的时怡中粮优选
美国开心果，霉菌检出值比标
准规定高1.8倍；1号店自营的

“金怡神”绵白糖、单晶体冰
糖，二氧化硫、还原糖比标准
规定分别高出52%和1.5倍。

渠道不合格

知名综合类电商问题多多

品类不合格

蜜饯上榜 14 批次
成“重灾区”1

2
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