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★ 李学胜不慎将香坊区粮库
街1号1栋六单元102室的房产
证丢失，建筑面积：31.60米 2。

特此声明作废

丢失声明

★ 李中华（23018219850222
6210）不慎将个人名章丢失。

特此声明作废

声明作废
★ 哈尔滨市香坊区妇幼保健
所不慎将银行开户许可证丢
失，开户行：中国农业银行股份
有限公司哈尔滨香坊支行，账
号：051201040007579，开户核
准号：J2610008604001。

特此声明作废
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在岳母浦阿姨看来，女婿得这
个病跟他高强度的工作有很大的
关系。“手机24小时开机，医院随
叫随到，周末很少有休息的时候，
这样身体能吃得消吗？”浦阿姨眼
中，女婿不爱吱声，但与患者对话
时，话就特别多，有时患者要去找
他，他都要将哪部电梯好乘详细地
告诉患者。

浦阿姨说，“女婿晚上出急诊
是常有的事，每天6点20分，他就
从家里出发，说害怕路上堵车耽误
给患者做手术。他虽然工作忙，却
是个做家务的好手。只要休息时，
家里的饭他都抢着做，还喜欢写书
法和打羽毛球。”

现在，刘增尧出院在家休息，
但他告诉记者，只要患者需要自
己，他还会第一时间赶到。

平时话不多
跟患者却特能聊

本报讯（徐劲松 董宇翔 记者
张洁）近日，黑龙江省医院皮肤科
收治了一名正在我省“辟谷”但病
情急剧恶化被紧急送来的患者，短
短两周的“辟谷”，让患者本已好转
的类天疱疮，迅速蔓延至全身皮
肤，大部分黏膜破损，甚至危及到
生命。

50多岁的上海市民顾先生，
前一阵得了大疱性类天疱疮，在
上海本地医院就诊治疗后，病情
好得差不多了。由于治疗用的激
素类药物有一定的副作用，而顾
先生又听说东北有一名“高人”，
可以不必用药，采取“辟谷”的方
式即可痊愈。顾先生大喜过望，

立即停止了在医院的治疗，第一
时间订好机票，投奔“高人”，开始

“辟谷”。“辟谷”即通过绝食、调整
气息等进行养生。顾先生在“高
人”的指导下，开始了绝食生活，
停止了一切药物治疗，结果短短
两周，本来已经好转的类天疱疮
迅速恶化，最后几天甚至极度恶
化，还没熬到“高人”要求绝食的
最短时间，顾先生就被急救车连
夜送到了黑龙江省医院。

据省医院皮肤科副主任魏娟
介绍，顾先生被送来时，皮肤渗出
严重，浑身上下都是大水疱，眼睛
都睁不开了，口腔黏膜被破坏，想
吃饭都吃不下，全身几乎没有完整

的皮肤。皮肤科迅速对顾先生进
行治疗，恢复了顾先生的药物治
疗，每天对疮面进行消毒，并进行
专项治疗。20多天后，顾先生的皮
肤表面终于转好，被转回上海本地
医院继续治疗，目前已康复出院。

魏娟表示，通过“辟谷”绝食
治病缺乏科学依据，顾先生病情
恶化迅速跟绝食和停药都有关，
绝食造成身体机能和抵抗力下
降，再加上停药，恶化不可避免。
皮肤病易反复，应定期检查相应
指标，在医生的指导下，随着病情
的好转梯度减少用药量，维持住
药物的有效治疗量，切不可感觉
好了，就完全停药。

得皮肤病信偏方

男子绝食两周险丧命
本报讯（记者张洁）冬至过后，迎来了数

九寒天。很多年轻人喜欢在冬季强健身体，锻
炼自己的意志，但需注意的是，如果运动不得
当，反而会引来疾病。

哈市31岁的小唐有冠心病，两年前做了
心脏支架，最近几天气温骤降，可他一直保持
着早起晨练的习惯。有一天，小唐晨练时突然
感到胸闷难忍，便来到黑龙江中医药大学附属
第一医院就诊。中医大一院冠心病心血管病
四科主任徐京育介绍，小唐胸闷难忍跟冠心病
史和数九寒天外出晨练有关系，入冬后是心脑
血管疾病是高发季节，近日每天门诊量都在
40例以上，比夏季门诊量增一倍多。

徐京育建议，患有心脑血管疾病的患者冬
季应适度运动，运动时不应空腹，防止低血糖
和低血压。

数九寒天外出晨练
男子突然胸闷难忍

记者采访时，刘增尧的手机一直
响个不停，是病人在跟他约手术时间，
刘增尧一一答复患者。“有些病人从外
地赶过来，不能让人家白跑，我的病人
很大一部分是癌症晚期，介入手术能
减轻他们的病痛，只要身体允许，我都
要坚持给病人做手术。”刘增尧接受手
术当天，还是先给两位患者做完手术
才进的手术室。

刘增尧术后第二天，一位60多岁
肿瘤病人的家属电话里说，病人的引
流管掉了，想找他重新装上。刘增尧
没有犹豫，让患者第二天来医院做手
术。“如果我不给她做手术，她随时就
有生命危险。”

手术第三天，脖子上还戴着引流
管的刘增尧走下病床，穿上20多斤重
的铅衣，走上了手术台。为了尽量减
少活动给颈部刀口带来的疼痛，每次
转头刘增尧都要小心翼翼，原本一台
半小时的介入手术，刘增尧用了将近
2个小时。脱下铅衣时，刘增尧的衣
服已被汗水浸透。

自己接受手术当天
还为两名患者做手术

前段时间，刘增尧感到脖子有些
不太舒服，被诊断为甲状腺占位，并
且恶性可能性很大，也就是甲状腺
癌。由于很多患者没有处理完，刘增
尧将自己的手术时间一拖再拖，直到
妻子给他下了“最后通牒”，而手术那
天恰巧是他的生日。手术后，同事给
他送来了一个生日蛋糕，当点上生日

蜡烛，唱生日歌时，他却没有力气坐
起来，也没力气说几句话。

“出院 3天了，疼痛已经减轻许
多，身体恢复得也不错。”刘增尧说，
手术很成功，切除了一侧的甲状腺，
以后需要长期服药，并不影响自己的
工作。说起自己的病，他总是很积极
乐观。

先给患者治疗 生日那天“放假”给自己手术

目前，刘增尧博士在读，2007年
硕士毕业后就在哈医大一院介入科工
作，一干就是近十年。“刘医生在我们
科里是最能干的一位。”哈医大一院介
入科主任曹振远这样评价刘增尧，科
里现在有病人1000多例，刘增尧是科
室里最年轻的医生，他主动承担大部
分的工作，他平时工作就很拼，对待患

者就想对待自己的家人一样。
由于介入手术的特殊性，医生在

手术时必须要穿厚重的铅衣，增加了
工作的难度。在介入手术室门口，记
者看到了20多斤重的铅衣，必须使
出很大力气才能将它拎动。在这么
高的负重下，每天站着工作五六个小
时，对于刘增尧来说再平常不过了。

穿20多斤重铅衣 每天站着工作五六小时

刘增尧刘增尧
图片由本人提供图片由本人提供

本报记者 宋菲
12 月 21 日，是冬至，

也是哈医大一院介入科医生
刘增尧36岁的生日，可他今年的

生日只能在病床上过了。被查出甲
状腺癌后，刘增尧一直工作在手术台上，

而在接受手术后的第三天，脖子上还戴着引
流管的他，就穿上 20多斤重的铅衣又走上
了手术台，给一位晚期癌症患者做手
术。28日，同事把刘增尧带病做手术
的照片发到了冰城朋友圈，这位
80后医生感动着每个冰城人，
大家纷纷留言，称他为“最
暖医生”。

同事帮术同事帮术
后准备上手术后准备上手术
台的刘增尧穿台的刘增尧穿
铅衣铅衣 图片由图片由
同事提供同事提供

病床上的刘增尧病床上的刘增尧

冰城80后铅衣人刘增尧被赞“最暖医生”

自己甲状腺癌术自己甲状腺癌术后后第第 33天天
穿上穿上 2020斤铅衣又扎进手术室斤铅衣又扎进手术室
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A03要闻

近视—— 危害健康 影响未来

近年来，我国近视人群逐年攀升，很多人
以为近视只是看不清东西，殊不知近视危害
极其大。

1、致盲因素 近视会导致眼球突出，中
高度近视约有1/5会导致视网膜脱落甚至致
盲。

2 前途受限 很多年轻人在高考 公务员
考试 征兵中因视力不达标而未能通过，近视
影响前途。

3 运动受阻 篮球足球游泳，戴着眼镜
不方便，摘掉眼镜看不清，近视成了运动细
胞发达的青少年心中的痛。

4 颜值受损 戴上眼镜，不管眼睛再大
再美，也基本告别了迥迥有神、明眸善睐之
类美好词汇了。因戴眼镜而导致恋爱困难
的也大有人在。

爱尔——专业眼科医院·摘镜不二选择

因为眼部结构精密，近视手术要选择专
业的、口碑好的眼科医院。 爱尔眼科医院
是全国连锁的大规模眼科医院，IPO上市医
疗机构、福布斯创新力成长企业，实力雄厚。

哈尔滨爱尔眼科医院在我省率先开展
飞秒激光近视手术，率先设立高度近视门
诊。屈光中心主任张焱是黑龙江省眼科青
年专家委员会委员，拥有20余年临床经验，

成功为上万名近视者摘掉眼镜，在近视手术
领域享有盛誉！

张焱主任介绍：爱尔有18道严格精准
的术前检查保障安全。她会为每一只眼睛

“量身定制”手术方案。普通手术只需十分
钟第二天即可正常用眼。

元旦近视手术直通车 上班上学不耽误

每年元旦，来哈尔滨爱尔眼科医院做近
视手术的人数都会暴涨，很多上班白领都借
着三天假期摘掉眼镜，提升颜值与自信。爱
尔开启元旦直通车，第一天检查，第二天手
术，普通爱尔飞秒激光近视手术只需十分钟
左右，第三天即可摘镜享受清晰人生！上班
上学都不耽误！趁着假期，给自己一个全新
改变迎接2017。

你总说工作好忙没时间 哈尔滨爱尔
眼科元旦不打烊 摘掉眼镜华丽转变 预约

电话0451-88810988 4006-866-588

爱尔开启近视手术直通车

元旦三天假 摘镜迎新年
重磅消息

元旦三天小长假 爱尔眼科
开启近视手术直通车，第一天检
查、第二天手术、第三天摘掉眼镜
清晰迎新年！

爱尔眼科推出飞秒激光近视
手术开年活动，飞秒手术立减
1000元！

元旦手术火热，近视朋友请
提前拨打电话4006-866-588报
名预约手术！

本报讯 近日，记者从敬老门诊管理办公室获悉，为
了给哈市市民提供更优质的服务，为广大糖友送上新年
健康礼，敬老门诊元旦期间不休息，继续面向哈市50岁
以上糖尿病患者及高危人群，提供血糖、血脂、糖化、尿
微等7个项目在内的免费健康体检。此外，2017年1月
7日上午，解放军总医院陆菊明教授、空军总医院关小宏
教授、南京中医药大学附属中西医结合医院刘超教授、
台湾李氏联合诊所李洮俊院长4位国内知名糖尿病专家
将受邀来到黑龙江瑞京糖尿病医院，联合会诊糖尿病及
并发症。4位糖尿病重量级专家齐聚冰城，机会十分难
得，糖友可拨打0451-58821111提前预约（名额有限，
预约免挂号费）。

糖尿病高危人群应定期筛查
临床数据显示，肥胖或超过理想体重20%的人群，

有糖尿病家族史，有高血压的人群，工作生活压力大，久
坐不动的人群，每天吸烟10支以上的人群和有分娩巨大
儿历史的妇女都属于糖尿病高危人群。

“糖尿病高危人群应及时到专科医院筛查。”黑龙江
瑞京糖尿病医院院长杨玉芝建议，早期诊断、干预和治
疗，可有效控制代谢紊乱，延缓和减少并发症的发生。

今年4月，哈尔滨首家敬老门诊落户黑龙江瑞京糖
尿病医院，面向哈市50岁以上的糖尿病患者或高危人

群，提供健康体检、慢病治疗、饮食指导、运动指导等服
务。其中，价值超过400元，包括血糖、血脂、糖化、尿
微、震动感觉阈等7个项目在内的健康体检全部免费惠
民。据敬老门诊管理办公室统计，11月至今，近两个月
时间，共为超过3000人提供了免费体检。

敬老体检预约单须到社区领取
为了给广大市民提供更好的就诊体验，让医疗服务更

接地气，将免费体检名额下沉到社区，经敬老门诊管理办
公室研究决定，黑龙江瑞京糖尿病医院内不再发放《敬老
体检预约单》，预约糖友需到以下社区服务中心领取：
南岗区宽桥社区
地址：鼎新头道街5号（南岗大润发前行200米右转

马家沟桥旁边）
乘车路线：5路、23路、26路、40路、60路、87路、

113路、121路、136路、201路公交车，到新发小区站下
车。距南岗大润发200米，左转沿马家沟桥前行50米即
是。社区领表咨询：15145040131

体检须知：
1、早7:30分开始挂号，体检前日须进食清淡，当日

须空腹到院。
2、携带身份证件及医保卡。
3、年龄大或行动不便患者须有人陪同。

敬老门诊新年送健康礼

免费体检+糖尿病大咖联合专家会诊
预约体检及会诊请致电：58821111

陆菊明，北京瑞京糖尿病医院院长，博
士研究生导师，中国老年医学学会内分泌
代谢分会副会长，享受政府特殊津贴，曾任
解放军总医院内分泌科主任，获得国家自

然科学基金国际合作课题10多项。
关小宏,中国人民解放军空军总医院内分泌科主任、

主任医师、教授、硕士生导师、空军高层次人才,北京内分
泌专业委员会委员，北京市医师协会内分泌科专家委员
会委员。

刘超，南京中医药大学附属中西医结合医院副院
长，博士研究生导师，徐州糖尿病研究所所长，亚洲大洋
洲甲状腺学会学术委员会主席。

李洮俊，台湾李氏联合诊所负责人，曾多次获得台湾
内分泌新陈代谢科学界最高荣誉奖——陈芳武教授优秀
论文奖。2014年获台湾医师全联会“医疗典范”之荣誉。
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糖尿病大咖受邀赴哈联合会诊
为更好地贯彻“健康龙江行动”战略方针，2017年1

月7日，陆菊明、关小宏、刘超、李洮俊4位国内知名糖尿

病专家将受邀来到黑龙江瑞京糖尿病医院，联合会诊糖

尿病及并发症。

因急还银行贷款，低于法院拍卖价一半转让，伊春市嘉荫两个林场
2500亩林子，可分开转让60年。电话：18515103263 17710296038

森 林 低 价 转 让

一、省农村信用社原副主任张洪德违规出入私人
会所问题。2014年6月、7月和2015年10月，张洪德
先后3次在不对外经营的会所接受某房地产企业宴
请，每餐花费2000元左右。张洪德还存在其他违纪
违法问题。2016年6月，张洪德受到开除党籍、开除
公职处分，并移送司法机关依法处理。

二、哈尔滨爱迪市政工程有限公司（国有控股企
业）总经理马景平违规使用公务用车问题。2014年7
月至2015年10月，马景平将单位大众越野车提供给
其女友个人使用。2014年7月和8月，马景平先后两
次驾驶单位别克商务车带人到外地游玩，两次游玩发
生的车辆费用7000余元在单位核销。2016年5月，马
景平受到党内严重警告处分。

三、东宁市绥阳交警中队代理中队长孙本财等人
接受私人企业宴请问题。2016年7月1日晚，孙本财
带领副中队长矫立冬等12名干警参加某私营企业主安
排的宴请。2016年10月，孙本财受到党内严重警告处
分，矫立冬受到党内警告处分。

四、伊春市带岭区政协主席徐茂坤用公款核销应
由个人支付费用问题。2012年至2015年，为看望在秦
皇岛工作的女儿，徐茂坤和妻子以及其他亲属多次往
返伊春、秦皇岛两地，将3.66万元交通费在带岭区财政
局违规核销。2016年12月，徐茂坤受到党内严重警告
处分，收缴应由其个人承担的费用。

五、双鸭山市尖山区棚改办挥霍浪费问题。2013
年至2015年，尖山区棚改办违规用公款核销招待费、水果

费、礼品费等，共计4.6万元。棚改办主任徐诗剑对此负有
直接责任，徐诗剑还存在其他违纪问题。2016年7月，徐
诗剑受到留党察看一年、行政降级处分。

六、绥滨县公安局政治部主任郭长山违规操办
“学子宴”问题。2015年9月，因孩子考入大学，郭长
山向某自助餐厅预购就餐券 200张，陆续发放给亲
属、朋友、单位同事，变相操办“学子宴”，共收受非亲
属关系人员礼金2.52万元。2016年7月，郭长山受到
党内警告处分，责令其返还违规收受的礼金。

七、林甸县林甸镇卫生院违规举办年会问题。
2015年12月，林甸镇卫生院院长刘冰南组织全院职工，在林
甸县某酒店举办年会，共花费4500元，以职工下乡补助名义
公款核销。2016年6月，刘冰南受到降低岗位等级处分。

省纪委通报7起违反中央八项规定精神问题

镇卫生院违规办年会 花费用公款核销
本 报 讯 （记 者 王

萌）据省纪委监察厅网
站 28日消息，元旦和春
节即将来临，为贯彻落实
中央八项规定和省委省
政府九项规定精神，进一
步严明纪律，落实责任，
防止各类“节日腐败”，营
造勤俭廉洁的节日氛围，
省纪委日前对 7起违反
中央八项规定精神问题
予以通报。


