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Traffic

本报讯（记者刘莹文/摄）27日，哈
市哈南工业新城2200台公共自行车恢
复今年上道，运行三年来，会员人数达
9392人，累计租用次数150.15万次，它
已经慢慢融入市民的生活中。

27 日，市民张少鑫成为第一个
2017年公共自行车骑行者。自此，哈
南工业新城2200台公共自行车今年正
式恢复上道，100个站点、数十公里的
专用自行车慢行道，居民办卡可享受1
小时免费骑行。据了解，运行3年来，
哈南公共自行车报废率为零、失车率为
4.5‰。为鼓励市民选择低碳环保的

“共享单车”出行方式，每年停运后，哈
南新城都会将上年度骑行次数最多、骑
行时间最长的市民评选为“骑行达
人”。2016年度“骑王”为市民张会生，
他全年累计租车224次。目前，哈南公
共自行车已连续产生3届“骑王”，今年
起运营方将对每一年度的“骑王”予以

奖励。
值得一提的是，哈南工业新城秉承

自行车道设置林间、与行车道分离的北
欧设计理念，在林荫树间开辟自行车道
近4公里，该设计理念至今领先于国内
其他城市，成为公共自行车便民范本。

对于共享单车，黑龙江省社会学家
建议李自华说，随着低碳环保、绿色出
行理念深入人心，自行车运动作为健康
高端的锻炼方式、休闲方式和生活方
式，应该在哈市范围内逐渐铺展开来。

本报讯（姜文鑫 记者李国玉文/
摄）近日，哈市交警部门对严管样板
街——果戈里大街进行了“精细化”
管理，除了严查违停车的同时，还在
果戈里大街（革新街至文昌街）两侧
的部分人行道上新增设了85个停车
泊位，以满足居民的停车需求。

据介绍，在整顿停车秩序时，哈
市交警部门在各重点路段采取一段
一策的调研和管理方式，寻找公共停
车道路空间，因地制宜重新规划和建
立停车泊位。果戈里大街在重新施
划黄色路沿石之后，交警部门一方面
加大巡控力度，从严清理违停车，另
一方面考虑到该街路属于集商业、娱
乐、学校、医院等为一体的综合性街
路，停车需求仍然较大，为了方便市

民停车，组织警力开展调研，在果戈
里大街（革新街至文昌街）两侧部分
人行道上合理施划了85个新停车泊
位。交警部门提醒，施划新停车泊位
后，驾驶人一定要按规定方向停车，
否则仍将被处罚。

不过，交警部门刚增设停车位，
就有酒店私自“圈地”，巡控交警立
即与该酒店负责人沟通，向其说明
该处为公共停车泊位，严禁私设挡
车桩等装置，并要求其限期自行挪
移，否则将依法予以收缴。随后，酒
店工作人员将挡车桩自行移开。交
警部门表示，将继续加大对私设停
车场、私设地桩、挡车设施等违法行
为的查处，市民如发现可向交警部
门举报。

本报讯（记者栾德谦） 27日，记者从铁路部门获悉，
清明节期间，有部分列车停运及调整。铁路部门提醒，具
体详情请登录www.12306.cn网站查询，如有变化请以车
站当日公告为准。

车次 区间 停运时间
D7905/D7910次 哈尔滨西-齐齐哈尔南 3月27日-4月15日
D7912/3次 齐齐哈尔南-哈尔滨 3月27日-4月15日
车次 区间 调整时间
D6909次 哈尔滨-齐齐哈尔调整为哈西始发 3月27日-4月15日
车次 区间 加开时间
Z4518/5次 哈尔滨-南京 3月31日至4月4日
Z4516/7次 南京-哈尔滨 4月1日至4月5日
D4611/D4604次 北京-哈尔滨西 4月1日至4月4日每日往返

停运

调整
运行区段

加开

清明小长假部分车次有调整

哈齐高铁停运2对列车
北京至哈西加开1对列车

哈南2200台公共自行车恢复上道
辟有近4公里林间车道 居民办卡可享1小时免费骑行

哈市果戈里大街
新增85个停车位
位于革新街至文昌街段两侧人行道上
未按规定方向停车也将受罚
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“我平常从不朗读，这
次应该说我把自己的处女
朗读，献给了董卿，献给了
这个这节目。”说起《朗读
者》，陆川透露，他和董卿
已相识多年。当初董卿希
望自己当节目的导演，但
因实在太忙了，就只答应
帮忙策划。没想到董卿还
是“不死心”，“为了不上
《朗读者》,我跟董卿耍了

好多赖。”但还是被“逼”上
了朗读台。

虽然上节目是“被逼
无奈”，但陆川还是做了
精心准备，他告诉记者，
最开始想要朗读的其实
是《陆犯焉识》中的一段
文字，但可能题材不太合
适。最后在董卿的启发
下，选择了朗读《藏羚羊的
跪拜》。

本报记者 孟飞雪
“那只肥壮的羚羊并没有逃走，只是

用祈求的眼神望着他……”上周末，在央
视CCTV-1《朗读者》节目中，没有抑扬
顿挫的语调、没有丰富的表情，陆川只是
平静地朗读了《藏羚羊的跪拜》中的一段
文字，却让在场观众听得泪如雨下。

节目播出后，陆川在接受记者采访
时，却大吐苦水，“我其实是个见光死，特
别怕在镜头前做任何事，在镜头后面看
监视器那才是我的位置。为了不上《朗
读者》，我跟董卿耍了好多赖。”

本报讯（网娱）由陈正道执导，黄
渤、徐静蕾、段奕宏、杨子姗、许玮甯主
演的《记忆大师》即将于4月28日全国
公映。日前，影片发布“脑内追凶”系列
海报，将视角集中在影片里抽丝剥茧的
破案追凶过程，让悬疑、烧脑、犯罪成为
《记忆大师》最鲜明的标签。

该片讲述2025年，主人公江丰（黄

渤饰）因记忆手术失误错载一段杀人犯
的记忆后，被警察沈汉强（段奕宏饰）列
为重点嫌疑人，随之发生一系列猫鼠追
逐、错综复杂的烧脑故事。再次饰演警
察的段奕宏多了几分“解谜”的睿智，影
片中，他将拨开重重迷雾寻找记忆谜案
的真相。

本报讯（记者王雪莹）19年前，
一部《将爱情进行到底》，令无数人感
触颇深。19年后，影片主创们在徐静
蕾执导，白百何、黄立行、明道领衔主
演、即将于31日上映的动作电影《绑
架者》首映发布会中，再度重聚。

现场，当《等你爱我》的音乐声
想起后，徐静蕾从红毯上款款走

出。她从导演张一白，主演李亚鹏、
廖凡手中接过玫瑰花的那幅画面，
似乎让影迷们“穿越”回曾经的故事
情节里，既感慨又激动。被问及与
几位嘉宾的感情时，徐静蕾表示，

“我们从小一起工作、成长，彼此都
是对方人生中珍贵的礼物，这次‘将
爱’剧组的团聚，让我十分感动。”

本报讯（记者王雪莹）“我想永远
做一个可以温暖别人，并充满正能量的
小太阳！”26日，来自哈尔滨的25岁在
读博士生李瑨瑶，以一首《大鱼》获得当
晚央视三套《黄金一百秒》冠军。

作为学霸，李瑨瑶从小到大一直就
读于重点学校。可作为音乐爱好者，她
却从未接受过专业训练，“我都是利用
课余时间自学的，上网听别人怎么唱。”
也正是凭借这一股勤奋劲儿和难得的
天赋，李瑨瑶在2015年，参加央视三套
《越战越勇》时，以一首《我是一只小小
鸟》崭露头角。并于2016年，参加河南
卫视的《妈妈的选择》，令观众印象深
刻。本次参加《黄金一百秒》，唱功有了
质的变化的她，更是给评委和观众带来
耳目一新的惊喜。

本报讯（记者王雪莹）帅气暖心的
安吉和呆萌的小鱼儿这对“鲫鱼兄弟”，
可真真是惹人喜爱。在30日芒果TV即
将播出的《妈妈是超人2》中，作为安吉

“跟屁虫”的小鱼儿，前一秒还被哥哥惹
哭，没5秒便能继续粘着哥哥，一起玩。
这一天上演好几回“秒哭秒笑”的技能，
萌翻众人。

在上周上线的先导片中，小鱼儿萌
萌哒的性格以及可爱的表情，简直让粉
丝沦陷。本期节目中，兄弟俩的日常更是
让人笑翻天。在外对弟弟照顾有加的安
吉，回归到温暖的家中时，也会用哥哥特
有的方式逗弟弟，打打闹闹充满爱意。

冰城女博士
夺冠央视《黄金一百秒》

遭哥哥安吉反复“调戏”

小鱼儿“秒哭秒笑”
萌翻众人

《记忆大师》中再饰警察

段奕宏“脑内追凶”破谜案

“将爱”剧组19年后重聚

李亚鹏捧场徐静蕾新片

“这次跟董卿的合作
让我对她刮目相看。”回忆
起最初帮董卿策划《朗读
者》时，陆川表示：“我们
俩坐那儿聊，当时整个电
视行业全都是真人秀类的
节目。我说董卿你要做一
个这么严肃、深情的东西，
会不会完全没有人看？她
说她也有点担心，但依然
要做这个节目。”现在来
看，节目效果异常好，“我
为董卿感动，她的这种坚
持真的很不容易。”陆川由
衷说道。

在《朗读者》节目中，
董卿提到陆川是一个泪点
很低的人，当记者向陆川
求证时，陆川并不否认，

“我确实是一个泪点很低
的人，看各种电影我都会
哭。记得去年有一个纪录
片叫《生门》，讲孕妇生孩
子时差一点背过去的事，
我当时在飞机上看得非常
感动。空姐儿来回走看着
我觉得很奇怪，想这男的
干吗对着电脑哭？呵呵，
我看片子特别容易掉泪
的。”

生活中大导演有点“情绪化”

“泪点低，看电影特别容易掉泪”

曾多次拒绝上《朗读者》

“我跟董卿耍了好多赖”
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我院治疝气，不开刀，不住院，随治随走，采用‘微
创可视’疝修补术，30分钟左右完成治疗。专治：斜疝，
直疝，股疝，脐疝，膀胱疝，女性疝气，鞘膜积液等各种
男女老幼疝气，治疗后不影响正常生活。
省市医保，新农合定点医院

有好方法治 疝 气
鞘膜积液

咨询电话：0451-51834027
本信息只负责赠送，其它概不负责 广告信息

领取电话：400-8118-583

腰疼、腿麻、风湿病，骨痛膏贴爱心送
通 知

《预防骨关节病 提升品质生活》活动
盛大开幕，凡拨打电话400-8118-583，古
方秘制骨痛膏贴来电送。因成本高力度
大，每日仅限前100名享受优惠。

【腰疼腿麻关节痛】请用它
腰疼苦不堪言，腿麻烦恼不断，自己受

罪不说，还拖累老伴，连累家人，儿女也跟
着遭罪，这样纠结的日子，何时是个头？
资料显示：由于饮食习惯不同，地域环境差
别，生活环境迥异，年龄结构变化等原因，
如何在现阶段做好疼痛骨病的治疗和护
理，是摆在当下的一道难题。

【跌打损伤风湿病】请用它！

随着生活水平的提高，社会节奏的加
快，骨关节病正在呈逐年攀升趋势，腰疼、
腿麻、关节痛、风湿病脖子痛等疾病困扰着
越来越多的人。

古方秘制骨痛膏贴，遵中医古方古法
炮制，结合现代工艺，采用先进透皮技术，
缓解骨病人群困扰，是疼痛骨病人群居家
保健之佳品。

温馨提示：由于数量有限，仅面向我市
患有腰疼、腿麻、关节炎、腰部劳损、关节肿
胀酸痛等骨病人群发放，每日限量100套

来电申领 分文不取 骨病好礼 限量300套 劲送3天 来电送给您


