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德福老年公寓
招自理、半自理、全护理老人
道 里 区 新 阳 路 福 民 街 71 号
18245135998、82698871

福寿安康老年公寓
道里安红街与安心街交叉口
有院13604808612

庆三、八优惠免费试住
招半护理、全护理老人
白夜班24小时精心照顾

13766868298
佳緣
道里区建国街

如意老年公寓
招自理、不自理、半自理老人
15245137015地址香坊公园附近

调查专栏调查专栏
成功调查
专业清欠、婚姻过错
疑难案件、优秀团队
13936254577

信用卡信用卡
以下所有刊登的相关信息，仅提

供咨询，如有交易请慎重并到相关部
门核实证件，否则后果自负，本报不承
担任何责任，投资有风险需谨慎。

快提公积金
18346162680

咨
询

哈尔滨市哈南新区好百客房产

高价回收
收购大小工厂库房积压物
品，如废铁、铜、铝、电线电缆、
电机、电焊机、变压器。不锈
钢，高速合金钢废电瓶，废锅
炉以及工厂酒店宾馆拆除。

15244689859

快办入籍哈市户口
13936134377

百业信息
全市特高价

锅炉、电机、电焊机、发电机、建筑、
制冷、变压器、不锈钢、工厂、机械、
废旧钢材、废旧电缆、库压物质。

18746005966

天缘老年公寓
招半自理、卧床老人、价格低。呼兰区

18745749493

吉祥福老年公寓
收自理、不能自理老人,干净整洁，
饮食营养配餐，大众新城117栋2单元。

13895712838

15776272608

广通达老年公寓
环境一流，电梯、24小时热水，独
立卫浴，有线电视,宾馆式双人间、
三人间，营养配餐床位 800元起，
招失能，半自理，自理老人。
西大直街南岗区汉阳街39号

哈尔滨盖玉投资咨询有限责任公司

公积金、速提
15331888421

咨
询

贷款、办大额卡

黑龙大厦整体招租公告
本公司拟将位于哈尔滨市道里区通达街307

号的黑龙大厦房产整体公开招租。大厦招租范围
为地上1-11层，地下负一层；建筑面积约5,783平
方米。承租用途限于办公，宾馆、医院使用。相关
招寻意向方(具有独立法人资格和较强经济实力的
公司或单位团体)的公告通知已于前期刊发。现本
公司正式发布黑龙大厦整体招租的招标公告，希望
各意向方到咨询地点索取招标文件,积极投标。
咨询地点：道里区通达街307号黑龙大厦1003房
联 系 人：于先生 13904816368

哈尔滨黑龙实业有限公司 2017年4月14日

13日下午，生活报记者电话联
系到正在送快递的刘志刚，得知自己
因救人义举成为“名人”时，他显得有
些不好意思。对于因为救火举动，得
到阿里正能量的奖励，他感到很意
外。在谈到想怎么用这笔奖金时，刘
志刚说了自己的打算，“其实，在以往
的生活工作中，我得到了许多人的帮
助，尤其是这个起火家的食杂店店
主，可以说帮助很大，这次他家着火
损失较大，我打算从这笔奖金中拿出
三千元钱，帮助这位平时帮助我很多

的好心大哥，帮他修复被烧毁的墙
面，希望我能帮他一解燃眉之急。”

据悉，阿里巴巴“天天正能量”
是阿里巴巴专门成立的一个以传播
社会正能量、弘扬人间真善美为宗
旨的公益项目。该项目自2013年7
月成立以来，已联合全国100多家
主流媒体，发起了180多期正能量
故事的评选和奖励，以及400多次
特别策划奖励。累计投入公益金
3179万元，总计直接奖励人数已达
3500多人。

刘志刚想用奖金帮食杂店修复墙面

刘志刚说，自己挺幸运，还有一
只胳膊呢。而且从来不觉得自己独
臂与别人有什么不同，喝水就把水
杯夹在腿中间，用一只手拧杯盖，搬
大的快件就用大腿和左手夹住快
件，弯着腰把快件顶到快递车上。
他还笑着说：“你看，啥都不耽误！”

谈起当天的救火过程，刘志刚
说，“当时隔壁食杂店的大火蔓延
到周大爷家阳台，阳台的窗户烤碎
了，我救过山火有经验，当天风那
么大，如果不控制火势，很快就会

烧进屋里，而且阳台还有一个易燃
物——冰箱，温度过高冰箱会爆
炸，所以我守在阳台，我想只要水
供得上，我就能控制住火势不进
屋，就算控制不住，我也能从阳台
跳出去，不会有生命危险！”刘志刚
救火时十分冷静，他一边用一只胳
膊泼水，一边指挥食杂店店主配合
给他递水，刘志刚说：“救人也要量
力而行，在确保自己安全的情况下
才能去帮助别人，这样才不会给别
人添乱，才能帮到人！”

自己理智“我救过山火 知道如何控制火势”

本报联合阿里正能量
奖励独臂快递哥5000元

独臂快递员火场中救老人一夜成名

女儿得知此事哭着说“爸你怎么这么傻 受伤咋办”

刘志刚：我救过山火有经验 心里有数

他是一个快递哥，一个独臂人。
普通的工作，残缺的身影，天天穿梭
在大街小巷，赚的都是辛苦钱……然
而在别人危难之时挺身而出，不顾自
身安危，凭着一只有力的手臂，冒火
救人。身残志坚救人，谱写大爱之
歌，他就是我们身边真正的英雄。他
说自己只是搭了把手而已，但我们知
道，那是正能量的驱动。

当天刘志刚的事迹被生活报官
微推送后，微信网友纷纷留言，“为正
能量刘志刚点赞”“好人一生平安，刘
志刚好样的！”阿里巴巴“天天正能
量”负责人表示，“身体的残疾是有形
的，而健康、高尚的人格却是无形的
力量与感召。从他身上，我们看到了
人性的光辉和精神的伟岸。”阿里巴
巴“天天正能量”联合生活报奖励独
臂快递哥刘志刚5000元，愿他的义
举可以感动更多人！

善意搭把手感动龙江人
也感动了阿里正能量

13日11时许，生活报记者来到平房
区韵达快递星耀南城便民服务站，刘志
刚出去送件了，快递站点的客服肖雅告
诉生活报记者：“按理每天这个时候他已
经送完第一批快件返回站里，可今天他
救人的事一报道，他一直在忙着接各方
面打来的电话，只能加点送快件了。”

肖雅说：“刘志刚虽然独臂，可我们
都没觉得他不一样，相反，他的活干得
最快，人也勤快、利索，快递站里4个快
递员，每天刘志刚都是最先送完的，他

曾创下一天送180多个快递包裹的最
高纪录。他做事认真，特别能体谅人，
每次返回来的快递签收单，刘哥的从来
都是最整齐、完整的，让我不费劲就能
完成扫单记录！”而且他每天都乐呵呵
的，和同事们关系融洽。

说着话，刘志刚返回快递站，只见他
乐呵呵地进屋整理快件，有些大件的包
裹，他就用腿和一只胳膊夹着搬上车。刘
志刚说：“每天早上，同事们都主动帮他把
大件包裹装上车，对此，他心里很感激。”

同事表扬“志刚做事认真 特别能体谅人”

上了报纸，还被生活报官微推
送了，刘志刚远在北京工作的23岁
女儿一大早就打来电话。女儿在电
话里哭着说：“爸爸你怎么这么傻
啊，你自己还一只手，怎么能去做那
么危险的事呢，受伤了怎么办？我
看了报道都替你后怕呢！”刘志刚安
慰女儿说：“没那么严重，火不大，我
心里有数。”

当天晚上，当各路记者的电话纷
纷打到家里时，与母亲同住的刘志刚
瞒不住了，不得不说出了白天救火的
事。得知此事，性格倔强的母亲带着
责备说：“自己都一只胳膊，还去救

火，万一受伤了可怎么整。”
母亲说别看志刚嘻嘻哈哈的，

可有苦从来不对家人说，尤其是母
亲。11年前，刘志刚在唐山打工期
间，不小心右臂卷进轧钢机，最后造
成右臂截肢，他强忍着病痛，在弟弟
的照顾下养伤，没了一只胳膊也从
没一句怨言。断臂的事直到出院，
刘志刚才告诉母亲，母亲当时只有
一句：“你怎么干活这么不小心！”说
完便出了屋。说到这儿，刘志刚眼
圈泛红，20多年来母亲帮他抚养女
儿，照顾自己，母子俩早已相依为
命。

家人担心“爸你怎么这么傻 受伤怎么办”生活报讯（记者孙海颖
文/摄）13日，生活报报道了

“火影英雄”独臂快递员刘志
刚危急关头火场中救老人的
事迹。大爱故事引爆冰城，
见报当天，47岁的刘志刚“一
夜成名”，电话一直响个不停
的他，收到了同事、家人、朋
友以及各路记者的“围堵”，
可成为“明星”的刘志刚却很
着急，他着急自己一车的快
件没时间送，“误了时间，耽
误大家收件可不好！”朴实的
刘志刚面对记者时，还惦记
着没送完的快件。

生活报讯（记者李丹文/摄）13
日，生活报报道了哈市独臂快递员
刘志刚，冒火救失明老人的消息。
一时间“刘志刚救人”的事儿成为街
头巷尾热议的话题。当日生活报官
微推送此事的文章在微信朋友圈热
转，网友纷纷留言点赞。而刘志刚
救人的温暖一幕，也打动了一直致
力于奖励、弘扬社会正能量的阿里
巴巴“天天正能量”项目组。当日下
午，项目组工作人员从杭州给生活
报打来电话，希望能联合生活报特
别奖励独臂快递哥五千元，让这份
龙江正能量走向全国。
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乐呵呵的刘志刚乐呵呵的刘志刚
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Current Events

卵巢恶性肿瘤是发生在女性
身上的常见肿瘤，发病率在妇科肿
瘤中位列第三，但值得注意的是，
卵巢恶性肿瘤的致死率却是妇科肿
瘤第一位，会对女性的生命造成严
重威胁。

腹胀难消化
警惕卵巢肿瘤

黑龙江玛丽亚妇产医院妇科刘
泓彦主任强调说，卵巢生理位置较
深在盆腔里部，比较隐蔽，而且卵巢
恶性肿瘤早期通常并没有不适症状
表现，或仅有轻度的非特异性的症
状，比如食欲不振、腹胀腹痛，或消
瘦等，因此，不容易早期发现并诊
断。

曾经有位患者最初的症状是下
肢明显水肿，当时没在意，到后来，
腰腹部疼痛、食欲不振，最后疼痛难
忍，她才在家人的陪同下来到了医
院进行检查。经过医院仔细检查，
结果确诊为卵巢癌。

刘泓彦主任讲到，很多人在发
生腹胀不舒服这类症状的时候，都
觉得可能是肠胃不好了，导致消化
不良，但对于持续性的腹胀不适，要
引起重视，及早到医院进行检查，以
免延误诊治。卵巢恶性肿瘤患者在
确诊之前最多见的主诉往往是腹胀
不适，这是因为盆腔肿瘤使盆腔内
压增加，或者因为晚期癌性腹水或
腹腔的转移灶导致腹腔内压增加，
从而让患者感觉腹胀不适。

卵巢疾病出现年轻化
育龄期女性都要预防

随着生活质量和生活水平的提
高，人们许多健康问题也随之而
来。食品污染、环境污染正成为越
来越多疾病发作或者低龄化的“元
凶”。

刘泓彦主任说，以往卵巢恶性
肿瘤患者以年老已经停经的中老年
人居多。目前，这种疾病有年轻化
趋势，中年、甚至是青少年屡有发

生，而且越年轻恶性程度越高。所
以这种疾病的防治，不应仅限于某
个年龄阶段的妇女。

有专家认为，卵巢癌的年轻化
可能与环境和饮食因素有关。现在
人们吃的食品中，食物的生长期短
了，激素也越来越多，生长快、形态
大，这些都是受到激素刺激的结
果。而激素的增加不仅会导致子宫
内膜肿瘤、子宫肌瘤的出现，还会对
卵巢恶性肿瘤产生刺激作用。

大城市发病率高
不生育女性更易患卵巢恶性肿瘤

根据近年有关调查显示，越是
经济发达的大城市女性，患卵巢恶
性肿瘤的越多。未生育过或生育时
间晚于30岁的女性，患卵巢恶性肿
瘤的危险会增加。不仅如此，未哺
乳的女性也有患病风险。对女性而
言，怀孕确实可以起到保护作用，一
次生育可让卵巢休养护一年多。如
果女性总是排卵，对卵巢会造成一

定的伤害，患卵巢恶性肿瘤的风险
也会增加。

另外，玛丽亚医院刘泓彦主任
强调，青春期比同龄人早、更年期比
同龄人晚的女性排卵时间也会延
长，得卵巢恶性肿瘤的几率也会高
一些。同理，经常服用促排卵的药
物，也会有罹患卵巢恶性肿瘤的风
险。

肥胖是导致卵巢恶性肿瘤
的危险因素

除了上述原因可能导致卵巢恶
性肿瘤外，肥胖也是子宫内膜恶性
肿瘤和卵巢恶性肿瘤的危险因素。
肥胖会通过影响激素分泌，进而增
加恶性肿瘤风险。同时雌激素的长
期刺激也是增加风险的因素之一。

最后，刘泓彦主任提醒女性朋
友一定要有定期妇检的意识，特别
是对有恶性肿瘤家族史者，包括卵
巢、乳腺、直肠等处的恶性肿瘤，更
应注意检测。

卵巢恶性肿瘤在妇科肿瘤的死亡率中位居第一，但是它的早期症状不明显，很难被发觉，所以也被称作“沉默的杀手”。据

统计，60％-70％的病人因产生症状初诊时，已被确诊。因此，人们应及时发现卵巢恶性肿瘤亮出的“黄牌”警告。

腹胀难消化？身材肥胖腰围变粗？
你该查查卵巢了！ 薛楠

据《北京晚报》报道 13日19时04分，我国
在西昌卫星发射中心用长征三号乙运载火箭，
成功将实践十三号卫星发射升空，标志着我国
通信卫星事业迈向高通量时代。预计在未来3
年内，乘客和“驴友”在飞机机舱内、高铁上，甚
至偏远山区，均可实现便捷高速上网。

实践十三号卫星是东方红三号B平台全
配置首发星，创下了我国卫星领域的多个“首
次”：它是我国首颗电推进工程化应用的卫星、
我国首颗高通量通信卫星、我国首次在地球同
步轨道卫星上开展对地高速激光通信试验。

实践十三号卫星是国内迄今容量最大的
宽带卫星，超过了我国之前研制的所有通信卫
星容量的总和。

它的一项重要业务是提供高速“动中通”
服务。“动中通”是指车辆、轮船、飞机等移动载
体在运动过程中的卫星通信保障。据统计，我
国平均每天的飞机乘客超过120万人，平均每
天的铁路客运量达到760万人，但飞机机舱内
无法上网、高铁列车上手机信号时断时续。我
国有超过6000万人参与徒步、登山、越野、骑
行、海钓、自驾游等户外项目，但因为户外地区
通信信号差甚至完全没有信号，每月有近千起
迷路或失联事件发生。

实践十三号卫星采用了频率更高的Ka频

段通信。用户终端小，非常便于携带。游客或
受灾民众配备了这种用户终端后，可随时与卫
星建立语音、数据和视频的传输，为展开救援
提供通信保障。

据新华社电 13日，天津
市第一中级人民法院公开宣
判黑龙江省人大常委会原副
主任盖如垠受贿案，对被告
人盖如垠以受贿罪判处有期
徒刑十四年，并处罚金人民
币二百万元；对盖如垠受贿
所得财物及其孳息予以追
缴，上缴国库。

经审理查明：2003年至
2015年，被告人盖如垠利用
担任中共大庆市委书记、黑
龙江省人民政府副省长、中
共哈尔滨市委书记等职务上
的便利，为他人在企业经营、

工程承揽、职务调整等事项
上提供帮助，直接或通过特
定关系人非法收受他人财
物 ，折 合 人 民 币 共 计
2303.6733万元。

天津市第一中级人民法
院认为，被告人盖如垠的行
为构成受贿罪。鉴于盖如垠
到案后，如实供述自己罪行，
主动交代办案机关尚未掌握
的部分受贿犯罪事实；认罪悔
罪，积极退赃，赃款赃物已全
部追缴，具有法定、酌定从轻
处罚情节，依法可以从轻处
罚。法庭遂作出上述判决。

黑龙江省人大常委会
原副主任盖如垠受贿案一审宣判

据新华社电（记者倪红梅
史霄萌）联合国安理会12日就
英美法三国起草的叙利亚化学
武器问题决议草案进行表决，
草案未获通过。

表决结果为10票赞成、2
票反对、3票弃权，俄罗斯和玻
利维亚投了反对票，中国、哈萨
克斯坦、埃塞俄比亚投了弃权
票。因有安理会常任理事国投

票反对，草案未获通过。据悉，
该草案谴责4月4日叙利亚伊
德利卜省发生的化武袭击事
件，要求对此进行调查，并要求
叙政府公布与空袭有关的各种
细节信息。

据悉，在上周磋商阶段，安理
会就叙化武袭击事件共出现三个
决议草案，分别由英美法、10个
非常任理事国、俄罗斯起草。

安理会未通过英美法提出的叙化武决议草案

俄罗斯投反对票

我国首颗高通量通信卫星
“实践十三号”成功发射

3年内乘飞机高铁
可高速上网

覆盖我覆盖我国除西北国除西北、、东北东北
的大部分陆地和近海的大部分陆地和近海
百公里以上海域百公里以上海域


