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Local News

如果现在有购车的打算，神州买
买车是不错的选择。从即日起到5月8
日，神州买买车又推出爆款新车，大
众凌渡、朗逸首付 1.5 万元起还送
3000元京东购物卡。

据了解，神州买买车此次推出的
爆款新车分别是：2017 凌渡 230TSI
DSG 风尚版、2017 新朗逸 1.6手动风
尚、2017 款新朗逸 1.6 手动舒适、
2017款 新朗逸 230TSI DSG舒适版。
目前这四款车的厂商指导价分别是
159900 元、109900 元、124900 元、
146900元，通过神州买买车购买优惠
几千到上万元不等。

除此之外，神州买买车还提供多
种金融方案，以 2017款新朗逸 1.6手
动风尚为例，如果选择“先享后买”
有尾款的汽车金融购车方式，首付比
例可以选择15%、30%两种，首付低
至1.5万左右；月供可以选择24个月、
36个月两种，最低可达1900元左右。
对于年轻的消费者来说，购车压力大
大减轻。

更重要的是，现在购车还能获得
3000元京东购物卡，购买流程也非常

简单。在活动期间，通过神州买买车
官网或天猫支付促销车型的499元订
金，且活动期间内到指定的神州买买
车线下店核销并最终购车成功的客户
就可以享受上述优惠。

在此之前，神州买买车推出的科
鲁兹经典等爆款车均取得不俗的销售
业绩。去年双十一当天，神州买买车
创下了8小时售出3014台科鲁兹经典
的天猫单品销售记录，平均1分钟售出
6台，整个双11期间，共销售科鲁兹
经典8965台，排名天猫汽车单品销量
第二。

公开资料显示,神州买买车是神州
优车集团旗下的汽车电商平台，采用
线上线下相结合的互联网新零售模式
销售爆款车，为用户提供一站式的购
车服务。作为汽车电商领域的新秀，
神州买买车行业首创“先享后买”，以
低首付、低月供、尾款自由的消费方
式，大大降低消费者的购车门槛。目
前，神州买买车已在全国开设线下门
店超过120家，预计未来3年门店数量
将达到300-500家，基本覆盖全国所
有地级市。

神州买买车爆款新车春季大促
朗逸、凌渡首付1.5万起
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哈 市 移 动
15845000000 50万 18804510451 50万
13796655555抵消8百 15204519999 抵消6百
13796100001 10万 15904517777 抵消6百
15845000002 7万 15046000007 10万
159xx010101 2万 13936555009 9千
13804515678 24万 13936698765 1.5万
13634602222 6万 13503642222 6万
13644645678 8.9万 13644567777 21万
15045673456 6万 18845157777 23万
13936264444 4.7万 13674659999 14.5万
15045110451 9.5千 13946149999 15万
13694628888抵消6百 15246600333 抵消2百
13796733111抵消2百 15945955111 抵消2百
15046677888低消3白 13634800001 8万
13946001222 1.6万 13936544000 1.6万
13936288222 2万 13804566555 3万
13504515000 3万 13904511333 8万
13633677666 4万 13936286999 3万
13704800999 4.5万 13504500222 2万
13936333383 1.5万 13766855789 9千
15804666676 6.6千 13796611199 9千
13936111115 4万 15104688889 1万
15146445566 2万 13904514477 1.8万
13936366565 9千 13904513334 1.8万
13613667789 2.2万 13904519494 7.9千
15045087788 6千 18704608567 3千
13904666557 3千 18345399899 3.5千
13836101986 1千 18345399699 3.5千
13936343210 9千 13845073210 1.5千
13945122338 1.5千 13945122339 1.5千

哈 市 电 信
13304519998 2.9万 18088776666 19万
18946199999 67万 13384600001 14万
18003600001 17万 13384500009 3万
15304500007 3.5万 17745600009 3.5万
18145x00008 3.5万 13329400006 2.5万
18145131111 6.6万 18145151111 8万
18945052222 6.5万 18045167777 17万
18103608888 18万 18945037777 16.5万
18182712345 8万 177xxx34567 11万
13359866789 4万 180xxx45678 10万
17745174567 2.5万 18045195678 3.5万
17745604567 3万 18045090123 7.5千
17745166789 3.2万 18904511678 2万
18904884567 4万 13304611555 2.5万
18904819777 2.7万 13339314555 1.2万
17745155888 3万 17745155999 2.8万
17745177888 3万 17745117888 1.8万
17745133777 2.2万 17304511888 3万
13339301999 2.6万 17304511999 3万
18904615588 8.5千 17390605111 3.5千
18904888878 1.4万 18104515511 1.2万
13351111122 1.5万 13351111133 2.5万
18145686868 2.2万 13351007788 1万
13359998765 1.5万 18946111118 5万
18145585858 2.2万 18003666667 2.5万
18145575757 2.2万 17704511118 1.9万
17758811118 1.7万 17704518989 1.2万
18945111101 9.8千 13304510109 5.5千
15326668989 3.7千 18145100099 6.5千
17758888365 1.2万 18004511188 1.2万
18945670789 1.4万 13359877678 5千
18904510450 7.9千 18104517678 7.9千
17745688688 7千 17745688588 4.5千
17745688788 4.5千 17745688988 4.5千

特价哈市电信1千-3千之间
15304500100 18945000559 13304810451
15304519527 17745123177 18946178818

哈 市 联 通
15604514444 6万 18545555556 4.5万
17604510451 20万 13104517777 24万
13199558888 22万 18646226666 13万
13115508888 10万 13030002222 8.5万
130xx558888 11万 155xx669999 12万
13149613333 4万 15636033999 2.5万
18545570000 3.5万 15663840000 3.2万
13089994444 5万 15604519555 3万
13234500555 2.5万 13234500666 2.5万
18603661234 1.8万 15663776789 2.2万
15645106789 3.8万 18686745678 8万
18686888686 5.5万 18504500450 2万
18545888858 9.8千 17604500450 2万
15590855888 2.5万 13204604444 3.2万
13244567888 3.9万 15604506888 2.5万
18686811777 3.7万 13263633777 2.5万
18545655777 2.7万 18646181777 2万
13144500777 2.5万 18686719777 2万
18646188777 2.5万 13244611888 1.9万
13212800333 8.5千 13136669333 1.8万
15636051789 2.5千 13251608111 5.9千
15663807788 3千 15545971000 3.9千
18686777567 5.5千 18686777678 7.5千
15663799799 3.5千 18545888845 2.3千
15636177877 1.8千 15504507678 2.5千
15545988588 2.9千 18646171819 3.5千

哈 市 座 机 吉 祥 号
网 通 座 机

82999111 面议 81118111 面议
81000008 面议 81000009 面议
81778899 2.5万 88100007 1.7万
81111117 9万 81666888 3.2万
89550000 2万 88267666 7千
86917777 4.5万 86998888 6.5万
89899888 4万 89384777 5千
81234111 1万 81234222 9千
88111101 1.2万 86822000 4.5千
88873000 8.5千 55922000 4.5千
87817555 5千 88950111 3千
87816555 5千 82039555 4.8千
53644777 8.5千 81613777 8.5千
88859111 9千 55675999 9千
55100999 1.5万 55670999 9千
55212345 呼兰 82222221 呼兰

电 信 座 机
55581234 1.5万 55591234 1.5万
55582345 1.5万 55592345 1.5万
55x00001 面议 55551860 9.5千
51672222 3.5万 51835666 7.5千
51818555 7.8千 55543888 9.8千
55555484 7.5千 55555451 9.5千
51999567 6.5千 51999678 6.5千
51999789 7.5千 51888882 1.5万
51750066 2.9千 51877776 6.5千
51882188 4.5千 53997979 4.5千
联系电话0451-51888555
手机18045011555
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生活报讯（记者栾德谦）日前，生活
报连续两天刊发了哈站部分列车调整至
哈西站始发或是在哈西站进行客票业务
的消息，不少读者给生活报记者打来电
话询问，如果到哈站后才知道想乘坐的
车次调整到哈西站了，有没有快速到哈
西站的方法。

读者李先生说，目前哈站正在改造，
如果到哈站后才发现想坐的车次改到哈

西站了，再想从哈站赶往哈西站就要面
临打不到车或是堵车的情况，李先生想
知道除了乘坐公交车和出租车外，还有
没有其他快速赶到哈西站的方法。

生活报记者询问铁路部门了解到，
哈站与哈西站、哈东站、哈北站间有互联
互通的公交化列车，往来的旅客可以选
择公交化列车前往。

生活报记者通过查询获知，哈站与

哈西站间的公交化列车特别多，最早发
车的是7时30分的D6902次，最晚发车
的是22时58分的D7928次，全天共有
35趟公交化列车，最短发车间隔仅10分
钟，最长的也才1小时，票价3元至8元
不等，用时9到10分钟即可到达。

哈站与哈东站间的公交化列车略
少，全天仅8趟，票价8元钱，用时13分钟
至29分不等。最早的是5时50分发车的

K7066次，最晚的是17时51分发车的
K7231次，需要乘客注意的是，在早8点
55分至13点16分之间没有公交化列车。

哈站与哈北站间的公交化列车全天
有18趟，票价8元钱，用时11分钟。最早
发车的是5时50分的D7902次，最晚的
是20时40分发车的D6927次，与哈站与
哈东站一样，9点09分至12点03分之
间，哈站与哈北站之间没有公交化列车。

哈站部分列车调整 读者询问如何从哈站快速前往哈西站

可选乘公交化列车 10分钟就能到

生活报讯（吴凡 记者李国玉）13日，
哈尔滨市政府相关部门发布通告，5月1
日起，哈市将实施第五阶段限制黄标车通
行措施，行政区域内除省管道路外的各类
道路将禁止黄标车通行。另外，优惠政策
在2017年底将截止，且以后不会再有黄
标车补贴的优惠政策。

据介绍，为改善大气环境质量，哈市
2017年推出了第五阶段限制黄标车通行
措施。新限行措施中规定，5月1日起，在
哈市和外地注册登记的，未达到国家第一

阶段机动车排放标准的高排放汽油车和
未达到国家第三阶段机动车排放标准的
高排放柴油车（不包括三轮汽车、摩托车
和低速载货汽），禁止在哈尔滨市行政区
域内的各类道路（不含区域内的机场高速
S102、京哈高速G1、绕城高速G1001、哈
大高速G10、哈牡高速G10等省管道路）
通行。交警部门对于违法者将会依法处
于100元罚款，同时予以记分处理。这意
味着以后黄标车不仅在哈市市区内禁止
通行，在县市也将禁止通行。

5月1日起除省管道路外

哈市市区及所属县市禁行黄标车
补贴2017年底截止 以后不会再有 生活报讯（记者丁燕）13日，省

环境监测中心站公布了2017年一季
度《黑龙江省城市空气质量报告》。报
告显示，一季度全省平均达标天数比
例为82.2%，其中哈尔滨市达标天数
比例为61.1%，同比提高2.9%。大兴
安岭和黑河一季度9成以上都是达标
天。

据了解，今年一季度，全省平均达
标天数比例为82.2%，同比下降6.7个
百分点。哈尔滨市达标天数比例为

61.1%，同比提高 2.9 个百分点。与
2016年同期相比，全省13个市（地）
的达标天数比例，有3个市地有所提
高。

报告显示，今年一季度，我省13
个市（地）重度及以上污染天数范围为
0～13天，哈尔滨市最多，牡丹江、伊
春、黑河和大兴安岭等4个市地未出
现重3度及以上污染情况；哈尔滨重
度污染及以上天数共13天，同比增加
9天，增幅达到225%。

一季度我省城市空气质量报告出炉

冰城达标天数超六成

生活报 13 日讯（实习
生王露娇 记者王晓丁）今
日7时，沾河林业局突然降
下大片雪花，整个降雪过程
持续一个小时左右。“往年
三月末雪就停了，四月份一
般都是雨夹雪，这是近几年
沾河四月里最大的一场
雪。”沾河林业局职工丁兆
文告诉生活报记者。

沾河林业局
四月飘雪

生活报讯（记者于海霞）生活报
记者13日从哈市民政部门了解到，
2017年哈市财政拿出100万元用于
政府购买社区居家养老服务，开展6

大类（生活照料、医疗保健、法律维权、
文化教育、体育健身、精神慰藉）居家
养老服务，预计将有40余万老人享受
到这些服务。

哈市今年投入100万元

让40余万老人享六大类服务

生活报讯（记者王萌）13日9时，
哈市安监局组织市建委、市公安消防
支队组成联合检查组，深入南岗区三
个标段在建工地开展春季建设施工安

全检查。检查中发现个别高处作业人
员按规定系挂安全带不到位及佩戴安
全帽不规范等问题，检查人员对此下
达了《责令限期改正通知书》等。

哈市开展春季建设施工安全检查

生活报讯（记者刘欣）13日，伊春
市旅游委、伊春市政府新闻办邀请百余
家来自全国各地的旅行商走进林都伊
春，举办了“伊春夏季旅游新品发布会
暨7080旅游联盟2017夏秋产品采购

会”。记者从伊春市旅游委获悉，今年
伊春将推出避暑休闲、康体养生、亲子
度假、时尚运动、自驾摄影、山珍美食、
科普休学7大主题产品。预计最快在
本月末就将有省外旅行团队走进伊春。

亲子度假 自驾摄影

伊春今夏推7大主题旅游产品

丁兆文丁兆文 摄摄

2017·4·14 星期五 本版主编 郑璐 编辑 于晶 版式 赵博

A11身边身边
本版热线 （0451）84692201

Life

春困睡不醒？！
可能背后潜伏一些疾病…… 预约挂号

请扫二维码

哈尔滨贵生堂中医医院

哈尔滨市南岗区先锋路350号（南岗区公安局对面）

热线电话：0451-88897272

微 信号：“guishengtang1”

嗜睡症：
又称多眠症。患者可在任何

时间、任何地点发生不可抑制性的
睡眠，其临床证型较多，发病原因
也较多，临床多认为与神经系统、
内分泌系统功能障碍有关，需要借
助药物治疗。

颈椎疾病：
这是目前年轻化趋势极为明

显的一类疾病，在学生及白领等具
有长期伏案动作的人群中多发，由
于颈椎疾病会影响大脑血供，易导
致类似“春困”症状。

甲状腺功能减退：
该类患者除了慵懒疲倦等“春

困”表现外，通常会合并健忘、情绪不
稳以及对事物缺乏兴趣等症状，但患
者本身多不能对此有准确判断。

糖尿病：
糖尿病患者除了具有为人所

熟知的“三多一少”的症状外，全身
乏力等类似“春困”症状也是典型
的表现之一，其原因有多种，如能
量摄取不足、植物神经损伤、水和
电解质流失等。糖尿病高风险人
群一旦出现“春困”表现，应给予适
当的重视。

菜花：菜花中维生素B1有助于改
善精神状况，精神经常处于紧张状态
的人尤其需要它；维生素B2与B6一
起还有助于缓解疲劳及提神醒脑，维
生素B6被称为提神营养素。

香椿：香椿含有丰富的植物蛋白
质，甘氨酸、谷氨酸的含量居蔬菜之
冠，有助于提高神经系统兴奋性，增
强人体应激能力。常吃香椿可消除
春困、排散毒素、提升精力。

豆芽菜：黄豆、绿豆中含有大量
的蛋白质、脂肪和碳水化合物和微量
元素。大豆生芽后，不但能保持原有
的物质，而且增加了维生素的含量，
有利于消除疲劳。

草莓：草莓含有丰富的维生素
C，维生素C能帮助吸收铁元素，细胞
能充分吸氧，因此多吃草莓能使人精
力充沛。

大蒜：大蒜具有强大的杀菌力，
能消灭侵入体内的病菌。还有助维
生素B1的吸收，促进糖类的新陈代
谢以产生能量，并缓解疲劳。

菠萝：菠萝含有非常丰富的维生
素B1，因此可以消除疲劳，让人感觉
更加的精神。

柠檬：柠檬中含有的丰富枸橼酸
具有缓解疲劳的效果。当人的机体
感到疲劳时、大量出汗过后或口渴

时，饮用一杯柠檬汁能够有良好的缓
解作用。

橘子：橘子含有丰富的钾，而且
橘子是酸的，既能提神，又可以开
胃。胃口好了，摄入的食物丰富，钾
就吸收得充足。

哈尔滨贵生堂中医医院贾春宝
博士提醒，除了科学的饮食之外，我
们还要注意多休息，适当的参加一些
运动。

吃什么能调节春困呢？

生活报讯（记者李明哲）男子
开套牌出租车拉客，遇到醉酒单身
乘客就伺机喷催泪喷雾，对方失去
知觉后抢走财物。目前，该男子已
被哈市警方刑拘。

1月24日晚，哈市尹先生与朋
友聚餐后，在南岗区华山北路打了
一辆出租车回家。当车行至华山北
路与先锋路交口附近时，司机突然
掏出催泪喷雾器，朝尹先生猛喷，他
不一会儿就失去了知觉。当他醒来
时发现，随身携带的4000元现金和

两部三星手机不见了，出租车也没了踪
影，赶紧报警。

据哈市公安局巡特警支队案审大
队民警董学丰介绍，除尹先生外，近期
哈市还发生多起类似案件，警方判断是
同一人所为。3月23日，民警发现尹先
生被抢的手机被刘女士使用，卖家是董
某。3月24日，嫌疑人董某被抓获。

经审，嫌疑人董某今年29岁，2013
年从外地来哈给别人开出租车。由于
要还房贷车贷，妻子照顾两个孩子不能
上班，一家人的经济来源全靠董某。两

年后，他买了一辆报废出租车，自
己拉活儿。去年的一天晚上，他捡
到乘客落在车上的1000多块钱，
便觉得晚上可以做些“文章”。去
年年末，董某买来催泪喷雾，驾驶
套牌黑出租车在夜里寻找作案目
标。他一般会找醉酒的单身乘客，
途经偏僻地点时向对方喷催泪喷
雾，致使其失去直觉。再把乘客拽
下车，抢走其身上财物。

据了解，2016年 12月至今，
董某使用这种方法抢劫、抢夺财物

10余起，涉案总价值10万余元。目前，董某已被哈
市警方刑事拘留，案件还在审理中。

男子开套牌出租拉客

对醉酒乘客喷催泪喷雾 趁机抢劫
涉案10万余元 被哈市警方刑拘

生活报讯（记者栾德谦）粗心旅客将
装有百万欠条的钱包落在候车室内，直到
民警来电才发觉。日前，齐铁警方及时发
现了旅客刘某遗失在候车室内的钱包。
最终，通过包内一张理发卡的注册信息联
系到失主。

4日13时40分许，齐铁公安处大庆东
站派出所民警在候车室巡视中发现，休息
区座椅上有一钱包无人看管，打开钱包发
现，里面有300元美金、2000元港币、2900

余元人民币，还有一张96万元的借款欠
条。民警立即赶到车站服务台，通过广播
寻找失主。可是10分钟过去了，仍不见失
主现身，他们便打开钱包，在钱包夹层内发
现了一张理发店的会员卡。联系上该店
后，对方提供了失主刘某的联系方式。

原来，刘某此次来大庆谈生意，因在
乘车过程中接到电话，导致揣在外衣兜的
钱包遗失。向民警表示感谢后，刘某委托
其朋友将钱包取回。

粗心男百万欠条丢候车室

民警凭包内理发卡找到失主
生活报讯（见习记者岳聪 记者

黄迎峰）日前，宝泉岭公安机关破
获一起产、供、销跨五省的特大销售
假种子案，42家农户损失733万余
元。目前，嫌疑人已全部落网。

据警方介绍，2012 年春耕前
期，宝泉岭农场职工李宝军托王力
在陈佳和陈树刚处买来4万多斤玉
米种子，然后卖给当地42家种植
户。没想到，这些种子是假的，致使

这些农户损失733.2154万元。经
过11个月，这起种子源于甘肃省、
海南省，销往黑龙江省、吉林省、辽
宁省的假种子案告破，嫌疑人陆续
被抓。

最终，陈佳和陈树刚因犯销售
伪劣种子罪被分别判处12年和10
年；王力、李宝军等人因犯非法经营
罪也得到了相应的法律制裁和处
罚。（涉案人员均为化名）

宝泉岭破获一起特大销售假种子案

42家农户损失733万余元
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