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从大一入学起 95后女孩照顾脑瘫室友近两年

我来当你的“拐杖”
“护送”你去想去的地方

文/摄 生活报记者 于燕

在位于哈尔滨市松北
区的哈尔滨石油学院，几
乎每天清晨，从宿舍通往
教室的路上，大家都会看
到这样的场景：一名女孩
搀扶着另一名行动不便的
女孩慢慢地走着，身旁经
过的同学们有的会问“要
不要帮忙”，两名女孩总是
微笑着回应“不用，谢谢。”
两年来，这样的温暖场景
不断地重复着。

被 搀 扶 的 女 孩 叫 王
莹，是哈尔滨石油学院大
二的学生，因患有脑瘫，走
路十分不便，自入学起，同
寝室的 95后女孩韩宝玉便
承 担 起 了 照 顾 王 莹 的 责
任，早晨帮她打水，扶她去
课堂，中午扶着她去食堂，
下 午 再 一 起 去 教 学 楼 上
课，同寝室的其他同学也
经常主动帮忙。对于王莹
而言，韩宝玉就像是她的
一副“拐杖”，“护送”她去
每一个想去的地方……今
年 5 月 4 日，韩宝玉因此获
得了由哈尔滨石油学院组
织 评 选 的“ 感 动 校 园 人
物”。

“我来帮助她”
韩宝玉至今对王莹刚入学的场景仍记

忆犹新。
那天，韩宝玉由父母陪伴着从齐齐哈尔

市来到位于哈尔滨市松北区的哈尔滨石油
学院报到。进入宿舍，她发现有位同学默默
地坐在靠窗的一个下铺上，被褥都铺好了，显
然已经来了一段时间。简单地打过招呼后，
韩宝玉得知这名同学叫王莹，家住哈尔滨
市。之后韩宝玉和父母便忙着整理起东西
来。接下来，陆续有其他同学和家长进入寝
室，王莹可能是觉得寝室里人多有点儿挤，便
想出去一下，而当她起身走路的那一刻，韩宝
玉发现她一摇一晃的，于是下意识地搀扶了
她一下……

今年21岁的王莹，小时候患上脑瘫，家
人带她四处求医，也曾打算做手术，但因无
法根治，加之怕她遭罪，所以就放弃了，只靠
吃药维持，但是效果并不理想。前年，王莹
凭借顽强的意志，考入了哈尔滨石油学院，
虽然家住哈市，但因行动不便，她和父母早
早来到学校报到。将王莹安排到宿舍后，父
母出去为她购置一些生活和学习用品。

到了家长们离开的时候，相对宿舍中的
其他人，王莹的父母叮嘱她的要多一些，尤其
是妈妈，一脸不舍，眼含泪花，因为从小到大，
都是她无微不至地照顾着王莹，而此后的四
年大学时光，王莹多数时候要独自面对。

“叔叔、阿姨，我来帮助她，其他同学也
都能帮忙，你们放心吧，没问题。”韩宝玉对王
莹的父母说。

“早起一小时，啥都弄好了”
17日 6时，韩宝玉醒了，醒后的第一

件事就是轻轻地叫醒还在熟睡的王莹：
“起床了，要不要去卫生间。”王莹有时先
醒，也会轻轻叫醒韩宝玉。

韩宝玉搀扶着王莹轻手轻脚地走向
卫生间，生怕吵醒还在熟睡的其他室友，
方便完后，韩宝玉先将王莹送回寝室，再
拿起王莹的脸盆和牙缸返回洗漱间，打好
水回来让王莹刷牙、洗脸。

洗漱完毕，王莹和韩宝玉穿好衣服，
韩宝玉搀扶着王莹，慢慢地从宿舍走350
米到食堂吃早饭，再到距寝室800米的教
学楼上课。为了上课不迟到，韩宝玉和王

莹每天都要比别的同学早起一小时。因
为教室在4楼，每天韩宝玉必须要扶着王
莹一步一步地爬楼梯，因为一步没走好她
就容易摔倒。两年来，如果没有特殊情
况，二人几乎都是这样的轨迹。

“王莹现在能够自己行走，但行动很
慢，涉及平衡力的事还不能独立完成。”
哈尔滨石油学院的王瑞老师说，寝室离
食堂虽然只有 350多米，可每次去食堂
吃饭，王莹和韩宝玉都要走十多分钟。为
了让王莹与同学们一起活动，学校的集体
活动都让她坐在前排，上体育课大家跑步
时，王莹也可以特例坐在一旁观看。

“没时间参加社团不觉遗憾”
大学校园的生活无疑是丰富多彩的，

很多大学生都愿意参加学校的各种社团
活动来丰富自己的阅历。

相对于其他健康的同学，王莹显得有
些自卑，而韩宝玉是个非常开朗的女孩，
她很想参加学院的社团活动，可一直未
能如愿。在韩宝玉看来，如果参加了社
团，就没时间照顾王莹了，她说：“没参加
上不遗憾。”

两年来，同寝室的其他室友也一起帮
助韩宝玉照顾王莹，有时韩宝玉生病了，
其他同学会主动帮忙去买药，韩宝玉临时
有事不能及时去食堂吃饭，室友也会帮她
打饭。

王莹也在心里默默感谢韩宝玉，她的
父母也经常在周末邀请韩宝玉去家里做
客，做一桌丰盛的菜肴，看着她们俩有说
有笑地吃得特别香甜，仿佛看到了女儿在
学校幸福的样子。王莹的父母还经常到
学校给韩宝玉和其他同学送水果。

5月4日，哈尔滨石油学院2016-2017
年度感动校园人物（群体）颁奖典礼在校图
书馆报告厅举行，现场，由评委会评选出的

“感动校园人物（群体）”依次揭晓，内心大
爱，润物无声，甘当脑瘫室友“拐杖”，两年
如一日悉心照顾，助其一路向前的韩宝玉
获此殊荣，校领导和师生们共同见证了这
一温暖时刻。

“毕业后，有机会我仍想照顾她”

“王莹，你毕业后想做什么工作？”“我准
备考教师资格证，想当老师，你呢？”“还没
想好，自己找工作吧，最好是本专业的。”韩
宝玉和王莹经常会这样闲聊。她们就读的
专业是物联网，因为有太多的不确定性，这
两个女孩对未来还做不出准确判断。但她
们还是喜欢探讨，如果毕业了，还能在一起
吗？

在韩宝玉看来，王莹因为自身的原因，有
些缺乏安全感，而且现在很依赖她，她真的希

望毕业后她们俩还能在一起工作，这样就能
一如既往地照顾王莹了。

韩宝玉很愿意听歌曲《你是我的眼》，她觉
得歌词很符合她和王莹现在的心境：“你是我的
眼，带我领略四季的变换，你是我的眼，带我穿越
拥挤的人潮，你是我的眼，带我阅读浩瀚的书海，
因为你是我的眼，让我看见这世界，曾经就在我
眼前……我愿意做王莹的‘拐杖’，让她觉得
世界并不遥远，带她去每一个想去的地方。”

（因尊重隐私文中王莹为化名）
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如 果 问 你 ，一 生 中 最 爱 的 人 有
谁？这其中一定有一个人是妈妈。她
是你这辈子最先爱上的人，也是爱的
最久的那个人。你会陪朋友去看一场
电影，吃一顿大餐，出去各种嗨玩，却
总会忘记在家等你到深夜的妈妈。在
这个母亲节，陪妈妈一起在家看场电
影，放一首她爱听的音乐，为她做顿大
餐，对她来说会感到幸福无比。
在家带她听一场“大型音乐会”

妈妈们都曾是少女，她们也曾爱浪
漫、喜欢被人宠着的感觉。只是有了孩
子，她们都变成了无所不能的“超人”，
担起更重的责任，在母亲节这一天，送
妈妈一束漂亮的花，同时，在家放首她
喜欢的音乐，为她下厨。不管她爱听戏

曲，还是爱听优美的旋律，选择三星
Galaxy Tab S3都可以为她播放。三星
Galaxy Tab S3 配备了由 AKG 调校的
四声道扬声器，与一般的音质效果不
同，由 AKG 调校的音效在保真还原和
音乐性之间达到了“精妙”的平衡，音质
更清澈纯粹。适合播放优质的音乐给
妈妈，在家也可以让她也感受一场“大
型音乐会”。此外，这款平板翻转后四
个音频声效可随方向自动调整定位，仍
能呈现清晰圆润的音质。平时出行使
用也十分方便，“360度无死角”给你最
好的音效体验。
依偎在她身边，陪她看场电影

在家除了可以感受一场“大型音
乐会”，吃完饭，你还可以依偎在妈妈

身边，陪她看一场电影。妈妈操劳了
一生，眼睛已开始老花，总说看屏幕很
费劲，但如果用配备 9.7 英寸 QXGA
Super AMOLED 炫 丽 屏 的 三 星 Gal-
axy Tab S3观看电影，其高分辨率和
比其他产品高 100 倍的对比度可以给
妈妈更生动舒适的视觉体验，同时，9.7
英寸的大屏能带来更广的视野范围，
妈妈观看电影用眼不费力。不用出
门，不用抢票，在家你就可以陪妈妈看
一场影院级的电影，性价比也是极高
的。别总埋怨妈妈跟不上时代，她将所
有的时间和精力都花费在了你身上，根
本没有足够的时间体贴自己，你要知道
在认识你之前，妈妈也是一个孩子，现
在，就让她“任性”地放松一回。

陪最爱的女人，你会怎么做？

近年来，随着汽车保有
量的增加，道路行车的安全
性也成为了人们热切关注
的话题。许多消费者在购
车时，都将安全作为首要考
虑的因素，对于智能安全系
统的追捧也日趋热烈。这
些被汽车厂商大肆宣扬的
安全辅助系统，究竟能为行
车安全做出多大贡献呢？

拿非常注重智能科技
发 展 的 东 风 日 产 来 说 ，其
NISSAN i-SAFETY 智 能
主动安全系统受到了许多

消 费 者 的 青 睐 。 虽 然 ，人
是 行 车 安 全 中 的 主 导 因
素，但是，有了安全系统的
辅 助 ，许 多 行 车 中 会 出 现
的小危险都可以被扼杀在

“摇篮”里。
新骐达所配备的 NIS-

SAN i-SAFETY 智 能 主 动
安全系统，整体的表现都很
不错，能从行车到泊车全程
为驾乘者保驾护航。如果
有准备购车的朋友，那不妨
了解下新骐达，相信它会让
人爱不离手。

“i”不离手
新骐达智能护航

浩爽哈市靓号
哈市吉祥号低押贷款利息低放款快
高价回收 0451 范围内手机卡吉祥号
微信号单时时更新请添加18045011555

哈 市 移 动
13796655555低消 8百 15046677888低消 3百
15045655555低消 8百 15245119999低消 6百
15845000000 50万 18804510451 50万
13804511119 4万 15845000002 7万
15946010101 3万 13796100001 10万
15045110451 9千 13634800001 8万
13644645678 8.8万 13936555009 9千
13804515678 24万 13936398765 1.5万
13845053456 3.9万 15045673456 5.8万
13644567777 21万 13903610456 9千
18845157777 23万 13936264444 4.7万
13796639999 17万 13694628888低消 6百
13945081111 12.7万 13684653333 6.9万
13796733111低消 2百 15246600333低消 2百
15945955111低消 2百 13504800444低消 1百
13946001222 1.6万 13504500222 2万
13904511333 7.9万 13633677666 4万
13633680777 3.2万 13704800999 4.5万
13936111115 3.9万 15146445566 2.5万
15104688889 1.2万 13904514477 2万
13796611199 9.5千 13904513334 2万
13845027788 9.5千 15045087788 6千
13613667789 2万 13904519494 9千
18704608567 3千 13836101986 1.5千
13936343210 8千 13845073210 1.5千
13945122338 1千 13946185789 9千

哈 市 电 信
18946199999 67万 18088776666 19万
17345678678 3.5万 17345678789 3.5万
18003600001 18万 13384600001 15万
13304519998 3万 13384500009 3万
15304500007 3.5万 18145x00008 3万
18145131111 6.6万 18145151111 8.5万
18145606666 14万 18145167777 17.5万
18103608888 18万 18145168888 16万
18182712345 8万 177xxx34567 10万
17745174567 2.3万 17745604567 2.8万
17745166789 3.5万 18045195678 3.5万
18904884567 4万 18045090123 7.5千
18904511678 2万 17304511789 2万
18945670789 1.5万 18104517678 7千
17304511222 1.5万 17304511333 1.6万
17304511444 1.3万 13704511555 2万
17304511666 2.4万 17304511777 2.8万
17304511888 2.8万 17304511999 2.8万
17360905111 3.2千 13339314555 1.2万
13304611555 2.5万 13339301999 2.5万
17745155888 2.9万 17745177888 2.9万
17745133777 2.2万 17745117888 1.9万
18904615588 7千 18904888878 1.5万
13304500109 7.8千 18945111101 1万
17704518989 1.2万 17758888365 1万
13351111122 1.5万 13351111133 2.5万
18145575757 2.5万 18145585858 2.5万
18145686868 2.5万 18104515511 1万
13359998765 1.5万 18946111118 5万
17704511118 1.9万 18003666667 2.5万
17758811118 1.6万 17304511118 9千
18004511188 1.2万 17304511119 9千
17304511188 6千 17304511199 6千
15326668989 4.5千 18904510450 7千
17745688688 9千 177xx188188 1万

特价哈市电信1千-3千之间
15304500100 18945000559 13304810451
15304519527 17745123177 18946178818

哈 市 联 通
13199558888 22万 13104517777 24万
18686888686 5.8万 18645111999 5.8万
17604510451 20万 18545555556 4万
15604514444 6万 18646226666 13万
13115508888 10万 15x04509999 12万
18545570000 3.5万 15663840000 3.2万
15645106789 3.5万 13284635678 1.6万
15545971000 4千 185xxx22111 7.5千
13251608111 5.5千 13234500555 2.5万
185xx888222 1.7万 13234500666 2.5万
13144500777 2.5万 18545655777 2.8万
15604506888 2.5万 13244567888 3.9万
18504500450 1.9万 17604500450 1.9万
18686777678 7.5千 15636051789 3千
18545888868 9千 18545888858 9千
15663799799 3千 15636177877 2千
18545888845 2千 15645674500 1千

哈 市 座 机 吉 祥 号
网 通 座 机

82999111 面议 81118111 面议
81778899 2.5万 88100007 1.7万
81111117 9万 81666888 3.2万
89550000 2万 81113333 5万
86917777 4.5万 86998888 6.5万
89899888 4万 89384777 5千
81234111 1万 81234222 9千
88111101 1.2万 88267666 7千
87817555 5千 87816555 5千
82039555 4.8千 53644777 8.5千
55675999 9千 89384777 5千
55100999 1.5万 55670999 9千
55212345 呼兰 82222221 呼兰

电 信 座 机
55x00001 面议 55551860 9.5千
51672222 3.5万 51835666 7.5千
51955777 1.2万 55543888 9.8千
55555484 7.5千 55555451 9.5千
51999567 6.5千 51999678 6.5千
51999789 7.5千 51888882 1.5万
51750066 2.9千 53997979 4.5千
联系电话0451-51888555
手机18045011555

13199558888
诚招移动联通电信一手卡商精诚合作

韩宝玉牵着王莹的手韩宝玉牵着王莹的手
韩宝玉扶王莹下楼梯韩宝玉扶王莹下楼梯
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希望，永远与 同行
——写在黑龙江省实施希望工程25周年之际

希望厨房——给孩子一个健康的未来

爱
生活报记者 李丹
1990年9月5日，邓小平为“希望

工程”题名。
1991年，“大眼睛”苏明
娟专注求知的眼神，

被 摄 影 记 者 定
格。这双明亮
的眼睛，折射
着 贫 困 地 区
的教育困境
和失学儿童
的渴望。

1992 年
9月4日，希望
工程这个公益

品牌如同婴儿
般降临在龙江大

地，在爱的阳光雨
露的沐浴下茁壮成

长。
25年春风化雨，25年

春华秋实。
步入2017年，黑龙江省希望

工程即将欣然迎来25岁生日……
1992年，黑龙江省希望工程收到

第一笔捐款，25年来已经累计募款近
2.67亿元。

25年来，黑龙江省青少年发展基
金会始终坚持“通过资助服务、利益
表达和社会倡导，帮助青少年提高能
力，改善青少年成长环境”的使命及

“助学育人，共创希望”的价值追求，
为农村家庭经济困难的学生提供多
方面救助和支持，帮助他们克服困
难，继续学业，成长发展。

其间，731所希望小学拔地而起，
120个希望厨房、198个希望工程快乐
体育园地等设施如雨后春笋，让农村
孩子更加健康快乐的成长。

其间，培训乡村教师 5745名，表
彰乡村教师521名。更多的希望工程
建设者开始默默耕耘，更多的乡村教
师无私的奉献青春。

其间，21.8 万名贫困学生在黑龙
江省希望工程的资助下重新点亮了人
生的希望，改变了自己的命运。无数
个“希望之星”沐浴着爱的阳光，幸福、
快乐地成长。长大后的他们怀着一颗
感恩的心，把希望继续传播到四面八
方。

大音希声，大爱无言。在黑龙江
省希望工程走过的 25年的辉煌历程
中，涌现出太多太多感人事迹。在黑
龙江省希望工程的捐助者中，有各级
党政领导，有各企事业单位人员，有
部队官兵和武警战士，也有普通群众
和下岗职工，有港澳台同胞，有百岁
老人，有孩童，甚至还有匿名捐款
者。他们所捐的每一分钱都有一个
故事，都包含着一颗火热的爱心。正
是涓涓细流，汇聚成了能量之海，为
贫苦的孩子带去的光和热。

25年不懈努力，25年非凡历程。
自黑龙江省青基会成立伊始，坚持进
行年度审计，近年来更对“年度审计报
告”、“专项信息审核报告”、“年度工作
报告”进行及时公开；通过制定和完善
各项管理制度和政策，保证各项工作
纳入制度轨道；通过建立和完善机构
治理结构，制定发展战略计划，从发展

选择和程序运营上保证重大决策的正
确性。

近年来，为了更接近受益人的目
标要求、使受助者直接获益，黑龙江省
希望工程在公益项目服务方面进行积
极探索：希望小学建设发展不断注入
新内容，品牌影响更加广泛深远；资助
方式不断改进，工作主体转向受益人
为本；大学生公益项目立足实际，延伸
服务……

黑龙江省希望工程——如同一颗
爱的种子，播下，就会深深扎根，开出
灿烂的花，结下丰硕的果……黑龙江
省希望工程的每一分收获无不凝聚着
党政领导的亲切关怀、社会各界的无
私奉献、新闻媒体的大力支持、全省团
干部和希望工程工作者的辛勤耕耘。
大爱无声，我们将铭记在心，化作砥砺
前行的不懈动力；大爱无疆，我们将奋
勇传承，托起更多的“希望”。

人生的道路上，灯光更亮一些，黑
暗就更少一些。我们期望在如许的光
亮下，每个祖国的未来花朵都能感受
到传递的友爱、公益的温情。希望，永
远与爱同行！

黑龙江省青少年发展基金会
2017年5月
（*文中数据统计截至2016年底）

生活报记者 李丹
为贫困地区学校配备现代化厨房设

备，建成符合国家卫生标准的学校厨房，以
此提升供餐能力、宣传营养知识，增强学
生、家长、教师和食堂从业人员对科学营养
知识的认识，从而改变不良饮食观念和习
惯，解决学生就餐难和营养不良问题。

捐助对象：贫困地区乡村中小学
捐助标准：捐赠4万元援建一个希望

厨房
（可冠名，以捐赠人意愿命名“***希望

厨房”）
捐赠人服务：
一、凭黑龙江省希望工程捐款收据申

请免税。纳税人通过中国境内非营利的
社会团体、国家机关向教育事业的捐赠，
准予在个人所得税前全额扣除（财政部、
国家税务总局财税[2004]39号文件）。企
业发生的公益性捐赠支出，在年度利润总
额12%以内的部分准予在计算应纳税所
得额时扣除（财政部、国家税务总局、民政
部财税[2008]160号和财税[2009]85号文
件）。

二、捐赠人的权利和义务
黑龙江省青基会将向捐赠者提供捐赠

证书、捐赠发票、受助学校师生的感谢信。
黑龙江省青基会将向捐赠人提供受

助学校名单，由捐赠人选定，并提供捐赠
设备的清单及其他相关信息；

捐赠者的姓名或企业、事业、机构的

名称用于命名其捐赠的希望厨房，并镌刻
在铜牌上，悬挂在希望厨房。

在希望厨房的建设过程中，随时接受
捐赠人的咨询并提供相关的资料；

黑龙江省青基会协助捐赠人与受助
学校建立长期联系，并开展相关活动。
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