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哈尔滨民办初中招生昨“面谈”
报录比基本为10∶1 学生应变能力成考查重点
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95后女大学生
照顾脑瘫室友近两年

我来当你的“拐杖”
“护送”你去想去的地方

17年帮两万名唇腭裂、脸外伤患儿
实施“整形术”

冰城外科儿医
让毁容的孩子重绽笑脸

北方森林动物园 动物邻里趣事：

有野蛮邻居 也有“隔壁老王”AA0505

音乐治疗师

“妙曲回春”打开封闭心门 AA0909

私人订制私人订制增增55万亩万亩
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教练妈妈和“吉塔”们的故事——

摔跤吧摔跤吧！！
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我向我向““教练妈妈教练妈妈””表白表白：：

大爱“滑”出奇迹
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事，可以为本版提供线索；如

果您有丰富的出游体验，可以

为《老年游》栏目投稿；或是您

有满意的书画作品、旧体诗词
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香》栏目投稿；本版设立《贺

寿》栏目，家中老人寿辰，可以

刊发照片及祝福文字，留作纪

念呦！

地址：

哈市道里区地段街 1号

生活报乐龄生活 150010

邮箱：shbxyy@163.com

皮肤是人体较大的器官，也是人体
的第一道生理防线。皮肤病反复发作，
究其病因，是由风、寒、暑、湿、燥、火、虫
等易癣致病菌侵入体内而引起，其瘀堵
经脉，损伤机体，肌肤腠理受损，阻碍气
血，泛发表皮，生斑出癣，瘙痒难耐，如不
排毒，很难治愈。

青柿消痒抑菌液是中华中医皮肤病
研究所与郑州博力药化有限公司研制生
产的，其根据传统中医古方，取其精华去
其糟粕，历经多年精心改良精制而成。

青柿消痒抑菌液是将青柿子，蛇床子，黄
柏，苦参等药材，依据中医君臣佐使特性
提纯，活性强，促进新皮更新，让皮肤病
人群远离烦恼！

适宜人群：皮炎湿疹，皮肤瘙痒，体癣
皮癣，头癣股藓手足癣，神经性皮炎等症。

咨询：

地址：亿隆药房（南岗革新街79号）
生活报医药超市（通达街151号）

送货上门 货到付款

0451-86033509
广告信息豫卫消证字（2010）第0020号

巧治皮肤瘙痒、皮癣
青柿子泡陈醋

第六章第六章 生活不能没有朋友生活不能没有朋友
《《方成传方成传》》

王毅人王毅人

（上接5月14日A13版）
连 载

挚友侯宝林
方成每每和我说起侯宝林时都说，侯

宝林聪明极了，他出身贫寒，从小寄养在别
人家里，只上过3个月小学，他能有今天，
全靠他刻苦勤奋。侯宝林原来唱京戏，后
改为学相声。1950年冬，他和梅兰芳、程
砚秋、谭富英、周信芳在全聚德烤鸭店用
餐，有人提起侯宝林京剧唱得好，大家都劝
他唱两段。盛情难却，侯宝林索性挨个学
起他们的唱段，居然把几位全唱愣了，你瞧
瞧我，我瞧瞧你，真觉得不可思议。他还与
人合作创作出版了《曲艺概论》《相声艺术
论集》《相声溯源》等理论著作。他还熟通
语法修辞，且语言精练，因此受聘于著名的

北京大学和辽宁大学任语言学兼职教授。
一次，方成等人和侯宝林谈起“钱”字，有人
说相声行话念成chǔ（音杵），写时就是

“杵”字。侯宝林说不对，应是“木”旁加一
个“者”字的“楮”，“楮”是一种树，树皮是造
纸的原料，古时楮树皮用来造纸票纸。方
成说，侯宝林说的对错且不说，就他这种研
究精神就难得。侯宝林就是这样，博学多
才。他爱看书、看字画、谈古董、瓷器、钱币
和街坊谈菜谱，谈下棋。至于许多行业的
吆喝声和生意经，各种扑克、麻将玩法他都
通晓。对曲艺和地方戏曲他大多明了，有
的还开口便能唱。他说地道北京话，他还

会山东话、河南话、上海活，而且可
以达到乱真的程度。即或骑自行
车侯宝林也有研究。那些年，方成
常和他一起骑自行车，侯宝林骑车
穿胡同极有学问，走哪条胡同，先
从哪拐熟极了，方成真是佩服他。

说起写字画画，侯宝林给自己
刻了个闲章，叫“一户侯”，这是对
应“万户侯”而起的，一是自谦，再
显巧合，和他的姓是同一个字。方
成说自己有4个闲章，“我画我的”、

“中山郎”、“挤而后工”、“北京老
广”，比起“一户侯”来都逊色，为
这，方成还特意画了幅侯宝林漫画
像“一户侯”。

那些年，方成常到侯宝林家吃
侯家菜，侯宝林也常到方成家吃方
家菜。一次，侯宝林和谢添、钟灵
仨人一起来方家，每个人都有“笑
料”，凑到一起就别提多乐了。先
是方成说，一次开会，启功和黄胄

同行，黄那时行走不便，拄着拐棍。启功虽
然寿高八十，上楼的时候三步两步跑到前
面去了。黄胄开玩笑说：“你跑得真快，像
兔子！”启功回头对他说：“怎么，你想跟我
赛跑啊！”

2002年的夏天，著名漫画家方成来
哈尔滨，黑龙江省一位领导见到他时，很
动情地说，我比方老小10岁，我一参加工
作就经常看到《人民日报》上发表的漫画，
给人留下了一生难忘的印象，当时作者署
名方灵，后来才知道，方是方成，灵是钟
灵。

方成和钟灵相识也是个缘分。1950
年，由于中苏关系比较好，所以在机关里学
习俄语已经成为一种风气。方成和钟灵同
时报名到中苏友好协会主办的俄文夜校去
学习，同时在一班学习的还有后来成为著
名作家的邵燕祥。3人中，邵最小，只有16
岁。

钟灵那年29岁，比方成小3岁。钟灵
是班长，方成是副班长，后来方成才知道，
钟灵年轻，可资格却挺老，算得上是一个

“老革命”了。
钟灵1921年出生于山东济南市，17

岁投奔延安，参加革命，先是在鲁艺美术系
学习，后又到边区政府给林伯渠主席当秘
书。钟灵多才多艺，在延安时他就设计了
以宝塔山为背景的邮票，在解放区发行。
解放后，他又设计了28枚邮票在全国发
行。更令人称奇的是，钟灵是人民政协会
徽和国徽的设计者之一。

（未完待续）

妻子“钟灵”

文/摄 生活报记者 王晓晨

退休生活，有人喜欢跳舞，有人喜
欢唱歌，而家住哈尔滨市建国公园附
近的陈丽，则把退休时间用在十字绣
上。不仅用三年时间，绣出三幅《清明
上河图》，还创造性地开创出在十字绣
上加彩珠绣法，把退休生活绣得熠熠
生辉。

9日，生活报记者在陈丽家看到，
用框子裱起来的大大小小十字绣布满
了家里的各个角落。“还有一些实在放
不下，都被我放在沙发后面了。”陈丽
指着沙发后面笑着介绍道。生活报记
者看到有十几幅十字绣被摆放在那
里。

这些年，陈丽比较满意的作品是
《清明上河图》。在将近三年的时间
里，她共绣了三幅《清明上河图》。其
中最长的一幅长6.5米，宽0.8米，两幅
小的，每幅也有2米半长，上面的一山
一水，一人一物，密密麻麻，人物栩栩
如生。

在外人看来，《清明上河图》画幅
大，人物众多，姿势、色彩各异，绣起来
已经很有难度。可是陈丽是喜欢创新

的人。最近几年，十字绣热度渐退，大
家喜欢粘贴彩珠艺术画，因为色彩艳
丽，在阳光下还熠熠生辉。陈丽就琢
磨着能否把珠子绣在十字绣上，于是
就有了《红楼梦》十二钗的艳丽形象。
人物的服饰头饰上，缀满艳丽的珠
子。“别看这幅作品只有两米多长，可
特别费工夫。十字绣只要按格子去绣
就可以，拼的是耐力，而加上珠子绣，
其实考验的是艺术性，没有蓝本，全靠
自己找感觉难度更大。有时加上太多
的珠子不仅不美观，而且破坏画面，显
得很凌乱，每当这时就得拆了返工。”
已经记不清重绣了多少回，才有了陈
丽眼里满意的作品。而每天拿起绣
针，用心地创作自己钟爱的十字绣，则
是她最高兴的事。

阳台养花（外一首）
衣殿臣

青枝绿叶满阳台，小白长红手自栽。

用墨不灵听鸟语，行文无序赏花开。

陶公爱菊三番咏，陆子痴梅百首裁。

美卉宜人增雅兴，欣然命笔赋诗来。

马路书法家

惯看公园书法家，路当宣纸笔生花。

男临晋字锋端秀，女写唐诗韵味佳。

苍劲犹如东岳柏，轻灵好似蜀山蛇。

春去夏来无息日，赢得游人驻足夸。

三年绣三幅三年绣三幅《《清明上河图清明上河图》》最长一幅六米五最长一幅六米五
创创作了十字绣加彩珠绣法作了十字绣加彩珠绣法

61岁陈丽：
绣出多彩绣出多彩退休生活退休生活

一户侯

方成的四个闲章


