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制作研究54年

70岁刘国禄让萨满鼓敲出百变神韵 自己在家就能做豆腐脑
杂粮该咋吃全都帮你搭配好

这些即食“龙江绿”
你尝过没？
哈尔滨市道外区与俄罗斯签下五项“大单”
总投资9.6亿元

长江路将建
俄罗斯风情小镇

评论：别盯着老 要揪住坏

AA0022

为了告诉白血病儿子“你不是奇怪的人”
父亲节前他剃光头发

光头爸爸和光头儿子
病房里闪亮的爱

戒毒所里她哭跪在父亲面前：

“爸，戒了毒，
我重新做您女儿”

资深医爸十年写出暖心护儿攻略

孩子 愿你岁月无恙
一世无伤

父亲节征文：

爸爸的爱
像清茶散发淡淡的香

AA0505

AA0606 AA0808
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以爱为以爱为名名 以你为以你为傲傲
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抱六个月大的儿子体验骑马
从女儿四岁起带她参加极限运动

马背和冲浪板上的
父爱课堂

AA0909

聚焦第四届中俄博览会

AA1212
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皮肤是人体较大的器官，也是人体
的第一道生理防线。皮肤病反复发作，
究其病因，是由风、寒、暑、湿、燥、火、虫
等易癣致病菌侵入体内而引起，其瘀堵
经脉，损伤机体，肌肤腠理受损，阻碍气
血，泛发表皮，生斑出癣，瘙痒难耐，如不
排毒，很难治愈。

青柿消痒抑菌液是中华中医皮肤病
研究所与郑州博力药化有限公司研制生
产的，其根据传统中医古方，取其精华去
其糟粕，历经多年精心改良精制而成。

青柿消痒抑菌液是将青柿子，蛇床子，黄
柏，苦参等药材，依据中医君臣佐使特性
提纯，活性强，促进新皮更新，让皮肤病
人群远离烦恼！

适宜人群：皮炎湿疹，皮肤瘙痒，体癣
皮癣，头癣股藓手足癣，神经性皮炎等症。

咨询：

地址：亿隆药房（南岗革新街79号）
生活报医药超市（通达街151号）

送货上门 货到付款

0451-86033509
广告信息豫卫消证字（2010）第0020号

巧治皮肤瘙痒、皮癣
青柿子泡陈醋

青医械广审（文）第2015120012号青宁食药监械（准）字2014第1640005号

足跟痛小毛病
大问题

足跟痛是由于足跟的
骨质、关节、滑囊、筋膜等
处病变引起的疾病，它的
典型表现是早晨起床后站
立或走路时疼痛较重，行
走片刻后疼痛减轻，休息

一会再次行走又会出现疼痛。足跟痛不
同于风湿骨病的发病原因，很多人错当风
湿骨病来治疗，结果久治不愈，苦不堪言。

由于足跟痛人多数并无明显外伤史
而被忽视，延误了较佳的恢复时机。足跟
有时疼有时好，以为忍忍就过去了，但殊
不知足跟问题如果长时间得不到解决，严
重下去会导致脚部剧疼、行走困难、甚至
瘫痪，因此患了足跟问题一定不可轻视，
要及时选择正确方法！

足跟痛现在有了一种新的外用方法，
青海奇力康出品的【足跟康复贴】牌痛就
贴，就是专业对于足跟部疼痛的问题研制
而成，它通过局部穴位贴敷，靶向给药，体
表施治，皮下吸收，改善局部微循环，促进
机体的新陈代谢，从而修复神经、温经通
络，清淤除痹、重组经络，改善跟腱组织充
血，水肿、僵直、增生骨刺、活动艰难等症
状，受到众多朋友的青睐，而且费用低，无
异味，只需轻轻一抹，轻松方便。

好消息：厂家为回馈新老顾客，前30名订
购可享受买5送1（再送3瓶神灸开穴液），买10
送5（再送6瓶神灸开穴液）的特别优惠，详情致
电0451-51825697咨询订购，地址：通达街
151号生活报医药超市、革新街79号亿隆
大药房广告信息

百元现钞兑换茅台镇原浆酒
这两天，连号、相同号、对子号的百元人民币火了！原因是，冰城市民凭任意位置有三位同号、连

号或四位对子号的百元人民币一张（举例：111，123，321，3355，1818……）即可到指定地点兑换价值
1188元茅台镇原浆酒（53度、6瓶、经典香型高档原浆酒）。快找找家里有没有，拿它兑酒去！错过了
就没有这样的实惠了。茅台镇原浆酒出自明代500年的老窖池，是不勾不兑的原始酒液，100%正品
保障，假一赔十！现场免费品尝，每天前50名,兑换3大箱即赠送同款茅台镇原浆酒2瓶，兑换5
大箱即赠送同款茅台镇原浆酒6瓶，数量有限，赠完为止！ 兑换电话：0451-57781711

本活动唯一指定兑换地点：生活报医药超市（南岗区通达街151号与清明四道街交口）
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生活报讯 (苏缇) 在 5月27日开
奖的体彩大乐透第17060期中，南京
彩民赵先生凭借一张胆拖票，擒得
1085万元追加头奖1注。6月12日，
赵先生现身领奖，分享了他购买大乐
透的经历。

赵先生来自南部沿海省份，2007
年就开始购买大乐透彩票。2011年，
赵先生带着家人来到江苏寻求发展，
因为善于经营，一家人很快便扎稳了
脚跟，事业也是越做越红火，如今赵
先生已经把事业的重心转移到了南
京。来到江苏后，虽然业务日渐繁
忙，但赵先生一定会抽出时间到临近
的体彩网点买大乐透，一周三次，雷
打不动。由于自身经济实力不错，赵

先生更偏爱购买复式或者胆拖票，之
前他曾中过不少次小奖。

5月27日傍晚，赵先生来到南京
市鼓楼区的01194网点，在花了大约
半个小时研究大乐透走势图之后，他
购买了一张前区2胆8拖、后区2个号
的胆拖票，并进行了追加投注，投注
金额为168元。按惯例，赵先生会在
开奖当晚上网查询大乐透的开奖公
告，当他一个号码一个号码对下来，
发现自己的这张胆拖票囊括了17060
期全部开奖号码时，心里着实激动了
一把，“我们做生意的，往来资金也挺
多的，但中奖的感觉完全不一样，当
时真的挺激动的”。

赵先生的这张胆拖票，除了中得

一等奖(含追加)1注，还中得三等奖
(含追加)15注、四等奖(含追加)30注、
五等奖(含追加)10注，由于适逢大乐
透“5 亿大派奖”活动期间，总奖金
10899299元。赵先生表示，江苏是
他的幸运宝地，来到这里以后，事业
发展的很顺利，这次又中了大奖，这
笔奖金肯定是要用来继续扩大自己
的事业版图。

自选号投注大乐透

江苏彩民斩获千万大奖

阿明
首先，我们应该把热号作为首选胆

码。其次是连号的选择，连号是指两个
号码之间只相差1的号码，其中以二连
号，三连号最为普遍。重号也是任选五
中比较常见的，所谓重号是指上期的开
奖号码继续出现在本期。根据该特点，
可从上期的开奖号码中选1、2个号码，
这样中奖的概率就将大幅增加。斜连码
在任选五中也经常出现。斜连码就是上
期某个开奖号码的相邻号码，例如上期
出 02，本期如果出 01 或 03 则均为斜连
码。斜连码出现概率非常高。

11选5任选五投注技巧

生活报讯 (罗娟）“遇见就有可
能”，是体彩大乐透时值十周年之际推
出的一句文艺气息满满的宣传语，已
然把购彩引领到诗情的画风中，让单
一的购彩顿生千娇百媚。这可能已在
遇见大乐透的那些彩友们身上频频实
现，谱写出一曲曲风格各异的美妙乐
章。他们都有不同的人生，都以不同
的购彩方式，但众盼所归的是共同守
候的那场美丽遇见。位于福建龙岩武
平县平川镇文音路2栋7号店70538
站彩友，在5月22日晚开奖的大乐透
第17058期上演了场神奇的遇见，同
时同地携手抱得超值奖。

业主牵头 彩友合资中得12万

据悉，业主邓女士是2016年9月
份才接手站点经营的，当时独具营销
意识的她就已率先引领了几位彩友
合资购买大乐透。但由于各种原因
中途是断断续续地买，直到“遇见就
有可能”的宣传语直撩人心怀，同时5
亿派送的热潮又气势扑来。邓女士
与众彩友合买热情重点燃，派奖期间

几乎每期都坚持。
5月22日开奖的第17058期，也

许是冥冥之中注定的中奖，这一组的
10个号码来得有些妙。蓝先生是这
次选号的主力，他选出十来个前区号
码，然后与合资者商议，最终确定11
个号码后交给邓女士。当邓女士看
这11个号时，直觉告诉她“19”这个号
不太可能，就建议删去，“11+2”复式
票缩成了“10+2”，投注金额减少后，
他们果断地进行了追加。得知中奖
后，众彩友直呼：“这个‘19’去的真是
妙极了，少了投注金额，还实实在在
多了4万多的奖金，真是注定要中奖
的先知。”

孤芳自赏幸运之神也青睐

该站有这伙众乐乐分享的喜悦，
也有一位特立独行、孤芳自赏却同样
幸运的彩友王先生。机缘巧合下，他
以一张“8+2”复式票拿下当期1注二
等奖，奖金75857元，因没有追加只
能眼睁睁的看着45514元追加奖溜
走。

据了解，王先生选号喜欢自己一
个人默默在网上研究。感觉好时就
打个复式票，没什么把握时就简单的
单式票，购彩全看心情和感觉。当天
第一时间他只知道70538众彩友合
买的复式票中奖了，却不曾想自己也
是被幸运之神青睐，这注不被人发觉
的二等奖乃是他所中。

默默的王先生告知邓女士自己
也中奖了，邓女士才发现店内中出了
2注二等奖，相当的不可思议。全然
不同的两类彩民两种购彩风格，演绎
了同一出的中奖好戏。

不同演绎 相同遇见

福建俩彩友同时同地中大奖


