
2017·8·7 星期一 本版主编 姜明 编辑 孙堃 版式 赵博

A04身边
本版热线 （0451）84699341

Life
浩爽哈市靓号
哈市吉祥号抵押贷款利息低放款快
高价回收 0451 范围内手机卡吉祥号
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哈 市 移 动
15845000000 58万 18804510451 50万
13804511119 4万 15845000002 7万
13796100001 9万 13946010139 2.5千
15045110451 9千 13634800001 8万
13644645678 8.8万 13936555009 9千
13804515678 24万 13634800001 8万
13845053456 3.6万 15045673456 5.8万
13644567777 21万 13903610456 9千
18845157777 23万 13936264444 4.7万
18845152222 7万 13945110999 6万
15245119999抵消6百 15204519999抵消6百
136846x8888 14.5万 15246600333低消2百
13936004111 1.5万 13504800444低消1百
13804612666 2.8万 13945000444低消1百
15246688777抵消3百 13664603555抵消2百
13904511333 8万 13845003456 5.5万
15104688889 1万 13796611199 9.5千
13936111115 3.9万 15146445566 2.5万
15045087788 6千 13904519494 1.5万
18704608567 3千 13836101986 1.5千
13936343210 7千 13945122338 1千

哈 市 电 信
18946199999 68万 18088776666 20万
13349300000 16万 17745629999 9.8万
17345678678 3.5万 17345678789 3.5万
13313666333 5.5万 13351200008 3万
18003600001 18万 17745600009 3.5万
13304519998 3万 13384500009 3万
18145100099 5千 18004600077 5千
18145131111 6.6万 18145151111 7.9万
18145167777 17.5万 18904516555 3.9万
18145654444 2.6万 17303658888 9.5万
18145168888 16万 18182712345 8万
17745166789 3万 1xx45634567 11万
18045195678 3.5万 18045090123 7.5千
18904511678 2万 17304511789 2万
18945670789 1.5万 18104517678 7千
17382888111 2万 17382888222 2.2万
17304511222 1.5万 17304511333 1.6万
17304511444 1.3万 17304511555 2万
17304511666 2.4万 17304511777 2.8万
17304511888 2.8万 17304511999 2.8万
17360905111 3.2千 13339314555 1.1万
13304611555 2.5万 13339301999 2.5万
17745155888 2.9万 17745133777 2.2万
18145101010 1.8万 18904888878 1.5万
13304500109 7.8千 18945111101 1万
17704518989 1.2万 17758888365 1万
13351111122 1.5万 17745688688 9千
18145575757 2.5万 18145585858 2.5万
18145686868 2.5万 18104515511 1万
18946111118 5万 17304511110 6千
17704511118 1.9万 18003666667 2.5万
17758811118 1.6万 17304511118 9千
18004511188 1.2万 17304511119 9千
17304511188 6千 17304511199 6千
15326668989 4.5千 18904510450 7千

特价哈市电信1千-3千之间
15304500100 18945000559 13304810451
15304519527 17745123177 18946178818

哈 市 联 通
15xxx000008 7万 15xxx000009 7万
15645000006 6万 13284000007 6万
13204500002 1.7万 13212800005 9千
15xxx000999 3.5万 18645111999 5.7万
13212922222 12万 13104516777 3.5万
18545661111 7.5万 13234502345 3万
15604512222 10万 13074558888 9.5万
15604514444 6万 18646226666 13万
13115508888 10万 13199558888 23万
18686721234 1.3万 13204601234 2.3万
156451x1234 8千 156361x1234 8千
15645106789 3.5万 13284635678 1.6万
18646078910 4.5千 156450x5678 1.2万
18686888686 5.8万 15663840000 3万
1xx45777778 1.5万 1xx45777779 1.5万
17604510451 20万 18545555556 4万
18504500450 1.9万 17604500450 1.9万
17645774577 1.5万 1xx45778899 3.8万
15645000011 1.5万 15545000011 1.5万
13251608111 5.5千 185xx888222 1.7万
13144500777 2.5万 18545655777 2.8万
13263633777 2.5万 15636033999 2.5万
15604506888 2.5万 13244567888 3.9万
18545888789 9千 1xx45777789 1万
18686777678 7.5千 15636051789 3千
1xx45777707 6千 1xx45777717 6千
1xx45777787 6千 1xx45777797 6千
18545888868 9千 18545888858 9千
18545888688 8千 18545888898 9千
15663799799 2千 15645674500 1千

哈 市 座 机 吉 祥 号
网 通 座 机

82999111 面议 81118111 面议
81778899 3万 88100007 1.7万
81111117 9万 87555666 2.6万
89550000 2万 85997777 6.5万
84823333 2万 89299555 8千
86917777 4.5万 86998888 6.5万
89899888 4万 89108888 6万
53610001 8千 55675999 9千
82039555 4.8千 53644777 8.5千
55100999 1.5万 88956888 9千
55212345 呼兰 82222221 呼兰

电 信 座 机
51888555 3.5万 55516555 3万
51835666 7.5千 55555335 1.5万
55555484 7.5千 55555451 9.5千
55555067 9千 55555078 9千
51666636 6千 51666606 6千
51999567 6.5千 51999678 6.5千
51999789 7.5千 51888882 1.5万
51818567 6.5千 53997979 4.5千

联系
电话

18045011555
13199558888
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生活报讯（实习生郑香凝 记
者丁燕）7日是二十四节气中的“立
秋”，大家别忘了“贴秋膘”。“立秋”
虽到，但并不意味着秋天的到来。
哈市气象专家表示，划分气候季节
要根据“平均温度”，连续5日平均
温度在22℃以下，才算气象学意义
上的秋天。据了解，历年哈市都是
在8月中旬左右才会真正入秋。

上周冰城雨一直下。本周前几
天，哈尔滨雨水还是停不下来的节
奏。特别是6日夜间到7日白天雨
量较大，可达到中雨，东部县、（市）

局地可能出现大雨到暴雨。今年
“立秋”，冰城主城区就伴着中雨。
本周余下的日子，冰城雨水绵密，难
觅阳光的踪影，好在市区温度凉爽
舒适，最高温在26℃上下，最低温
在20℃左右徘徊。

受台风外围水汽及西风槽的共
同影响，省气象台17时继续发布中
到大雨预报：6日夜间-8日，全省
大部地区有中到大雨，其中黑河、伊
春、绥化、大庆南部、哈尔滨东部、鹤
岗、佳木斯、双鸭山、鸡西东部等局
部有大到暴雨。降水地区有雷暴大

风、冰雹等强对流天气。
全省具体预报，6日夜间到7日

白天：绥化、鹤岗、佳木斯东部、双鸭
山阴有大雨，黑河、伊春、齐齐哈尔、
哈尔滨、佳木斯西部、鸡西、牡丹江
阴有中雨，其他地区多云有雷阵
雨。 7日夜间到8日白天：黑河、伊
春、齐齐哈尔、鹤岗、佳木斯西部、双
鸭山、七台河、牡丹江阴有中雨，其
中黑河、齐齐哈尔、双鸭山局地有大
雨，其他地区多云有雷阵雨。8日
夜间到9日白天：黑河、伊春阴有中
雨，其他地区多云有雷阵雨。

本周冰城“雨一直下”气温还好很舒适
今儿立秋 别忘了“贴秋膘”

据新华社电（记者管建涛）受局地大到
暴雨影响，沙兰河、呼兰河、通肯河等中小河
流水位上涨较快，黑龙江省6座水库超汛限水
位0.50米以上运行。

记者6日从黑龙江省防汛抗旱指挥部了解
到，5日8时至6日8时，五常市、通河县、宁安
市、勃利县、海伦市、庆安县、爱辉区、嫩江县、
呼玛县、塔河县等地局部降大到暴雨。降雨较
大的站点有宁安市劳动水库91毫米、呼玛县十
四站88.5毫米等。

与历年同期水位相比，松花江干流偏高
1.27米，额木尔河、穆棱河、绥芬河、汤旺河、
倭肯河等5条中等河流水位偏高0.11米－
1.08米。

我省6座水库超汛限水位
呼兰河等河流上涨较快

本报讯（记者孙海颖）小夫妻婚后三年闹
离婚，没想到房子和车子都成了别人的了。最
终，妻子将丈夫告上法庭，要求平分房产、车
辆，并要求1岁幼子的抚养权。近日，哈尔滨市
道里区人民法院审理了这样一桩案件。

王晓东今年35岁，他经常以工作忙为借
口不回家。2015年初，孩子刚满一岁后，妻子
赵蕾提出离婚，王晓东一口答应。但是离婚
协议上却写明，房子为王晓东父母出资购买，
不能分割，他还拿出父母与自己的房屋产权
约定书，约定房子不归王晓东所有；而车子刚
刚变卖给他人，且有车辆交易合同，因此也不
属于夫妻财产；家中仅有存款2万元，全部交
给赵蕾，孩子因年幼归赵蕾抚养，王晓东每月
承担1千元抚养费。原来王晓东早就想好要
离婚，而且提前半年就已经处理好财产问题，
就是想让赵蕾拿2万元走人。面对王晓东嚣
张的话语“你去法院告我啊，我有合同在手”，
赵蕾最终向法院起诉，要求平分夫妻共有房
子、车子等资产。

据道里区人民法院审理认为，我国婚姻法
规定，婚姻关系存续期间的财产并非其个人
财产，而是夫妻共同财产，如一方单方面转移
或出售夫妻共有财产，离婚时买卖方也应折
价或抵偿另一方经济损失。经审查，本案中，
王晓东的80平方米住房产权属于王晓东，但
属婚前财产，赵蕾没有分配权力。而价值40
万的奥迪轿车，虽然买卖合同确实存在，但此
轿车合同签约半年多，迟迟没有过户，车主姓
名仍是王晓东，且赵蕾对此交易予以否认，因
此，此车属于夫妻共有财产。因此，王晓东需
付给赵蕾售车款20万元，婚生子由赵蕾抚养，
王晓东每月支付1千元子女抚养费至婚生子
十八岁为止。 （文中人物均为化名）

丈夫偷签合同卖车
想让妻子净身出户
法院判决跟妻子平分

生活报讯（刘宇 记者宋菲）6日，
记者从哈尔滨医大四院骨科了解到，
入夏以来每天都有年轻的颈椎病患者
就医。据该院骨科二病房主任刘雪峰
介绍，夏季常吹空调以及各种不良生
活习惯，是夏季年轻人多发颈椎病的
原因。

哈尔滨市32岁的刘女士自从进
入夏季后，就一直没离开过空调，白
天在单位吹空调，晚上在家有时候
也开空调。最近，刘女士老是感觉
脖子难受，有时候还伴随着头痛。
到医院就医后，她被诊断为颈椎病。

刘雪峰主任说，颈椎病没有明显
的季节性发病期，但不同季节来就诊
人群存在很大的差异。中老年人得颈
椎病主要因为气候、湿度等大环境,秋
冬两季来就诊的多；年轻人、都市白领
得病主要受季节对其生活习惯的影
响，比如夏季常吹空调、休息不够等，
所以春夏两季来就诊的多。

入夏以来 冰城颈椎病年轻患者增多

天天吹空调
颈椎病找上门

松花江江水丰盈松花江江水丰盈，，乘船观光的游客众多乘船观光的游客众多。。 生活报记者生活报记者 李巍李巍 摄摄

生活报讯（记者陈莹）8月5
日—20日，哈尔滨市社会科学界
联合会携手枫叶小镇奥特莱斯共
同举办的都市心理疾病主题实验
展登陆冰城。展览围绕强迫症、密
集恐惧症、幽闭恐惧症、对视恐惧

症心理问题，以欢乐的态度、趣味
的装置，揭示人们与心理障碍之间
的关系。

此次展览带来一场关于视觉
与心灵的奇幻之旅。展览搭建了
突破想象力的特色装置，参观者

可以通过互动的方式获得奇妙的
感官体验。夸张的幽闭空间、颜
值颇高的密集症体验空间、挑战
笑点的对视恐惧症实验室，以及
强迫症行为艺术作品带来意想不
到的精彩。

都市心理疾病主题实验展登陆冰城

77日日 阴有中雨或雷阵雨阴有中雨或雷阵雨 2727//2121℃℃

88日日 多云有雷阵雨多云有雷阵雨 2727//1919℃℃

99日日 多云有雷阵雨多云有雷阵雨 2525//1919℃℃

1010日日 多云有雷阵雨多云有雷阵雨 2626//2020℃℃

1111日日 多云有雷阵雨多云有雷阵雨 2727//1919℃℃

哈尔滨天气预报

一、天热导致睡眠中翻身次数增多，引起落枕致颈椎疼痛。
建议：室内温度不要太高，可以给枕头加一个草席套。

二、天气燥热，心情烦躁致神经衰弱，诱发颈椎病。
建议：注意保持健康、快乐、平和的心情。

三、空调温度过低或猛吹空调风扇，颈部受凉，诱发颈椎病。
建议：注意保暖，最好穿件外套，女性白领还可穿戴丝巾。

四、天热外出少，在家上网、看电视时间增多，导致颈椎病。
建议：多做一些室内运动，如仰卧起坐、擦擦窗户、远眺等。

五、夜生活丰富，睡眠减少，颈椎修复不够，诱发颈椎病。
建议：养成良好的作息，保持足够的睡眠。

六、夏日易犯困，午休不良姿势伤颈椎。
建议：不提倡向前趴着睡觉，可向后仰躺；一定要为颈椎找

到扶托点，垫起颈部后面。

七、冷水冲凉，诱发颈椎病。
建议：温水冲澡更能带来精力的恢复和健康。

夏季颈椎病高发七原因
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演出地点：哈尔滨音乐厅（群力大道1号）
业务电话：0451-84692455 售票电话：0451-84699400 400-077-4887
关注最新演出资讯，请加入我们的官方公众微信：yyt0451

加
微
信

赢
门
票

哈尔滨音乐厅演出

哈巴罗夫斯克模范小提琴乐团音乐会
演出时间：2017.8.7 19:00 票价：100元

乌拉尔乐团、哈交、交响音乐会
演出时间：2017.8.7 19:00
票价：100元、180元、280元、380元、580元

治疝气 不开刀
随着疝气、腹壁外科疾病发病率不断上升，

我院采用“四维可视”疝修补术，微创治疗，不开
刀不住院，随治随走。

诊疗范围：斜疝、直疝、股疝、脐疝、切口疝、
膀胱疝、女性疝气、鞘膜积液等各类疝气疾病。

省市医保定点医院新农合定点医院
咨询热线：0451-87518887

生活报讯（原子）6日，2017年
世界田径锦标赛男子100米决赛正式打响。

美国选手加特林以9秒92获得冠军，这是他12年之后再次获得世界锦标赛男子

100米冠军。美国选手科尔曼以9秒94获得亚军，牙买加选手博尔特以9秒95

获得第三，以季军的成绩结束了他职业生涯最后一场百米赛事。中国选手苏炳添

以10秒27获得第八。

世锦赛飞人大战 博尔特百米谢幕季军收官

生活报讯（记者梁晨）5日,2017全
国象棋男子甲级联赛第19轮的比赛在湖
北武汉进行，黑龙江省农村信用社队客场
出战武汉光谷湖北队。

第一台何伟宁后手对阵湖北队主帅
汪洋，小何初生牛犊不怕虎，局面弈至残
局依然不落下风，双方大战116回个，读秒
阶段遗憾落败，鄂军柳大华、赵子雨战和
聂铁文、金松，不过最后一战黑龙江崔革
力挽狂澜，战胜湖北李智屏，黑龙江湖北4
比4战平。

象甲联赛第19轮

黑龙江队战平湖北

5日，2017/18赛季法甲首轮焦点战展
开角逐，巴黎圣日耳曼主场 2 比 0 取胜亚
眠。巴黎创转会费纪录购入的内马尔因
转会文书原因导致首秀延迟，但他在赛前
身披 10 号战袍正式亮相王子公园球场。
另外，新援阿尔维斯首发出场。

图为内马尔亮相。

生活报讯 (记者杨镭) 5日，由国家体
育总局主办，黑龙江省棋牌协会承办的

“智汇棋牌·慧聚全民”主题活动，在哈尔
滨工程大学开幕，2017年黑龙江省夏季围
棋段级位赛也同时拉开帷幕。

本次活动是“全民健身日”全国棋牌
项目万人同赛黑龙江省主会场活动。据
了解，今年的万人同赛活动在全国20多个
省区30余个城市同期开展，黑龙江主会场
的活动吸引了来自全省各地市56家棋牌
俱乐部、超过2500名选手参与其中。

全国棋牌项目万人同赛

龙江2500名棋手过招

你不知道的事

原子
博尔特输了，输给了

被自己压制 12 年的加特
林。百米决战下来，加特
林单膝跪地，双手放在额
头前，向比自己还小 4 岁
的博尔特，做出了一个给
帝王致敬的动作。

故事的最后，博尔特
没能用一枚金牌，让我们
再一次用高山仰止的心态
观望着这个地球上跑得最
快的男人。时间走到这
里，博尔特，一个时代的百
米之王正式退位。

博尔特的起点在牙买
加一个平凡的乡村家庭，
父亲是个开杂货铺的小老
板，母亲是个裁缝。小时
候博尔特非常调皮，为了
不让博尔特惹事，父亲还
打过他的屁股。12 岁那
年，他偷偷去了游戏厅，被
父亲知道后，用鞭子狠狠
抽了一顿。如果有什么不
好的表现，博尔特的屁股
上总会留下爸爸揍人的痕
迹。

父亲，对博尔特来说，
就意味着恐惧。可走上田
径，也因父亲而起。

2001 年博尔特在加
勒比共同体运动会上拿下
200米和400米两枚银牌
后，父亲的小店却因为经

营不善，欠了一屁股的债，
在牙买加，如果你想摆脱
贫困，练短跑是最好的方
式。博尔特练起了田径。

但母亲的付出，让博
尔特坚定了田径这条路。
博尔特的妈妈是个裁缝，
在博尔特进入体校之后，
为了能给博尔特买牛肉之
类的营养品，每天都得多
做几件衣服赚钱。为了给
博尔特生日准备一份礼
物，妈妈连着几个月，白天
给人抗麻袋，晚上做衣服，
终于攒下一笔钱，买了一
双短跑鞋送给了儿子，上
面还特意绣着一颗爱心。
但为了这双鞋，博尔特的
母亲也落下了腰伤的病
根。

为摆脱贫困练起短跑
博尔特给了我们太多的高光，以至于，让

我们容易忘记，他当初不太适合练田径。
12岁的那年，博尔特和当地一个名叫里

卡多的孩子争论是谁跑得快，孩子的争吵被一
个牧师听到了，他对博尔特说：“如果你跑得比
里卡多快，我就给你一顿免费的午饭。”当时的
博尔特轻松获胜，牧师带着博尔特去吃饭，在
路上说出了一句对于博尔特影响深远的话：

“如果你能跑赢里卡多，你就能跑赢世界上任
何一个人。”

身高196厘米的博尔特在2007年以前，
没有专家会觉得这是一个练短跑的好苗子，高
大的身材会使得他的起跑时重心抬起很慢，同
时意味着他的步频要远低于其他选手。

而且博尔特的身材是存在缺陷的。他有
很严重的脊柱侧弯，而且是先天性的。根据一
份资料显示，脊柱侧弯让他的身体重心偏右，
右腿还比左腿短了1.5公分，这就是博尔特所
有伤病的根源。幸好，教练带着他去德国看
病，让他在失败和伤病面前，重拾信心。

惊为天人的他身材存在缺陷


