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Culture

地址：道里区钢铁街95号
（钢铁街与前进路交口）
（运华茶城对面，顾乡交警大队前）
电话：156-450-35000（微信）
电话：156-450-35111（微信）

市区免费送卡 客服可查详单

亿林靓号
全 部 现 卡 批 发 零 售 可 刷 卡
进 店 送 全 国 打 9 分 卡 一 张
哈 尔 滨 AAA 靓 号 买 一 送 一
资费：全国打 1 毛起 接免费
哈市联通 17044073000 499
哈市联通 17044075000 499
哈市联通 17044079000 499
哈市联通 17164533000 899
哈市联通 17044070111 499
哈市联通 17044072111 499
哈市联通 17044073111 499
哈市联通 17044074111 399
哈市联通 17044075111 499
哈市联通 17044076111 499
哈市联通 17044070222 499
哈市联通 17044071222 499
哈市联通 17044073222 499
哈市联通 17044074222 499
哈市联通 17044075222 499
哈市联通 17044076222 499
哈市联通 17044077222 999
哈市联通 17044078222 499
哈市联通 17044079222 499
哈市联通 17044266222 999
哈市联通 17044070333 499
哈市联通 17044071333 499
哈市联通 17044072333 499
哈市联通 17044075333 499
哈市联通 17044071444 399
哈市联通 17044072444 399
哈市联通 17044073444 399
哈市联通 17044075444 399
哈市联通 17044078444 399
哈市联通 17044141444 999
哈市联通 17044070555 799
哈市联通 17044071555 799
哈市联通 17044072555 799
哈市联通 17044073555 799
哈市联通 17044074555 699
哈市联通 17044076555 799
哈市联通 17044078555 799
哈市联通 17044079555 799
哈市联通 17044070666 1299
哈市联通 17044071666 1299
哈市联通 17044072666 1299
哈市联通 17044073666 1299
哈市联通 17044074666 1099
哈市联通 17044075666 1299
哈市联通 17044077666 2399
哈市联通 17044078666 1299
哈市联通 17044079666 1299
哈市联通 17164530666 1299
哈市联通 17164532666 1299
哈市联通 17164534666 1099
哈市联通 17164537666 1299
哈市联通 17164538666 1299
哈市联通 17134582666 2099
哈市联通 17164569666 2099
哈市联通 17044072777 1499
哈市联通 17044073777 1499
哈市联通 17044075777 1499
哈市联通 17044076777 1499
哈市联通 17044079777 1499
哈市联通 17044090777 1499
哈市联通 17044094777 1299
哈市联通 17044096777 1499
哈市联通 17044260777 1499
哈市联通 17044261777 1499
哈市联通 17044262777 1499
哈市联通 17044263777 1499
哈市联通 17044264777 1299
哈市联通 17044265777 1499
哈市联通 17044266777 3999
哈市联通 17044268777 1499
哈市联通 17044269777 1499
哈市联通 17044070888 1999
哈市联通 17044071888 1999
哈市联通 17044072888 1999
哈市联通 17044073888 1999
哈市联通 17044074888 1599
哈市联通 17044075888 1999
哈市联通 17044076888 1999
哈市联通 17044079888 1999
哈市联通 17044093888 1999
哈市联通 17044094888 1599
哈市联通 17044096888 1999
哈市联通 17044260888 1999
哈市联通 17044261888 1999
哈市联通 17044262888 1999
哈市联通 17044263888 1999
哈市联通 17044264888 1599
哈市联通 17044265888 1999
哈市联通 17044266888 4599
哈市联通 17044269888 1999
哈市联通 17044070999 1599
哈市联通 17044071999 1599
哈市联通 17044072999 1599
哈市联通 17044073999 1599
哈市联通 17044074999 1399
哈市联通 17044075999 1599
哈市联通 17044076999 1599
哈市联通 17044260999 1599
哈市联通 17044261999 1599
哈市联通 17044262999 1599
哈市联通 17044263999 1599
哈市联通 17044264999 1399
哈市联通 17044267999 1599
哈尔滨 17151847999 1399元
哈 尔 滨【AAAAB】靓 号 现 卡
（资费：全国打 1毛起 接免费）
哈市联通 17096333339 4500
哈市联通 17044044442 399
哈市联通 17044044446 399
哈市联通 17044144440 399
哈市联通 17044144442 399
哈市联通 17044144443 399
哈市联通 17074622227 599
哈市联通 17094533337 599
哈市联通 17044266660 499
哈市联通 17044266661 499
哈市联通 17044266662 499
哈市联通 17044266663 499
哈市联通 17044266664 399
哈市联通 17044266665 599
哈市联通 17044266667 999
哈市联通 17044266668 999
哈市联通 17044266669 899
哈市联通 17044077771 399
哈市联通 17044077772 399
哈市联通 17044077774 299
哈市联通 17044077779 599
哈市联通 17044177771 599
哈市联通 17044177772 599
哈市联通 17044177773 599
哈市联通 17044177774 399
哈市联通 17044177775 699
哈市联通 17044177776 799
哈市联通 17044177778 1199
哈市联通 17044177779 999
哈市联通 17044188880 699
哈市联通 17044188882 699
哈市联通 17044188883 699
哈市联通 17044188884 499
哈市联通 17044188887 899
哈市联通 17044188889 1299
哈市联通 17044099993 499
哈市联通 17044099995 499
哈市移动 17051644442 299
哈市移动 17051644449 299
哈市移动 17051744442 299
哈市移动 17051744443 299
哈市移动 17036577774 599
哈市移动 17036588882 999
哈市移动 17036599992 999
哈市移动 17036599993 999
哈市移动 17036599994 599
哈市联通 17044040001 888
哈市联通 17044070001 599
哈市联通 17044170001 999
哈市联通 17044180001 999
哈市移动 17051640001 599
哈市移动 17051740001 599
哈市移动 17067290001 999
哈市联通 17096330077 888
哈市联通 17096331133 999
哈市联通 17044141414 999
哈市联通 17044171717 1099
哈市联通 17044262626 999
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这场冰雪秀难度系数 了
双人托举放风筝、8米高空绸吊、1.5米滑板飞跃……

生活报记者 王雪莹 孟飞雪 文 张宇驰 摄
眼看大型原创冰雪秀《冰舞间》即将首演，生活报记者再次走进哈尔滨红博中央公园剧场，提前为大家揭秘节目特色。通过采访主创，记者

了解到《冰舞间》在技术层面上，又做了许多突破与创新。像是挑战高空绸吊、实现双人托举放风筝、完成 1.5米滑板飞跃……可以说几乎每一
项，都能激起观众的惊呼。下面，就跟随我们看看节目的高难度系数究竟是如何“爆表”的。

玩转高难度双人风筝
中外演员配合老默契了

要问《冰舞间》节目中，既浪漫又有高难度的
节目是什么，答案非双人风筝莫属。生活报记
者在训练场看到，一个俄罗斯帅哥双手托举
一个光脚的中国女演员，在冰上飞速滑动。而
女演员腾空在搭档身上，做各种花样滑冰的高
难度动作同时，手里还放着一只四线风筝，随着两
人的移动，风筝在空中飞翔。此时，再配上舒缓的
背景音乐，真是要多浪漫有多浪漫。旁边一位演员告
诉记者，每次排练这个节目，大家都忍不住为台上的两
人捏一把汗，因为这个节目的难度系数实在是太高了。

为了更加了解这个节目的细节，记者采访了双人风筝
的女演员焦春梅。刚练完的她脸上都是汗水，说起这个节
目却非常高兴，“在来《冰舞间》训练前，我都是一个人在
冰上放风筝。当得知要尝试双人风筝，我其实挺害怕
的，练习的时候一点安全感没有，不过经过两个月的
磨合，我们现在已经能很好地掌控了，希望到时候
能将最好的表演带给大家。”

不仅是冰面上的动作精彩，《冰舞间》还有一个
特色就是高空绸吊，在7、8米的高空，演员们仅凭
双手抓住绸子，并在上面做各种旋转倒立的动作。
在彩排时，生活报记者看见高空中，伴随着紧张刺
激的音乐，绸吊演员们仅凭双手抓紧绸子，不断地
旋转倒立，优雅地做着各种让人既赏心悦目，又惊
心动魄的动作，着实刺激。

通过采访，生活报记者获悉，绸吊可是没有安
全绳的“高空作业”，虽然下面有半米高的海绵垫子
做防护，但还是非常刺激。其中表演绸吊的赵明明
心有余悸地透露，为了能在绸子上抓稳，她每次上
去都要在手上抹点水，“为了增加摩擦力，因为时间
长怕手没力气。”据悉，这个节目赵明明她们已经练
了两个多月，几乎每天都要在绸子上近两个小时，
非常辛苦。

“空中飞人”玩起冰上滑板
飞跃1.5米 挑战极限

说起冰上杂技，相信哈尔滨的观众
并不陌生。那《冰舞间》究竟有什么过人
之处呢？据总导演娜尔斯透露，他们的
这场演出，不仅融入了冰上特技、花样滑
冰、冰雪运动，而且还加入许多极限运
动，如冰球、滑雪、冰帆等。

“当然，这些都是在冰面上的艺术表
现，要说难度最高的，就是我们最新研发
的冰上滑板。”娜尔斯笑称，“在冰上飞跃
1.5米高再降落，对演员来说绝对是极大
的挑战。”据了解，这个项目需要六个演

员，在坡道上快速滑行，抵达最高点
后，飞跃滑道抵达另一端。因为难度
过高，很多演员都因此受伤但却从未
放弃。其中，来自河北的18岁的尤电朋
就告诉记者，自己开始都不敢上去，现在
也在慢慢地练习，“因为既然参与了这么
大型的演出，要是不拿出点真本事怎么
行。”据悉，尤电朋还有一个高难度挑战
环节，就是从二层小舞台，沿着滑道滑到
一层主舞台。相信在这2米高陡坡上的
精彩表演，一定不会让冰城观众失望！

对于普通人来讲，踩高跷已经很难了，那要是将地
面换成冰，在冰上踩高跷，岂不是“难出了境界”？在
《冰舞间》现场，记者看见一群穿着单薄、踩着高跷在冰
上自由穿梭的姑娘们。她们时而排成行，时而抬高腿
……对此，其中的一位表演者余小芳坦言“受伤是常
事”，“高跷绑得太松或者太紧，都影响滑行。我们最怕
的就是一不小心，和台上表演的其他演员相撞，那摔倒
下去真的是太疼了。”不过即使再难，余小芳和她的姐
妹们仍旧拿出了“女汉子”般的毅力，“咱这场演出这么
大型，我们可不想掉链子，所以一直在练习在磨合。”

其实，《冰舞间》里还有许多小学员，他们最大的不
过16岁，最小的只有11岁。因为是学杂技出身，又来
自广西，所以之前并未接触过滑冰。这次跟老师参与
到这场大型冰雪秀中，练习滑冰就成了他们要攻克的
最大难题。15岁的李态强告诉记者，自己刚开始总摔
倒，也因为训练“又难又累又痛”哭过很多次，但经过三
个月的不断练习，现在已经可以在冰面上自由驰骋了。

融合爵士、拉丁和街舞
冰上舞蹈动感十足

除了冰面上高难度的动作，演
员们在冰面上的舞蹈也非常惊艳，
舞台中央演员们在冰上时而优雅时
而动感的舞姿，让人过目难忘。据
曾三次荣获“杏花奖”，参演过英国
伦敦奥运会《墨舞》，如今负责《冰舞
间》舞蹈编排的关天明介绍，《冰舞
间》编舞的出发点就是国际化，因此
融合了很多舞种。关天明告诉记
者，“为了训练演员们的舞感，我们
专门进行了一个月的集训，每天
带着大家跳芭蕾、爵士、拉丁，还
有街舞，让大家熟悉各个舞蹈
的动作和特性。”至于实际的
编舞环节，关天明则是采
用先和演员沟通理念、传
达思想，让演员在自我
消化之后，即兴发挥，再

由 老 师 指 导 的 方 式 完
成。这样排出来的舞非常

有活力，让观众观看时有很
强的代入感。

冰上踩高跷行动自如
“高手”也是摔出来的
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空中旋转、倒立、下滑
8米绸吊有点像“蹦极”
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生活报讯 （记者刘欣）呼兰河口欢
乐冰雪世界坐落于哈尔滨市松花江与
呼兰河交汇处，在国家4A级景区呼兰
河口湿地公园园区内，利用松花江天然
优势，打造了距离哈尔滨市主城区仅
30公里、占地面积达 220万平方米的
超大型冰雪乐园。20日，呼兰河口欢
乐冰雪世界全面升级并盛装开放，互动
活动内容更精彩丰富，还有免费大奖等
你拿。

数十种冰雪运动和娱乐项目

呼兰河口欢乐冰雪世界以“一站式
冰雪体验，贵族式冰雪度假”为主题，深
度营造了参与性、互动性极强的高端滑

雪、500米长极速梦幻滑梯、露天滑冰、
雪地摩托，以及绚丽冰灯、唯美雪雕、雪
橇爬犁、民俗滚冰等数十种冰雪运动和
娱乐项目。在这里，游客可以一次性把
神秘冰山、唯美雾凇尽收眼底；还有刺激
的极地暴风雪体验，辅以VR体验、汽车
秀等时代新元素，让人置身其中有如徜
徉在冰的艺术海洋和雪的梦幻世界；还
有冰上烟花、雪地篝火的狂欢氛围，让游
客尽情感受冰雪奇缘的激情与魅力。

互动活动内容更加精彩丰富

20日，呼兰河口欢乐冰雪世界全面
升级开放后，互动活动内容更加精彩
丰富，现场举行了雪人装饰赛、欢乐打

雪仗、滚冰祈福等精彩演绎活动；24日
举办大学生体验日，届时将联合黑龙
江大学生演绎联盟打造圣诞冰雪音乐
节，女大学生当日14时后可以免费入
园；2017首届呼兰河口湿地公园欢乐

冰雪世界哈尔滨市民千人堆雪人创意
大赛也将在近期举行，哈尔滨市民以
家庭为单位报名参加，报名截止时间
2018年1月15日，无需报名费还有大
奖拿。

生活报讯 由凤凰房产独家承办
的2017年全国电子竞技大赛（NE-
SO）王者荣耀选拔赛黑龙江省总决
赛将于25日在哈西万达广场开赛。
本次比赛是由黑龙江省体育总会电
子竞技运动专业委员会主办、由腾讯
电竞联合主办的，并得到了冰城数十
家企业的鼎力支持。

本次比赛自11月25日开始，在
哈尔滨、齐齐哈尔、牡丹江、大庆、佳
木斯五大城市、12个赛区同步举行，
线下参赛人数突破千人。总决赛设
置三个奖项，季军战队将获得现金奖

励3000元，亚军战队将获得现金奖
励5000元，冠军战队将获得现金奖
励10000元。总决赛期间，赛场中央
巨幅高清LED大屏幕将进行实时直
播；还有精彩的Coser走秀盛宴——
性感的王昭君、清纯的甄姬、妖娆的
妲己、软萌的安琪拉为到场参赛的队
员加油助威；大型官方赛事的专业解
说担当会在游戏中随时分析队员们
的专业操作，并预测比赛中的走向趋
势；现场还会有抽奖及有奖问答环
节，超多王者荣耀精美周边手办福利
奉上。

简约装修风格，以简单的实
用性为主，这种设计风格深受大
众喜爱，一个简单干净的空间更
让人感到舒适，复杂的外部设计
反而容易让人疲惫。 辛熙

近日，中银保险有限公
司黑龙江分公司“送金融知
识进校园”活动在哈尔滨理
工大学举行。本次活动以辩
论赛形式开展，以“远离校园
毒网贷”为主题，为大学生创
造了相互交流和学习的平
台，充分展示了他们缜密的
逻辑思维能力和生动的语言
表达能力，提升了他们的金
融安全防范意识和财产安全
的保护意识。 之睿

近日，“全球学霸”颁奖
盛典在哈尔滨顺迈华美外国
语学校举行。此次活动邀请
到英国驻华大使馆教育官员
武新平、英国国家考试局培生
爱德思北亚区总监高建军，针
对世界顶级名校的招生录取
标准，如何培养本土化精英人
才，如何通过国际课程等，与
关注国际教育的家长和学生
共同探讨“教育成功学”。

陈佳丽

呼兰河口欢乐冰雪世界盛装开放

干净实用的简约风
——业之峰装饰设计师张弛作品赏析

王者荣耀选拔赛
黑龙江省总决赛25日开赛
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