
哈市居民可支配收入
40年增长119.7倍A
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看看改革开放四十年 冰城人钱袋子啥变化？

收入涨 119.7倍 花费涨91.9倍
哪方面涨得最多？

生活报记者 刘婧言
29日，生活报记者从国家统

计局哈尔滨调查队获悉，改革开放
四十年来，哈市居民消费价格累计
上涨6.9倍，年均上涨5.3%。综观
哈市40年价格体系改革历程，食
品价格是影响价格总水平不同阶
段上涨的重要因素，服务项目价格
涨幅最大，其次是衣着、居住、医
疗，家庭设备、娱乐教育、交通通信
等价格相对较稳定。

2017年
◎城镇居民人均可支配收入35546元
比1978年增119.7倍 年均涨13.1%
◎城镇居民人均生活消费支出25678.8元
比1978年增长91.9倍 年均增12.3%

居民消费价格总水平变动
前20年“波澜起伏” 年均上涨9%
后20年“平稳不惊” 年均上涨1.7%
40年累计上涨6.9倍 年均上涨5.3%

改革开放初期CPI至1994年
推至最高，随后涨幅逐步回落，一
路下行，至1999年为最低，当年下
降2.8%，高低落差26.9个百分点。

四十年中，仅有 1999 年和
2002年两年价格总水平下降，分别
下降2.8%和0.4%，其他38年均为
上涨态势。

生活报讯（记者丁燕）31日至6月
3日，我省将有一大波高温天气来袭，
最高气温为30～35℃，其中6月2日

“炎值”最高，大兴安岭、黑河、伊春、齐
齐哈尔、绥化、大庆、哈尔滨部分县
（市）最高气温或将达到37℃左右。

31日至6月3日，冰城最高温将升
至30℃以上，其中6月2日市区最高
36℃。主城区最低温也都在20℃以上。

具体预报，29日夜间到30日白天：
哈尔滨东部、双鸭山、七台河、鸡西、牡
丹江多云有阵雨，其他地区多云转晴。

30日夜间到31日白天：大兴安岭北部
多云，其他地区晴有时多云。29日至
30日我省东南部地区降水同时局地或
伴雷暴和小冰雹等强对流天气。

此外，6月1日至3日，全省大部有
4～5级偏南风。

周六哈大绥齐等地或飙至37℃一大波
高温来袭

1980年
上涨7.7%

经历了物价长期冻结
后，1979年提高了18种农
产品收购价格，提高了原
煤出厂价格，拉开了

价格改革序幕。

1985年
上涨13%

放开猪肉，蔬菜等鲜活
食品及黑白电视机、手表、自
行车等工业消费品价格，实行
国家指导价和市场调节价
“双轨制”，促使物价上

涨高达两位数。

1988年
上涨19.6%

调高肉、菜、糖等主要副食
品价格，又进一步统一放开和调
高部分商品价格，从而推动价格明
显上升。另一方面，供求矛盾加
剧。由于物价连年上涨，导致
1988年商品抢购风多次发

生，直接刺激物价大
幅上涨。

1994年
上涨24.1%

这是改革开放四十年，哈市物
价涨幅最高的一年。主要原因是国
家对长期偏低的能源、交通、重要原材
料等价格进行了较大幅度调整，市场
价格大规模放开，又较大幅度提高
了粮食、棉花、原油等基础性商品
价格。同时，乱涨价、乱收费

等现象也起了推波助
澜的作用。

2011年
上涨5.6%

这是改革开放后二十年CPI平
稳变动中的一个小高点，成本推动与需
求拉动相结合，是物价上涨的主要原
因。网络购物等新兴业态和消费热点不
断涌现。同时，新区建设和老城区改造
力度空前，住房租金和自有住房价格
涨幅较高，建房及装修材料价格普
遍上涨。同时劳动力最低工资

标准不断提高，成本推
动价格上涨。

1978年以来
哈市出现5次比较明显的物价上涨。

CPI（居民消费价格指数）

服务服务
费用费用！！

冰城5次物价上涨
1994年涨幅最高B

40年各类商品价格涨幅
服务项目价格涨了14.4倍C

上涨10.6倍 年均上涨6.3%
由于食品占消费比重较大，对价

格总水平波动具有绝对影响作用。
1994年居民粮、油、肉等票证陆续

取消，适当提高了国家定价偏低的粮、
糖等收购价格，并放开食用植物油价格
等，涨幅达到四十年峰值，上涨28.8%。

◎衣着价格
上涨2.6倍 年均上涨3.3%

受布料及加工服务费价格上涨等
影响，衣着价格四十年累计上涨2.6倍。

上涨14.4倍 年均上涨7.1%
四十年年均上涨7.1%，比价格总

水平高1.8个百分点。1993年价格同
比上涨33.6%，是改革开放以来涨幅
最高点，高于当年居民消费价格总水
平14.5个百分点。1999年-2017年
服务项目价格指数累计上涨45.9%，
年均上涨2%。

◎居住价格
1994年以来 上涨2.7倍

国家不断出台房贷新政刺激消
费，居民购买新房意愿大增，装修消费
增加，引发价格上涨。水、电、天然气
阶梯价格实施，价格有所上涨。取暖
费、物业费等商品价格相对稳定，对居
住价格总体稳定起到积极作用。
1994年-2017年居住类价格累计上
涨2.7倍，年均上涨5.6%。

◎医疗服务价格
上涨4.1倍 年均上涨4.2%

2017年8月1日起，公立医院取消
了药品加成，但对部分医疗服务价格上
调，涨幅较大的护理费、临床手术费同比
分别上涨3.2倍、1.2倍。

◎娱乐教育价格
上涨65.3% 年均上涨1.3%

人们文化生活日益丰富，教育娱乐
消费增势强劲，义务教育主旋律，有效平
抑了娱乐教育价格上涨。

◎交通和通信价格
1994年以来 年均下降1.1%

目前哈市公交网点四通八达，出租
车、网约车、地铁更是方便了人们出行。
数字化信息服务时代到来，及各项政策
优惠给力，使交通和通信类价格低位运
行，1994年以来24年年均下降1.1%。

◎食品价格

◎服务项目价格
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据了解，省农垦总局总医院多年来
一直坚持志愿服务公益活动，仅2017年
在哈市义诊就达35场，受益市民达近万
人次。2017年11月，医院获得全国文
明单位荣誉后，全院员工对公益活动更
加重视，并积极参与。

省农垦总局总医院

中央大街举行义诊
专家现场答疑解惑

生活报讯（焦永梅 郑永强 记者王晓晨）5月26日上午9时，黑龙江省
农垦总局总医院暨黑龙江省第二肿瘤医院（三甲公立医院、原兵团医院）在
哈尔滨市中央大街防洪纪念塔广场举办志愿者义诊活动。专家们耐心细致
地为前来咨询的市民问诊、解答，并发放实用的科普资料，普及健康保健的
常识。在义诊活动中，30余位科室主任或专家，接待前来咨询的市民约
2000余人次。他们用精湛的医术和耐心细致的服务赢得了市民良好的口
碑和尊重。

26日上午9时，在义诊活动现
场，前来咨询看病的市民络绎不
绝。不少读者看到生活报的预告消
息后，拿着病例或是影像资料来到
现场进行咨询。

在活动现场，有一位九十岁高龄
的王大爷，现场医护人员为他免费测
量了血压，显示老人高压170，低压
110。老人介绍说，自己虽然90岁了，
但身体没啥大病，就是血压高，一直降
不下来。在现场进行义诊活动的心血

管科曹培刚主任提醒老人一定要注意
经常测量血压，合理用药对血压进行
控制。在饮食上一定要注意盐的摄入
量。他介绍说，每人每天吃盐量应严
格控制在6克以内，即约一小匙。食
盐量还应减去烹调酱油中所含的钠，3
毫升酱油相当于1克盐。东北人爱吃
咸菜、腐乳、腌制品等含钠较高的食
品，所以很多人都患上了高血压，要想
远离高血压，生活中应尽量少吃或不
吃含钠较高的食品。

在26日进行的义诊活动中，省
农垦总局总医院参与科室包括：心
血管科、神经内科、内分泌科、康复
科、肿瘤科、呼吸内科、消化内科、肾
内科、感染科、血液透析科、营养科、
妇科、产科、骨科、胃肠外科、神经外
科、肝胆胰外科、介入血管外科、胸
外科、头颈乳腺外科、儿科、口腔
科。护理专家、药学专家等30余位
科室主任或专家，为前来义诊的市
民进行了现场解答。

省农垦总局总医院肾内科主任
医师王雪晖接待了一位双肾囊肿的
患者。双肾囊肿可能表现为是单纯
性肾囊肿，也可能是多囊肾。两者
的治疗办法也不尽相同。如果双肾
囊肿是单纯性肾囊肿，那么治疗起

来会较为容易一些。因为单纯性的
肾囊肿多不会引起肾脏功能衰竭。
如果只是单个的肾囊肿，囊肿直径
又很大，就需要手术进行治疗，所以
她给患者的建议是到医院进行进一
步确诊。

在咨询现场，有一位中年女士
带来很多片子，说是检查出肺部有
结节，害怕是肿瘤，省农垦总局总医
院两位肿瘤专家经过仔细查看，和
这名患者聊了半个多小时，告诉她
只要定期复查就可以了，那名患者
才放心地走了。据了解，医院的肿
瘤治疗、康复治疗、布病治疗及心血
管病治疗等疾病治疗已发展成为省
内领先的特色专科，某些领域达到
了国内先进水平。

九旬老人咨询如何控制高血压

30余位科室主任或专家现场答疑解惑

去年一年
省农垦总局总医院
在哈市义诊达35场

奶源决定品质，高山放养羊奶奶源

基地位于世界公认的“黄金奶源带”——

北纬34度秦岭山北麓，投资建立的奶山

羊自然放养基地，获得有机认证，是高山

放养有机奶源地，放养奶山羊 10 万余

只，产出优质羊奶。

每一盒产品包装上都有“高山放养

奶山羊”标志。工艺先进，无膻味。
营养学界认为,羊奶的脂肪颗粒体

积为牛奶的三分之一，利于肠胃吸收，且

长期饮用不上火。另羊奶中含有多种活

性物质，适合中老年人滋补身体。

羊奶粉市场一直鱼龙混杂，老百姓很

难喝到真正的优质奶源的高品质羊奶粉。

为了让大家都能品尝优质羊奶,特

拿出1万盒真正的高山放养有机奶源羊

奶粉，298元每盒400克16袋。现在只

收38元，快递到家，为此全国掀起抢购

热潮。

凡参加本次活动成为会员的客户，

终身享受厂家直供价，还有机会参加羊

奶文化节，参观位于秦岭山的高山放养

奶源基地。

298元羊奶粉厂家直供 38元寄到家

抢购热线:400-180—9590
（数量有限，先打先得）
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