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A06城事 15004619910

场地场地场地
出租出租出租
5000平米彩钢库房
4000平米开放场地

可分段出租
电话：15145081298

高端养老
找润福
医 养 结 合

哈松北区中源大道与江都街交汇处
乘车：47路润福站下车

88303333
88305555

咨询
电话

德福老年公寓
招自理、半自理、全护理老人
道 里 区 新 阳 路 福 民 街 71 号
18245135998、82698871

慈善老年公寓
价位低，免费试住三天，有康
复器材，低收入者减免费用
13163673190

群力幸福老年公寓
专业护理自理、半自理，不能自理的瘫痪老人，
价格优惠。地址：宝石花园12号楼一单元101
13796828836

调查专栏
诚信调查
取证、清欠、找人、立案难、
执行难、各种疑难案件、知
名律师办案，婚姻调查。

15145077720

真相调查
找人 清欠 取证
律师疑难事

13654527335

信誉调查
找人清欠取证
律 师 疑 难 事
13946171689

佳信律师调查
清欠，找人，婚调取证，
知 名 大 律 师 办 案
15134638307

金诺调查
清欠，找人，婚调取证，
知 名 大 律 师 办 案
18745712348

龙安调查
婚姻过错咨询
清欠找人取证
各种疑难案件
13845095007

商务调查
取证清欠找人情感调查
15045680135

咨
询
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1.不准使用工会经费请客送
礼。

2.不准违反工会经费使用规
定，滥发奖金、津贴、补贴。

3.不准使用工会经费从事高消
费性娱乐和健身活动。

4.不准单位行政利用工会账
户，违规设立“小金库”。

5.不准将工会账户并入单位行
政账户，使工会经费开支失去控制。

6.不准截留、挪用工会经费。
7.不准用工会经费参与非法集资

活动，或为非法集资活动提供经济担
保。

8.不准用工会经费报销与工会
活动无关的费用。

工费使用八不准

生活报讯（记者李丹）6月3日，生活报
联合阿里巴巴天天正能量发起“2018江河卫
士——最美家乡河”环保徒步活动第二季，召
集五百名志愿者清理沿江滩涂垃圾。经过一
天的报名，活动志愿名额仅剩100个，如果您
想加入我们，欢迎参与。

哈市王友先生在看到本报此次活动后，
与同事组队，报名10人，希望为家乡母亲河
干点事情。在哈求学的王来景在看到本报的
活动后，与同学们购买了活动装备，希望周日
大干一场。

26日9时30分，生活报联合阿里天天正

能量发起2018江河卫士公益徒步走第一季，
召集到的200余名志愿者从防洪纪念塔滩涂
清理到滨洲铁路桥。志愿者们的靴子被污泥
包裹，袋子装满了垃圾和蚌壳，通过一上午的
义务劳动，活动区域的垃圾被清理干净，活动
得到广大市民积极参与，路人也纷纷加入其
中。

想参与活动，请关注生活报官微，留下江
河卫士+姓名+电话+参与人数，即可参与活
动。活动集合地点为防洪纪念塔广场。本次
活动为参与的志愿者提供活动T恤、手套，请
活动参与者自带玻璃丝袋子。

本报联合阿里天天正能量“江河卫士”环保徒步第二季来啦

还剩一百个名额
想帮忙清垃圾抓紧报名啦 生活报讯（记者刘莹）冰城

的美好环境需要大家共同爱护！
本周末，为了纪念六五环境日，本
报联合哈尔滨环境保护委员会、
哈尔滨市政府新闻办、启动“美丽
哈尔滨 我是行动者”行动，倡导
全社会共同行动、倡议全体市民
参与美丽中国、美丽哈尔滨的建
设，积极投入环保实践活动，95个
哈市市直机关党员干部率先领任
务，在6月3日分别走进近100个
庭院捡拾垃圾，6000多名党员共
同践行环保公益！

29日，据哈市市直机关工委
宣传部调研员崔冬梅介绍，本次
捡拾垃圾活动与市直机关工委牵
头组织的市直机关党员干部进社
区志愿服务活动相结合，在市直
机关工委已分配分担的志愿服务
社区庭院开展捡拾活动。目前哈
市市直机关工委已经向95个市
直机关单位发出通知，要求各单
位主要领导带队，提前与社区联

系，明确劳动任务，预计6000多
名党员将在周末参加活动，走进
近百庭院进行清理垃圾活动，活
动覆盖哈市主城区。届时，哈市
市委办公厅将走进正义社区，在
正义街44号院进行清理；哈市地
税局走进赣水路社区；哈尔滨市
场监督管理局走进北安社区；哈
市卫计委走进文兰社区；哈市林
业局走进大发社区……

这个周末让我们积极参与捡
拾身边垃圾行动吧，本报倡导市
民、志愿者团队参与活动中，为我
们身边的环境献出自己的力量。
本周日6月3日，让大家行动起来！

周末6000名党员
进100个庭院清垃圾

我省最新基层工会经费收支管理实施办法出炉

法定节日：每人慰问品年度总额最高 1500元
会员生日：每人可发不超200元蛋糕券

生活报讯（记者李丹）2017年底全国总工会办公厅印发了《基层工会经费收支管理办法》，对基层工会经费收支管理做了明确和规范。日前，黑
龙江省总工会根据实际情况，制定出台了《黑龙江省基层工会经费收支管理实施办法（试行）》(黑工发〔2018〕9号)。对工会经费用于服务职工的各
项开支，做了全面、细致、具体的规定，有利于工会经费的规范管理。本实施办法适用于企业、事业单位、机关和其他经济社会组织单独或联合建立的
基层工会委员会，自2018年5月24日起执行。

A 职工活动支出

维权支出是指基层工会用于维
护职工权益的支出。包括：劳动关
系协调费、劳动保护费、法律援助
费、困难职工帮扶费、送温暖费等。

其中，困难职工帮扶费用于基层
工会对困难职工提供资金和物质帮

助等发生的支出。工会会员本人及
家庭因大病、意外事故、子女就学等
原因致困时，基层工会可给予一定金
额的慰问。送温暖费用于基层工会
开展春送岗位、夏送清凉、金秋助学
和冬送温暖等活动发生的支出。

会员大病致困可给予一定金额的慰问

业务支出是指基层工会培训工
会干部、加强自身建设以及开展业
务工作发生的各项支出。包括培训
费、会议费、专项业务费和其他业务
支出。

其中，基层工会组织开展合理化
建议、技术革新、发明创造、岗位练
兵、技术比武、技术培训等劳动和技

能竞赛活动，可进行适当奖励，最高
名次奖励人均不超过1000元，其他
名次作相应递减，奖励范围不得超过
参与人数的三分之一。对经上级批
准评选表彰的优秀工会干部和积极
分子可进行适当奖励。奖励标准为：
优秀工会干部奖励不超过500元；工
会积极分子奖励不超过300元。

竞赛最高名次人均奖励不超1000元

B 维权支出

我是行动者
主办：哈尔滨市环委会

哈尔滨市政府新闻办 生活报

美丽哈尔滨

C 业务支出

基层工会逢年过节（国家规定的法
定节日）可以向全体会员发放节日慰问
品，每位会员年度发放慰问品总额不得
超过1500元。不得购买党风廉政建设
有关规定明令禁止发放的物品。

工会会员生日可以发放生日蛋糕
等实物慰问品，也可以发放指定蛋糕店
的蛋糕券，每人不超过200元。

会员结婚和符合国家政策的生育，
可给予不超500元的慰问品或慰问金。

工会会员退休离岗，可以发放不超
过1000元的纪念品。

工会会员生病住院，一般住院的可
以给予不超过500元的慰问金，重大疾
病动手术的可以给予不超过1000元的
慰问金，每年只享受一次；工会会员去
世，可以给予不超过2000元的慰问金，
其直系亲属（直系亲属只限于配偶、父
母、子女）去世时，可以给予不超过
1000元的慰问金。

会员生日可发200元蛋糕券

工费用于基层工会组织的职工素
质提升补助和职工教育培训优秀学员
的奖励时，对优秀学员的奖励应以精神

鼓励为主、物质激励为辅。奖励范围不
超过全体学员的20%，奖励（奖品或奖
金，下同）标准每人不超过300元。

培训优秀学员每人最高可奖300元

给予表彰奖励的文体活动每年举
办不超过两次，谁举办谁奖励，每次奖
励范围不得超过参与人数的三分之二，
最高名次奖励人均不超过600元，其他
名次作相应递减。不设置奖项的文体
活动，可为参加人员发放人均不超过
100元的纪念品。

根据实际需要，可给参与活动的工
会会员每人每天安排一次工作餐，标准
不超过当地差旅费一天伙食补助标准
的二分之一，不得以现金形式发放。经
单位领导批准到外地参加上级工会组

织的文体比赛活动，参赛选手可按照本
单位出差标准规定报销差旅费。

可以用会员会费组织会员观看电
影、文艺演出和体育比赛等，开展春游秋
游，为会员购买当地公园年票。会费不
足部分可以用工会经费弥补，弥补部分
不超过基层工会当年会费收入的三倍。
基层工会组织会员春游秋游应当日往
返，不得到有关部门明令禁止的风景名
胜区开展春游秋游活动。如有需要，可
开支工作餐、交通费、门票、活动用品费，
标准为每人不超过200元。

组织春游秋游每人不超过200元

市民在江边捞蚌市民在江边捞蚌 生活报记者生活报记者 李巍李巍 摄摄
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科普知识：
什么叫艾滋病？
艾滋病的全称是获得性免疫缺陷综合征

（Acquired lmmuno Deficiency Syndrame，
AIDS）英文首字母缩写的音译名称。它是由
艾滋病病毒（HIV）感染引起的慢性传染性疾
病，HIV破坏人体免疫系统后，使人体缺乏对
各种病原体的抵抗力，表现出复杂的免疫缺
陷性疾病，严重时出现各种机会感染，甚至恶
性肿瘤。自然病程中致死率高，虽然近20多
年，抑制艾滋病病毒的药物治疗的应用，使艾
滋病成为一种可控的慢性传染病。但至今尚
未研制出根治艾滋病的特效药物，也还没有
预防的有效疫苗，艾滋病已被列入我国乙类
法定传染病，所以预防艾滋病的全球蔓延，任
务还是极其艰巨的。

艾滋病的治疗方法是什么？
目前在全世界范围内仍缺乏根治艾滋病

病毒（HIV）感染的有效药物。现阶段的治疗
目标是：最大限度和持久的降低病毒载量；获
得免疫功能重建和维持免疫功能；提高生活
质量；降低HIV相关的发病率和死亡率。本
病的治疗强调综合治疗，包括：一般治疗、抗
病毒治疗、恢复或改善免疫功能的治疗及机
会性感染和恶性肿瘤的治疗。

黑龙江省传染病防治院
“艾滋病诊疗管理中心”助力龙江健康行

黑龙江省传染病防治院暨黑
龙江省第四医院（原名：黑龙江省
结核病防治院），隶属于黑龙江省
卫生计生委，是全国规模超大的
结核病诊疗医院，省公共卫生突
发事件救治中心，是省内集医疗、
科研、教学为一体的省级三级甲
等专科医院。

医院始建于 1952 年，位于松
花江北岸的呼兰河畔。占地面积
40 万平方米，建筑面积 4.3 万平
方米。医院大楼外观古朴典雅，
属折衷主义建筑风格，被列为省
级“文物保护建筑”。病房设施合
理，设备齐全。室内宽敞明亮，整
洁舒适。室外环境优美，绿化面
积达到 50%，空气清新。花木种
类繁多近 60 余种，春夏鲜花烂
漫，绿树成林，碧草如茵；金秋果
香四溢；冬天一片银白宛如童
话。置身院中，四季之景美不胜
收。被誉为“花园式医院”。医院
正门与萧红故居相对；东侧与历
史文化公园毗邻，文庙、石公祠、
钓鱼台分布其中。该院人文景观
仿佛是在讲述历史的变迁，延续
着古老的文脉。良好的环境和

“三级甲等”医院的医疗水平及服
务标准，为病人疗养提供了良好
的自然环境。

艾滋病是严重危害人民健康
的重大传染病，艾滋病（AIDS，获
得性免疫缺陷综合征）是艾滋病病
毒（HIV，人类免疫缺陷病毒）侵袭
人体免疫系统所致的一种慢性传
染病，主要以攻击人体淋巴细胞为
主要目标，大量破坏人体免疫细
胞，使机体免疫功能急剧下降，使
人体易于感染各种疾病，并可发生
恶性肿瘤，病死率较高。

经 HAART 治疗的 HIV 感染
者/AIDS患者生存期得以延长，但
随之出现了其他由于HIV感染引
起的其他疾病，出于医疗资源的限
制，综合性医院对HIV感染人群的
治疗经验不足。为加强全省艾滋
病抗病毒治疗和管理并解决 HIV
感染人群其他疾病治疗问题，2017
年9月省卫生和计划生育委员会在
省传染病防治院成立“黑龙江省艾
滋病诊疗管理中心”负责我省的艾
滋病诊疗管理工作，并承担HIV感
染人群治疗及收危重、重症机会性
感染、并发非HIV感染引起的其他
疾病的收治工作。从而解决 HIV
感染人群的就医治疗问题。

艾滋病感染者早期开始抗病毒
治疗可以有效的抑制病毒复制，可以
控制病毒对机体免疫系统的破坏，可
以降低机会性感染的发生；在病毒得
以抑制后机体的免疫机制可以逐渐
的恢复正常水平，生活质量、生存时
间相应地提高。有国外研究表明一
个HIV呈阳性的20岁年轻人接受
药物治疗，预计生存时间可能到70

岁以上。这也就是说，感染艾滋病毒
不再意味着被判“死刑”了，经过长期
的药物治疗，可以和正常人群的寿命
相当。

国家对HIV感染者/AIDS患者
进行免费HAART治疗后，HIV得
到有效抑制、病毒载量明显下降，患
者免疫功能逐渐恢复，病死率有了明
显降低。

多年来，我省已建立了覆盖省、
市、县（区）三级的艾滋病治疗机构
网络，艾滋病治疗领域的技术队伍
也不断扩大，抗病毒治疗工作在降
低我省艾滋病病毒感染者病死率方
面起到了巨大的作用。我省为更好
地开展艾滋病诊疗管理工作，省卫
生计生委于2017年 9月 25日成立
了黑龙江省艾滋病诊疗管理中心。

黑龙江省艾滋病诊疗管理中心
设立在省传染病防治院，并在省卫
生计生委的直接领导、管理下，协助
开展全省艾滋病诊疗管理有关工
作，主要任务如下：

一、对全省艾滋病诊疗工作规
划、政策、方案的制定和修改提出建
议。

二、协助省卫生计生委建立全
省艾滋病抗病毒治疗和治疗随访管
理体系。

三、负责全省艾滋病诊疗工作
的技术指导、培训，参与调研、督导，
促进各项诊疗措施的贯彻落实。

四、负责草拟全省艾滋病抗病
毒治疗药物的计划、供应和管理方
案，并受省卫生计生委委托负责具
体实施。

五、负责全省艾滋病治疗信息
系统和药品管理信息系统的管理和
相关信息的上报。

六、承担艾滋病患者抗病毒治
疗及收治危重、重症机会性感染、有
伴发疾病或者并发症的 HIV 感染
者。

七、完成省卫生计生委下达的
其它各项指令性任务。

黑龙江省传染病防治院承接此
项重要任务后，积极投入到HIV管
理及对HIV感染者治疗中去，先后
多次邀请国内艾滋病领域知名专家
组织召开基层医院医生培训班，从
HIV感染者的依从性教育、治疗方
案制定、药物毒副反应处理、并发症
治疗及心里辅导等方面内容进行详
细的讲解，给基层医生带来极大帮
助。

该院在近期举办的“黑龙江省
艾滋病诊疗规范化培训班”，对基层
医生进行手把手教学，从日常接诊
环节到每个细节给予精心地指导、
演练。让基层医生在艾滋病诊疗过
程的技术操作得以更加规范。

在规范全省艾滋病诊疗的同
时，该院也全心投入到HIV感染人
群的治疗当中。尤其对HIV合并结
核病感染的患者进行充分病情分
析，制定个体化治疗方案。今年3-5
月累计收治省内外HIV合并结核病
感染的患者30余人，给HIV感染者
治疗身体疾病的同时也在心理上给
予有效辅导，让HIV感染者重新回
到正常的生活当中。

黑龙江省传染病防治院不但是
省级艾滋病结核病治疗机构，也是
传染病的定点收治医院。这些年
多次承担黑龙江省的大型传染病
收治工作。为龙江健康行，省传染
病防治院献出一份特殊力量。

艾滋病早期治疗的意义

黑龙江省艾滋病诊疗管理中心

艾滋病合并肺结核患者得救治

今年3月，黑龙江省艾滋病诊疗管理中
心收治一例艾滋病合并肺结核患者。患者
王某出现乏力、纳差、明显消瘦、发热、咳嗽、
咳痰症状入住该院。经医生查体该患者体
温39℃，颈淋巴结肿大，血常规检查淋巴细
胞的绝对值均减少，血红蛋白偏低，血沉持
续升高，痰培养抗酸杆菌阳性，CT示病灶分
布在三个肺野以上，专家对该患者进行充分
病情分析，诊断为“艾滋病合并肺结核”。

专家为患者制定个体化治疗方案，在规
范化治疗艾滋病同时进行抗结核治疗。经
过4周住院治疗，王某病情明显好转。

现有的研究显示，人体感染免疫缺陷病
毒以后9～12年内伴发肺结核的双重感染
率较高，且双重感染患者的病死率也较高，
远远高于肺结核普通群体的发病率。在我
国艾滋病病人呈逐年递增趋势，人类免疫缺
陷病毒感染及艾滋病患者易并发肺结核，且
两病互相影响,相互促进疾病发展。HIV感
染可以加速结核病的进展，结核病也可使
HIV感染发展为AIDS。

结核病是艾滋病患者最常见的机会性
感染之一，结核病可以发生在HIV感染的任
何阶段，但是经常发生在HIV感染的早期。

王某艾滋病合并肺结核的临床分析发
现，肺结核的临床症状不典型，肺结核的胸
片表现不典型，结核菌素试验阳性不明显，
主要因为细胞免疫反应及变态反应受抑
制。痰查抗酸杆菌阳性率低，主要因为巨噬
细胞内的结核菌容易丧失抗酸性。医生必
须重视HIV流行的现状，除详细询问病史
外，对有高危行为，或有合并症，用单纯结核
病不能解释者，应常规检测HIV抗体关注
HIV与结核病的双重感染，从而进一步提高
对HIV并发结核病的诊断水平,以做到早发
现、早治疗。

肺结核的上升与艾滋病的广泛流行有
着密切的关系，目前已经受到了全球范围的
广泛关注、国内外医学界对二病从流行病
学、临床诊治及分子生物学等方面的研究亦
在逐步深入。专家提醒，一定要正视HIV的
广泛流行，提高艾滋病和肺结核双重感染的
认识，提高诊断水平以及提高医务人员在工
作中的安全性，这样才能肩负起控制双重感
染的责任。


