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在资金补助方面，《方案》规
定，既有住宅加装电梯所需资金，
按照相关业主共同协商确定的资
金筹集方案进行筹集。为减轻业
主负担，政府对于既有住宅加装

电梯，按照每部电梯15万元给予
定额资金补助，市、区财政按照6：
4比例分担；考虑到双城区目前正
执行县级财政体制，其政府补助
资金由双城区财政全额承担。

每部电梯有望获15万元补助

生活报讯（记者于海霞）22日，省防汛
指挥部办公室转发了国家防办《关于做好第
19次台风“苏力”防御工作的通知》，对做好
第19次台风“苏力”防御工作进行部署。

据了解，台风“苏力”主要影响我省南部
地区，将有大到暴雨、局部暴雨。省防办要
求，各类水库的防汛行政责任人、汛期技术

责任人和汛期巡查责任人必须立即上岗到
位，进一步落实好各项措施。

同时，要加强城市内涝防范，迅速组织
排查隐患，落实城市地铁工程、人防工程、地
下管廊、立交桥下、涵洞等重点易涝区域雨
前监管、雨中排涝和抢险措施，确保城市正
常运转。

台风“苏力”到来 省防办要求

迅速排查城市易涝区域隐患

生活报讯（记者丁燕）《中国天文年历》
显示，23日12时9分迎来“处暑”节气，标志
着炎热暑天要谢幕。此时节昼夜温差较大，
不时有秋雨降临。今年处暑与台风“苏力”
相遇，我省将有一轮强降雨天气。

记者从省气象台获悉，受台风“苏力”和
西风带系统共同影响，23日夜间至25日我
省南部地区有一次强降雨过程，主要时段为
24日凌晨至25日，26日各地为阵雨，局地
有短时强降水。预计牡丹江、鸡西西部、哈
尔滨南部、绥化南部、大庆、齐齐哈尔南部、
鹤岗南部、佳木斯西部、双鸭山西部累计降
水量为50-80毫米，其中大庆南部、绥化南
部、哈尔滨西南部、牡丹江西南部部分县

（市）100-120毫米；黑河北部、佳木斯东部、
双鸭山东部10-25毫米；大兴安岭0-5毫
米；其他地区25-50毫米。24日，我省南部
地区有5级东北风，阵风6-7级。

受台风“苏力”影响，24日至25日两天，
哈尔滨市区将有明显降雨。其中，24日白天
市区有中雨，24日夜间到25日白天转为大
雨。预计24日至25日，冰城市区最高温都
在20℃左右，天气偏凉大家要注意及时添
衣、谨防感冒。降雨同时风力较大，平均风
力5-6级，阵风可达7-8级。

冰城养生专家提醒，处暑后可多安排适
量运动，如快走、登山、打球等，以排除夏季
郁积在体内的湿热，提高抵抗力。

受台风“苏力”影响

冰城明后两天有雨
最高温20℃

生活报讯（记者沈丽娟）记
者22日从省教育厅获悉，2019年
全国硕士研究生招生考试初试时
间确定，考试时间为 2018 年 12
月22日至23日。网上预报名时
间为9月24日至27日，网上报名
时间为10月10日至31日。

据教育部数据统计，2018年
考研报考人数达238万，比2017
年增加37万人，增长18.4%。其
中，我省2018年硕士研究生招生
考试共计报名79242人，比2017
年 增 加 了 12053 人 ，增 幅 为

17.9%，这是我省研究生报考人
数连续第三年增长，MBA、会
计、法律硕士等依然是报考的热
门专业。

近几年，考研人数连年增
高，考研竞争激烈程度有所增
加。这是什么原因呢？据针对
考研的一项问卷调查显示：通过
考研进入名校、提升就业竞争
力、通过考研更换专业、完成自
己的学术理想、暂时逃避就业压
力、寻找备考过程中的独特体验
等均成为主要原因。

我省今年79242人考研同比增近两成
进名校、提升就业竞争力成考研主因

生活报讯（记者袁成亮）22
日，记者从省政府获悉，为应对企
业职工基本养老保险支付、政府
性债务两大风险叠加的不利影
响，进一步加强省对县预算管理，
《黑龙江省人民政府办公厅关于
进一步加强省对县预算管理的意
见》发布。

《意见》要求，建立县级财政资

金统筹使用机制，将彩票公益金收
入的30％、国有资本经营预算收入
的10％、罚没收入的10％用于弥
补养老金收支缺口。对县级财政
部门不适当的预算安排，省级财政
提出建议，按法定程序予以调整；
对未足额弥补企业养老金缺口的，
省级财政通过扣减财力性转移支
付或上解财力方式解决。

我省加强省对县预算管理

将彩票公益金3成收入
用于弥补养老金收支缺口

哈市既有住宅加装电梯实施方案征求意见

每部电梯政府有望补助 万元

生活报讯（记者于燕）备
受市民期待的既有住宅加装电
梯补助有望实现啦！22日，记
者从省电梯行业协会获悉，日
前，哈市住建委就《哈尔滨市既
有住宅加装电梯工作实施方
案》再次发函征求意见。此外，
《方案》（征求意见稿）将资金补
助纳入其中，政府将对于既有
住宅加装电梯，按照每部电梯
15万元给予定额资金补助。

《方案》适用于哈市市区范围内既
有住宅加装电梯工作，加装电梯的既
有住宅应同时满足以下条件：未被列
入房屋征收范围和计划；未被列入危
险房屋范围；5层及以上多业主共有的
住宅楼；不得影响房屋主体结构安全，
并符合规划、建设、消防，文物保护等
有关法律法规规定及特种设备技术规
范要求。

《方案》规定，既有住宅加装电梯不
设立行政许可和审批程序，由市区相关
部门成立市区两级既有住宅加装电梯
工作服务平台，为此项工作提供技术指
导、统筹协调等服务。其中，市级服务

平台由哈市住建部门牵头，哈市规划、
消防、哈市场监督、财政、城管等部门，
以及供水、燃气、供电、供热等公共服务
单位共同组成，主要负责对区级服务平
台技术指导、市级补助资金筹集；区级
服务平台由区建设部门牵头，区级消
防、区市场监督、财政、城管、属地街道
办事处等部门，以及供水、燃气、供电、
供热等公共服务单位驻区分支机构共
同组成，主要负责受理业主申请、对迁
移管线的踏查确认、对设计方案中涉及
占压“五线”、绿地和消防安全等方面的
技术指导、筹集区级补助资金并负责市
区补助资金的发放。

成立市区两级工作服务平台

《方案》提出，既有住宅加装
电梯按照以下程序操作实施：

第一步：由业主协商达成意
愿并确定实施主体；

第二步：由实施主体委托设
计单位制定设计施工方案；

第三步：由实施主体向项目
所在地区级服务平台提出申请，
由区级服务平台组织相关公共服
务单位对项目现场进行踏查，论
证公共管线迁移可行性、管线迁
移和电力增容所需费用，并组织
相关部门根据现场踏查结果，对
设计方案进行技术指导，避免设
计方案出现占压“五线”及影响消
防安全的问题。同时，实施主体
会同设计单位，根据技术指导情
况对设计方案进行修改完善，对
存在技术难点、需要市级相关部
门指导的，区级服务平台可将设
计方案报送至市级服务平台，由
市级相关部门和单位给予技术支
持。

第四步：由实施主体组织相
关业主选定工程施工企业和电梯
安装企业、确定资金预算及筹集
方案、选定电梯使用管理单位
（人）、制定电梯后续维保和管理
方案；并组织业主就相关方案和
事宜达成书面协议后，告知区级
服务平台；

第五步：由区级服务平台将
设计方案向小区业主进行公示，
对业主提出的意见和建议，牵头
予以调解。对无异议的，由区级
服务平台向实施主体出具《既有
住宅加装电梯技术支持和服务告
知单》；

第六步：由实施主体组织开
展工程施工及电梯安装；

第七步：为电梯交付使用后，
实施主体向区级服务平台申请政
府补助资金；市、区两级服务平台
按分担比例拨付补助资金，由区
级服务平台统一向实施主体发
放。

操作实施共分7步
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如今，工作生活压力大，很多人刚过50岁就开始长出白发，人看着憔悴不少，与
实际年龄相差大。现在告诉你一个好消息：全新黑发科技产品南烛花润黑露优惠销
售啦！南烛花润黑露从南烛花、黑灵芝及何首乌等名贵药材中提取精华，不黑头皮，
不脏衣物，没有刺鼻异味，一抹一洗，10-20分钟白发变黑，让你染发不必去理发店，
安全、省时、省钱，染发后头发自然柔顺清香。南烛花润黑露原价98元/盒（30ml），现
优惠价仅19.8元，买5送1，买10送3。

对于换着吃油，以前很多专家都
提过，但怎样换更健康，特别是不同的
烹饪方法，用什么油才最好呢？中国
农业大学食品科学博士范志红介绍，
按这些特点来分类，大体可以把常用
油脂分为以下几大类：
高亚油酸型适合炖菜

代表油脂：大豆油、玉米油、葵花
籽油、红花油、小麦胚芽油

TIPS：这类油脂受热容易氧化聚
合，最适合做炖煮菜，用它们日常炒菜
也可以，但加热温度要控制，尽量别让
锅冒很多油烟。
均衡型适合日常炒菜

代表油脂：花生油、米糠油（稻米
油）、低芥酸菜籽油、芝麻油

TIPS：除香油之外，这类油脂用来
做日常炒菜是没问题的，但用来油炸
就太可惜了。
高油酸型适合凉拌或做汤

代表油脂：橄榄油、茶籽油、杏仁
油、牛油果油

TIPS：市面上进口橄榄油的掺假

现象相当常见，购买时不要贪便宜。
如果希望获得充分的保健作用，高级
初榨橄榄油最好用来凉拌或做汤，而
国产茶籽油更适合炒菜。
饱和型适合油炸食品

代表油脂：棕榈油、椰子油、猪油、
牛油、黄油

TIPS：大量饱和油脂常用于各种
酥脆点心和油炸食品，除了运动量很
大的人，或很少吃肉的人之外，不建议
多数人经常食用。因为每天吃肉类和
奶类食物，再加上花生油、稻米油里的
少量饱和脂肪酸，已经能获得足够的
饱和脂肪酸成分。
坚果和种子油适合凉拌

代表油脂：核桃油、榛子油、亚麻
籽油、火麻仁油、紫苏籽油、南瓜籽油

TIPS：食用这类油要注意，最好
是选冷榨法的产品，食用时不要高温
加热，可以用来做凉拌菜或涂面包片
等，以便最大限度地保持其健康作
用。

据《新快报》

生活报记者车晓龙
日前，由中国新主流媒体汽车联盟

主办的2018“智敬大数据”第五届中国
汽车营销峰会在贵阳举行。峰会上，中
国40多家主流汽车厂家代表，与26家主
流媒体汽车主编齐聚一堂，针对在互联
网和大数据蓬勃发展的背景下，汽车产
业如何紧抓机遇实现转型和升级，汽车
营销插上“大数据”的新翅膀后如何更具
创意，汽车公关传播如何更精准等热点
话题进行了探讨和交流。峰会上正式启
动了2018年度中国年度汽车总评榜的
评选工作。

“大数据”驱动智能制造
汽车产业转型和升级更快

在大数据时代，汽车产业极具挑战
和颠覆性，汽车制造企业将变成数据服
务企业。整个汽车产业将成为以数据驱
动的互联、互动为核心的智能制造体系
（即工业4.0），汽车厂商将从集中式生产
转变为分散式生产，从只有产品转变为

“产品+数据”，从生产驱动价值转变为数
据驱动价值，产业结构发生重大转移。

当下，部分车企和数据服务商已经
意识到未来汽车产品将不再是车企主要
盈利点，它所搭载的服务及用户的数据
信息才是未来汽车生态链中的焦点。华
晨汽车景瑶表示，华晨汽车凭借与宝马
的十年合作，沉淀了先进的生产工艺和
成熟的生产体系，并与车和家签署战略
合作协议，双方将在智能电动车的研发、
供应链、制造等各方面展开深度合作，从
而实现华晨汽车的产品升级。

“大数据”驱动产业链重塑
汽车品牌更具竞争力和价值

互联网和大数据的发展正逐步成为
汽车企业洞察消费者和市场做出明智决
策的关键，这也正是今年汽车营销峰会
的主题“智敬大数据”。峰会上重点探讨
了如何用好大数据，驱动整个汽车产业

价值链的重塑，让汽车产品更具竞争力，
更好地迎合消费者的需求，让汽车品牌
传播更精准，全面提升品牌价值，让汽车
产业链条资源更有效整合与利用，推动
和塑造更好的汽车生态圈。

中国汽车企业如何做好汽车新营
销？大数据如何让汽车创意营销插上新
的翅膀？对此，领克汽车易寒表示，领克
营销的三个关键词是快速、能效和精准，
针对领克目标受众的兴趣点和传播方式
快速反应，采用更合适的推广方式，同时
精准运用大数据在营销中采取高效的反
馈机制修正营销节奏和推广方式。

“大数据”互联网思维
汽车企业未来生存之道

2018年，中国车市两极分化加速，
竞争趋于白热化，与此同时，新势力、新
业态、新媒体已成为行业热词，各种新兴
势力如何在变幻莫测的市场风云中交织
融合，在相互跨界中企业公关如何更好
运用新媒体，如何让自己的声音更好地
传达？本次峰会第三场研讨会将议题直
指产业的最前沿，讨论的内容成为全场
的焦点。对此，东风日产乘用车公司公
关经理岳超、上汽名爵品牌营销部高级
经理陈继业、东风乘用车公司传播部高
级总监李威、长江汽车品牌总监胡铭、长
城汽车品牌传播部长崔利艳等嘉宾走上
讲台，分享了自己独到的见解和深刻的
洞察。

“中国车坛奥斯卡”
2018年度总评榜启动

峰会上，主办方宣布2018中国年度
汽车总评榜的评选工作正式启动。中国
主流媒体汽车联盟成立于2004年，联盟
成员均为国内重点城市主流媒体，读者
覆盖了中国90%以上的汽车消费市场，
对推动中国汽车普及和引导理性消费具
有很强的影响力，2016年吸收新媒体成
员后改为中国新主流媒体汽车联盟。
有着“中国车坛奥斯卡”之称的汽车总
评榜是由中国新主流媒体汽车联盟主
办的，每一年度的汽车总评榜秉承公
平、公开、公正原则，先由联盟各单位组
织地区分榜，从地区分榜中产生汽车总
评榜入围名单，最终由评委以无记名投
票的方式产生汽车总评榜的各项年度
大奖。经过十余年的发展，汽车总评榜
已成为国内权威且有影响力的汽车价
值评价体系。

本款电动修脚器使用天然优质石英磨头，可以360
度旋转，快速去除角质死皮，磨头可拆卸水洗清洁；高频
率旋转，动力持久，随时充电，快速省心；配备粗砂和细砂
两款磨头，针对脚部不同问题区别对待；去除脚垫、老茧、
厚死皮及灰厚甲，不伤正常皮肤，修后光滑平整无沟痕。
本款电动修脚器全国热销六年，出口欧美，现在厂家直供
生活报，读者购买专享3折优惠，限额10名。

白发自然变黑发 每盒只需19块8

经销地址：生活报医药超市（哈市南岗区通达街151号与清明四道街交口）
订购热线：0451-57781700（免费送货，货到付款）

花生油适合炒菜 橄榄油适合凉拌

不同烹饪方法应选用不同的油

第五届中国汽车营销峰会——

大数据时代车企
如何做好营销
2018年度中国年度汽车总评榜同步启动

便秘影响身体健康。积淤肠道的毒便排不出去，容易引起多种
病变，尤其是中老年心脑血管病患者因排便困难，有可能导致重症
突发。国家专利产品（专利号：ZL200910053567.4）排便清肠器热
销十年。排便清肠器内盛纯净清水，智能控温，细软管进水头
无需插入直肠内，只需夹在肛门口，打开开关后，清水缓缓进
入肠内，按摩肠道，软化硬便，帮助你排出宿便，轻松又舒
适。读者享半价优惠，限额10名。

用排便清肠器 远离便秘困扰

电动修脚器助你在家轻松修脚

地址：道里区抚顺街149号
(安发桥 人才市场附近)
联系131-6344-3666(微信同号)
电话156-4503-7111(微信同号)
看 更 多 靓 号 请 加 微 信

亿林靓号
哈尔滨-AAA-靓号赔钱处理！
资费：无低消资费任意过户随时
全 国 打 5 分 钱 起接 免 费
全国流量 1元300兆 30元9个G
哈市联通 17044411111 70000
哈市联通 17044466666 110000
哈市联通 17044499999 125000
哈市联通 17164566666 55000
哈市联通 17044077777 70000
哈市联通 17044188888 90000
哈市联通 17124123456 35000
哈市联通 17124023456 17000
哈市联通 17044512345 19000
哈市联通 17044045678 19000
哈市联通 17096356789 23000
哈市移动 17036612345 33000
哈市移动 17036570000 13500
哈市移动 17036580000 13500
哈市移动 17036590000 13500
哈市移动 17036591111 14000
哈市移动 17036601111 14000
哈市移动 17036572222 13000
哈市移动 17036582222 13000
哈市移动 17036592222 13000
哈市移动 17036602222 13000
哈市移动 17036612222 13000
哈市移动 17036573333 14000
哈市移动 17036593333 14000
哈市移动 17036613333 14000
哈市移动 17036574444 7500
哈市移动 17036584444 7500
哈市移动 17036594444 7500
哈市移动 17036614444 7500
哈市移动 17036575555 21000
哈市移动 17036605555 21000
哈市移动 17036615555 21000
哈市移动 17036586666 28000
哈市移动 17036596666 28000
哈市移动 17036617777 35000
哈市移动 17036578888 38000
哈市移动 17036598888 38000
哈市移动 17036579999 35000
哈市联通 17044410000 13000
哈市联通 17044460000 13000
哈市联通 17044490000 13000
哈市联通 17044412222 12000
哈市联通 17044462222 12000
哈市联通 17044492222 12000
哈市联通 17044413333 13000
哈市联通 17044463333 13000
哈市联通 17044493333 13000
哈市联通 17044464444 20000
哈市联通 17044415555 20000
哈市联通 17044465555 20000
哈市联通 17044495555 20000
哈市联通 17044416666 28000
哈市联通 17044496666 28000
哈市联通 17044498888 38000
哈市联通 17044510000 8500
哈市联通 17044512222 8000
哈市联通 17044516666 16000
哈市联通 17044517777 20000
哈市联通 17044519999 20000
哈市联通 17124222220 1800
哈市联通 17124222221 1800
哈市联通 17124222223 1900
哈市联通 17124222224 1700
哈市联通 17124222225 1800
哈市联通 17124222226 1900
哈市联通 17124222227 1900
哈市联通 17124222228 1900
哈市联通 17124222229 1900
哈市移动 17036600001 22000
哈市移动 17036600004 1800
哈市移动 17036600005 3800
哈市移动 17036611112 1100
哈市移动 17036611113 1200
哈市移动 17036611114 850
哈市移动 17036611115 1200
哈市移动 17036611116 1600
哈市移动 17036611119 1600
哈市移动 17036610123 1300
哈市移动 17036571234 2800
哈市移动 17036581234 2800
哈市移动 17036591234 2800
哈市移动 17036611234 2800
哈市移动 17036572345 2800
哈市移动 17036592345 2800
哈市移动 17036603456 3500
哈市移动 17036613456 3500
哈市移动 17036584567 3500
哈市移动 17036594567 3500
哈市移动 17036614567 3500
哈市移动 17036605678 5500
哈市移动 17036615678 5500
哈市联通 17044411234 2800
哈市联通 17044491234 2800
哈市联通 17044492345 2800
哈市联通 17044413456 3500
哈市联通 17044463456 3500
哈市联通 17044464567 3500
哈市联通 17044415678 5500
哈市联通 17044465678 5500
哈市联通 17044495678 5500
哈市联通 17044416789 5500
哈市联通 17044464646 900
哈市联通 17044494949 1000
哈市移动 1703661 3661 2500

诚 招 加 盟 代 理 商

正规注册、专业搬家、长短途运输

福满多搬家
道里
南岗
香坊
道外
哈西
江北

13836184675
13836184685
15124587278

七
折

15104566232
18245138223

南岗
道里
香坊
道外
哈西

退伍军人服务，承诺不加价
战友搬家

89911448
89301110
87630967

道里
香坊
道外
南岗
哈西
群力

退伍军人，真诚服务，公企大件，
居民长短途运输，专业拆装搬迁

老兵搬家七
折

18246000860
18246000960

选择福满家搬家，幸福您我他
各区就近发车，全市超低价

七

折福满家搬家
招
工
人
、司
机

13633613351
15124568894

道里
道外
南岗
香坊
动力
开发区
江北专线

军人素质，公企搬家

七
折

招
司
机
、工
人迎新搬家

十年老店、正规企业注册,七折、退伍军人、真诚
服务、公企大件居民长途搬运、专业免费评估
道里香坊
道外南岗
哈西群力
江北专线

87693945

15204602898
87633952
87693946

转业兵搬家 中航资本大厦
写字间招租

可提供壹万米以上供客户使用
13904816368
13351917790

★高价收电线电缆★
电机、电焊机、发电机
组、建筑设备、配电柜、
不锈钢制冷、变压器、旧
设 备 、积 压 物 资 等 。

13936290828

医院整体
合作（转让）
18104517755

出租门市、办公用房
先锋路邻红旗大街口，一楼临

街，大门脸，大广告位，大停车位，共
三层，建筑面积1728m2，有车库，租
金另议，适用于办公、宾馆、学校、医
院、饭店、家具、装饰材料等。

18746077317

退伍军人，真诚服务
居民搬家，公司搬家，长途搬运
道里
顾乡
南岗
哈西
香坊
动力
道外
江北

88207822

13946100487
84222011
88207833

喜洋洋搬家 七
折

长江路门市出兑
长江路黄金地段1200平米，大门脸无遮挡，门

前独立停车位，1-5层（有地下室），顶楼观景阳
台，品牌电梯，高档精装修，剩6年合同。适合公
司/办事处、也可做高档餐饮/俱乐部及会所。

李女士18686843131
联系时间：早9：00--18：00（无实力者勿扰，广告勿扰）

招 聘
西医骨外科主治医师，

放射线执业医师，挂证或
者兼职全职均可，待遇优
厚，工作地址在松北区。

15114651678

办公室出租
哈尔滨市香坊区珠江路106

号外贸大厦（中山路与珠江路交
口附近）现有多套写字间出租，
交通方便，价格优惠，服务优质，
有停车场。联系电话长期有效

13766856398，宋女士

15504651777
13945172547业务办理：


