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A04供热 shbzkb@126.com 毛豆靓号网
2018年10月1号:最新号单:
移动
138.360.99999...75万
13936609999...面议
13936606666...26万
13604810000...37000
13946101777...37000
13796201777...32000
13936069666...33000
13704805666...28000
13703639666...28000
13936090555...23000
13946033555...28000
13836110555...24000
13936202111...14500
15124613999...7800
13895777778...48000
13945038789...8800
13946098789...9800
13945177678...9000
13613658678...6800
188.0451.9678...16000
13945678077...19000
150.4567.6789...15万
135.0364.6789...35000
15776622789...6800
15776633789...6800
13703662587...2700
139.0451.0544
139.0451.2014
139.0451.3919
139.0451.8209
151.0451.4051..1800
151.0451.1540..2800
151.0459.5001..2800
151.0451.3913..2700
151.0450.1349..2800
137.9603.2019..2800
137.9608.2018..2800
151.0451.1970..2800
137.6680.2809
137.6681.2809...2千8
151.045678.57...1300
下边1349组合
15045.34.14.93...9千9
15045.43.49.14...8千9
15045.43.14.49...6千9
15045.43.91.14...5千9
联通:
13115511111...22万
15604811111...18万
13101511111...180000
15646091555...8000
15604806789...29000
18646338888...13万8
18645088999...38000
18504519888...38000
电信:
199.6969.7979--3万8
18903655555...43万
17745655555...36万
13313617777...23万
17303659999...85000
17766597777...85000
17766579999...85000
17766510000...28000
17766512222...38000
17766572222...38000
17766592222...43000
18145168888...138000
18946076666...136000
15304606666...115000
18903652222...76000
18145661111...98000
13304601111...89000
18945634444...48000
座机:
59555555...30万宾县座机
53677777...138000市区号
84277777...128000市区号
88817777一9万8
82989999...49000
86611111...96000
8888.5868...28000
55.181818...28000
87693555...3800
87183777...5800
82921234...6800
57617111...3000
88661144...3800
51132888...6000电信
51132999...6000电信
纯一手现卡:
公司地址：道里区钢铁街副68号
电 话:13904519696
微 信:13904519696
公 司:0451-59555555
高 价 回 收 哈 市 靓 号
回收电话 13904519696

加 微 信 看 价 格
微信里面有更多号等你来看

直通车
GONGREZHITONGCHE

24小时记者热线：13836187639（微信同号）
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哈投集团信托供热公司担负
着香坊区进乡街等部分区域的供
热任务，9时 30分许，在信托供热
热源控制中心内，5台锅炉、42个换
热站全部平稳运行。在随机抽取
的松电新村采集数据系统内，记者
看到一次网供水温度61.6℃，一次
网回水温度40℃。据工作人员介
绍，信托供热完善服务措施，推行
供热区域网格化管理，加大走访用
户频次，开通24小时客服电话，采
取小区公示，发放便民服务卡，微
信发布等方式，将服务与用户直
连,为用户解决用热问题，提高服
务质量。成立应急抢险队伍，已做

好各项预案，做到 24小时巡查管
网，发现隐患迅速处理各类故障，
确保管网在完好状态运行。

据了解，信托供热公司现有约
400个居民测温点，分布在翠海小
区，乐东小区，阳光绿景，幸福里，
松菊小区，南郡小区，海富小区，天
悦小区，洛克小镇小区，格兰云天
小区，东兴家园等小区。测温点传
输方式为电力载波方式，通过数据
端口传输到信托供热调度中心进
行监测和分析。然后参考居民室
温及时调整热源中心和各换热站
供热参数，保证居民室温达到供热
标准。

走访地点 哈投集团信托供热公司

400个测温点全天候检测居民室温

生活报讯（实习生 李兰兰 记者 仲亮 文/摄）您家的暖
气热乎了吗？经过一段时间供热冷热态运行，20日，2018
年至2019年供热季正式开始。供热开栓首日，生活报供热
直通车专栏“开进”供热单位和居民家中，实地了解开栓首
日情况，通过对哈投集团哈投供热公司、哈投集团信托供热
公司、捷能热电进行了走访发现，开栓首日很多居民家的室
温都已经达标。

生生活报供热直通车活报供热直通车““开进开进””居居民家测温民家测温

开栓首开栓首日日 冰城市民家冰城市民家大多大多挺热乎挺热乎

20日上午，生活报记者来到哈投
集团哈投供热公司指挥中心，大屏幕
显示着五个热网入口、三处热源的运
行状态，画面中显示，其中一处热网入
口的参数为供水温度98.4℃，回水温
度41.3℃，总调度尹琪告诉生活报记
者，在这样的参数下，二次网的进户温
度能达到36℃，居民家的暖气片摸上
去就是温热的了。据了解，该公司今
年按照市政府的要求，按时进行了冷
热态试运行，在试运行期间，及时维修
了个别居民家暖气跑冒滴漏。

在哈投供热公司的客服中心，工
作人员正在接听着居民的报修电话，9
时22分，家住悦山国际小区F栋3单
元703室的徐先生打来电话称，他家
的地热分水器不热，接到徐先生的电
话后，工作人员马上指派负责该区域
的第一分公司人员上门检查，生活报
记者随同前往。10时，生活报记者与
第一分公司的工作人员来到徐先生
家，经过检查，原来是地热分水器堵
塞，经过冲洗，徐先生家的地热热了起
来，不到一小时问题就解决了。

走访地点 ：
哈投集团哈投供热公司

居民报修
不到一小时解决完

捷能热电担负着松北区大部
分区域的供热任务，开栓当日，工
作人员们各司其职，确保了供热安
全稳定。据该公司相关负责人介
绍，现在正在使用的供热智能管控
调度中心可以对辖区内换热站关
健点进行监测，检测的内容包括温
度、压力、流量、液位、失水量、电
量、热量、循环泵及补水泵频率、电
流等，可以直观全面地了解各换热
站运行情况，从而发现问题，第一
时间进行解决。

据介绍，今年捷能热电铺设了
中源大道管网一级主干网，这条全

长6公里供热主干线的建成将对今
年严寒期松北区供暖质量保障发
挥重要作用。值得一提的是，为缓
解松北环西片区部分处于一级网
循环末梢小区供热质量常年投诉
率较高问题，捷能热电新建环西调
峰锅炉房投用后，调整西部地区一
级网管网布局，新敷设一条穿越四
环供热管线，这条管线的投用将原
由前进热厂供热网末梢的部分小
区，调整为环西调峰锅炉房供热一
级网的前端，彻底改善西部地区世
茂蓝屿、香缇雅、比索小镇等小区
的供热质量。

走访地点 捷能热电

加大基础设施建设 松北居民屋子更暖了

哈发供热热源厂

20日下午，生活报记者随同捷能热力电站的工作人员来到了万达秀

园进行了实地测温，在该小区12号楼1单元2804室居民高女士家，生活

报记者发现，高女士的家温暖如春，她只穿了一套家居服，经过工作人员

测温，高女士家的主卧温度为25℃，次卧为26℃，客厅的温度为26.7℃。

随后，生活报记者又来到了中关国际小区10栋3单元1901室安先生家，

经过实时测温，安先生家的室温为26℃。

测温点：万达秀园

20日傍晚，生活报记者随同信托供热公司的工作人员来到海富山水

文园A20-1-102室李先生家，一进屋就能感觉到室内暖意融融，李先生穿

着短袖在屋里一点都不觉得冷，李先生说，他们小区供热质量一直不错，

而且，无论是报修，还是供热相关问题咨询，供热公司从来都热情，经过

实时测温，李先生家的温度为21.9℃。

测温点：海富山水文园

测温点：玉山公寓

哈投供热公司辖区内的居民室温如

何呢？生活报记者随同工作人员进行了

实地测温，在玉山公寓1601室的孙女士

家，一开门就能感觉热气迎面而来，经过

测温，孙女士家的室温达到了22℃，孙

女士说，她在这个小区住了6年，供热一

直不错，10月8日暖气就开始有温度了，

能在这么暖和的屋子里过冬，孙女士很

高兴。

玉山公寓孙女士家的室温为22℃ 海富山水文园李先生家的温度为21.9℃

万达秀园高女士家的温度为26.7℃

哈发供热生产调度中心

哈投集团哈投供热公司工作人员
在紧盯供热参数
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老师和家长的关系，
非得扭曲成这个样子？

生活报首席评论员 静伟
你罚我女儿站几分钟，我把你关派出

所7小时！湖南株洲渌口派出所副所长的
无法无天，确实让人瞠目结舌，甚至心惊胆
寒。

这件事可怕就可怕在，一个完全没
有触犯任何法律的公民，仅仅是因私事
得罪了掌握公权力的警察官员，就可以
在光天化日之下被任意带走羁押，遭遇
野蛮粗暴的对待，而在整个过程中，无论
是其上级还是同僚下属，都没有对其进
行起码的劝阻，甚至还同流合污，助纣为
虐，这种权力的任性和失控，真的是让人
不寒而栗。

好在随着舆论的发酵与上级的介入，
涉事的渌口派出所副所长最终被给予记
大过处分、免去副所长职务，并调离公安
系统。这样的人，确实不应也不配为警。

但很多事情，是非往往盘根错节，
我们还是不应简单黑白判断。这位派出
所所长何以会如此冲动，甚至不惜自毁
前程？那位老师真的就像她自己说的那
样，“没有做错什么”吗？

我注意到，在官方公布最后处理结
果中，有一个细节，就是这位老师及其亲
属，也在会议室里，向这位派出所副所长
的妻子道歉，表示学生如身体有伤害，愿
意承担责任。虽然最后医院检查的结果
是，确认女孩身体没问题、脸上没有被打
过的痕迹，但结合此前报道中的情况，事
情应该不仅仅是罚站那么简单。

据孩子母亲说，“女儿在电话里哭
诉称，自己因为迟到，被班主任何老师
打了一个耳光，并被用力推肩膀，推上
讲台后被罚蹲马步。”而何老师对此的
解释是：“可能有动作手势示意她站在
讲台上面，不小心摸到她的脸，但是绝

对没有故意打她耳光。”这个“摸”字，还
是很耐人寻味的。

孩子母亲还提到，女儿不止一次受
到体罚，在此之前，作为班里生活委员
的女儿，因为忘了给全班同学洗碗，而
食堂又已关门，老师就让她自己提回家
洗，最后女儿是在同学家，大冷天洗 50
多个碗，衣服都湿透了，还是那位同学
的家长看不过去，打电话告诉了孩子母
亲，这位老师才把女孩送回家，并在孩
子母亲面前道歉。

我说这些，并不是认为老师对学生
不能有适度的体罚，更不是为派出所副
所长的行为找借口。但老师体罚学生的
前提是，要以善意的教育和惩戒为目的，
而不是无视学生人格和尊严的轻暴力和
冷暴力。派出所所长为他做的错事付出
了代价，但一些学生和家长，面对老师的
失德违规行为时，在维权和沟通的渠道
上，确实有着很多难以操作的难度。

就像 TVB 那句著名台词：“发生这
种事，大家都不想的”，这位派出所副所
长的任性之举，让女儿在学校的处境也
会变得很难。她在老师被带走后，已经
遭到了同学的围攻指责，“为什么要找
警察把何老师带走”，她的母亲也已“准
备为女儿转学”。可以说，在这起事件
中，涉事者各有过错，几败俱伤。

而这件事，也仅仅是当下老师和家
长关系的一个缩影和典型。现在的很
多老师和家长之间，就像是猫和老鼠的
关系，只不过角色是经常互换的，老师
强势的时候，家长是老鼠，家长强势的
时候，老师是老鼠。有的老师对家长，
颐指气使，有的家长对老师，软硬兼
施。一方面，老师对学生，不敢管、管不
了；另一方面，家长对老师，也是不信

任、不理解。
这种关系何以至此？这一切的背

后，“到底是人性的扭曲还是道德的沦
丧”？在我看来，归根结底还是老师和
家长之间，彼此纠缠过深，各自都没有
厘清自己权责的边界，而一些老师和家
长，本身人格和性格又不是很健全，再
掺杂上对孩子的爱与关切，对权力的讨
好与戒畏，结果就让本应清清爽爽的关
系，变成了一团乱麻，甚至一个酱缸。

于是，老师和家长之间的微信和微信
群，就成了这种扭曲关系的“哈哈镜”——

很多家长群里，家长或排队吹捧，
或互怼叫嚣，有在群里写诗赞美老师
的，还有挟裹其他家长为学校和老师做
事的。而一些老师在群里也有失身份
和分寸，对家长有种种不当言行：

杭州某先生开法拉利跑车送孩子
上学，于是老师以有其他家长反映为
由，在家长群里公开建议其不要开跑车
接送孩子，家长回怼后，被踢出群；

江西吉安几名家长因未批改作业
被老师在家长群里点名批评，老师质问
家长：“昨天晚上赚了几百万？”“你这样
将来孩子和你一样可悲！”

四川广安“严书记”的前妻公开在群
里要求自己女儿幼儿园的老师道歉，并
扬言“你对严书记女儿说这话什么意思！”

莆田某学校家长在与老师的聊天
中，列出自己家中多名公职人员的职务
信息，甚至将行政级别一一注明……

一句话：老师不像个老师样，家长
没有个家长样。

有鉴于家长群的种种乱象，青海省
西宁市的教育部门专门发布规定，要求
学校一般性通知原则上不点赞、不回
复，避免“家长群”成为“拍马屁群”。我

觉得这个规定非常值得推广和扩充，对
老师和家长的群内行为都要进行规范
和管理，让家长群回归到本来的性质和
目的，别整那些没用的幺蛾子。

老师和家长，内心也都要有一本
账，各守本分，各司其职。让尘归尘，土
归土，学校的归学校，家庭的归家庭，老
师不要动不动就“找家长”，家长也不要
总盯着老师对自己的孩子“好不好”。

家长要意识到，自己的孩子进了学
校，就意味着自己要把对孩子的一部分
教育权和监管权让渡给学校和老师，对
于校方对自己孩子的奖惩，只要没有违
反教育的规章和道德，最好不要过于介
意和干涉。须知，你的孩子终将要步入
社会，独自面对自己的人生，即使在学
校面临一些不公和挫折，也是其成长过
程中的必要历练。

老师也要意识到，要尽到一名教师
的权责和本分，不歧视和欺凌任意一个
孩子，不在他们成长过程中留下本不该
留下的阴影。也不要把自己该尽的教
育职责，总是推卸和转嫁到家长身上，
让家长成为孩子的“陪绑”，动辄对家长
呼来唤去，指手画脚，要知道，作业是留
给孩子的，不是留给家长的；你是教育
学生的，而不是教育家长的。

之前在评论沅江三中杀师案时，我
就曾说过：“人与人之间的关系，包括师
生关系、家长与孩子的关系，都应该有
一个界限感和分寸感”，老师和家长的
关系也是如此，在以有利于孩子成长的
共同目标下，都少掺杂些情绪和功利，
多一些理解和自省，在保持教养和礼貌
的同时，也保持一定的本分和距离。各
自定分，方能止争，只有泾渭分明，才能
相敬如宾。

如何化解家长陪做作业的“心头病”？
王天定

家长陪做作业成为社会问题，主要
原因就在于学校默许放任教师把自己
的分内工作转嫁于家长。

最近网上流传一份“陪读家长”的
特殊病历，说一位妈妈“陪儿子做作业
到五年级，然后心梗住院了，做了两个
支架。想来想去命重要，作业什么的就
顺其自然吧。”

在媒体报道中，我注意到很多亲子
教育专家、家庭教育顾问等给家长支
招，比如要家长“少教多问，少做多看。
逐渐淡化领导者的角色，并由领导者向
组织者、陪伴者过渡，而最好的状态则
是协助者角色”等等。

当然，从家庭教育角度看，中国有许

多家长缺少正确的教育观念，对孩子提
出一些不切合实际的期望；更多家长缺
少得体的教育方法，没有重视对孩子从
小进行良好学习习惯的培养；还有一些
家长忽视言传身教，家里麻将、酒席不断，
孩子耳濡目染对读书学习缺少基本兴
趣。家长这时再日夜陪读，也于事无补。

从这个意义上说，教育家长如何学
会做父母，仍是一个具有重要意义的现
实问题。这些亲子教育专家、家庭教育
顾问的意见建议，也不无可取之处。

但是，稍了解中国当下中小学教育
的现状就可知道，眼下陪孩子做作业成
为家长心病，核心问题并不全在家长一
边。回想十多年前，我女儿读小学初中
时，面对“陪读”，我也充满了困惑。孩

子从读小学开始，各门课老师都各行其
是，从不协调，家庭作业量大，是多年顽
疾。而且这些作业，大都是机械性重
复，内容单调枯燥，极容易破坏学生对
某一类知识的基本兴趣。

更让我困惑的是，一些作业就是布
置给家长的：要求家长给学生出题，帮学
生完成手工作业等，比如做模型、缝衣服
等。有些任务学生根本不可能独立完
成，家长只好代劳，很多学校还把类似成
果作为教改成果四处展览。

如今，老师建立了各种“家长群”，时
不时就会空降任务，家长则随时待命。
许多学校布置给老师的工作，被“众包”
给了家长。家长为了孩子，即使心里不
情愿，也个个都表现得奋勇争先。这些

主动给自己加戏的家长被网友称为“家
长群里的戏精”。在表面的热烈之下，
背地里积累了家长很多怨气，造成与学
校之间的矛盾，引发了各种问题。我们
必须看到，当下家长陪做作业成为一个
社会问题，主要原因就在于学校默许放
任教师把自己的分内工作转嫁于家长。

另外，从教育的理念来说，家庭作
业应该尽可能考虑孩子的自我探索能
力，应该考虑到他们的能力和局限，不
要追求“高标”，而是应该照顾到每个孩
子的情况。要求太高，必然会有家长出
手，这也会造成一种不公平。根据孩子
年龄阶段的自我发展和探索能力来布
置作业，也是教育公平的应有之义。

据《新京报》
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