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2003年，长时间没
有工作的蓝洁瑛拍广
告，由于误信他人，只收
了十分之一的酬劳。而
合约改了四次之多，她
一再追讨无果，惟有采
取法律行动。只是，打
官司要花钱，朋友也爱
莫能助，蓝洁瑛只有透
支信用卡维生。次年，
蓝洁瑛投资期指，赔光
了卖楼所得的百多万现
金，经济陷入困难。当
年春节，蓝洁瑛报案自
称“想死”，对警方说：

“每逢佳节倍思亲，我孤
家寡人，你知道我做这
行压力多大！我要向全
世界人宣布，精神病不
要吃药，对身体不好，要
凭自己的意志。”2005
年，蓝洁瑛向法院申请
破产，连患上子宫肿瘤
都无钱做手术，成为香
港有史以来首个需要申
请政府综援的艺人。

生活潦倒，病情反
复，精神失常，蓝洁瑛的

感情生活愈发没有着
落。年逾七十的退休律
师曾权威曾出面资助
她，还有传言他曾拿花
当众求婚，但蓝洁瑛公
开表达反感，“我生活都
是靠曾律师资助，感觉
很不好。他喜欢乱说
话，喜欢勾搭记者，我真
是看他不顺眼。”外界看
蓝洁瑛的目光不乏讽
刺、讥笑与不解，倒是好
友杨曼莉表白称，其实
蓝洁瑛大部分时间都和

常人没什么不同，“她不
会伤害任何人，只是性
格比较喜怒无常。”

11月 3日，蓝洁瑛
被发现在自己的寓所里
去世，终年55岁。得闻
此消息之际，很多人或
许都会不由自主地发出

“红颜薄命”这样的感
叹。“以前她曾经‘靓绝
五台山’，今天她孤寂地
离开了……”罗家英、阮
兆祥等演员纷纷发文悼
念。

成为香港首个需要申请政府综援的艺人

《大话西游》最美“蜘蛛精”走了！

蓝洁瑛：
从“靓绝五台山”摔至人生谷底

11 月 3
日，香港著名
演员蓝洁瑛被
发现在自己的
寓所里去世，
终 年 55 岁 。
得闻此消息之
际，很多人或
许都会不由自
主地发出“红
颜薄命”这样
的感叹：从“靓
绝五台山”到

“疯婆”，幸得
有影视形象得
以永恒。希望
很多年后，说
起蓝洁瑛，没
有强奸，没有
伤痛，没有精
神失常，没有
穷困潦倒，只
有一袭红衣哀
怨决绝的《义
不容情》梅芬
芳 、“ 桃 花 过
处，寸草不生”
的《大话西游》
春十三娘。

蓝洁瑛 1963 年 4 月 27
日出生于香港，是TVB上世
纪八十年代当家花旦。曾经
出演TVB台庆剧《大时代》、
周星驰电影《大话西游》，有

“靓绝五台山”美誉。
翻看当年的照片，20岁

的蓝洁瑛容貌绝色，一颦一
笑，娇媚生姿。当年，蓝洁瑛
中学毕业后进入无线电视艺
员训练班第十二期，和刘嘉
玲、吴君如是同期成员，刚出
道就和“无线五虎将”刘德华、
梁朝伟等合拍了《家有娇妻》、
《画出彩虹》等剧集，轻轻松松
就到了事业高峰，前路光芒万
丈。

当年艺训班开科招生，
她与张曼玉、吴君如、邱淑贞、
刘嘉玲、曾华倩、罗美薇、上山
诗钠以及梅艳芳义结金兰，成

为香港娱乐圈有名的“九龙
女”（之后，张曼玉、吴君如、梅
艳芳功成名就，罗美薇、邱淑
贞、上山诗钠等收山嫁人）。
那也是蓝洁瑛影视作品的密
集期。仅在1989年一年，她
就拍摄了近十部影视剧，一部
电视剧《义不容情》，蓝洁瑛与
黄日华、刘嘉玲、温兆伦、邵美
琪、商天娥等合作，饰演梅芬
芳，一袭红衣哀怨决绝，令她
奠定演技派地位,。

1992年，蓝洁瑛出演无
线25周年台庆剧《大时代》，
演技再获观众赞赏。

而在她众多影视作品
中，最著名的，莫过于在《大话
西游》系列里，她曾经出演过
的春十三娘蜘蛛精了。美艳
绝伦，“桃花过处，片甲不留”，
令她达到演艺事业的巅峰。

曾享有“靓绝五台山”之美誉

蓝洁瑛曾经有两个
角色广为内地观众所知
晓，却都是美丽而不幸
的女子。一个是在著名
的时装伦理剧《义不容
情》中，她饰演了主角丁
有健、丁有康的母亲梅
芬芳，一个是时装剧《大
时代》中，她所饰演的

“玲姐”。形象清丽,却
都带有悲情色彩，这与
蓝洁瑛本应该绚烂却屡
遭不幸的人生是那样地
相似。

在事业鼎盛时期，
蓝洁瑛恃貌傲物的性格
就显露出来。1984年，
TVB让蓝洁瑛改签5年
合约，可她觉得太长，只
签了2年，无线不满，将
她“雪藏”。而后，TVB
本打算再度启用她拍摄
《大香港》，她嫌“猪肠
头”造型太丑不愿剪发，
拒绝；拍摄古装片，她嫌
夏天太热，怕发热疹，再
拒绝。TVB盛怒，给了
她一个出场不久便死去
的角色后，再度将其“雪
藏”。之后因为迟到，蓝
洁瑛第三度被TVB“雪
藏”，直至 1987 年合约

期满，黯然离开了TVB。
感情的坎坷，更是

为蓝洁瑛的悲剧埋下了
深深的根。蓝洁瑛一生
交过四个男朋友，不过
这四段感情无一例外都
没有取得好结果。

1983 年，蓝洁瑛和
一位家世显赫的乡绅
公子拍拖，1986 年，男
友突然开煤气自杀身
亡。这仿佛成了个难
解的魔咒。此后，蓝洁
瑛被曝与被誉为金牌
司仪接班人钟保罗秘
密拍拖，但钟保罗在前
途最光明之际，深陷赌
博泥潭难以自拔，蓝洁
瑛用委曲求全辛苦赚
来的身家替他清偿赌
债 ，但 钟 保 罗 还 是 在
1989 年 跳 楼 自 杀 。
1996年，蓝洁瑛开始和
香港郑姓富商的小儿
子交往。据说两人感
情特别好，郑姓公子还
在西贡买了一套价值
600多万港币的海边豪
宅送给蓝洁瑛。但最
后 两 人 还 是 分 手 收
场。最后一位是加籍
男友，两人于 2003 年

末分手。
上 个 世 纪 九 十 年

代，蓝洁瑛被传精神失
常，开始遭到影视圈的
冷藏，而随着时间的流
逝，事实的真相也在后
来逐渐浮出水面，瑛姐
曾经遭遇到香港娱乐圈
大佬的性侵，而造成无
法愈合的心理创伤。

蓝洁瑛的父母，在
1995年、1997年相继离
世，她自认为未尽孝道
而陷入深深的自责，心
底的愧疚也成了压垮她
的一根稻草。

祸 不 单 行 。 1998
年，蓝洁瑛驾车肇事，手
部受伤及颈部受震荡，
大脑神经也受到刺激，
言行举止开始不正常。
后来又因服食过量药
物，她开始疯言疯语。
1999年，蓝洁瑛因服食
过量药物产生幻觉，第
一次被送进精神病房治
疗。正是从那时开始，
蓝洁瑛不断传出精神失
常 的 新 闻 ，患 上 抑 郁
症，更多次进出精神病
院，精神状态都未能改
善。

三度被TVB“雪藏”情路也坎坷曲折

本报综合《南方都市报》等报道

2010年，李美江的三
个孩子基本上都已成年，
老伴也搬进了湿地与他一
起驻守。有了老伴的照
顾，他的生活有了改善。
还是这一年，单位给他们
配备了风力发电机，夫妻
俩终于看上了电视。

李美江告诉记者，再
有3年他就退休了。虽然
到了退休的年龄，但是他
还没有休息的打算，而且
常年在湿地里面生活他也
闲不下来，退休之后他仍
然要守护这片湿地，植树
种草，做一些与保护生态
环境相关的事情。

李美江说：“保护生态
就是给子孙后代留下优越

的生活环境，有清新空气、
有树荫、有水源，还有冬暖
夏凉的气候，这是我们留
给未来的一笔财富。”

据七星河湿地国家级
自然保护区管护科的副科
长王国强介绍，七星河国
家级自然保护区位于黑龙
江省宝清县北部，1991年
经宝清县政府批准建立，
是我国同等湿地类型较为
齐全，保护完好的原始湿
地之一，是一个以沼泽湿
地生态系统及珍禽为主要
保护对象的自然保护区，
2011年被授予“中国白琵
鹭之乡”称号。李师傅管
辖区域位于保护区的西
侧，面积约六七百公顷。
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生活报记者 王萌
风和日丽、草长莺飞，金色的芦苇弯着腰，成群的小鸟在上空盘旋，一派安祥宁静的自然风光。但是，二十年

前这里却不是这样。李美江刚来的时候，这片湿地只是一片荒地，有了他这个守护者，湿地又恢复了生机，芦苇
荡又回来了，成片的沼柳林遮住了荒地，鱼儿在芦苇荡里戏水，鸟群被优美的环境吸引，把这里当成了家园。

1998年11月23日，37岁来到湿地，再有19天，宝清县七星河国家级自然保护区管护员李美江已经在这里守
候了整整二十年，皱纹爬上了眼角，鬓角染上了白霜，他把青春和汗水留给了这片土地，家里的事情他顾不上，孩
子生病了他也不能陪伴，但他无怨无悔。

李美江说：“这片湿地就是我的家，看着湿地的环境变得越来越好，我就觉得心情特别舒畅，每个人的工作不
一样，别人可能会觉得做一个湿地管护员生活太寂寞了，但是我觉得大自然也是有生命的，每天能听到鸟鸣，看
到绿色的草地，就是大自然与我的对话，能为改善自然环境做点儿事，就是我最大的愿望。”

“手机眼看就要没电，又不知道
什么时候能充上电。”10月 31日，
李美江笑着对记者说，手机没电一
个月都不能与家人联系是常事儿。

记者看了一下，李师傅用的是
个老款手机，且不是智能机，为的就
是省电，充一次电能多用一段时间，
这是李师傅与外界联系的唯一渠
道。

由于工作忙，李师傅有时候一
年回不去一次家，手机充电主要靠
充电宝，孩子给他送衣物的时候捎
过来，省点儿用能用一周。

“去年，保护区给我们安上了
太阳能发电设备，再加上已有的风

力发电机，现在两种供电设备互相
补充。但是由于电力不稳定，手机
总也充不进去电。”李美江说。

“没有电的时候就只能看书，以
前晚上照明靠蜡烛，现在条件真是
好多了。”李美江说。

在他家的院子里，养着鸡鸭鹅，
屋前屋后还有菜地，夏天吃菜基本
上能自给，冬天吃自腌的酸菜，屋
里的大缸已经渍了满满一缸的酸
菜，眼看就能吃了。

种菜干家务，李师傅都是一把
好手，守护湿地的这些年，他还学
会了蒸馒头，“没办法，以前老伴不
在身边，只能自己学着做饭。”

与生活对话：
手机常断电，一个月不能与家人联系

在普通人的印象中，湿地风景秀
丽，是个温馨浪漫的地方。但是对于
身处湿地保护区，在这里生活近二十
年的老管护员来说，生活的艰辛是外
人很难想象的。

李美江今年57岁，家住宝清县
七星河乡，最初他是芦苇公司的工
人，上世纪九十年代，在芦苇公司的
基础上成立了七星河湿地保护区，李
师傅由打草工人转身变成了保护资
源的湿地管护员。

李师傅还清楚地记得1998年11
月23日，他来到这里。这里只能看到
一片荒地，中间是一撮小砖房，就是
他现在的住所，周围见不到人烟。

湿地里面还没有路，他一天巡查
一圈要走三四个小时。冬天吃水没
有水井，要到甸子里刨冰，背回来用

锅烧化了才行。想回一趟家，要走半
个小时才能走出甸子，搭上回七星河
乡的客车。

“第一次进甸子，单位出了一辆
四轮拖拉机，拉了一车煤，这就是一
冬天取暖和做饭的燃料。”李师傅回
忆。那一年的雪特别大，甸子里是半
米深的积雪，蜡烛和其他的生活用品
很快耗尽，为了补充给养，李师傅趟
着半米深的积雪，走了一个半小时才
走到最近的村子。

“那时候，能跟我做伴的就是我
的老伙计。”李师傅笑着说。他所说
的老伙计是一条狼狗，这条名叫大黄
的狗特别勇猛，有它在身边李师傅就
不怕狼或者是野猪的袭击了。这条
狗在十几年前去世。现在，巡逻犬已
经换到了第三条。

与过去对话：
刨冰取水，用了20年看护小房

冬天是刺骨的寒风，夏天是铺天
盖地的蚊子。甸子里的蚊子个头大，
数量多，咬人狠。夏天做湿地巡查的
时候，李师傅必须戴上防蚊帽和手
套，全身上下捂得严严实实。

防蚊帽普通人没见过，这种帽子
是根据蜂农穿戴的防蜂帽发明的，帽
沿四周围了一圈纱巾，这样透过纱巾
能看清前方的道路，还能把蚊子挡在

外面，可还是经常被咬伤。
“在甸子里连猪都养不大。”李师

傅说。
夏天猪养在猪圈里，第二天早上

一看，白猪就变成了黑猪，身上是一
层吸饱了血的黑蚊子。“抓头小猪25
公斤，养了一年90公斤，正常在家里
养，起码能长到150公斤，营养都被
蚊子吸走了。”李师傅说。

与环境对话：
连猪都养不大，蚊子是最难对付的敌人

“由于砍柴和放牧
的破坏，原来这里植被
很少，现在基本上已经
恢复，这是最让我感到
欣慰的地方。”李师傅指
着眼前望不到边的甸子
对记者说。

植被破坏可能就是
一两年的事，如果破坏
严重，恢复起来却要成
百年上千年。二十年对
一个人来说很漫长，但
是对大自然来说就是弹
指一挥间。李师傅说：

“大家都要注意保护环
境，自然环境的恢复特
别漫长。”

现在，七星河湿地的
生态环境呈现出多样化，
有上百种鸟，还有芦苇荡、
草地、灌木丛等不同的植
被样式。在李师傅的管辖
范围内，有一片茂密的沼
柳林，这里原来是一块荒
地，没有了人为的干扰，荒
地上长出了树林。湿地里
原有的试验田，现在退耕
还草种上了芦苇和草，现
在的长势都特别好。

“植物涵养水源，为
动物提供食物，有水，有
草，有树，鸟儿就飞回来
了。”李师傅的眼里满含
着笑意。

“别看他说得挺轻
松，可是得罪人的事儿他
可没少办。”李美江的妻
子于丽娟说。

刚接手的那几年，周
围的村民环保意识不强，
把在甸子里放牧和打鱼当
成了理所当然的事情。

有人违法破坏资源，
只要被李师傅看到，他就
立即制止，从不通融。

“有的乡亲平时都认
识，你去管人家，一点儿面
子也不给，人家心里能高兴
吗？”于丽娟说。2003年的

一天，邻村的四个年轻人要
在甸子里下网捕鱼，被李师
傅制止。李师傅遭到了四
个人的报复，被打了。事
后，几个年轻人的家长带着
礼物找到他谈赔偿，被李师
傅礼貌地回绝了，他说：“湿
地里的自然资源是我们大
家的，我们应该好好保护。
我虽然挨打了但也没什么
事，用不着赔偿。”

从此以后，到甸子里
放牧的少了，打鱼的也没
有了，湿地恢复了勃勃生
机。

与自然对话：
荒地变成沼柳林

与压力对话：
保护湿地
得罪人是常事儿

与未来对话：
还有3年退休，
以后我是
义务守林员

图片由七星河国家级自然保护区提供

让荒芜的湿地又 了

德福老年公寓
招自理、半自理、全护理老人
道 里 区 新 阳 路 福 民 街 71 号
18245135998、82698871
慈善老年公寓
低收入减免费用，价低
有康复器材，免费试住
13163673190

15776272608

广通达老年公寓
环境好，电梯，有线电视，宾
馆式双人间，独立卫浴，三人
间24小时热水，营养配餐，
招自理、半自理、失能老人
南 岗 区 汉 阳 街 39 号

一
元
居
家
养
老
自
理
老
人
每
月

元
吃
住
玩
全
包

招
自
理
半
自
理
失
能
老
人

一
元
居
家
养
老

2500

招自理、半自理、卧床老人
老年大学兴趣班全免费
民宿酒店标间、套间

距哈西站500米民宿酒店

哈西红星城 3号楼
电话：0451-51025111
13936510333
乘坐57、58、82路区间车直达

400 余张床位、2500 平方米娱乐空
间，多功能演艺厅、电视、WIFI、冰

箱、淋浴、24小时
热水、呼叫器、护
理员 24 小时服
务、酒店式装修、
亲情化服务。

养老院出兑
13351710127

家庭养老
自理、不自理、半自理老人
共同生活、紧邻香坊公园

15245137015

订版
电话

84681180
15504651777

声明
通知
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2020年坚守年坚守湿地守护者李美江湿地守护者李美江：：

李美江李美江


