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B02体彩 (0451)84612570

89911448
89301110
87630967

道里
香坊
道外
南岗
哈西
群力

退伍军人，真诚服务，公企大件，
居民长短途运输，专业拆装搬迁

老兵搬家 七
折

13704806637
13704806638

承接长短途运输，搬运大件
诚信服务，信誉第一，专业搬家拆装家具

迁顺搬家七
折

18345036686
13895756160

道里
道外
南岗
香坊

动力
开发区
江北专线

十年老店、正规企业注册、七折、真诚服务、
公企大件居民长途搬运、专业免费评估

爱心搬家
正规注册、专业搬家、长短途运输

福满多搬家
道里
南岗
香坊
道外
哈西
江北

13836184675
13836184685
15124587278

七
折

十年老店、正规企业注册,七折、退伍军人、真诚
服务、公企大件居民长途搬运、专业免费评估
道里香坊
道外南岗
哈西群力
江北专线

87693945

15204602898
87633952
87693946

转业兵搬家

成功
调查
13936254577

★高价收电线电缆★
电机、电焊机、发电机
组、建筑设备、配电柜、
不锈钢制冷、变压器、旧
设 备 、积 压 物 资 等 。

13936290828
18246000860
18246000960

选择福满家搬家，幸福您我他
各区就近发车，全市超低价

七

折鑫达搬家
招
工
人
、司
机 调 查

服 务

承 兑
汇 票

汇票贴现、提现
银、商、纸、电票贴现，支票提现

15124525738

咨
询

出 售
民益街58号（省医院南

岗分院对过），7楼，建筑面积
175米，继红校区，价格优惠

18946128952宋先生

15504651777
13766848068业务办理：

公 示
根据市政府关于历史遗留不动

产权办理的相关规定，现对以下房
屋的不动产权所有人予以公示：

本人贾淑英为好民居小区G2
栋1单元1003房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现贾淑英以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人秦玉华为好民居小区D3
栋1单元2503房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现秦玉华以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人闫莉为好民居小区F10栋
3单元 804房屋的受让人，原房屋
所有权人已将该房屋实际交付给
本人，由本人实际占有。本人已自
愿作出承诺，现闫莉以上述房屋所
有权人的身份，申请办理上述房屋
《不动产权登记证书》手续。

本人张桂玲为好民居小区D1
栋 1单元503房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现张桂玲以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人肖景然为滨江新城小区
G4栋 1单元1302房屋的受让人，
原房屋所有权人已将该房屋实际
交付给本人，由本人实际占有。
本人已自愿作出承诺，现肖景然
以上述房屋所有权人的身份，申
请办理上述房屋《不动产权登记
证书》手续。

本人李爽、李达为好民居小区
D4栋2单元804房屋的受让人，原
房屋所有权人已将该房屋实际交
付给本人，由本人实际占有。本人
已自愿作出承诺，现李爽、李达以
上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》
手续。

本人计如彬为好民居小区G3
栋2单元1301房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现计如彬以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人李芬为好民居小区F8栋1
单元 1503房屋的受让人，原房屋
所有权人已将该房屋实际交付给
本人，由本人实际占有。本人已自
愿作出承诺，现李芬以上述房屋所
有权人的身份，申请办理上述房屋
《不动产权登记证书》手续。

本人孙淑珍为好民居小区G2
栋 3单元704房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现孙淑珍以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人孙建春为滨江新城D3栋1
单元 1910房屋的受让人，原房屋
所有权人已将该房屋实际交付给
本人，由本人实际占有。本人已自
愿作出承诺，现孙建春以上述房屋
所有权人的身份，申请办理上述房
屋《不动产权登记证书》手续。

本人李幸悦为好民居小区 F9
栋3单元1502房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现李幸悦以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人钟玉亭为好民居小区G1
栋3单元1404房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现钟玉亭以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人王贵滨为好民居小区D3
栋 1单元907房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现王贵滨以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人崔淑华为好民居小区D3
栋 1单元704房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现崔淑华以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人王志刚为好民居小区F11
栋1单元1101房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现王志刚以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人李玉梅为好民居小区D4
栋2单元1502房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现李玉梅以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

本人王超为好民居小区F8栋4
单元602房屋的受让人，原房屋所
有权人已将该房屋实际交付给本
人，由本人实际占有。本人已自愿
作出承诺，现王超以上述房屋所有
权人的身份，申请办理上述房屋
《不动产权登记证书》手续。

本人付志明为好民居小区G2
栋 2单元404房屋的受让人，原房
屋所有权人已将该房屋实际交付
给本人，由本人实际占有。本人已
自愿作出承诺，现付志明以上述房
屋所有权人的身份，申请办理上述
房屋《不动产权登记证书》手续。

如对上述房屋所有权人存有异
议的，请在此公示公告发布之日起
15个工作日内,向哈尔滨市道外区
棚户区改造工作领导小组办公室
和哈尔滨市不动产登记交易事务
中心道外分中心提出异议申请,请
求暂缓办理《不动产权登记证书》
相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工
作领导小组办公室，地址:道外区兴
业街157号409室;电话87822575

哈尔滨市不动产登记交易事物
中心道外一分中心，地址:道外区南
十 七 道 街 183 号 ，联 系 电 话:
88947319

据中国体彩网讯 21日晚，大
乐透第18137期开奖，当期全国开
出 1 注追加头奖，奖金为封顶的
1600万元。目前体彩大乐透奖池
攀升到67.74亿元，再创历史新高。

体彩大乐透 18137 期全国销
售2.13亿元，单期筹集彩票公益金
7681万元。当期开奖号码为“07、
10、22、23、33+08、11”。

当期全国开出1注一等奖出自

四川省内江市，中奖彩票为4注单
式投注号码，追加投注后，单票总
投注额为12元，其中1注收获了追
加头奖。据统计，这位四川幸运
儿，也是11月份以来，第五位大乐
透1600万元追加头奖得主。

同期二等奖则开出了多达103
注，基本投注单注奖金8.87万元，
其中有34注是追加投注命中，每注
多得奖金5.32万元，追加投注后，

二等奖单注总奖金达到了14.20万
元。三等奖共开出820注，基本投
注单注奖金4405元，其中245注是
追加投注，每注多得奖金2643元，
追加投注后，三等奖单注总奖金为
7048元。值得一提的是，当期广东
省广州市有一位幸运的购彩者，凭
借单注号码10倍追加投注，30元
投入击中了10注追加投注的二等
奖，共计擒奖142万余元。

开出一注1600万封顶头奖

大乐透奖池再创新高

据大河报讯 9日晚开奖的七星彩第
18131期，河南的黄女士收获一注500万
元一等奖。12日，黄女士来到河南省体
彩中心领取了奖金。

黄女士接触体彩有十年时间，“虽然
买了那么长时间彩票，但是我不怎么懂选
号，都是机选，有时候碰到喜欢的号码了
也会守号，每次花10元钱左右，就是随便
买着玩玩”，她说。9日，她跟朋友逛街时
看到体彩网点，习惯性地进去机选了3注
七星彩，把彩票放包里之后又接着逛街。
直到领奖前一天，她才想起彩票的事情，
就拿手机查询，发现自己竟中了500万。

花6元机选七星彩

女彩民揽500万大奖

据中国体彩网讯 9日开奖的体彩排
列五第18306期，宁夏中卫的刘先生凭借
一张 30元 15注的倍投票，揽得 15注头
奖，总奖金150万元。兑奖时，刘先生透
露，他当期投注的号码，来自于当天他偶然
看到的一个车牌号。

刘先生说，作为体彩的忠实粉丝，大乐
透、排列五他几乎每期都买。他选号既不
看走势图，也不守号，平时遇到的车牌号、
醒目的门牌号、有意思的手机号、某个特殊
的日子，都可能成为他的号码。中奖那天
早晨，他在路边等车时，看到一辆车牌号为
00058的新车开过，被车牌号吸引的他当
即到附近的体彩销售站，以这组号码投注
排列五，并且倍投15倍，最终幸运中奖。

150万大奖得主：

偶然看到的车牌号
投注排列五中大奖

16日下午，常德小伙赵先生和
朋友一起现身湖南省体彩中心，领
走传统足彩104万元大奖。当天上
午开奖的足彩14场胜负彩第18151
期，赵先生凭借一张5注10元投入
的单式票，拿下 1注 104万元一等
奖。

领奖时赵先生说：“最后一场比
赛是今天早上打完的，醒来我就知道
中奖了。安排好手头的事情，就喊朋

友一起往长沙赶了。”据了解，赵先生虽
然年纪不是很大，却是一位购彩十多年
的老彩友，他喜欢看足球比赛，也一直
热衷于通过足彩为看球增添乐趣。

赵先生说：“这期开奖没什么大冷门，知道中得一等
奖，也就是一般开心。奖金比较多主要是因为是上期奖
池有4千多万元滚存，也是自己运气比较好。之前也经
常中足彩奖金，所以就没那么激动。”他表示，喜欢足彩
不仅是因为能够中得奖金，更重要的是对自己判断的一
种肯定，这种肯定感带给他快乐。

湖南小伙10元擒104万：没冷门不刺激

小投入也能中足彩

俩小伙各揽百万奖金

据中国体彩报讯 在体彩竞猜型玩法中，传统足彩14场胜负
游戏的难度相对较大，复式票的使用率较高，因此多数大奖都是
出自高投入。然而日前，江苏无锡244万和湖南常德104万元
得主领奖时，所出示的都是投入不超过20元的小投入彩票，证
明了只要眼光够准，小投入一样能中足彩大奖。

日前，无锡小伙小钟单枪匹马
现身江苏省体彩中心，领走足彩244
万元大奖。4日开奖的传统足彩14
场胜负游戏第 18144期，他凭借一
张 16元的小复式票，中出 1注 240
万元一等奖、3注二等奖，合计拿下
奖金244万元。

小钟年纪不大，却是多年的足
彩玩家，在此之前中过七万到八万
的小奖，甚至还中过几十元的足彩

“火锅奖”，但这都没有打消他的购
彩积极性。小钟说，通常他都是小
复式出击足彩，在第 18144期也不
例外，他仅花了16元购买了的一张
小复式，只有德甲的“勒沃库森VS
霍芬海姆”、“奥格斯堡VS纽伦堡”
和“拜仁VS弗莱堡”这三场采用双
选，其余均是单选。在百万级奖项
的足彩，这样的投注无异于千军万

马 中 单 骑
闯关，但小
钟 神 奇 般
地 做 到
了 。 当 期
最 大 的 冷
门 出 现 恰
恰 出 现 在

“ 拜 仁 ”这
场双选中，
拜仁主场1比1被弗赖堡逼平，小钟
巧妙的选了“3、1”，防住了这个最大
冷门。

虽说中奖有运气成分，但比分
背后的分析也非常重要。小钟介绍
道：“拜仁这场自然很多人会用做
胆，但拜仁新赛季状态并非很出色，
有被爆冷的可能性，所以就加了个1
防一下。”

江苏小伙16元擒244万:知道拜仁不稳

据中国体彩网讯 12日开奖的大乐
透第18133期，吉林省吉林市彩民李先
生中得两注追加头奖，共收获奖金2345
万余元。21日，李先生现身领奖。

李先生今年二十多岁，买大乐透已
经六年了。大学毕业后他自主创业，工
作很辛苦，不过只要一闲下来就会去买
大乐透。这次他的中奖彩票上有两组号
码，都是刚开始买大乐透时机选的，一直
守了六年。这期间，这两组号码也曾为
他带来不少小奖，最多的一次中了一千
多元，但他还是一直不换号。“我觉得购
买体彩是一个即有乐趣又充满意义的行
为，所以一直坚持着购买”，他说，中奖后
自己也想用一部分奖金进行捐助，为公
益贡献一份力量。

中奖号码守了六年

小伙喜领大乐透
2345万元巨奖

就靠眼光准就靠眼光准
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B03资讯 （0451）84691045

生活报讯（记者王硕）澳门信业
装饰公司本周末推出装修特价活动，
时间是 23 日至 25 日，名额仅限 20
户，装修价格优惠，进店即送精美礼
品，签单另送多项大礼，想装修的业
主抓紧预定。

进店和签单均送大礼
活动期间，澳门信业装饰公司优惠

力度相当大，业主进店均赠送精美礼品
一份，如果签单预定装修，还可以享受
多项大礼：签单赠送品牌60升热水器
一台；享受主要材料升级（地板、橱柜、
洁具、吊顶）；赠送筒灯、灯带、集成吊顶
所用电器；赠送品牌净水器一台（包安
装）及开荒保洁。前10名签单业主还
加赠洗菜盆及龙头。

轻辅和大包均有特价
澳门信业装饰一直做套餐装修，

针对目前市场上二手房装修较多的
情况，首次推出了轻辅装修特价活
动，报名业主可以享受 268 元/㎡的
优惠价格。没时间买主材的业主可
以选择套餐装修，468元/㎡精装套餐
不仅包含瓦、木、油等轻辅施工，还包
括洁具、地板、整体橱柜、铝天花、理
石、瓷砖、成品门、五金、墙漆、开关等
主材。

套餐含一线品牌主材
活动期间，468元/㎡精装套餐的

主材品牌可以根据花色进行选择。其
中，洁具包含法恩莎、箭牌、维可陶、陶

陶等品牌；地板包括生活家、吉象等品
牌；整体橱柜包含圣利亚、理想百程等
品牌；瓷砖包含马可波罗、金意陶、惠万
家、大将军、冠珠、美陶等品牌。主材的
品牌及花色足以满足大多数装修业主
的需求。

小丽是个爱美的姑娘，最近正在减
肥，她使用的减肥产品要求每天饮水量
控制在500-800ml。减肥一定要少喝
水吗？西安体育学院运动医学教授苟
波表示，水在人体内参与代谢这项重要
工作，所以限制饮水不可取。

“人体70%都是水，一些减肥产品
都提示要限制饮水量，无非是减少身体
的水分。”西安体育学院运动医学教授

苟波说，如果通过运动减
肥更不能减少饮水量，运
动减肥会在运动过程中流
大量的汗，这个时候更要及时补水，补
水有利于身体排毒。补水时要少量多
次补，要补充约1500ml左右的水。

“减肥最佳方式是通过运动来消耗
身体多余的脂肪。”苟波建议减肥者应

在科学指导下减肥，比如先进行几组无
氧运动再进行有氧运动，有氧运动时要
注意方式方法和时间，过量的有氧运动
也不可取。其实，减肥的速度慢，基础
代谢率下降也慢，也就不容易反弹；而
体重下降快，反弹也就快，会出现吃的
少了，体重却长了。正常体重减肥的人
控制在一周最多体重下降1kg即可。

据《华商报》

地板、瓷砖、洁具、门、开关等全含

精装套餐特价 元/㎡限限 户户
进店送精美礼 预定送品牌热水器等多项大礼
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氨糖是骨关节软骨的主要结
构成分。人体氨糖含量随着年龄
的增长会不断减少，如果能及时补
充氨糖，就能增加骨密度，也能更
好地养护骨关节。

目前正在开展氨糖保护骨关
节优惠活动，原价 1106元的氨糖
软骨素（一年用量），优惠后售价仅
239元，每月合19.9元。活动期间，
骨关节不适人群优先购买（包括退
行性关节炎、腰椎间盘突出症、颈
腰椎病、骨质增生、肩周炎、风湿类
风湿性关节炎等），每人最多购买2
份，全省仅限100份，售完即止。

本报直供的氨糖软骨素为纯
片剂，1片氨糖1600毫克，含量高，
吸收好，无糖高钙，原价158元/盒
（106片），优惠价239元7盒（一年
量），每月合19.9元。

销售地址：生活报医药超市
（哈市南岗区通达街151号与清明
四道街交口）

抢订热线：0451-57781700
（哈市市内免费送货上门，货到付
款）

及时补氨糖及时补氨糖
养护骨关节养护骨关节


