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脑萎缩痴呆 帕金森早看早受益
健忘，糊涂，反复唠

叨，丢三落四，出门找不到
家，甚至连家人都不认识。

手抖腿抖，肌肉僵直，
小碎步，行动困难，走路前
倾，大小便失禁，面具脸，

生活难以自理。
脑萎缩、痴呆、帕金森已成为威胁老

年人的重大疾病。子女们整天提心吊胆，
熟悉的亲人再也不认识了。为什么得脑
病的人越来越多？

《守护大脑，远离老年痴呆、帕金森》
详细介绍了脑病的发生原因：“心主神
明”，如心气不足，神明失司，则是发生、
发展之本, 而痰蒙瘀阻、机窍不利则是
脑病发展之标。故而创“益心化浊法”
来调养脑病。

本书还主要介绍了脑
病中医新成果，经由多途
径 、多 靶 点 发 挥 综 合 效
应，保护、修复受损神经
细胞。本书除了详细介
绍了中药新研究成果，还
介绍了简单易行的护理知识、众多病友
经历及答疑解惑。

为普及科学知识，让更多人获得指
导和帮助，该书现免费发放，快递免费
到家，目前已有众多脑萎缩、痴呆、帕金
森患者通过科学指导，建立战胜疾病的
信心。
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北京市盈科律师事务所律师朱增敏告诉
记者，该房屋开发商事先在合同中已设置禁
止养狗条款，且在签订合同之前已明确告知
此条款。买卖双方在自愿的前提下，达成协
议。

我国合同法第52条规定，违反法律、行
政法规的强制性规定的合同无效。上述协议
并不违反相关法律、法规的强制性规定，应属
有效的合同。

针对目前出现的少数住户养狗现象，朱
增敏表示，该行为已经违反了此前的合同约
定，养狗的住户或将承担相应的违约责任。
但因购房合同的甲乙双方为开发商和购房
者，所以如果出现住户违规养狗的情况，只能
由开发商对其提起诉讼，其他住户不能直接
起诉。如果其他住户认为养狗行为确实影响
到自己的生活，且在此前购房合同中存在相
关附加条款，可以要求开发商进行相应补偿。

律师：双方自愿签订 则合同有效

据《成都商报》报道 春节刚结
束，湖北十堰女孩小橘（化名）又一次
走进医院妇科，在21岁时就做了第
一次人流手术的她，流产频率令人惊
悚。这一次，医生都看不下去了。

小橘今年27岁，与男友相识6
年，她可以说是十堰市妇幼保健院妇
科的“常客”，人流次数高达17次。

“她每次都要最好最贵的人流手术，
但殊不知再多的医药费也无法弥补
手术对身体的伤害。”十堰市妇幼保
健院妇科主任赵琴说。

今年春节后，小橘第 17次“做
客”市妇幼保健院妇科门诊，赵琴例
行问询病史，而她依旧淡定地看着手
机，像聊家常一样回答医生的问题。

想起几个月前因为宫腔粘连，赵
琴为小橘做过宫腔镜分离术，“术中
发现她因为流产次数过多，子宫内膜

严重缺失，内膜薄得就像一层纸，宫
腔内伤痕累累。”本着对患者负责的
态度，赵琴劝告小橘如果不是非流产
不可，建议她留下这个孩子，因为她
以后再想怀孕可能十分困难了。但
小橘淡淡地说，自己还没有结婚打
算，也没有能力抚养一个孩子，坚决
要手术。

“这个孩子有可能是她最珍贵的
孩子”赵琴最终还是帮小橘完成了第
17次人流手术。

网友留言
@猪用漏粪板 有钱打 17 次人

流，而且还是打最贵最好的，没钱养
一个孩子？

@胡小勇 希望以后出台相关法
律，遏制这种现象。

@唐唐 女孩子太不知道爱惜自
己的身体了，以后怀不上怎么办。

6年做17次流产
未婚女子宫薄如纸
医生都看不下去了

据中国经济网报道 开
学前，不少同学连夜赶作业
的样子还历历在目，可有这
么一个姑娘，她不仅自己早

早地写完了作业，还在网上开启了另一项业务。
近日，重庆的刘女士发现自己的闲鱼号被人举报

封号了，了解详情后她惊呆了，原来自己13岁的女儿
寒假期间，一直登录自己的闲鱼帮人写作业！而且收
入已经有上万元了。而这次被举报的原因，竟然是因
为女儿字迹过于工整，被“客户”的老师发现是代写。
刘女士对女儿进行了教育，并没收了其收入。

闲鱼相关工作人员表示：闲鱼上确实有很多“代
吃薯条”“画头像”“代写情书”“跑腿买盖浇饭”等充满
想象力的服务，但是自己的作业自己做，不建议在闲
鱼上购买代写作业，而且闲鱼规定卖家年龄必须超过
16岁，呼吁“05后”放下妈妈的手机，专心学习！

网友留言
@吴 真是惊呆了！
@语文老师 从“代写作业”生意红火来看，折射

出教育的大问题，我们的作业是否应该符合学生的实
际？

@宝贝女儿叫如意 聪明的头脑，没用对地方，加
以管教还是好孩子。

13岁女孩替人代写作业收入上万
妈妈知道后没收了其收入

山西运城一小区

承诺不养狗才能买房？
“无狗社区”开发商：不是霸王条款

据新华网报道“答应不养狗才能买房”，近日，山西运城某小
区打造“无狗社区”引发网友热议。23日，该小区所属房地产开发
商告诉记者，该规定属于软约束，是希望从源头上建设无狗社
区。律师表示，该开发商的禁狗条款已明确告知消费者，买卖双
方在自愿的前提下，达成协议，应属有效的合同。

该小区房地产开发公司一
位李姓工作人员介绍，2005年
公司就在运城开发建设住宅小
区，而部分业主养狗的问题也
成为小区物管最头疼的事，“物
管几乎每天都会接到业主投
诉，有狗在小区随处便溺，花
园、电梯等地都是重灾区”，李
姓工作人员说。

随后小区物管加强了管
理，在小区设置文明养狗标语，
并设立了由物管人员和小区业
主组成的“红马夹行动”，定期
组织人员在小区内清扫宠物狗
粪便。

但是劝导行动“治标不治
本”，外加看到各地频发狗咬伤

人的恶性事件，李姓工作人员
告诉记者，随着有更多的新楼
盘投入建设和销售，公司也在
探讨如何从源头上禁止养狗，
建设无狗社区，也就有了后来
的“禁狗条款”。

看到“无狗社区”成立，一
些饱受小区宠物狗便溺之扰的
网友表示支持，“自由选择不养
狗，没毛病”，但也有网友认为，
虽然存在一些不文明的养狗行
为，但是还有很多居民文明养
狗，开放商一刀切的政策不可
取，质疑其有霸王条款之嫌。
此外，也有网友提到，如果碰到
有消费者需要导盲犬等工作犬
时也不能买房吗？

小区打造无狗社区 惹网友质疑

“践行公民义务，履行禁狗条款”，开发商
工作人员介绍，自2017年7月1日起，客户想
要在该小区购房，必须提前签署这样一份文
明宣言，并且同意购房合同附件中关于不能
养狗的条款。不担心这个条款会影响销售
吗？“这是双向的，我们损失了这块（养狗）市
场，但会赢得另一块（不养狗）市场”，李姓工
作人员告诉记者。记者了解到，目前在该房
地产开发商新建成的55万平米社区的住宅
内，均要求客户购房前签署“无狗条款”，同意
不能养狗才能买房。至于有网友提到的导盲
犬问题，工作人员表示目前尚未遇到该情况。

那么这个条款效果如何呢？工作人员介

绍，自2017年7月规定出台后，确实曾有业主
签了合同以后还养狗，但很快被周围邻居发
现并告知物管工作人员，随后在物管人员的
劝导下，该业主也同意将狗送走。

“‘禁狗条款’只是一个软规定，如果有业
主签条款后再养狗，我们也不能侵占他的物
权，但是我们再去和业主协商的时候就有了
依据，就是你在购房前已经同意让渡部分权
利”，这位工作人员介绍，目前在该公司下属
其他已建成小区，并无规定不能养狗，工作人
员也是以劝导为主，“有时候红马夹志愿者去
清理粪便时，养狗的业主都会牵狗离开，可能
他们也觉得不好意思吧”。

开发商：“禁狗条款”是软约束

据《钱江晚报》报道 21日，山东
烟台。一男子疑因未系安全带致
科目三考试不合格。得知成绩后，
这位男子瞬间失控趴在车底不起，
还躺在地上打滚，崩溃大喊不想考
了……

连路人都看不过去了，批评他
说：“人家小姑娘掉眼泪就算了，你
个大老爷们在地上打滚，至于嘛！”

网友留言
@罗66的花路 这才三岁吧!
@不爱上学的卤蛋 本来驾考

就很难，上年纪的大叔更难，毕竟
年纪在，同情大叔三秒。

@非目标人群 我科三考了四
次才过，我也就才偷偷哭了两次。

大叔科目三没过
瞬间痛哭满地打滚
网友：同情大叔三秒
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人体氨糖含量从30岁开始逐渐减少
并不再生成，70岁后，人体内的氨糖含量
几乎耗损殆尽，氨糖是骨关节软骨的主
要结构成分。

氨糖软骨素被誉为骨骼的重要粮食和
修复师。补氨糖增加骨密度，养护骨关节。
目前，在全国各地开展的“保护骨关节”活
动，得到了广大读者的强烈欢迎。现此项
救助活动在我省正式启动，原价1106元一
年用量的高含量氨糖软骨素，补贴后仅需
239元。每月仅合19块9！

本次申购活动骨关节不适人群优先

申购（退行性关节炎、腰椎间盘突出症、
颈腰椎病、骨质增生、肩周炎、风湿类风
湿性关节炎等）。每人最多申领2份；全
省仅限100份，购完即止。

本报直供氨糖软骨素为高纯片剂，1片
氨糖高达1600毫克，大规格，含量高，吸收
好。新型咀嚼片，无糖高钙，健康方便。

骨骼的粮食：氨糖只要
中老年人膝盖肿痛、上楼梯疼、坐起立行时膝部酸痛不适……

原价158元/盒（106片）

本次申领：239元7盒（一年量）

每月低至19.9 元！

本品不能替代药品，请
仔细阅读说明书，并在
医师指导下使用 广告

地址：生活报医药超市（南岗区通达街151号与清明四道街交口）

抢订热线： 免费送货上门，货到付款

出厂价 来电申领一年量
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51111116 3.5万 51111117 4万
51111119 4万 55555510 3.8万
55574567 3万 55518999 1.8万
51888555 3.5万 55516555 3万
51835666 7.5千 55557755 3.8万
55555484 7.5千 55560666 1.8万
51999345 5.5千 55567666 1.8万
51999678 6.5千 51999789 7.5千
55557789 1.2万 55500789 1万

联系
电话

18045011555
0451-51888555

诚招移动联通电信一手卡商精诚合作

生活报讯（记者刘莹）日前，商务
部等5部门联合下发通知，确定了首
批30个全国城乡高效配送专项行动
试点城市，明确了30个城市的专项行
动目标、任务和具体举措，其中哈尔滨
市，将规划布局大中型共享共用配送
中心10个、自助提货设施1500组，建
设1000个城乡配送示范网点，打造9
条以上面向全市的城乡物流配送专

线，实现快消品、农产品配送市、区
（县）、乡（镇）全覆盖。对新能源配送
车辆不限时、不限号、不限行。

齐齐哈尔市将依托乡镇客运站建
设乡镇级物流服务中心68个；整合村
级超市、农家店等资源，建立村级物流
服务站1260个，构建三级物流配送网
络，设置配送车辆专用泊位，规划建设
公共充电站和充电设施。

哈齐入围全国首批城乡高效配送试点城市

冰城将建1000个城乡配送示范网点

风华小学 中山路两侧
116中 菜艺街两侧
公滨小学 公滨路二环桥双侧单排停放
6中 公滨路两侧
香安小学 菜艺街两侧
第九中学 和平路（民生路-中山路双侧）、文府街（和平路-文昌街双侧）临时停车泊位

香
坊

经纬小学 经纬五道街（双侧）、安国街（安道街-安丰
街双侧）、北安街（经纬六道街-经纬四道
街双侧）、安道街（安康街-安定街双侧）、
经纬六道街（双侧）以及周边泊位

一中 兆麟街单侧
经纬小学分校 民庆街单侧
光华中学 民庆街单侧

道
里

第四中学 南马路、开元街单侧
南马小学 南马路及南平街、南和街、承德街单侧
文苑中学 南十四道街单侧
大同小学 北新街及北十四道街单侧
107中学
第二中学 江畔路单侧
第一中学

道
外

继红小学 阿什河街、民益街、果戈里大街、银行街路上停车泊位或限时停车泊位，继红小学停车场
实验中学 海城街两侧、木介街单侧、繁荣街单侧
海城小学 海城街校园一侧，文明街（木介街至马家沟桥）
奋斗小学 建设街单侧、光芒街单侧、国民街单侧
虹桥中学 南直路双侧
马家沟小学 宣德街单侧、马家沟小学地下停车场
花园校 龙江街、吉林街、马家街、河渠街路上停车泊位或限时停车泊位，以及恒运大厦地下停车场
17中 河沟街、马家街、建设街路上停车泊位或限时停车泊位
虹桥1小 泰山路及海河东路双侧、黄河路双侧
铁岭小学 铁岭街、鞍山街、辽阳街、马家街路上停车泊位或限时停车泊位
工大附中 西大直街（工程师街-利群街单侧）、工程师街（复华三道街-上夹树街单侧）、邮政街（公司街-松

花江街单侧）、松花江街（利群街-公司街单侧）、利群街（西大直街-上夹树街单侧）路上停车泊位
或限时停车泊位，以及桥下停车

十三中学 先锋路单侧、宣庆街单侧、马端街路上停车泊位或限时停车泊位，以及十三中地下停车场
闽江小学 泰山路两侧 汉水路双侧
师大附中 清华大街、清滨路双侧限时临时停车泊位
铁岭小学分校 河渠街单侧

南
岗

生活报讯（高阳 记者何兴丽）3月
1日，随着新学期来临，届时市区内早晚
高峰期间道路交通流量将大幅提升，校
园周边交通压力将明显加大，哈尔滨市
交警部门将开启“护学”模式，并发布道
路安全出行、停车提示。针对送生车辆
多排停放、车行道停车等违法行为，特别
是造成沿线通行不畅、交通拥堵等情况，
交警部门将在现场利用锁车器、拖车等
设施进行取缔，并将充分利用校园周边
路段高清摄像头对机动车违法停车进行
无死角抓拍加大处罚力度。

生活报讯（记者沈丽娟）23日，
记者从省教育厅获悉，经2019年黑龙
江省招生考试委员会第一次全体会议
审议通过，决定从2021年普通高考开
始，调整我省高考体育术科考试内容
和计分规则，并在体育学类专业试行
平行志愿投档模式。

为此，省教育厅公布《关于自
2021年调整黑龙江省普通高考体育
术科考试内容和计分规则、体育学类
专业投档模式的通知（征求意见稿）》，
公开征求公民、法人和其他组织的意
见。提出意见时间为2019年2月22
日至3月7日。

据悉，从2021年普通高考开始，
将对我省高考体育术科考试内容进行
调整，取消专项项目，恢复田径800米

项目。调整后的考试内容为4项：100
米、二级蛙跳、原地推铅球和800米。
计分规则为：4项考试每项25分，满分
100分。每个项目的具体成绩换算办
法以当年公布的文件为准。

从2021年普通高考开始，我省在
普通高等学校体育学类专业招生中试
行平行志愿投档模式。我省将根据教
育部2021年普通高考有关文件精神，
结合其他特殊类型招生工作实际，参
照先行改革省份工作经验，研究制定
2021年全省普通高等学校体育学类
专业招生录取工作实施办法，明确录
取批次和志愿设置、录取控制分数线
划定原则、平行志愿投档规则及办法、
招生计划编制等内容，实施办法于当
年提前向社会公布。

2021年起我省普通高考体育类考试细则调整征集意见

体育学类专业试行平行志愿投档模式

生活报讯（记者丁燕）23日是“八
九”第一天，冰城当天最高气温达到
10.6℃，创下2019年市区最高温纪录。

然而，冬季气温上涨过猛，也意味
着降温紧随而至。根据中国天气网统
计显示，24日市区最高温只有3℃左
右，较23日最高温下降7℃左右。预计
25至26日，市区最高温也在3℃上下徘
徊。27日市区气温将有所回升达到
7℃，28日有望达到8℃左右。眼下冰
城乍暖还寒，气温波动大，建议大家不

要盲目减衣，谨防感冒。此外，预计未
来一周，冰城雨水继续“流浪”。随着气
温回升，空气干燥，提醒大家多补水，多
吃新鲜水果和蔬菜。

全省方面，预计24日夜间到25日
白天：大兴安岭东部、黑河北部、伊春北
部、佳木斯东部多云有阵雪，其他地区晴
有时多云。25日夜间到26日白天：牡丹
江北部多云转阵雪，绥化、哈尔滨、牡丹
江南部多云，其他地区晴有时多云。26
日夜间到27日白天：全省晴有时多云。

本周冰城气温先低后高

今明最高3℃ 继续晴朗干燥

送学车辆停车地点

要开学啦！冰城交警发布出行攻略

看看接送孩子上下学咋停车

开学后，市区整体交通流量及高峰
时段将有所改变，广大市民应尽量错峰
出行、错时出行，并在送学高峰期绕行校
园周边易拥堵路段。

交警部门提示下列路段早晚高峰期
间交通流量较大：二环桥沿线、安发桥、
文昌桥、海城桥、南直路、红旗大街、友谊
路沿线、邮政街、文昌街（从征仪路到黄
河路）、一曼街（从红军街到南通大街）、
海城街辅路（从铁路街到满洲里街）、和
兴路（从康安路到三大动力路）、城乡路
（从机场路到埃德蒙顿路）、黄河路（由西
向东）、东西大直街等路段。特别是开学
期间康安路二环桥去往和兴路方向上行
匝道仍处于维修施工封闭阶段，对过往
车辆正常通行造成影响，提示广大学生
家长可选择由通达街、通顺街、前进路上
桥口等道路绕行。

这些区域尽量绕行


