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肾宝片1元超值体验
男士养生应优选浓度较高、品质好

的产品，但这类产品往往价格高昂。为
让大家尽快体验到好的产品，本报推出1
元特卖活动，让广大男士吃到高品质肾
宝片。
黄精+牡蛎肽 补肾三年不如强肾三天

新的肾宝片以“药食同源”为根基，远
离大量药物对身体的危害，以黄精和牡蛎
为基础，增加了钙镁等营养素，温和健康。
同样是肾宝片，牡蛎含量是关键。本品牡
蛎肽的含量非常高！纯度高，每日只需1片，

吸收好。大品牌，口碑好，深受男士喜爱。
【4种男人 可以试试肾宝片】
▲功能障碍，疲乏无力、控制力差、力不从心。
▲用过多产品不理想的中老年人。
▲体力透支、易疲劳、焦虑失眠健忘。
▲生活不规律，工作压力大，腰膝酸软。

肾宝片1元特卖
肾宝片黄精牡蛎肽，1盒60片，可吃2个月，一天只需1元钱，活动仅限一周

关爱男性健康，本报推出肾宝片黄
精牡蛎肽体验活动，凡是电话报名的
读者每天只要1元钱，就可一次性申领
1年365天的肾宝片(6盒)，正常市场售
价超过千元。活动仅限7天。

浩爽哈市靓号
高价回收0451范围内手机卡吉祥号
微信号单时时更新请添加18045011555
15071111111湖北武汉低消1200价格33万
18745333333 牡丹江移动 35 万
15704533333 牡丹江移动 25 万
15945755555 牡丹江移动 22 万

哈市移动吉祥号
15046000001 面议 15146000007 面议
13945110003 面议 13946000030 面议
13945666166 面议 13945666866 面议
15045444444 面议 13704518888 面议
15045861789 3.5千 13936011234 2.6万
13704516789 19万 15045114567 3万
13633667788 8万 15146445566 2.5万
15845000000 60万 18804510451 50万
15045000000 55万 13936113611 3.8万
13946110000 9万 13845110000 8.5万
13936004444 8万 136x3695555 14万
13946153333 9.5万 13796137777 15万
13936100888 7.8万 18346036666 7.8万
13796708888 16.5万15104518888 19万
15046759999 面议 19845269999 10万
18246559999 14万 18249008888 14万
13804510444 2万 13804513444 2万
13804517444 1.6万 13804518444 1.6万
15046661666 3万 13504800444 7千
15904501666 2.5万 13945072888 3.4万
13945037111 1.6万 13796159666 2万
13613667789 2万 13804511119 4万
13945171110 3千 13936292299 6千
13674500789 6千 18804511349 1.5万
13674500678 5千 13804511349 1.5万
15045110451 9千 13936555009 9千
13936111115 4万 13945019988 1.5万
18345111001 3.5千 13613661331 4.5千
15104588688 5千 13613618778 2.5千
13766883113 4.5千 13766810110 2.5千
13766879779 2.5千 13904519509 4.5千
13895777757 1万 13904512598 4千
13904511527 5千 13904519328 4千
18745777737 6千 18745777747 5千
13946175566 1.5万 13904604455 1万

哈市联通吉祥号
13069888888 70万 13204656789 8.5万
15504500000 13万 15504600000 12万
15604510004 1.5万 13009712222 3.9万
13199552222 6.5万 15604514444 6万
13009875555 7万 18646363333 5.8万
18646226666 12万 13199558888 25万
18686848888 9.8万 13045187777 10万
15546069999 9.5万 15504519999 25万
17x45454545 13万 18686888686 5.5万
185x5555556 3.8万 15545000011 1万
13104510007 3万 15603600007 2万
15636000008 5.5万 15645000006 5万
185xx000008 5.5万 185xx000009 5.5万
13204500002 1.5万 18504518999 3.8万
15645673888 3万 15645673999 3万
13244655777 1.9万 13059025777 1.5万
18646521999 1.5万 15663586999 1.5万
15663777888 7万 13149600888 2万
18645111999 5.7万 17648592345 7.5千
15645106789 3.5万 17604510451 15万
13263661555 8千 13144500777 2万
13104516777 4.5万 13144655777 2万
13206688555 2.5万 15604506888 3万
13244567888 5万 18644055888 2.8万
17645111116 8千 17645111117 1万
17645111119 1万 17645777779 9千
17645777678 6千 17645777789 1万
17645789789 9千 17645777770 8千
17645777771 8千 17457777772 8千
17645777774 5千 17645777776 8千
17645777707 6千 17645777717 6千
17645777787 6千 17645777797 6千
18545888868 9千 17645111115 9千
18545888688 8千 17645777771 8千
13030000120 8千

哈市电信吉祥号
电信吉祥号码17713313313价格3.5千
17704511888 5万 17704518999 4万
17704513333 14万 18045111678 8千
17345675678 9.8万 17345676789 9.8万
17345674567 19万 19904515678 11万
13313666333 4.8万 17745611888 2.5万
17745111999 4.8万 17745111888 4.8万
17390611111 8.5万 17382711111 8.5万
17303655555 15万 19903616888 2.8万
19904518333 2.5万 19904519333 2.5万
19904519777 4.5万 19904519888 5万
19903601777 2万 19903601888 2万
17766550000 6.5万 18x04515555 20万
17766552222 6.5万 17766554444 9万
17766559999 18万 18088776666 18万
13351787777 17万 13351908888 17万
19969709999 12万 13359709999 16.5万
13304611555 2.5万 17745155888 2.5万
18145611999 3.5万 13394511999 3万
19904510012 5千 19904510013 5千
19904510015 5千 19904510010 1.5万
19904510004 2.5万 13329400006 2万
19904510005 4.5万 18003600001 18万
13304519998 2万 13384500009 3万
18145610123 7.5千 18045090123 7.5千
18904511678 2万 17304511789 2万
17345678678 3万 17345678789 3万
17345678959 1.3万 17345678969 1.3万
17345678989 3.5万 18045111678 7.5千
18945111101 1万 18104515511 9千
17704518989 1.2万 17758888365 1万
18145575757 2.5万 18145585858 3万
17704511118 1.9万 18003666667 2.5万
17758811118 1.5万 18004511188 1.2万
15326668989 4.5千 18904510450 7千
15304500100 3.5千 18145189189 2千
15304519527 3千 18945679527 4千

哈市座机吉祥号
网通座机

88111777 4万 53610001 1万
89600000 7万 87722222 9万
85844444 5万 86923456 3.5万
81118111 面议 84374567 5.8千
87654111 1.3万 87613456 6.5千
81516789 1万 81778899 3.5万
86378999 8千 84106789 1万
88100007 1.7万 81111117 6万
89550000 1.6万 88852555 1.5万
86220000 1.5万 88553333 3.5万
86673333 1.8万 86970000 1.2万
85917777 4.5万 59969999 6万
85918888 4.5万 86398888 3.9万
86917777 4万 89899888 3.5万
88345777 1.5万 88795777 8.5千
53644777 7千 55100999 1万
81635999 6千 57637888 6千
81804444 8千 82373222 2千
82039555 4千 88994555 5千
88330011 1万 55663399 1.2万
55212345 呼兰 57353333 呼兰
55223555 呼兰 59779777 呼兰

电信座机
51766666 15万 51622222 9万
55555789 5万 51918888 5万
55555667 2万 55514567 3万
55555528 5万 51623456 8万
51886888 3万 55517888 3万
51111116 3.5万 51111117 4万
51111119 4万 55555510 3.8万
55574567 3万 55518999 1.8万
51888555 3.5万 55516555 3万
51835666 7.5千 55557755 3.8万
55555484 7.5千 55560666 1.8万
51999345 5.5千 55567666 1.8万
51999678 6.5千 51999789 7.5千
55557789 1.2万 55500789 1万

联系
电话

18045011555
0451-51888555

诚招移动联通电信一手卡商精诚合作

生活报讯（记者栾德谦）20日，记
者从省高速公路部门获悉，省气象台20
日13时30分发布道路结冰黄色预警信
号：预计20日夜间到22日上午，伊春南

部、绥化东部、大庆南部、哈尔滨、鹤岗、
佳木斯、双鸭山、鸡西、七台河、牡丹江地
区有降雪或雨夹雪，路表温度低于0℃，
将出现对交通有影响的道路结冰。

今天至明天上午

我省多地将出现道路结冰

哈尔滨市参保人员持社保卡到城乡居民基本医疗保
险定点医疗机构刷卡就医，按规定享受医疗保险待遇，基
本医疗保险和大病保险“一站式”结算。学生儿童在普通
门诊门诊统筹基金支付比例为65%，建档贫困人口为
95%，一年内，统筹基金最高支付限额为300元。

学生儿童普通门诊 一年最高可报300元

生活报讯（姜文鑫 记者何
兴丽文/摄）近日，哈尔滨市交警
部门再造车管业务流程、再次推
出便民新举措：授权汽车销售企
业上车牌“一站选、一次办”，市民
在市区88家4S店购车时，可办
理机动车临时号牌业务，其中10
家4S店可为购车人办理正式号
牌等相关业务。至此，哈市绝大
多数4S店都能上车牌了。

20日9时许，刘先生来到
哈市一汽车销售有限公司购
买了一台轿车，工作人员向他
介绍，可以直接在4S店选取
机动车号牌，并办理车辆注册
登记、现场领取车辆行驶证、
机动车登记证书等业务。在
工作人员的带领下，仅用了2
个小时就完成了机动车所有
的落户手续，并且选取了黑
A2H2R2的车辆号牌。“上次
购车时，前后花了大约三天时
间才办理完所有的落户手续，
没想到现在 2个小时就能办
完。”刘先生高兴地说。

记者了解到，此次哈市交
警部门通过严格筛选，在全市
选取了10家具备相关业务办
理条件的汽车销售企业，办理
本店销售的国产免检小微型客
车注册登记。

车主在办理完购车及相关
税费手续后，可以通过“交管
12123”APP或互联网服务平
台（http://hl.122.gov.cn）完
成互联网选号或者利用汽车销

售企业的公安业务专网选择公
安网中的号段，就可直接在店
里领取车辆行驶证和机动车登
记证书，现场办理机动车注册
登记业务。

在领取安装正式号牌环
节，汽车销售企业也为车主提
供了两种方式，一种是可以直
接将号牌邮寄到家车主自己安
装；另一种是可以由4S店销售
人员到号牌制作点代车主领取
号牌后直接在店中安装。下一
步，交警部门将向本市其他符
合资质的4S店推广上述业务，
力争让市民购车“上牌”更便
捷。

同时，上述10家 4S店除
了可以代为办理本店销售的
国产免检小微型客车注册登
记，核发机动车临时号牌以
外，还可为市民代为办理核发
注册登记 6年以内的非营运
轿车和小微型载客汽车免检
合格标志、本服务站上牌车辆
且抵押权人为银行或金融公
司的抵押和解押登记业务。

两小时一站办完所有落户手续

哈市交管部门将办事窗口前移到本市88家
具备相应资质的汽车销售4S店。市民在这88
家4S店购买新车时，可直接持车主身份证明、购
车发票、车辆合格证、交强险保单在4S店现场办
理机动车临时号牌业务，不需要再到车管所或登
记服务站现场申领临时号牌。

不用再跑腿
88家4S店能办牌照

目前，市民已经可以
通过“交管 12123”APP
直接在网上办理本市新
车预选号牌、在用车预选
号牌、新能源汽车换发号牌预选号牌业务。同时，
交管部门加大了互联网投放的号牌比例，实现互联
网选号由“七十选一”变成了“百里挑一”，再加上公
安专网选号“五十选一”，车主共有150个号牌可
选。

此外，交警部门提醒广大市民，网上预选机动
车号牌过程中，可能会出现输入车辆识别代号验证
时系统提示该车已被他人预选号牌的情况，如果车
主确认录入信息无误并且确保车辆系本人所有，可
以通过互联网服务平台网页版（http://hl.122.
gov.cn）的“预选号牌申诉”功能进行申诉，申诉审
核通过之后，车主即可继续在网上预选号牌。

选择号牌网上办
150个号任意选

住院花费大 你给孩子参保了吗？

哈市学生儿童
社区医院住院最高报90%

生活报记者 刘畅言
近日哈市气温忽高忽低，患感冒、肺炎的孩子又开

始扎堆就医，很多孩子加上病毒感染需要住院治疗，家
长常常感慨医药费有点高。其中很多人没为孩子办过
社保卡，所以没能享受医保待遇。

王女士的儿子今年5岁，近日由于支气管肺炎在哈
市一家三级医院住院了。王女士说，“带孩子在三级医
院住院，起付线是720元，之后根据规定报销比例为55%。儿子这次住院，全部
报销后算起来省了差不多一半钱。”据哈市医保中心相关负责人介绍，根据2019
年哈尔滨市城乡居民医保待遇标准，参保的学生、儿童包括新生儿，在定点社区
医院住院报销比例最高可达到90%。

据哈市医保中心发布的2019年哈
尔滨市城乡居民医保待遇标准，参保居
民可按规定享受城乡居民医保待遇、居
民大病保险待遇。城乡居民医保统筹
基金最高支付限额为：一档缴费的成人
居民、学生儿童18万元，二档缴费的成
人居民16万。

在住院医疗待遇方面，学生、儿童包
括新生儿，在哈市定点社区医疗机构、乡

镇卫生院，起付线为100元，起付标准以
上至最高支付限额以下统筹基金支付比
例为90%。在定点一级医院，起付线为
240元，支付比例为75%。在定点二级医
院，起付线为480元，支付比例为70%。
在定点三级医院，起付线为720元，支付
比例为55%。在非定点医院、异地就医的
情况，学生儿童，急诊、转诊情况，起付线
为1000，支付比例为60%。

在定点社区医院住院学生儿童最高能报销90%
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冰城4S店基本都可上车牌了
88家店名单公布记者目击两小时办完所有落户手续
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黑龙江省广源拍卖有限责任公司接受委托，于 2019年 3
月 28日上午 9时在大庆市钻探工程物探一公司会议室对三
联实业开发公司、原钻一杏五井、四十五井、杏树岗所属耕地
合计4721亩承包使用权进行公开拍卖。

即日起在标的物所在地进行展样，欲参加竞买者，请携
带本人身份证原件于3月26-27日16时前到大庆市红岗区杏
五井三联实业开发公司一楼交纳保证金并办理竞买登记手
续。咨询电话：13946067879

拍
卖
公
告

由于韩春苗只有31岁，导致她教的
很多博士生年纪比她还大，对此，韩春苗
表示：“我们在讨论学术问题时，会就事论
事，不会因为年龄等其他因素而少说或少
批评。”而在她的学生、黑大2017级有机
化学专业硕士研究生王慧琴眼里，韩春苗
是个可以倾诉烦恼的同龄人。王慧琴说：

“在科研工作中，韩老师对我们的要求很
严苛，但在生活中却非常平易近人，我们
可以聊趣事，遇到烦恼也可以向她倾诉。”

韩春苗说：“我一直觉得老师是学生最
好的榜样，我们严格要求自己，也会让学生
受到鼓舞和感染，会让学生想成为和老师
一样努力的人。”所以平时学生们在实验室
和生活中遇到了困难，她总是竭力在第一
时间提出解决办法，深受学生们喜爱。

在学生眼中 她是可以倾诉
烦恼的同龄人

今年春节前，滕老被查出贲门癌，而
且已经是晚期。黄英清楚地记得，滕老
给科里打来电话时说：“我85岁了，这一
辈子知足了，能给你们留下的就是家里
的这些书了，或许能对科里的医生们有
点帮助。”

3月7日，一个阳光明媚的上午，黄
英和科室里的四名同事来到滕老的家
中。滕老热情地招呼大家坐下，亲自把
一本本爱书从书架上往下拿，他的动作
很慢，每拿一本都气喘吁吁。回到医院
后，黄英特意将病理科阅片室的两个大
书柜腾了出来，把滕老捐赠的书籍一本
一本放好，“滕老这些珍贵的藏书，是一
种敬业严谨的病理学精神的象征和传
承。每当看到这些书，滕老的谆谆教诲
仿佛就在耳畔回荡。”

患癌后
他将毕生藏书
全部捐出

凭突出成果破格晋升 抢时间是“秘籍”

87年美女韩春苗
成黑大最年轻博导

生活报记者 朱莉
提起博导，你会联想到什么，是白发苍苍的科学家？还是声望颇高的中年学者？在哈尔滨，有这样

一位颠覆你想象的博导，她年轻漂亮、青春洋溢，走在校园里和女学生别无二致。作为博导，她是首批
中国博士后创新人才支持计划入选者，在她的学生们眼中，她是可以并肩攻关科研难题的战友，也是可
以倾吐心事的同龄人。她就是黑龙江大学成立77年来最年轻的博士生导师、黑龙江大学化学化工与
材料学院教授韩春苗。

韩春苗出生于1987年，2005年
9月，18岁的她报考了黑龙江大学化
学实验班，因为成绩优异，她通过零
表提前批录取，进入到黑大学习。韩
春苗学习刻苦，最终因各门功课成绩
优秀被保送研究生。读研期间，韩春
苗平均每三个月完成一个课题研究，

她的硕士论文达到200多页，答辩委
员会一致认为韩春苗的论文达到了
博士论文的水平。作为硕士研究生，
韩春苗以第一作者身份在国际权威
学术杂志上发表了14篇论文，其中
包括化学和材料学科顶级期刊4篇，
这对于硕士研究生来说几乎是一个

奇迹。
硕士毕业后，韩春苗被保送到复

旦大学无机化学专业读博，“在一个
领域中只有坚持不懈，才能让我打下
坚实的基础，才可以不断往前走，并
在坚实的基础上开展更深入的研
究。”韩春苗这样对记者说。

在自己眼中 只有坚持不懈才能不断前进

2016 年，韩春苗博士毕业，许
多高校都向她抛来橄榄枝，但韩春
苗坚定地选择回到母校黑大任教。
韩春苗主要从事科研工作，她与学
生一起泡实验室，从早上八点到晚
上十点，从周一到周末，几乎没有节
假日。化学化工与材料学院许辉教
授说：“在遇到研究瓶颈的时候，韩
春苗曾经连续工作4个月没有休息

一天。课题组相关研究中的很多重
要反应和操作，最初都是由韩老师
确定的，她为整个团队的发展做了
很大贡献。”

作为项目负责人，韩春苗共承担
国家级、省部级等各级项目10项，总
经费200万元。2016年入选中国博
士后创新人才支持计划、黑龙江省博
士后青年英才计划。2017至2018年

指导国家级和省级大学生创新训练
项目3项。2017年作为第二完成人
获黑龙江省科学技术奖（自然科学
类）一等奖和黑龙江省高校科学技术
奖（自然科学类）一等奖各1项。凭借
着这些突出的研究成果，韩春苗只用
一年时间就破格晋升为教授、博士生
导师，成了黑龙江大学成立以来最年
轻的教授、博导。

在同事眼中 她忘我工作为团队做出很大贡献

从医50余载一手创建哈市一院病理科耄耋之年患癌

滕松如老人捐出毕生珍藏医书

文/摄 生活报记者 霍营
半个月前，一阵清脆的电话铃声

在哈工大附属市一院病理科办公室响
起，电话那头传来一个亲切熟悉的声
音，病理科老主任滕松如淡淡地说：

“家里有不少病理学方面的书籍，我用
不上了，想捐给科里，你们抽空来取下
吧。”放下电话后，病理科主任黄英的
心情久久不能平静……滕老从医50
余载，作为哈市一院病理科的创始人，
他把自己的毕生心血都奉献给了热爱
的医学事业。今年春节前，85岁高龄
的滕老被查出贲门癌，已失去手术机
会，生命最后的这段旅程，一生爱书如
命的滕老做出了一个决定，将自己珍
藏的百余本病理学书籍全部捐赠给科
室。

19日下午，记者跟随哈市一院的
工作人员来到滕老家中，这是一栋普
通的民宅，室内被打扫的干净整洁，最
引人注目的是每个房间里都能看到书
的身影。85岁的滕老虽然重病在身，
但每当讲起某一本书的来历时，他的
眼里会散发出一种特别的光芒。

据滕老回忆，他1962年来到哈市
一院工作，“当时病理科就我一个人，
遇到看不懂的病理，我经常下班后拎
着显微镜去找教过自己的老师求助。”
滕老说，上学那会儿，老师就教导他

们，“学病理一定要把书（教材）背得滚
瓜烂熟”。工作后，每天接触各种各样
的病人，光靠教材里的那些知识远远
不够，还要不断地扩展知识面。医院
附近的新华书店，再稍远的一些外文
书店，都是滕老每周必去的地方。一
看到有病理学方面的书籍，不管多贵，
他都会毫不犹豫地买下来。工作后，
滕老大部分工资都用来买书了。经过
几十年的积累，在滕老家的书柜里，市
面上能买到的病理学专业书籍他都
有，买不到的他也有。

一生爱书如命 大部分工资都用来买书

在滕老家客厅的书柜里，有一本
厚厚的《病理学》，书页已经严重泛黄，
但却是滕老最为珍爱的一本书。“这本
由胡正祥等人编写的，是病理学最早
的专业书籍，一直珍藏至今。”

“滕老可以说是活到老学到老的
典范。”黄英回忆，滕老常教导他们要
多看书，而且要多看英文原版书，这样
才能与世界上最先进的病理学发展接

轨。2011年，滕老去澳大利亚探望儿
子时，还不忘买回两本英文版的《外科
病理学》。在滕老的案头还有一本他
经常翻看的《最后的诊断》，这是一本
描写病理科医生的书籍。黄英告诉记
者，滕老一生治学严谨，他们遇到拿不
准的病理，如果自己不事先去翻书查
找，而是直接去问结果，保准会在滕老
那儿碰钉子。

活到老学到老从国外亲自背回原版英文书籍
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