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广告广告

哈尔滨市民有口福
了，冰岛即食海参、汾酒、
茅台镇白酒大型推广活
动开始了——

活动期间，你只需要
任意一张尾号带9的100
元钱，即可到现场兑换价
值 588 元冰岛野生即食
海参一斤。兑换10斤赠
送1斤。一张或两张尾号
带 9的百元兑换 52°茅
台镇原浆酒、荷花酒6瓶，
三张或四张尾号带9的百
元兑换 53°汾酒 6 瓶。
有多少这样的钱，就可以
兑换多少这样的酒。

海参是冰岛即食海

参，野生营养，开袋就能
吃。酒是山西杏花村汾
酒集团、茅台镇各大酒
厂古法酿造的高档白
酒。厂家直供，打响口
碑，真正让利于民。把
名酒变民酒，飞入寻常
百姓家。

快看看你的钱包里

有没有这样的百元钞，活
动火爆兑换中，数量有
限，兑完即止。

抢订热线：
0451-57781700【免

费送货上门，货到付款】
地址：生活报医药超

市（南岗区通达街151号
与清明四道街交口）

尾号带9，快来换海参、换白酒

广告信息

肠道不健康会带来很多问题，便秘
就是其中的一种表现。改善便秘，千万
不能一泻了之。如果只追求通便速度，
强烈刺激肠道，剧烈泻下，可能会让本就
虚弱的肠道更加受伤。建议选择作用温
和，能滋润养护肠道的产品。便秘不是
大病，但造成的危害却不少，如胃肠神经
功能紊乱、胃肠溃疡等。所以便秘问题

不可小觑。
谷菜精粉，采用“燕麦、薏仁、甘薯、熟

黑豆、黑木耳、山野菜”等十多种野菜、蔬菜
和杂粮配制而成。绝不含大黄、巴豆等泻
药成分。配方里面含有丰富的纤维素、维
生素、矿物元素及中医食疗养生精华，能够
促进消化功能，增强肠道动力，适合经常便
秘的人群。肚子憋、堵、胀都属于便秘现
象。把憋着的肚子松一松，堵着的肠道通
一通。谷菜精粉，祝您实现每天早上顺顺
滑滑排便。

新顾客可以到店免费试吃，亲身体
验谷菜精。免费试吃限额50人。

咨询热线咨询热线：：04510451--5778170057781700（（免费送免费送
货上门货上门，，货到付款货到付款））

销售地址销售地址：：哈尔滨市南岗区通达街哈尔滨市南岗区通达街
151151号与清明四道街交口号与清明四道街交口

谷菜精粉先试吃后购买便秘
大便干
排便费力

生活报讯（记者杨雪楠）扬尘大风天
气，高层民宅外挂空调机突然冒烟，业主
却没在家。17日8时许，哈市会展城上城
小区的业主经历了惊魂一刻，幸好小区保
安及时行动，通过隔壁业主的窗户用消防
水带打水灭了火，仅用时13分钟。

17日8时43分，会展城上城一期客服
接到高层22层业主来电，称发现楼道内有
浓烟，并判断浓烟来自邻居。物业服务中
心立即集合一期二期秩序队员带着灭火器

赶往火灾现场，此时，22层的窗外已冒起
滚滚浓烟，隐约可以看到起火点在室外一
个外挂空调机上，火苗已席卷了外墙苯板，
火借着风势，形势非常严峻。而这名业主
不在家，秩序队员立刻与隔壁业主协商，将
消防水带伸到靠近室外着火点的位置上水
灭火，另一队秩序队员则通过强拆破门，带
着灭火器进入无人的室内进行灭火。8时
57分，火情被扑灭，赶到现场的消防队员
又再次进行灭火，避免复燃。

哈市会展城上城小区

外挂空调着火 保安13分钟扑灭
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生活报讯（记者李威兵文/摄）
17日，哈市市民通过本报热线反映，
南岗区保利颐和家园小区部分绿地
被毁，一些居民翻土种菜，严重破坏
小区绿化环境。

该小区的王先生说：“我们小区
2006年进户的，当时环境非常好，绿
化面积很大。每年到了夏天，小区院
里都是一片绿色，有树有草可漂亮
了。最近这两年，一些绿地被居民开
垦，翻土种菜，还围上各种破架子，种
的大葱、柿子啥的，弄得绿地破破烂

烂的，谁来好好管管？”当日，记者来
到该小区看到，小区院内绿化面积非
常大，一些绿地已长出草，但部分绿
地却被破坏得不像样子。有的居民
楼下，绿地被人用破木条、铁丝网圈
了起来，挖出一条条垄沟，变成菜园
子。有些绿地里搭着架子，已经长出
葱苗、菜苗。住在该小区的周女士
说：“一些老头、老太太把自家楼下的
地圈起来种菜，有时候还用大粪施
肥，弄得可臭了，物业整治一直也没
啥力度。”

随后，记者来到负责该小区的圣
鸿威物业办公室，一名物业工作人员
告诉记者，物业对这事也愁坏了，“我
们总治理，但太难管了，都是老头老
太太，前两天我们去清理一个菜园
子，老太太就躺在地上说心脏病犯
了。”物业工作人员介绍，很多居民对
毁绿种菜的情况不满，目前物业正逐
步进行清理，“我们正采购树苗，准备
近期把那些绿地恢复，全都种上树。
我们也准备把这事往社区报一下，和
社区一起治理。”

居民反映哈市保利颐和家园小区

一些老人毁绿种菜 还施粪肥
物业：多次治理无效 将恢复绿地并上报社区

打击毁绿行为 守护美好家园

救火现场救火现场 居民提供居民提供
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遗失声明
★ 亚布力林业局三委住户
刘靖伟由于个人保管不慎将国
有土地使用证丢失，证号：黑国
用 2003 字第 25206857，流水
号 ：002536824。 宗 地 号 ：
25203-03-325-055。

特声明此证作废

解除劳动合同通知
尹忠杰(身份证号：2306021970****

3411)：
由于你自2018年4月29日起未经

公司允许的情况下，无故连续338日未
到公司上班，严重违反公司考勤及请休
假等相关规章制度。公司决定与你解
除劳动合同！ 2019年4月4日为你
的劳动合同解除之日及你在公司工作
的最后一天，工资结算到 2019年4月
4日。

2018 年 11 月 22 日公司已通过
EMS(具体以实际快递公司为准)向你寄
递《解除劳动合同通知书》。再次向你公
告，自本公告之日起30日内到公司办理
离职、档案转移、保险转移等手续。逾期
未办理即视为自动解除劳动合同，由此
产生的后果由你自行承担，特此公告。

广发银行股份有限公司哈尔滨分行
2019年4月4日

会议时间：2019年5月25日、26日（周六、
日）、8月24日（周六）8：30-13：30
展会地点：哈尔滨会展中心C厅（哈市红
旗大街301号）8月24日D厅
大会规模：双玉人才市场于2019年5月
25、26日、8月24日在哈尔滨国际会展中
心举办2019东北三省春季千企万人招聘
大会暨中国东北高技能高学历中高级人
才交流大会，十周年庆,特惠连定三场
1500元（限时优惠），1800元每次两个展
位，并赠双玉人才挂单及现场招聘会、领
上道网6-12个月,包含每月100条人才库
名单查询。本次大会设3MX3M展位680
个，挂单企业 500 余家，提供就业岗位
8000余个，预计吸引30000-50000名求
职者入场求职，所有求职者免费入场、免
费推荐工作。
黑龙江双玉人才市场每周一、二、三、
四 、五 、六 定 期 举 办 招 聘 会
电 话 ：0451-57771233、57771311、
13945186040 QQ:847809700
地址：哈尔滨市香坊区香康街10号（中山
路与香康街交口，中山派出所对面）乘:2、
3、22、27、39、58、59、68、73、103、108、
115、118、202、205、209、371、379等路西
香坊或省医院下车。
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★ 娄廷喜不慎将长江小区
二号楼三单元1301房票丢失。

特此声明作废

声明作废
★ 本人张丽娜，不慎将哈
尔滨市振业房地产开发有限公
司开具的哈尔滨市香坊区电碳
路6号，恒大中央广场11号楼2
单元2805号房屋的购房收据和
商品房认购书丢失，购房收据
号：HEBHDZYGC0001263，金
额：46391元，大写:肆万陆仟三
佰玖拾壹圆整。商品房认购书
编号：0003077。

特此声明作废

解除劳动合同公告
韩 超（身 份 证 号 2301211989****

0036）：
因用人单位用工形势发生变化，

我公司与你的劳动合同无法继续履
行，且该劳动合同已不具备继续履行
条件。我公司已于4月11日通过顺
丰快递向你送达《解除劳动合同通知
书》。请你本人于本公告登报之日起
3日内到公司办理相关手续。逾期未
办，视为劳动合同自动解除。

特此通知
黑龙江福泰顺达劳务派遣有限公司

2019年4月17日

订版
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声明
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寻人

冰城首辆消防主题地铁专列昨首发
同步举办2019年“4·17”消防宣传日活动

生活报讯（记
者杨雪楠文/摄）
憨态可掬的东北虎
卡通形象，戴着消
防头盔对你说：“一
分钟出警，我们是
闪电！”17 日 9 时
30分，哈尔滨首个
主题地铁列车从地
铁总站出发，进入
始发站哈尔滨东
站。今后，这趟拥
有六节车厢的消防
主题地铁专列，将
同其他地铁列车一
同投入到繁忙的地
铁运营中。1983
年 4 月 17 日发生
在道里区河图街的
特大火灾造成了9
人死亡、10 人重
伤、损失780万元
的沉痛灾难，为了
铭记火灾教训，哈
尔滨市将每年的4
月 17日作为消防
宣传日。今年4月
17日，哈尔滨市消
防支队举办 2019
年“4·17”消防宣
传日暨消防主题地
铁专列启动仪式，
龙头新闻 APP 同
步直播了启动仪
式。

走进这趟特殊的“消防专列”，首先看
到的就是地面上醒目的标有“消防通道禁
止占用”的黄色网格，下方还有提示“消防
车通道不得小于 4 米，这是生命的宽
度”。这趟主题列车共分为六节车厢，每
节车厢都有不同的主题元素，同时贴心地
按照地铁一号线沿线站点，设置了校园消
防主题、医院消防主题、公共场所消防主
题及住宅消防主题等。

第一节车厢是大气恢弘的消防英雄
主题，在这列英雄主题车厢中，地铁列车
的车门都使用了消防员的实拍照片配合
字幕，大气又震撼。第二节车厢是住宅消
防主题车厢，车厢颜色也变成了浅绿色和
粉色这种明快的颜色，座椅上写着“管好

家里的水电煤”，车门上用卡通形象和“顺
口溜”来提示如何避免住宅消防隐患，每
一个车门的消防提示内容都不同。走进
医院主题车厢，车厢的颜色变成了浅蓝
色，车门上的提示变成了“医院消防应急
方案”。当来到下一节校园主题车厢时，
这些提示信息又变为学生们常用的电褥
子、电吹风、电暖气等安全使用提示，提示
语的风格也更加贴近年轻人，一个车门上
贴着“这些取暖‘神器’，用不好就‘凉
凉’”。

从头走到尾，每一节车厢都有不同的
主题，车厢的主色调也不尽相同，但每一
节车厢都遍布着实用的消防知识和提醒
的语句。

设六节主题车厢 每节都遍布实用消防知识

记者注意到，在主题专列的车窗
上，都会有一句让人印象深刻的宣传
语。在宣传语后面出现最多的卡通
元素是一个憨态可掬的东北虎图
案。据哈尔滨消防救援支队相关部
门介绍，这个形象考虑到东北虎是地
域代表动物，老虎代表着勇敢威猛，
做成卡通形象又虎头虎脑，可爱可
亲，所以才选择东北虎作为哈尔滨消
防救援支队的卡通形象。

据悉，这列消防专列的研发、设
计由哈尔滨消防救援支队全程参与，
并面向哈市各区县基层消防大队、中
队征集了消防员最想说的话，并全部

印在了车厢顶棚。一个一个对话框
里，消防员们的心声令人动容。一位
来自太平中队的消防员说：“当消防
员已满五年，大大小小火警处置了两
千起。大家都说我不怕死，说实话，
有时候不是不怕，而是看到火场外那
些父母和孩子们的热切恳求、绝望的
眼神，再危险也要上。”这些来自基层
消防员的心声，也被印在了列车的顶
棚。参与设计的消防部门相关负责
人告诉记者：“之所以印在顶棚，也是
希望能改善一下地铁车厢内的‘低头
族’现象，让大家抬头看一看，休息一
下脖子和眼睛。”

东北虎作为消防代表形象
消防员的心声印在列车顶棚

消防主题列车沿着地铁一号线
行驶，不断有市民上车又下车。看到
与以往截然不同的车厢，哈工大的大
三学生小姚先是一愣，然后恍然大悟
地跟同学说：“哇，这是主题车厢，我
去上海的时候见过，现在哈尔滨也有
主题车厢啦。”

小姚告诉记者，地铁主题车厢也
是一种城市文化现象，她曾经在上海
见过网红的音乐主题车厢，当时她就
想，哈尔滨的地铁车厢什么时候也能
有主题车厢。“没想到咱们也有了，还
是消防这种非常实用的主题。”小姚
沿着车厢仔细阅读内容：“这些内容
都很好，很实用。”

“呀，这是新装修了？”在医大一
院站上车的哈市市民王大娘上车后

先是一愣，待记者介绍了这是消防主
题车厢后，大娘一边看一边说：“这个
内容好，这些内容都很有用啊，我眼
睛都不够看了。”

在车厢最前面，是一幅震撼的大
幅图画，身着战斗服、背着绳索的消
防员面对哈尔滨的美丽夜景，旁边的
背景字写着“我是守夜人，我是消防
员。”“无论是设计环节，还是拼装环
节，我们最喜欢的都是这面墙，没准
会成为网红打卡的地方。”参与主题
专列设计的消防员告诉记者，很多消
防员都在这面主题墙前用背对镜头
的姿势“打卡”。一名在哈尔滨东站
上车的女孩子，面对旁边车门的“我
想当英雄，但是请别给我机会”的主
题画看了很久。

踏进主题专列 市民感觉“眼睛不够使了”

实景体验烟雾逃生、消防救援器
材展示、还有萌萌的救生犬现场表演
搜救科目。16日，松北消防大队在哈
市松北区融创城内举行了消防主题
综合演练活动。17日，方正大队消防

员走上街头搭起宣传台，为群众演示
消防器材的使用。据了解，哈市各区
县大队在“4·17”期间都同步开展了
多种形式的主题宣传活动，向市民普
及消防知识。

哈市各区县大队同步展开“4·17”主题宣传活动
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