
课程引领 润物无声
学校以“中华优秀传统文化教育”

为主题，构建新的课程框架。把课程分
为基础课程和拓展课程，在基础课程中
将学科课程与传统文化教育进行整合，
自主编写了适合学生成长的校本教材

——《中华经典古诗文读本》。借鉴古
代儒家“六艺”，开发了“新六艺”拓展课
程：礼艺、书艺、数艺、乐艺、健艺、御
（技）艺。以此来全面提升学生的综合
素质，切实落实核心素养教育。

汲取传统文化精髓 丰润人文教育之根
——哈尔滨市民乐小学校读书活动纪实

民乐小学是哈尔滨市义务教育
特色学校。学校在“汲取传统文化精
髓，丰润人文教育之根”的办学理念
指导下，引导学生“读圣贤书，立圣贤
志，走圣贤路，做圣贤人”，用传统文
化的精髓，润泽“泛爱众,而亲仁”的
人文品质和“勿以恶小而为之，勿以
善小而不为”的人生观。

活动育人 敦品励行
学校自主编写了《民乐小学

一日常规三字经》，无论是课前、
间操、放学站队，都是书声琅琅。
坚持利用每年的校园艺术节，举
行“古韵书香满校园”系列活动。
学校召开了主题为《承传经典，浸
润心灵，牵手先哲，敦品励行》的
市级传统文化教育现场会，学生
们通过歌舞、书画、朗诵、情景剧、
武术等多种形式来展示学校传统
文化教育的特色和成果，获得了
各级领导、家长的认可和好评。

现在，民乐小学的学生遇见
师长行鞠躬礼已成为一种习惯。
通过多种形式的中华优秀传统文
化教育，使学生逐步达成了言谈
举止皆文雅，坐立行走尽风范的
目标。整个学校充满了浓郁的人
文气息，真正做到了“古韵书香满
校园”，学校也成为全体师生的
精神家园。

经典阅读 浸润心灵
加强校园阅读，建设书香校园。开

展丰富多彩的“读千古美文，做少年君
子”系列读书活动，通过晨诵、午读、暮
省，培养学生良好的阅读习惯。推进家
庭阅读，奠基幸福家庭。通过亲子阅
读、家庭共读等多种阅读方式，推动家

庭阅读，以家长的博雅促进学生的文
雅。举行经典古诗文诵读比赛、传统文
化知识竞赛、征文比赛、课本剧表演竞
赛、师生对诗等多种活动，评选“优秀阅
读推广教师”、“读书之星”、“亲子阅读
典范”、“书香班级”、“书香家庭”。
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编者按 近年来，哈市共新建改造幼儿园、中小学校舍和农村义务教育薄弱学校1234所，建成中小学校和
托幼机构“阳光食堂”798个；设立核心素养试点学校69所，获评全国未成年人思想道德建设先进城市；深入
推进冰球、足球、高雅艺术和优秀传统文化进校园，创建省级以上各类特色学校312所。好学校就在百姓身
边，为了让读者了解家门口的好学校，生活报特别甄选出办学有特色的学校，进行集中展示。

百年育才哈尔滨高考报考指导中心是一家专业的志愿填报百年育才哈尔滨高考报考指导中心是一家专业的志愿填报、、自主招生申请自主招生申请，，
专注于中学生生涯规划及高考报考领域的教育咨询服务机构专注于中学生生涯规划及高考报考领域的教育咨询服务机构。。以以““打造中国人才打造中国人才
发展第一平台发展第一平台””为愿景为愿景，，以以““提升中国教育的国际竞争力提升中国教育的国际竞争力””为使命为使命，，伴随着新一轮高伴随着新一轮高
考改革已迅速发展壮大为行业翘楚考改革已迅速发展壮大为行业翘楚。。积累了三十余项高考报考及升学规划领域积累了三十余项高考报考及升学规划领域
的著作权及不断的智能信息化开发成果为行业持续地贡献着理论奠基及技术升的著作权及不断的智能信息化开发成果为行业持续地贡献着理论奠基及技术升
级级，，仅仅55年时间年时间，，成就了一个教育服务行业新产业成就了一个教育服务行业新产业。。
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如今距离高考仅剩一个多月的时间了如今距离高考仅剩一个多月的时间了，，面对高考之后的志愿填报面对高考之后的志愿填报，，家长们已然开始焦急万分家长们已然开始焦急万分。。志愿填报准备要趁早志愿填报准备要趁早，，很少有家长会意识很少有家长会意识

到这个问题到这个问题，，只有少数家长会在考生高二时开始运筹帷幄只有少数家长会在考生高二时开始运筹帷幄，，另一部分家长会在高三上学期系统学习各种志愿知识另一部分家长会在高三上学期系统学习各种志愿知识，，还有一些家长则是在临高还有一些家长则是在临高

考前突然发现自己对高考志愿一无所知考前突然发现自己对高考志愿一无所知。。到底如何选择专业方向到底如何选择专业方向、、制定科学的报考方案制定科学的报考方案，，助力孩子找到目标和方向助力孩子找到目标和方向，，把握好最后冲刺和提分把握好最后冲刺和提分

的最佳时机的最佳时机？？如何把握好机会低分高就如何把握好机会低分高就？？如何科学报考如何科学报考，，规避退档和专业调剂风险规避退档和专业调剂风险？？20192019年自主招生政策突变年自主招生政策突变，，对于对于20192019届报考将带来届报考将带来

哪些风险哪些风险？？不同层次成绩如何通过规划上名牌大学不同层次成绩如何通过规划上名牌大学？？

你距理想大学你距理想大学
只差一个科学的志愿填报只差一个科学的志愿填报

决胜高考，重在规划，孩子
寒窗苦读十二年，不要输在家长不
懂报考上，应广大家长的要求，近期百
年育才特邀请生活报公益名师、水母网
最具影响力规划师、高考报考实战专
家、自主招生申请专家陈晓宇老师，为
哈尔滨的家长举行多场高考报考公益
讲座，将十年的高考实战经验分享给家
长。讲座现场热闹非凡，家长积极互
动，受益匪浅。

陈老师为家长们讲解了科学报考
六步法、506个专业如何选择、近3000
所院校如何筛选、平行志愿如何填报才
能低分高就保证不掉档、错过自主招生
高三考生如何把握最后低分高就的机
会点、家长怎样正确陪伴孩子度过高考
前的这段难熬的时期、本分数如何逆袭
上名校等内容，并且分享了报考中的独
家秘诀：高考报考中的16个低分高就
的机会点，家长们听完评价：感觉脑洞
大开，原来还可以这样报考，也非
常遗憾错过了很多机会，回去要马
上行动起来，也希望以后能多组
织这样的讲座！

陈老师还提醒各位考生家
长，高考报考机会与风险并存，平
行志愿只有一次提档机会，一定
不要只看数据，风险很大，在制作
报考方案的过程中，需要有专业的报
考老师在旁指导，综合考虑考生的个
人情况、考试分数、学校录取大小年问
题、家长期望、行业发展以及未来就业
形势等多方面因素，保证考生的每一
分都得到充分的利用，给出最终的一
份志愿填报方案。高考报考迫在眉
睫，陈老师也将继续给全国的考生带
来实战分享的公益讲座，具体时间安
排请关注公众号或拨打电话咨询。

广告


