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A11生活大健康 （0451）84692201本版热线

电话：53616715 53616025
营业部 昆仑店53622828 中山路86603366 友谊路店51058855 双城店53129153 卡米拉西餐厅86438269 宾县57916786

地 址 ：西 大 直 街 41 号 116 室

A线：张掖（马蹄寺、冰沟丹霞）－吐鲁番（交河故
城）－阿克苏（托木尔峰大峡谷、刀郎部落）－喀什（卡
拉库里湖、艾提尕尔清真寺）－和田（大漠胡杨、葡萄长
廊）－银川－青铜峡

B线：张掖(马蹄寺、七彩丹霞)—青海湖—拉萨（布
达拉宫、大昭寺、卡若拉冰川、羊卓雍措）—日喀则（扎
什伦布寺）—西宁—银川（沙湖）—青铜峡

70周岁以上价格4200元起

广告广告

敦煌(莫高窟、鸣沙山、月牙泉)—喀纳
斯湖—阿勒泰— 乌鲁木齐（天山天池、大
巴扎）—吐鲁番（火焰山、交河故城）—哈
密(魔鬼城)—中卫（沙坡头、金沙岛）

70周岁以上软卧价格5100元起

首趟新疆（南部线）全列豪华软卧空调旅游专列 预计6月 28日出发 17日游 新疆龙泰号龙泰号（北部线）空调旅游专列 预计77月月 3131日日出发 16日游

去年游玩过此线路的游客胡
先生，对“新疆北部线”专列融雪
山、森林、湖泊、草原、戈壁为一体
的旅游行程赞不绝口：“新疆是个
好地方，我们穿越了丝绸之路，感
受敦煌千年文化的沉淀，深入新疆

腹地，观喀纳斯、天山、火焰山的绝
美景观，感受哈萨克族、维吾尔族
的真实生活；我们一群旅友，志同
道合畅游四海，真是畅快极了，所
以回去后我向更多的亲朋推荐来
新疆旅游。”

哈铁国旅“夕阳红新疆专列”火遍龙江 高冠童

“一路走来一路唱，一路春风到新疆。”自从哈铁国旅“夕阳红新疆专列”南北
两条线路同时接受报名的消息见报后，短短两周已有几百人咨询报名啦！黑龙
江首趟新疆南部专列线路：张掖、吐鲁番、阿克苏、喀什、和田、银川17日，6月28
日出发。延续经典，新疆北部专列线路：敦煌、喀纳斯湖、阿勒泰、乌鲁木齐、吐鲁
番16日游，7月31日出发。带上老伴，约上几个老友！我们一起看塞外山水，游
戈壁大漠，探丝路古迹，品西域风情！

随车医生随时关注您的身体健康，
更是当地政府的大力支持和接待单位
高度重视的产品，因此信誉和质量均有
保障。列车中途不上下游客、行李可放
在列车上无需来回搬运等优点。专列

挂有餐车，游客可以自行付费点餐或购
买盒饭，下车后安排的团餐，同样食材
卫生有保障。专列上全程配专业领队、
全陪导游、乘警，管家式服务，让您及家
人无后顾之忧。

本趟专列是黑龙江省首趟开往新
疆南部的豪华旅游夕阳红专列，车厢为
庞巴迪车体，软卧更加舒适，铺位更长
更宽。车厢的车窗也比正常列车更为
宽敞，沿途风光一览无余。

整个行程以火车、美景、民俗风
情、人文历史为一体特色线路，在17

天的行程中可以在塔克拉玛干沙漠胡
杨中穿行；眺望卡拉库里湖；探寻托
木尔大峡谷；领略非物质文化遗产的

“刀郎文化”；在喀什老城感受异域风
情；在吐鲁番的坎儿井，感受劳动人
民的智慧；在“和田夜市”撸着羊肉
串、喝着啤酒。“疆”山如画——新疆北部美景迷人眼

西域风情——新疆南部情怀动人心

用餐可口 食材卫生 服务可心

生活报讯（张新浩 记者霍营）髋关
节发育不良是指髋臼对股骨头包容覆盖
欠佳的一种发育性畸形，随年龄增长，下
肢持重时间延长，逐渐出现半脱位，甚至
完全脱位，出现严重的髋部疼痛及活动
受限，极大地影响生活及工作。近日，患
有先天髋关节发育不良的姜先生在哈医
大一院骨一科，通过手术，不但告别了长
短腿，还长高了三厘米。

45岁的姜先生从小就患有双侧髋关
节发育畸形，最近这两年，每次活动后，髋

部都疼痛难忍，近日，姜先生找到了哈医
大一院骨一科杨成林教授。杨成林教授
检查发现，患者右下肢较左下肢短缩约
1cm，双髋关节活动严重受限等等。对于
这种先天性髋关节发育不良合并双侧股
骨近端严重发育畸形，如按传统手术思路
选用特殊假体，手术创伤大、时间长、费用
高昂、容易出现股骨截骨区骨不愈合等。
杨成林教授医疗团队决定应用股骨近端
重建的方法修正畸形，然后运用普通假体
做双侧人工全髋关节置换。

术前杨教授团队反复用三维测量
软件模拟手术操作流程，手术顺利，双下
肢长度调整到等长，双侧手术完成总耗
时3小时。术后患者恢复良好，姜先生
从没想过有一天还能挺直腰板，身高也

“长”了3cm。杨成林教授说：成人髋关
节发育不良的患者来就诊时，往往已是
疾病中后期，有典型骨性关节炎的表
现。通过理疗或服用非甾体类止痛药超
过三个月仍无法控制时，可进行人工全
髋关节置换术。

先天髋关节发育不良 3小时手术后

男子告别长短腿还“长”高3厘米

生活报讯（徐旭 记者霍营）异
位妊娠又称宫外孕，一旦破裂严重可危
及生命。近日，哈医大一院群力妇科门
诊接诊了一名宫外孕大出血的女性。

群力妇科门诊苗金田医生介绍，
当天15时左右，一女子被搀到诊室。
根据严重贫血貌、表情淡漠的特点，苗
医生立即指导患者进行彩超检查。彩
超显示，异位妊娠破裂、腹腔内出血，
苗医生立即安排急诊手术。妇科三病
房副主任伊铁忠带领团队，协同手术
室、麻醉科人员，为患者行腹腔镜探查
术，发现右侧输卵管间质部妊娠，妊娠
包块直径约4cm，可见破溃口，腹腔内
凝血块及不凝血约2500ml，为成人女
性全血的一半还多。伊铁忠副主任立
即给予扎住血管、输血、纠正贫血治
疗。经过20分钟的手术，患者脱离生
命危险，5天后顺利出院。

“宫外孕初始症状是腹痛、大便
困难，当感到口干舌燥、四肢冰凉、头
晕乏力时，需及时到医院手术。”伊铁
忠介绍，育龄女性，如有停经、阴道不
规则流血、腹痛一定要及时就医。

女子宫外孕大出血
医生20分钟“拆弹”

生活报讯（记者霍营）数据显
示，目前我国有近2亿甲状腺疾病患
者，过去十年甲状腺癌在世界范围内
的发病率每年以6%的速度逐年递
增，已跃居女性主要恶性肿瘤发病率
第4位。为提高公众对甲状腺疾病的
认知，响应国际甲状腺联盟倡议，哈
医大一院将于29日8:30-10:30，在
该院门诊大厅举行甲状腺多学科专
家义诊活动。

届时，哈医大一院核医学科赵长

久主任医师、甲状腺外科代文杰主任
医师、内分泌科李艳波主任医师、营
养科闫雅更主任医师、核医学科付鹏
主任医师、甲状腺外科赵勇主任医
师、内分泌科苏颖主任医师、甲状腺
外科吴耀华副主任医师、内分泌科曹
明明副主任医师、内分泌科姜崴副主
任医师、核医学科张英迅副主任医
师、甲状腺外科马大坤主治医师、核
医学科高慧棋主治医师等人，将对甲
状腺结节，甲状腺功能亢进，甲状腺

功能减退，甲状腺癌，甲状旁腺功能
亢进等疾病的患者等进行免费咨询。

义诊时间：29日8:30-10:30
义诊地点：哈医大一院门诊大厅

明天哈医大一院有场甲状腺义诊

专家现场为市民免费咨询
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小记者

尚志51767688
呼兰57341111

通河57421909
巴彦57580789

哈西营业部0451-53661919
黑河分公司0456-8278887

牡丹江分公司0453-6234005
佳木斯分公司0454-8804567

86086666
86087777

总
部

83066661
82155522

广
告

限时特价限时特价
贝加尔湖
双飞4日 6.7端午特惠
4780元/人

烟雨江南
双飞8日

1999元/人

鲅鱼圈
双飞3日

端午特惠899元/人

新疆8日
6月3日3080秒杀
仅限6位

张家界6日
6月4日特惠
2980元/人

山东
双飞6日

1880元/人

暑假热卖暑假热卖
日本双古都奥莱双飞6日

保证两晚温泉酒店
南航正班6月18/25 5980元/人

魅力迪拜5晚7日
包含小费冲沙 6月13 4680元/人

全美云南10日
5月31日4680元/人 2人同行立减600

市场独家市场独家游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品游学新品

华东研学游 双飞8日
同济大学+刀剑美术博物馆+伞扇博物馆+兰亭拓字
7月12/19/26/27 5880元/人

青岛研学游 双飞6日
方特梦幻王国+海昌鲸鱼馆+海洋大学 持学生证立减100
6月12/14/19/21 2380元/人

老外带我游厦大 双飞6日
游学团建+金砖会晤+科技馆+博物馆+厦门大学
7月4/7/12/18 4180元/人

魅力华东
双飞8日
6月4/7

2280元/人

成都传奇
双飞8日

6月6日3380元/人
6月12/203580元/人

食神泰国
6晚8日

6月6/13/20/27
3980元/人

大唐西安
双飞7日

6月15/22/29
3580元/人

爱建
乐松

伊春分公司0458-3909911
大庆分公司0459-5784648

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产办理

的相关规定，现对以下房屋不动产权现受
让人及相关情况予以公示：

本 人 李 琳 （ 身 份 证 号
230104196903033120）为道外区陶瓷小
区D10栋2单元1603号房屋的受让人（建
筑面积71.58平方米），原房屋所有权人李
国华（身份证号230104190714311），原
房屋拆迁协议号01100020083，该房屋现
已实际转移至本人。本人李琳已自愿做
出承诺，并将以该房屋所有权人的身份，
申请办理该房屋《不动产权登记证》相关
手续。

本 人 郑 小 刚 （ 身 份 证 号
513030198306282213）为道外区陶瓷小
区C4栋2单元404号房屋的受让人（建筑
面积70.01平方米），原房屋所有权人赵洪
军（身份证号230103195804032471），原
房屋拆迁协议号01100020906，该房屋现
已实际转移至本人。本人郑小刚已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 单 亚 杰 （ 身 份 证 号
230105196010121939）为道外区陶瓷小
区D10栋1单元1701号房屋的受让人（建
筑面积61.17平方米），原房屋所有权人石
常明（身份证号230105196805170056），
原房屋拆迁协议号01100014204，该房屋
现已实际转移至本人。本人单亚杰已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 郭 彦 生 （ 身 份 证 号
230105195907292332）为道外区陶瓷小
区D9栋2单元2802号房屋的受让人（建
筑面积73.41平方米），原房屋所有权人梁
宝全（身份证号230106195506132510），
原房屋拆迁协议号01100021809，该房屋
现已实际转移至本人。本人郭彦生已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 邢 继 业 （ 身 份 证 号
230105195811200018）为道外区陶瓷小
区C7栋1单元2002号房屋的受让人（建
筑面积62.29平方米），原房屋所有权人邢
继成（身份证号230105196103150018），
原房屋拆迁协议号01100012803，该房屋
现已实际转移至本人。本人邢继业已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 张 平 权 （ 身 份 证 号
230104195002151213）为道外区陶瓷小
区C3栋1单元1304号房屋的受让人（建
筑面积95.46平方米），原房屋所有权人李
锡永（身份证号230104190324311），原
房屋拆迁协议号01100020324，该房屋现
已实际转移至本人。本人张平权已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 周 凤 坤 （ 身 份 证 号
230103195802210924）为道外区陶瓷小
区D17栋3单元304号房屋的受让人（建
筑面积60.76平方米），原房屋所有权人杜
旭（身份证号230105197106130017），原
房屋拆迁协议号01100013740，该房屋现
已实际转移至本人。本人周凤坤已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 杜 波 （ 身 份 证 号
230105197105072310）为道外区陶瓷小
区D11栋2单元1701号房屋的受让人（建
筑面积102.07平方米），原房屋所有权人
高 兰 春 （ 身 份 证 号
230104196102050940），原房屋拆迁协
议号01140144801，该房屋现已实际转移
至本人。本人杜波已自愿做出承诺，并将
以该房屋所有权人的身份，申请办理该房
屋《不动产权登记证》相关手续。

本 人 王 彦 辉 （ 身 份 证 号
230126197906050447）为道外区陶瓷小
区D8栋1单元901号房屋的受让人（建筑
面积69.47平方米），原房屋所有权人姚瑞
福（身份证号230104195606033111），原
房屋拆迁协议号01100022201，该房屋现
已实际转移至本人。本人王彦辉已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 夏 志 强 （ 身 份 证 号
230104196312031916）为道外区陶瓷小
区F5栋3单元2101号房屋的受让人（建
筑面积90.12平方米），原房屋所有权人刘
淑英（身份证号230104193802171926），
原房屋拆迁协议号01100011406，该房屋
现已实际转移至本人。本人夏志强已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 鲁 继 华 （ 身 份 证 号
232321195711272025）为道外区陶瓷小
区B3栋1单元1208号房屋的受让人（建
筑面积61.55平方米），原房屋所有权人高
世国（身份证号230104196104043111），
原房屋拆迁协议号01100022508，该房屋
现已实际转移至本人。本人鲁继华已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 孙 继 英 （ 身 份 证 号
230102195711203722）为道外区陶瓷小
区C5栋2单元1603号房屋的受让人（建
筑面积63.40平方米），原房屋所有权人姜
春梅（身份证号230104195704101747），
原房屋拆迁协议号01100023814，该房屋
现已实际转移至本人。本人孙继英已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 刘 畅 （ 身 份 证 号
230104199608192923）为道外区陶瓷小
区F9栋2单元1304号房屋的受让人（建
筑面积61.33平方米），原房屋所有权人仇
德庆（身份证号230104193602143410），
原房屋拆迁协议号01100013229，该房屋
现已实际转移至本人。本人刘畅已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 陈 玉 滨 （ 身 份 证 号
230104197403293123）为道外区陶瓷小
区D9栋3单元1502号房屋的受让人（建
筑面积65.14平方米），原房屋所有权人许
占发（身份证号230104194810173133），
原房屋拆迁协议号01100020099，该房屋
现已实际转移至本人。本人陈玉滨已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 毕 四 亮 （ 身 份 证 号
230105198404081617）为道外区陶瓷小
区F7栋3单元1002号房屋的受让人（建
筑面积82.88平方米），原房屋所有权人杨
涌（身份证号230104197109122614），原
房屋拆迁协议号01100014403，该房屋现
已实际转移至本人。本人毕四亮已自愿
做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

本 人 蔡 济 民 （ 身 份 证 号
23010419790627061X）为道外区陶瓷小
区D14栋3单元2502号房屋的受让人（建
筑面积72.26平方米），原房屋所有权人付
玉华（身份证号230105195403090024），
原房屋拆迁协议号01100012530，该房屋
现已实际转移至本人。本人蔡济民已自
愿做出承诺，并将以该房屋所有权人的身
份，申请办理该房屋《不动产权登记证》相
关手续。

如对上述房屋所有权存有异议的（包
括房屋经多次交易过程中存有异议当事
人），请在此公示公告发布之日起15个工
作日内，向哈尔滨好民居建设投资发展有
限公司和哈尔滨市不动产登记处道外区
第二分中心共同分别提交异议书面申请，
请求暂停办理《不动产权证》相关手续。

哈尔滨好民居建设投资发展有限公司
受理地址：道外区通港街 31 号，电话
51033297。

哈尔滨不动产登记中心道外第二分中
心，受理地址：道外区南直路703号，电话
87072843。

暑期马上到来，想必很多父母又
开始对孩子的假期头疼了，时时警惕
孩子的安全问题，刻刻担心孩子的学
习问题，因心系孩子成长而焦虑……
天马国旅太懂做家长的心情啦，所以
给大家准备了一份暑假研学夏令营计
划！A线：厦门大学+鼓浪屿+博物馆+
科技馆+金砖会晤中心+游学团建6日
游；B 线：上海（科技馆、航海馆、迪士
尼、同济大学）+杭州+绍兴8日游。整
个研学过程让孩子们培养使命与责
任，学会敬畏与爱护自然，结交亲密无
间的伙伴，让我们开启一个丰富好玩
的奇妙夏天吧！

成长如此好玩 别再暑期家里躺
天马国旅研学旅行邀您走出课堂边学边玩

在同济大学树立大学目标，学习钱
学森精神。探秘上海科技馆，在赏心悦
目的参观和游览中，接收现科学精神的
熏陶。走进中国航海博物馆，体验海事
科技，圆少年航海梦。游览刀剪剑博物

馆、工艺美术博物馆、伞博物馆、扇博物
馆，亲手做扇子，兰亭拓字。浙江横店
影视城 小演员演戏之梦。在南浔我们
特意安排了“金榜题名”活动，孩子们统
一换上古时汉服、巡游、重现金榜题

名。在迪士尼乐园里孩子们可以翱翔
于太空，探寻宝藏，踏上冒险之旅！从
百草园到三味书屋，走进鲁迅故居，寻
找鲁迅笔下的“孔乙己”，“咸亨酒
店”……

厦门研学线路里孩子们将学习皮
划艇水上运动知识，与大海亲密接触，
享受皮划艇带来的乐趣和魅力；风筝
赛、拔河、足球等海边户外拓展活动；
前往科技馆研学，玩转400多项精彩

互动；穿厦大学士服，参加毕业典礼，
体会厦大“自强不息、止于至善”的校
训。

此外还有各种独家体验：外国留
学生带您游厦大，全程双语交流；金砖

会晤主题教育，培养国际性思维模式；
高校教师为大家上厦门文化历史课，
建立远大志向，树立正确人生价值
观。安排素食自助餐、厦大食堂学生
餐、毕业晚宴状元餐。

老外带你游厦大——厦门研学课程乐趣无穷

航海梦、名校梦、太空梦——华东研学全圆了

高冠童

生活报讯（记者朱莉文/摄）25日，
来自哈市大同小学、杨靖宇红军小学、江
沿小学的27名生活报小记者走进我国
第一家以森林为主题的博物馆——位于
东北林业大学的中国（哈尔滨）森林博物
馆，参观馆内近千个展品，学习了森林生
态保护知识。

在原始森林展区参观时，江沿小学
五年一班的曲婧轩指着一只巨大的蜻蜓
告诉记者：“老师你看，这只蜻蜓翅膀展

开有76厘米，讲解员说，在很久以前，蜻
蜓是非常大的昆虫，随着森林、气候的演
变，蜻蜓就越变越小，变成我们现在看到
的样子。”

江沿小学五年四班的石嘉彤说：“通
过参观，我知道孔雀不仅有蓝孔雀，还有
绿孔雀，还知道丹顶鹤能活到60多岁。”

“去年暑假我和爸爸妈妈去扎龙看了丹
顶鹤，今天来参观才知道，原来丹顶鹤就
是我们平常说的仙鹤。”杨靖宇红军小学

四年一班的于佳鑫说。
在参观480万年前的猛犸象化石

时，大同小学一年七班的丁吉辰告诉记
者：“我是第一次见猛犸象化石，讲解员
说，猛犸象最大的有12吨，比好几百个
我还重。我还知道了亚洲象卷耳朵是为
了散热，还第一次见到了华南虎、猫头
鹰，真是大开眼界。”江沿小学五年四班
的王子鑫也表示，在这里见到了很多以
前没见过的动物和鸟类，像猞猁、丹顶

鹤、猫头鹰，还学到了大熊猫的生活习
性。“原始森林展区很漂亮，今天来参观，
我很开心。”王子鑫说。

大同小学二年二班的冯飞皓参观完
后，立志要加入到保护环境的行动中
去。冯飞皓说：“我是第一次来这个博物
馆，学到了森林以前的历史，以后我要保
护森林，节约用纸，像志愿者哥哥教我的
一样，少用一次性纸杯和一次性筷子，给
森林和树木减轻负担。”

生活报小记者参观中国（哈尔滨）森林博物馆

看翅展76厘米长巨型蜻蜓
和猛犸象化石“亲密接触”

生活报讯（记者毛晓星文/摄）25
日，第二届黑大国际文化节暨2019中俄
青年交流季开幕式及多元文化展在黑龙
江大学C区晨曦广场举行，来自30多个
国家的3000余名中外学生穿着本国民族
服饰，表演着异域风情的歌舞，向参观者
们展示着自己国家的文化特色。

记者看到，本次活动涵盖了美食品
鉴、服装展示、歌舞表演、乐器演奏等多种
形式的文化展示内容。当天，来自哈市大
同小学、江沿小学、抚顺小学和杨靖宇红

军小学的35名生活报小记者融入到留学
生中间，手持主办方发放的“护照”，和留
学生们一起玩耍、拍照，吃各国美食，他们
兴奋的小表情，足可以拍出系列表情包。

江沿小学张天阳同学告诉记者：“我
刚才悄悄地说了两句英语，也不知道说得
好不好，但我敢在外国人面前说英语了。”

黑大国际文化教育学院的俄罗斯留
学生萨沙说：“很高兴在这里认识了许多
中国朋友和外国朋友，也很高兴能在这里
向更多人展示自己国家的民族服装与特

色食品，这次活动对我的中文水平有了很
大提高。”来自韩国的留学生金铉成说：

“这次活动让我对很多国家的饮食文化、
民俗文化有了更多了解，这是一个很好的
活动，我明年一定会继续参加。”

据悉，本次活动将持续3个月，除开
幕式及多元文化展外，将陆续举办国际青
年论坛、中华诗词经典诵读系列讲座、黑
龙江大学国际交流合作图片展、“学在中
国”来华留学生汉语拼写大赛、短视频大
赛、俄罗斯电影展等多项活动。

第二届黑大国际文化节开幕式上和30多国留学生一起

练口语品美食练口语品美食 小记者们玩小记者们玩 了了嗨嗨


