
2019·9·19 星期四 本版主编 孙铮 傅强 编辑 薛莹 版式 赵博

A07时事·福彩 （0451）84692201本版热线

生活报讯（记者李丹文/摄）3日，
双色球游戏第2019103期开奖，我省彩
民收获一等奖1注，单注奖金1000万
元，二等奖5注，单注奖金26万多元。
其中这注千万大奖的中奖彩票是一张
10元机选票。6日，这位幸运彩民和家
人一起来到省福彩中心兑取奖金。

据介绍，中奖者王先生（化名）来自
哈尔滨市，是福彩的老彩民。王先生
说，他购买福利彩票已经有6年的时间
了，平时只要有时间就会去投注站买上
几注。多年来，王先生最钟爱的就是双
色球玩法，也一直坚持理性投注，每期
只买10元钱的。时间充裕时，他会自
己选择号码进行投注，时间比较赶的时

候就机选号码。他相信只要幸运降临，
无论是机选还是自选都有可能收获大
奖。

2日，王先生到经常去的那家福彩
投注站机选了5组号码，购买了一张双
色球彩票。3日，该期双色球游戏开
奖，王先生并没有着急查询中奖结果。
开奖第二天，他路过购彩的投注站，看
到门口喜气洋洋地挂着中奖喜报和条
幅，王先生还来到投注站内和业主寒暄
了几句。回忆起这件事，王先生说，“根
本没想到中奖的那个人会是我，我还跟
业主说很羡慕这位幸运彩民，不知道什
么时候我也能中回大奖呢。”回到家的
王先生想起自己之前购买的彩票还没

有兑奖，就找出彩票并上网查询了开奖
结果，没想到彩票上的其中一组号码与
中奖号码完全一致，这时王先生才知道
自己就是那位幸运的千万大奖得主，原
来他羡慕的人就是自己。

6日，王先生在弟弟的陪同下来到
省福彩中心兑奖大厅。王先生说，“到
现在都有些不敢相信千万大奖是我中
的，我会好好利用这笔奖金，先把我和
弟弟的房贷还上，给家人更好的生活，
以后也会尽自己所能帮助更多有困难
的人”。王先生表示，今后会继续坚持
购买福利彩票，也会继续坚持理性投
注，通过购买福利彩票，奉献自己的爱
心。

冰城彩民 10元机选获双色球千万大奖

生活报讯（记者李丹）“你们快
看，201019元！我中了201019元大
奖！”12日，七台河市中福在线七台河
销售厅内，传来彩民刘先生激动的欢
呼声。

彩民刘先生是在中福在线“连环
夺宝”游戏第三关的时候，以50棒倍
投的方式，中得奖金20余万元。中奖
之后，刘先生惋惜地说道：“我应该用
100棒投注的，就差那么一点，我就中
25万了，真可惜就这样与25万元大

奖擦肩而过了！”但刘先生也表示，能
中得20万余元也是十分幸运的，他在
中奖的第一时间就把这个好消息告
诉了家人，全家人都非常激动和开
心。

谈及中奖奖金如何处理时，刘先
生说，“我们夫妻二人收入都不高，儿
子今年刚考入哈尔滨工业大学，这笔
钱可以作为儿子这四年的教育基金，
这次中奖真是及时雨，为我解决了孩
子学费的问题。”

七台河彩民揽获
中福在线大奖20万余元

生活报讯（记者李丹）17日晚，中
国 福 利 彩 票 双 色 球 游 戏 进 行 第
2019109期开奖。当期双色球红球号
码为03、06、07、17、28、31，蓝球号码为
10。当期我省共中出二等奖5注，其中
齐齐哈尔3注，七台河、黑河各1注。

当期双色球头奖5注，单注奖金为
830万多元。这5注一等奖花落4地，江
苏1注，福建1注，湖南2注，广西1注，共
5注。二等奖开出218注，单注金额9万
多元。其中，广东（不含深圳）中出64

注，排名第一；浙江中出17注，排名第
二；四川中出15注，排名第三；湖南中出
12注，排名第四；上海中出9注，排名第
五；此外，其他地区二等奖均低于9注。
当期末等奖开出908万多注。当期全国
销量为3.39亿多元。广东（不含深圳）当
期双色球销量为3127万多元，高居第
一；浙江以2694万多元的销量位列第
二；山东以2120万多元排名第三。计奖
后，双色球奖池金额为8.62亿多元，下期
彩民朋友将有机会2元中得1000万元。

双色球109期开奖

头奖5注830万 奖池8.62亿
¥

“根据鱼糜的来源、品质以及添
加比例的不同，仿生丸类的品质也参
差不齐，价格也不尽相同。”王浩说，
选择仿生食品要留意配料表，一般来
说，鱼糜含量越多的产品品质也就越
好，营养价值也会更高。对于一些散
装的鱼丸、虾丸、蟹肉棒，特别是“三
无”产品，消费者一定要慎重购买，吃
之前要好好观察结构上是否结实，有
无异物，有没有异味。特别是对于那

些过于“价廉物美”的仿生丸，更要提
高警惕。一些不法商家为了追求更
高的利润，随心所欲定制少用甚至完
全不用鱼糜的仿生丸，用淀粉、水、色
素、水分保持剂、香精、防腐剂等其他
食品添加剂“调配”仿生丸，这种调配
仿生丸的食品添加剂不仅超范围超
量使用，而且可能还使用了非食品添
加剂，营养价值极低，长期食用会危
及人体健康。

选择仿生食品要留意配料表

秋意渐浓 火锅开始上线

鱼丸好吃有无营养价值 请注意配料表
据《科技日报》报

道 北方秋意渐浓，蛰
伏了一夏的火锅又开
始上线了。除了羊牛
肉卷、新鲜蔬菜、各类
菌菇和豆制品外，各类
鱼丸、虾丸、蟹肉棒也
是很多人的必选项。
如果仔细留意一下这
些丸类的配料表，会发
现其主要成分是鱼糜
以及淀粉、盐和各类食
品添加剂。即使标签
是龙虾丸、蟹肉棒，其
配料表里的主要成分
也大同小异。

这些没有虾肉的虾
丸，没有蟹肉的蟹肉棒
到底是啥食品？我们吃
这些丸类除了能一解口
舌之欲，到底有没有营
养价值？会不会对我们
的健康造成影响？天津
市科技大学食品学院副
教授王浩就这些问题做
了解答。

王浩介绍说，市面上
销售的这些虾丸、龙虾丸、
蟹肉棒等基本上都属于仿
生食品。仿生食品通常是
指通过食品技术手段用普
通食品模拟天然食品的营
养、风味或形状的“人造食
品”。

王浩说，像目前市场
上的这些海洋仿生食

品，就是选取鱼糜作为
主要成分。这些鱼糜多
是利用那些个头小、刺
多、口感比较差的小型
鱼，还有大型鱼的加工
下脚料制成。把这些低
价值的鱼肉进行深加
工，提高了原料自身的
利用价值，增加了产品
的附加值。

海洋仿生食品主要成分是鱼糜

针对这些海洋仿生食品的营养
价值问题，王浩表示，仿生食品不是
以化学原料聚合而成的，它是根据所
仿生天然食品所含的营养成分，选取
含有同类成分的普通食物做原料，通
过各种原料的重组，在口感、风味和
营养上力求与“本尊”一致。而且合
格的海洋仿生食品通过原料的混合
使用及特殊风味物质的添加和去除，
可弥补天然海洋食品某一方面的营
养缺陷，使之营养更合理、风味更
好。

当然在重组的过程中，为了神
形兼备地模拟天然食材，仿生海洋
食品中都不可避免使用食品添加
剂，很多人担心食品添加剂会影响
身体健康。对此王浩详细介绍了仿

生海洋食品中常见的几种食品添加
剂。“我们在虾丸、鱼丸的配料表中
常见的焦磷酸钠和三聚磷酸钠，他
们组成复合磷酸盐，这种食品添加
剂又称肉弹素，比较常用于鱼糜的
制作中，使鱼丸更容易成型。还有
卡拉胶、结冷胶等增稠剂，让鱼丸、
虾丸的口感更加Q弹。此外还有各
种香精香料，多是用来增加丸子的
口感味道的。”

“食品添加剂的使用在国标标准
内的产品，消费者可以放心地食用。”
王浩表示，“不过人体超量摄入食品
添加剂，肯定对健康有害无益。其实
我们吃任何事物，都要均衡饮食，长
期大量地食用某一类食物也会影响
健康。”

合格的仿生食品也有营养价值
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生活报讯（记者丁燕）上个月哈
尔滨空气质量嘎嘎好，近日，生态环境
部发布了8月全国空气质量状况排名，
168个重点城市，哈尔滨排名第三。

根据省生态环境厅数据，8月，哈
尔滨达标天数为100%，未出现重度及
以上污染，主要污染物浓度数据中，
PM2.5浓度为 12微克/立方米，PM10

浓度为26微克/立方米，臭氧浓度为84
微克/立方米。为何8月冰城“气质”
好？据环保专家解释，哈市近几年加大
力度减少污染物排放，空气质量不断好
转，今年8月冰城多阴雨天气，客观上
拉低了臭氧的数值，空气质量有所提
升，在全国百余个重点城市中排名靠
前。

上月冰城“气质出众”全国168个城市排第三

生活报讯 18日，记者从铁路部门
获悉，今年“十一”黄金周和10月11日
实施新列车运行图后，中国铁路哈尔滨
局集团有限公司加开28.5对旅客列车、
调整部分列车运行区段、动态开行高峰
线动车组、对省内部分高铁动车组列车
票价实施最低6.5折优惠。

“十一”黄金周，哈尔滨局集团公司
预计运送旅客 429万人次，同比增加
26.5万人次。省外客流主要集中在北
京、鲅鱼圈、通辽等方向，管内客流主要
集中在齐齐哈尔、漠河、七台河、海拉尔
等方向，哈尔滨局集团公司加开3对哈
尔滨西至北京南高铁动车组列车，哈尔
滨至北京的旅客列车增加至23对；加开
哈尔滨西至鲅鱼圈、通辽方向高铁动车
组列车各1对；加开满洲里、漠河、齐齐
哈尔、佳木斯、七台河、扎兰屯等方向
17.5对旅客列车，并对齐齐哈尔至丹东、

佳木斯至北京等普速列车调整运行径
路，方便旅客合理设计行程。

10月11日起，哈尔滨局集团公司
实施新列车运行图，增开2对哈牡高铁
高峰线动车组列车，增开4对哈佳铁路
高峰线动车组列车；同时调整部分省内
动车组列车运行区段，目前，省内高铁列
车最小间隔10分钟开行一趟。对省内
部分高铁动车组列车实施票价优惠，哈
齐高铁、哈牡高铁、哈佳铁路、牡绥铁路
动车组部分车次最低折扣达到6.5折。

哈铁“十一”增开3对北京方向高铁

10月 11日起部分高铁票价6.5折

生活报讯 18日，记者从省森林植物
园获悉，该园将于9月21日开展全国科
技活动周宣传活动，当天，游客可免票入
园。活动当天，现场将设有环保科技展
区、智慧+展示区、科普互动等展区，展示

节能新技术、船舶工业、人工智能、农业
新技术等科技成果。游客们可观赏环保
时装秀、垃圾分类情景剧等节目，并参与
垃圾分类科普小游戏，有多名志愿者现
场讲解垃圾分类小知识。

观赏环保时装秀 参与垃圾分类小游戏

本周六免费游省森林植物园啦

生活报讯（记者仲亮）供热该咋
干？咋让屋子暖？18日，记者从哈市政
府获悉，哈市拟下发《关于切实做好
2019至 2020年度城市供热工作的通
知》，现向社会征求意见。

据了解，《通知》称，10月10日前，
各供热单位设施检修率和完好率要达
到100%，具备正常供热运行条件，确保
10月20日供热质量全面达标。10月

20日前，燃煤储备率要达到或超过计划
用煤量的50%以上。要充分做好供热
期前如出现气温骤降提前供热的准备。

供热单位要在居民区显著位置公
示供热单位名称、供热时间、服务标准、
服务电话等。要向社会公开24小时供
热服务电话，对居民报修或投诉反映的
问题，要及时调查处理，力争投诉办结
率达到100%。在气温大幅变化、极寒

气温天气和重大节假日期间，要安排24
小时值班备勤。

2019至 2020供热年度供热保障
对象（含9城区）及补贴资金标准继续按
照哈住房发〔2013〕30号文件执行，不
再另行发文。各供热单位不得要求享
受供热补贴的用户垫付热费。各区供
热主管部门要设立监督举报电话，及时
受理居民对辖区内供热单位要求享受

供热补贴用户垫付热费的投诉，并责令
供热单位及时纠正。

各级供热监察执法部门、公安机关
要加大供热行政执法力度，接到违法供
热和违法用热举报，要快速查处，严格执
法，严厉打击延期供热、提前停热、抽条
供热和盗用窃取热能热水等违法行为。

征求意见截至9月23日，反馈邮
箱：zfjgrc@163.com。

哈市今冬供热征求意见

生活报讯（记者王萌）18日，省纪委监委网站消息，哈尔滨市民政局社会事务处
调研员、市殡葬事务管理所所长常利平涉嫌严重违纪违法，目前正接受纪律审查和监
察调查。

哈市殡葬事务管理所所长
常利平接受纪律审查和监察调查

加开列车 折扣信息

25岁小伙着凉后坐夜车 右脸僵了刷牙直漏水

面瘫还是脑中风？看抬头纹
生活报讯（王丹丹）近日冰城昼

夜温差较大，突然的降温让人猝不及
防，此时正是面瘫的高发期。黑龙江中
医药大学附属第二医院南院针灸科王
玉琳主任表示，换季之时，一定要注意
防风防凉，如果睡眠后发现有额纹消
失、脸部肌肉发沉、眼闭不严、嘴歪等症
状，应及早就医，不可延误。

25岁的冰城小伙小林，最近感觉
有点感冒，着急出差去大庆坐了晚上的
火车，第二天早晨起来，发现右侧脸部
有些僵硬，刷牙时直漏水。专家表示，

“人在睡眠时全身肌肉和毛孔疏松、开
放，如果吹了凉风，体表微循环受到寒
冷刺激的干扰，局部营养神经的血管就
会发生痉挛，导致神经组织缺血、水肿、
受压迫而致病。”

王玉琳说：“老百姓口中，把面瘫和
脑中风都叫做中风，其实两者完全不一
样。”面瘫又称面神经炎，是以面部表情
肌群运动功能障碍为主要特征的一种
常见病。

◎面瘫具体有啥表现？早上洗脸、
刷牙时，发现一侧面颊动作不灵、嘴巴
歪斜漏水；不能作皱额、蹙眉、闭目、鼓
气和噘嘴等正常面部动作，鼓腮和吹口
哨时，因患侧口唇不能闭合而漏气；病

侧面部表情肌完全瘫痪，前额皱纹消
失，眼裂扩大，鼻唇沟平坦，口角下垂，
露齿时口角偏歪。除此之外，有的患者
还会出现头痛、患侧耳后疼痛、类似感
冒症状等。

◎和脑中风有啥区别？脑中风也
会出现口眼歪斜的症状，区分这两种病
的关键在于：面瘫会导致额纹没有了，
而脑中风额纹在。要判断是不是脑中
风，实际上就是笑一笑，说一说，动一
动，如果这些行为方式有异常，就应该
注意了。

据了解，近年来以面瘫为代表的面
神经疾病高发，不分年龄和性别，发病
年龄层日益年轻化，儿童面瘫的比例也
在不断增加。面瘫的主要诱发因素就
是受风。最近正值换季时节，容易诱发
感冒、上呼吸道感染等疾病，患病之后，
患者抵抗力低下，更容易形成“里应外
合”之势，让面瘫之疾乘虚而入。同时，
由于长期处于强大压力之下，作息不规
律，通宵熬夜等，造成身体透支严重，虚
弱的体质让面瘫也时常光顾年轻人。
此外，大多数老年人自身患有基础疾
病，如高血压、糖尿病等，体质较虚免疫
功能低下，因此也被划入高发人群之
列。

广告

乘车路线 方式一：乘地铁1号线，西大桥站下车，通达街方向1b出口，前行200米。方式二：乘公交92、114、119、78、9、75、77、82三孔桥站下车，前行50米。方式三：乘公交31、44、98、90、111、104、107、88、10、11、63、64、94，通达街站下车，步行450米。

本报国庆特惠 羊奶粉买20盒赠10盒

■药店地址：南岗区通达街151号与清明四道街交口 ■抢订热线：0451-57781700【包邮，货到付款】 ■仅限9月20日-26日

每天 元
补充眼睛营养

119.9 元每月低至

原价158元/盒（106片）

特惠价：
239元7盒
（一年量）

氨
糖

骨
骼
粮
食

︱
︱

丹
参
粉

原价168元/桶（半斤）
特惠价:66元/桶
299元12桶（6斤）
499元24桶（12斤）

每桶低至21 元

原价398元/桶（60g）
特惠价:199元/桶
890元9桶

每桶低至99 元

灵
芝
孢
子
粉

文
山
三
七
粉5赠1、10赠4

大包装 原价498元/桶

特惠价:79.8 元/桶（280克））

叶
黄
素
蓝
莓
粉

原价149元/盒

原价1788元（一年量）

特惠价：365元（一年量）

喜迎国庆节，全场产品大力度买
赠。凡进店消费即赠送五行艾
灸（10枚）。消费满300元赠送三
年陈老白茶（每饼350克）。赠品
总计100份，实名制领取，赠品不
叠加领取，先到先得，领完即
止！望周知！

通达街151号号

羊
奶
粉

原价238元/盒

特惠价:

每盒19 元
（120克/盒）

买20盒赠10盒

藏
红
花

原价299元/瓶（5g）

特惠价:149 元/瓶

（可喝半年）

西班牙进口橄榄油为原料

辅
酶Q

1
0

原价299元/盒
特惠价：
499元6盒（一年量）

每月低至41 元！
国食健字
G20151480 心脑血管人群可泡水服用

老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓

咨询调查
婚姻出轨，找人等各
项疑难杂事咨询办理
15546064575

一元养老公寓
招自理、半自理卧床老人，吃的好，住的
好，玩的好，照护好，交通便利，配套齐全，
药店、洗衣房、食堂、护士站、老年大学、
琴棋书画特色班、24小时热水、冰箱互动
电视、无线网络等。哈西红星城3号楼
电话:0451-51025111/13936510333
乘坐57.58.82.路区间车直达

德福老年公寓
招自理、半自理、全护理老人
道 里 区 新 阳 路 福 民 街 71 号
18245135998、82698871

婚姻调解，挽救婚姻
财产分割，婚姻委托

18604515120

婚 姻
救 助

调查专栏调查专栏

公 告
本人夏斌在上海富有货

款有限公司发生借款，因贵
公司办公地址变更，无法联
系到贵公司，多方查询无果，
导致我不能偿还贵公司借
款，现本人要偿还贵公司借
款，变卖本人房产，特此声
明。如贵公司看到此条声明
请速与我联系，联系电话：
13394568196。

通 知
尊敬的万达业主：

我公司开发的【哈尔滨哈南万
达广场】H区住宅/商铺现已竣工，
并经主管部门验收合格，符合双方
签订的《商品房买卖合同》中约定
的交付条件，现郑重通知：哈尔滨
哈南万达广场H区住宅/商铺集中
办理入伙时间为 2019 年 9 月 26
日-2019年9月29日，，请您收到
入伙通知书后，按照指定时间亲临
【哈 尔 滨 哈 南 万 达 广 场】商
铺 F2 号 楼 28/29/30/31/32 号
铺位办理入伙手续。

如果您有任何疑问，请拨打咨
询 电 话 ：营 销 展 示 中 心 ：
0451-58867777；哈尔滨景阳物业
服务中心：0451-51160501。

更 正
何 泽 滨 ，身 份 证 号

230104195710311257，为 道
外区陶瓷小区C3栋1单元604
号房屋的受让人，原房屋拆迁
协议号01100020989，于2019
年 1月 25日在生活报刊登公
示，原房屋所有权人填写错误，
现原房屋所有权人杨学文更正
为 杨 学 义 （ 身 份 证 号
230104360402313）。

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产权办

理的相关规定。现对以下房屋的不动产
权现受让人公示如下：

本人郭庆瑶为广信新城小区A7栋1
单元3楼4室房屋（建筑面积63.37平方
米）的受让人，原房屋所有人已将该房屋
实际交付给本人，由本人实际占有。本人
已自愿作出承诺，现郭庆瑶以上述房屋所
有权人的身份，申请办理上述房屋《不动
产权登记证书》手续。

如对上述房屋所有权人存有异议的，
请在此公示发布之日起15个工作日内，向
哈尔滨市松北区人民政府房屋征收办公
室和哈尔滨市不动产登记交易事务中心
松北分中心提出异议申请。

哈尔滨市松北区人民政府房屋征收办
公室地址：松北区松北一路38号321室；
电话：84013325。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心松
北分中心地址：松北区松北一路8号；电
话：85986619。

哈尔滨市松北区人民政府房屋征收办
公室

哈尔滨市不动产登记交易事务中心松
北分中心

2019年9月19日

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产办理

的相关规定，现对以下房屋不动产权现受
让人及相关情况予以公示：

本 人 张 晓 杰 ，身 份 证 号
230107197012191022，现为南郡凤凰湾
小区A3栋1单元2404房屋（建筑面积：
52.86平方米）的受让人，原房屋所有人已
将该房屋实际交付给本人，由本人实际占
有。本人自愿作出承诺：该房屋已为本人
所有，产权无争议，如本人承诺与事实不
符，因该房屋产权发生任何纠纷由本人承
担全部法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个
工作日内，将异议书面材料共同分别送达
哈尔滨市香坊区改造管理办公室和哈尔
滨市不动产登记交易事务中心香坊二分
中心。

异议书面材料送达地址:
哈尔滨市香坊区改造管理办公室，香

坊区民生三道街 21-7 号，联系电话
0451-82105738

哈尔滨市不动产登记交易事务中心香
坊二分中心，香坊区民生路101号，联系
电话0451-82632063。

减资公告
哈尔滨三力建筑工程集团有限

公司 经股东会（出资人）研究决定
减少注册资金，由原来的15100万
元减到6150万元，统一社会信用代
码 91230103718440566F，请债权
人自见报之日起45日内向公司联系
人申报债权或要求债务担保，联系
人：陈波，联系电话：13904636870，
联系地址：哈尔滨市利民开发区利
民大道720-17号三楼办公区。根
据公司法，特此公告。
哈尔滨三力建筑工程集团有限公司

2019年09月19日

咋让屋子暖？


