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广告

穿颧种植 当天种牙当天吃饭

66岁阿姨找回好“口福”
元涵

食物咬不动、嚼不烂、生活品质大打折
扣是汤阿姨的生活写照。“在家里吃饭，不
管好不好吃，能嚼动就是好菜。”汤阿姨说
出了自己的无奈。想用种植牙修复牙齿缺
失，但由于牙槽骨骨量不足，被多家口腔医
院“拒之门外”。近日，汤阿姨在优诺·博士
口腔找回了好“口福”，品尝到了排骨的香
和听到了花生米在口里的嘎嘣声……

被活动假牙折磨 想用种植牙修复

今年66岁的汤阿姨已经上半口缺失
有6年了，一直用活动假牙“凑合”。汤阿
姨说：“每天摘下假牙，面对镜子里沧桑的
自己，我很难过。”在汤阿姨的心理，一口美
丽的牙齿成为了愿望。除了美观之外，汤
阿姨也被活动假牙“折磨”的很痛苦，由于
牙槽骨薄且骨量不足，活动假牙吸附力不
够，经常脱落，每一次使用都是煎熬。汤阿
姨了解到种植牙，不用摘戴，怀着希望找到
医生种牙，没想到被拒绝，还因为牙槽骨薄
被拒。

后来，朋友推荐她去优诺·博士口腔去
试一试。汤阿姨找到优诺·博士口腔种植
中心技术副总监高岩石，高总监说，可以用
穿颧种植来修复汤阿姨的牙齿。兴奋的汤
阿姨立刻同意了治疗。

穿颧种植 解决半口、全口牙缺失疑难

优诺·博士口腔种植中心技术副总监
高岩石解释说，汤阿姨上颌缺牙部位的骨
头像纸一样薄，没有力量支撑人工牙根，
就像栽树时需要土壤支撑住树根，人工牙
根需要充足的骨头支撑住牙冠。如果先
进行植骨，需要 6-9 个月的牙齿“空窗
期”，对于半口、全口缺失的老年人是不可
取的。

高总监还说，穿颧种植，是将2-4根
人工牙根加长种到颧骨上，颧骨骨质较
硬，骨量充足，非常适用于上颌骨严重萎
缩，常规植骨手术也没有办法达到种植条
件的顾客，降低种植牙的条件和“门
槛”，人工牙根与骨结合无需摘戴，使用时
也没有疼痛感。

在坚固的颧骨支撑下，人工牙根可在
当天就可装上义齿，适用于上半口牙齿缺
失的中老年人，维护得当，可终身使用，具
有坚固、舒适、耐用的特点。由于穿颧种植
需要穿入颧骨，手术难度大大增加，也是种
植牙领域的高级技术。目前，优诺·博士口
腔开展此项技术。

惠民活动倒计时最后2天

为了让更多龙江百姓享受到种植牙
带来的好口福。优诺·博士口腔推出惠民
月活动，截止目前，活动已经进入尾声，将
再10月 31结束，不容错过。全口、半口
费用减免10000元，种植牙五折起，全瓷
牙冠买一赠一。拨打优诺·博士口腔电话
预约，还可获得价值780元的口腔CT片
检查。

抢订电话：0451-57781711【免费送货上门，货到付款】 药店地址：南岗区通达街151号与清明四道街交口 广告

家用四重净水器
99元惠民体验

水管内
易滋生细菌
危 害 健
康。“高端
净水器进万
家”活动开
启，市价两
千多元，仅
99 元 惠 民
体验，每人
限购一台，售完恢复原价！四道过
滤，确保水质安全：矿物质石头滤芯
阻隔泥沙、水锈。除垢分子球净化重
金属。碱性活化球改善PH值。托玛
琳石球，让水质甘甜。

腿凉、脚凉、后腰凉
今冬抗寒就穿热灸裤

天气寒冷，保
暖裤是必需品。往
年很多人都是套毛
裤、加棉裤，臃肿、笨
拙，尤其是老年人，
走路干活都不利
索。在严寒到来之
际，本报为广大老年
朋友带来了福音，电视同款、专柜价
986元的“百步健热灸裤”只需168元，

“9通9热百福裤”只需218元。买任意
一款，加99元可再领取百步健热灸裤1
条。天冷怕冻，就穿热灸裤。纳米技
术，发热纤维，银离子面料，超强蓄热，
穿一件顶三件，一条能穿三、五年。

藏红花泡水受热捧
一次泡几根最好？

藏红花与冬虫夏草齐名，珍稀难
求、价钱昂贵，有“植物黄金”之美称，
也是藏医药中最神秘的珍品之一，活
气血，充沛精力。受到心脑血管病人
群及想美容养颜女士的青睐。本报限
量直供优质藏红花，原价299元/瓶
（5g），特惠价：149 元/瓶（可喝半
年）。每次取3-5根泡水喝，一日一次
或者隔日一次（经期需停服。）

智能变焦老花镜
本报读者99元体验

一般老花
镜只能看近，不
能看远，看书时
一副眼镜，看电
视时又得换一副
眼镜，十分不便！现在，高科技的智能变
焦老花镜可以同时满足远、近中各个距
离的使用。分为3个视觉区域，上方看
远，下方看近，中间平润过渡，镜片会根
据手上拿着的实物距离，自动调整到眼
睛适合的度数，不需要更换眼镜，看远看
近一副搞定。防紫外线、防蓝光、防碎
片。市场价1198元一副，本报读者享
工厂价只需99元。可现场试戴后，七个
工作日到店取货或免费送货到家。

在业内专家看来，目前部分社会
公众对“养老金入市”存在着一些认识
误区，一提起相关话题就会认为是基
本养老保险金股市投资。从我国的养
老制度的发展趋势看，这种认识是比
较片面的。

近期社会关注的“近8000亿元养
老金到账投资”中的养老金确实是基

本养老保险金，也就是百姓俗称的“养
老保险”。全国社保基金会分别从
2011年、2015年开始受托管理广东、
山东省基本养老保险结余基金，2016
年开始统一受托管理地方基本养老保
险基金结余资金，最新的受托到账投
资额达到了近8000亿元。

专家介绍，这部分资金目前来自

国家主导的基本养老保险的“资金盘
子”，也就是来自养老“第一支柱”。但
随着老龄化趋势的发展，中国的养老
制度迫切需要发展好“第二支柱”，即
企业年金和职业年金；以及“第三支
柱”，即家庭或个人安排的养老储蓄投
资。

董克用表示，“养老金入市”
其实是一个综合概念，包含一、
二、三支柱投资股市资金。他预
测，未来第一支柱投资股市的资
金依然会遵循稳健原则，保持合
理增长。短期内，第二、三支柱的
入市资金暂时还无法超越第一支
柱的入市资金。但随着中国养老
制度的发展完善，养老金入市增
量更大的空间其实在二、三支柱
的“资金盘子”。

关注点三：

未来“养老金入市”增量空间或更多在二、三支柱

近8000亿养老金到账投资
多少能“入市”值得关注

新华社记者刘慧潘清
“养老金入市”不仅联系着人们关心的养老问题，也关系着资本市场中长期资金来源，话题热度一直居高不下。

近期，人社部发布的一组数据让多方目光再次聚焦“养老金入市”的话题。那么，关于“养老金入市”，有哪些值得关注？

截至9月底，已有18个省（区、
市）政府与全国社会保障基金理事会
签署基本养老保险基金委托投资合
同，合同总金额9660亿元，其中7992
亿元资金已经到账并开始投资。对
比人社部今年一、二季度新闻发布会

公开的数据，地方养老金到账投资运
营金额呈现增加趋势。

今年一季度末，全国社会保障基
金理事会共与17个委托省（区、市）签
署8580亿元委托投资合同，其中有
6248.69亿元到账投资运营；第二季度

末，与全国社会保障基金理事会签署委
托投资合同的省级政府增长至18个，
共签署8630亿元合同，其中7062亿元
到账投资运营。三季度数据中，委托投
资合同的委托省（区、市）数量不变，但
委托资金规模与到账金额均有增加。

关注点一：

近8000亿元养老金到账投资背后透露什么信息？

说到养老金的投资，就必须要提
到国务院2015年印发的基本养老保
险基金投资管理办法，这是目前指导
养老金投资的重要依据之一。

根据此办法，基本养老保险基金
限于境内投资，投资领域严格限定，权

益类资产比重不超过30%。这意味
着，投资股票、股票基金、股票型养老
金产品的比例，合计不得高于养老基金
资产净值的30%。换句话说，近8000
亿元养老金中最多可以有不到2400亿
元进入股市。

中国养老金融50人论坛秘书长董
克用指出，这并不意味着养老金投资的
过程中会用足这个比例。“养老金投资会
通过银行存款、中央银行票据、各类债券
以及权益类产品综合投资，确保投资稳
健，具体投资比例将考量多方面因素。”

关注点二：

近8000亿元养老金有多少能够“入市”？
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A12体育·体彩 (0451)84612570

体育彩票
黑龙江省体育彩票管理中心协办
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现本人有
一台 4.2 米箱
货车一辆（绿
牌 、纯电动）
想找一份长期
稳定的活干，
有意向者可以
联 系 电 话 ：
15846345959
（广 告 勿 扰）

公 告
根据市政府关于历史遗留不动产办理

的相关规定，现对以下房屋不动产权现受
让人及相关情况予以公示：

本人刘泽群，现为坐落于哈西民主家
园B2栋3单元1102室房屋的受让人，该
房屋用途为住宅，建筑面积 60.76 平方
米。该房屋原所有人刘连已将该房屋实
际交付本人，由本人实际占有，原房屋拆
迁协议号01090210026。本人自愿承诺
该不动产权属无争议,申请不动产登记所提
供申请材料均真实有效,并自愿承担由此产
生的一切相应后果和法律责任。

本人彭菲现为坐落于哈西民主家园
B16栋2单元1001室房屋的受让人，该房
屋用途为住宅，建筑面积84.86平方米。
该房屋原所有人彭世艺（张宝凤）已将该
房屋实际交付本人，由本人实际占有，原
房屋拆迁协议号01090211074。本人自
愿承诺该不动产权属无争议,申请不动产登
记所提供申请材料均真实有效,并自愿承担
由此产生的一切相应后果和法律责任。

本人任林辉现为坐落于哈西民主家园
B16栋2单元2403室房屋的受让人，该房
屋用途为住宅，建筑面积89.01平方米。
该房屋原所有人杨会芝（使用人：杨会芝、
任林辉）已将该房屋实际交付本人，由本
人 实 际 占 有 ，原 房 屋 拆 迁 协 议 号
01090210041。本人自愿承诺该不动产权
属无争议,申请不动产登记所提供申请材料
均真实有效,并自愿承担由此产生的一切相
应后果和法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个
工作日内将异议书面材料共同分别送达
哈尔滨市哈西新区房地产开发有限责任
公司和哈尔滨市不动产登记交易事务中
心道里一分中心。

异议书面材料送达地址：
哈尔滨市哈西新区房地产开发有限责

任公司，哈西新区阳光街7号，联系电话：
0451- 51871905。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心道
里一分中心，道里区经纬七道街3号，联系
电话：0451-87630943。

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产权办

理的相关规定，现对以下房屋的不动产权
所有人予以公示：

本 人 杨 卓 （ 身 份 证 号 ：
230104198404203411）现为福宏名城小
区3栋2单元2002房屋的受让人，原房屋
所有权人杨福瑞已将该房屋实际交付给
本人，由本人实际占有。协议编号：
01080230799，本人已自愿作出承诺，现
杨卓以上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》手续。

如对上述房屋所有权人存有异议的，
请在此公示公告发布之日起15个工作日
内，向哈尔滨市道外区棚户区改造工作领
导小组办公室和哈尔滨市不动产登记交易
事务中心道外分中心提出异议申请,请求暂
缓办理《不动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导
小组办公室，地址：道外区兴业街157号
409室；电话87822575

哈尔滨市不动产登记交易事物中心道
外一分中心，地址：道外区南十七道街183
号，联系电话：88947319

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产权办

理的相关规定，现对以下房屋的不动产权
所有人公示如下：

本 人 高 淞 岩 （ 身 份 证 号 ：
230103199411025535）现为哈东新区E4
栋2单元2层3号房屋的受让人，原房屋
所有权人刘云庆，原房屋拆迁协议号：
01080190372，该房屋现已实际转移至本
人。本人高淞岩已自愿做出承诺，并将以
该房屋所有权人的身份，申请办理该房屋
《不动产权登记证》相关手续。

如对上述房屋所有权人存有异议的，
请在此公示公告发布之日起15个工作日
内，向哈尔滨市道外区棚户区改造工作领
导小区办公室和哈尔滨市不动产登记交易
事务中心道外分中心提出异议申请，请求暂
缓办理《不动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导
小组办公室，地址：道外区兴业街157号
409室；电话：87822575

哈尔滨不动产登记中心道外第二分中
心，受理地址：道外区南直路703号，电
话：87072843

据《新京报》报道 2020年东京奥运会
门票第二轮销售已于上周启动，热门项目
一票难求的情况依旧延续，开幕式最好位
置门票价格达到近2万元人民币。

据统计显示，在东京奥运会门票首轮
销售中，开幕式、乒乓球、游泳、排球（女
排）、篮球、体操、田径等项目的门票申购数
量已经远远超过可售票数量。开幕式位置
最好的A席最低票价约为19691元/人，最
便宜的E席票价约927元/人。短跑项目决
赛A席最高票价为8000元；热门的游泳项
目决赛A席票价高达6500元；男篮决赛位
置最好的A席最高票价达7336元。

东京奥运门票
最贵高至近2万元

生活报讯（古泉）29日，中国
足协公布了新一期的国足集训名
单，此前被恒大任命为执行主帅的
郑智位列其中。有消息称，这一期
国足名单原计划于28日敲定，之所
以推迟一天，郑智的“兼职”问题是
其中一个重要原因。

中超联赛第27轮于27日晚进
行完毕，国家队教练组本计划于28
日敲定新一期集训的25人名单。
在此之前他们已初步圈出了不超过
35人，包括郑智在内，参加40强赛
前3场比赛的国脚悉数入列。不过
27日晚恒大在主场被河南建业逼
平后，恒大俱乐部公布了“球员郑智
暂时出任执行主帅”的决定，对于郑
智在俱乐部角色的“升级”，国家队
教练组、中国足协都始料未及。在
俱乐部层面升级为“郑指导”的郑
智，如果在联赛间歇期负责恒大带
队备战工作，还能否正常参加国足
备战及客战叙利亚队的40强赛关
键战吗？

据了解，中国足协方面也密切
关注此事，并与恒大俱乐部保持沟
通。在国家队世预赛备战大局面
前，足协和俱乐部都不会做出有损
国家队利益的决定，从这个角度来
说，郑智继续随国足备战、比赛，并

不存在障碍。
国足主帅里皮此前不止一次公

开强调，郑智无论在技术层面，还是
精神层面，都是现在这支国家队最
重要的“领袖球员”。即便郑智因年
龄、身体原因无法胜任世预赛高强
度对抗，但郑智在球队协助教练组、
稳定球队更衣室的作用也是无可替
代。从这个角度来说，里皮无论如
何也要郑智留在阵中。但此时此
刻，对中国足球来说，当务之急主要
是国家队有关世预赛的备战。恒大
俱乐部此前也多次重申，其一系列
投入、引援举动的初衷也都是支持
国家足球。因此，如果国家队仍需
要郑智奉献光热，那么恒大也不可
能不配合。

众所周知，11月14日客战叙利
亚队的比赛，是国足40强赛半程收
官战。在此之前，中国队在客场与
菲律宾队互交白卷，将A组榜首位
置让给3连胜的叙利亚队。因此从
战略来说，中国队最好能客胜叙利
亚队，才能在榜首之争中夺回主
动。郑智作为国足目前经验最丰富
的球员，亦有可能在叙、中比赛中出
场，帮助球队稳定局面。因此，就技
术层面本身而言，国足也需要郑智
出力。

据山东体彩网报道 19日开奖
的大乐透第19119期，山东济宁小
伙小赵凭借一张7+3复式票，喜中2
注二等奖及若干固定奖，揽得奖金
1241136元。日前，小赵现身领奖。

小赵透露，多年来，他一直关注
大乐透，由于平常生活节奏较快，买
大乐透一般都是选择方便快捷的机
选加倍投的方式。19日晚，忙完工
作的小赵难得清闲，于是他走进体
彩投注站，沉下心来研究了一组号
码。“我前区选了7个号码，后区选了
3个，每一个号码都看着特别顺眼，
难以取舍。体彩店的销售人员提醒
我，可以采用复式投注的方式买多
个号码，我就照着人家的建议买
了”，小赵回忆说，“当晚开奖结果公
布的时候，我整个人又惊又喜，没想
到我的眼光这么准，居然猜到了2注
二等奖。”

百万奖金拿到手，小赵坦言，虽
然心情很激动，但会时刻提醒自己
保持一颗平常心，以后还要继续踏
踏实实地工作和生活。

小伙自选号码
中大乐透124万

生活报讯 28日，体彩大乐透第
19123期开奖，前区开出号码“03、
13、15、26、30”，后区开出号码“05、
12”。本期以2.73亿元的全国发行
量，为社会筹集彩票公益金9842万
元。

本期全国共开出6注一等奖，其
中2注为单注奖金1800万元（含800
万元追加奖金）的追加投注一等奖，
分落浙江、上海；4 注为单注奖金

1000万元的基本投注一等奖，花落
河北、四川、贵州和云南。

数据显示，浙江中出的1800万
元头奖出自义乌，中奖彩票为一张
10+2复式追加票，单票擒奖1809万
元。上海中出的1800万元头奖，中
奖彩票为一张7+2复式追加票，单票
擒奖1803万元。河北中出的1000
万元头奖出自沧州，中奖彩票为一张
8+3复式票，单票擒奖1082万元。另

外，四川成都、贵州遵义和云南昆明
中出的1000万元头奖，中奖彩票均
为5注10元投入的单式票。

本期二等奖开出100注，每注奖
金为37.98万余元；其中29注采用追
加投注，每注多得奖金 30.39 万余
元。追加后，二等奖单注总奖金为
68.38万元。奖池方面，本期开奖结
束后，23.25亿元滚存至30日（周三）
开奖的第19124期。

2注1800万+4注1000万

大乐透开出6注头奖

切尔西上周末在客场4比2击
败伯恩利，已经取得7连胜，美国边
锋普利西奇上演帽子戏法，这也是
他首次代表切尔西进球。中场坎特
和巴克利上周末均因伤缺席，后者
本周有可能复出。

曼联上周末联赛客场3比1击

败诺维奇，取得近5轮联赛首胜后排
名升至第七，几名伤兵中，后腰马蒂
奇、后卫图安泽贝和卢克·肖等人都
接近康复，博格巴继续缺席。联赛
首战曼联曾4比0大胜切尔西，照如
今的发展势头，切尔西回到主场定
会力争复仇。

切尔西VS曼联 比赛时间：31日4:05

竞彩重量级

英联杯上演两场强强对话
竞文
北京时

间 31 日 凌
晨，英联杯
八分之一决
赛将上演两
场 强 强 对
话，利物浦
对 阵 阿 森
纳，切尔西
迎战曼联，
哪两支球队
将晋级8强，
无疑将备受
球迷和竞彩

购 彩 者
的关注。

上周末主场对阵热刺，利物浦2
比 1 完成逆转，队长亨德森时隔
1414天后再次在安菲尔德取得进
球，前锋萨拉赫也打入个人在安菲
尔德的第50球，后者和中卫范戴克

都在比赛中受伤，不过伤势不重。
阿森纳上周末在主场被水晶宫

2比2逼平，进球来自两名中卫帕帕
斯塔索普洛斯和大卫·路易斯，主场
5连胜被终结。

利物浦VS阿森纳 比赛时间：31日3:30

当上俱乐部主帅

不耽误“郑指导”
入选国足大名单

生活报讯（英鑫）29日，尼泊尔登山者
尼马尔·普贾登顶位于中国境内的世界第
十四高峰——海拔8027米的希夏邦马峰，
从而在7个月内登顶全球全部14座海拔
8000米以上高峰，创下登山界的新纪录。

此前，登完全球14座海拔8000米以上
山峰用时最短纪录是7年10个月6天，由
韩国人金昌镐保持。现年36岁的普贾于开

启了7个月内登完14座海拔
8000米级高峰的挑战，其
中，他在5月22日一天之
内用10小时15分钟连登
珠穆朗玛峰和海拔 8516
米的洛子峰，刷新连登这
两座山峰的用时最短纪
录。29日挑战希夏邦马峰
成功后，他刷新了登完14
座 8000 米以上山峰的最
短时长纪录。

尼泊尔登山者7个月内
登顶14座8000米高峰


