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广告

63岁王女士最近总感觉
胸闷、呼吸困难，动态心电图、
冠脉造影、肺部CT等各项检
查均无器质性疾病。王阿姨四
处求医，症状逐渐加重，又出现
睡眠障碍，还经常落枕，第二天
起床后总是颈部疼痛、头晕、眼
花，偶尔还恶心呕吐。最后检
查发现是交感神经型颈椎病。

周海纯表示，此型颈椎病在临
床中常常容易被误诊为是心脏
的问题，而进行长期心脏方面
的治疗，却达不到理想的效
果。眼干、恶心、干呕、心慌、胸
闷、气短、睡眠障碍等都是这种
颈椎病的症状。所以，当出现
心慌胸闷气短时，也要考虑是
不是颈椎的问题。

胸闷气短、心慌干呕：交感神经型颈椎病

生活报讯 记者从黑龙江省卫
生健康委员会处获悉，17日晚，黑
龙江省第三届“最美医生”和“最美
护士”发布仪式在哈尔滨举行。经
过基层推荐、专家评审、组织考评，
决定授予于世寰等9位同志“最美
医生”称号，追授于铁夫“最美医生”
称号；授予王晴等10位同志“最美
护士”称号；授予哈尔滨医科大学附
属第一医院重症医学科等5个集体

“最美抗疫医
护团队”称号；
授予刘立军等
10位同志“最
美医生”提名
奖，授予刘鹏
等 10 位同志

“最美护士”提
名奖。

我省20人
获“最美医生”

“最美护士”称号

这些可能都是 出了问题
生活报讯 胸闷气短就是心脏病么？腿发软

摔一跤差点瘫痪是腿脚问题？一转头就头晕……
这些可能都是颈椎出了问题。黑龙江中医药大学
附属第二医院南院内科五病房周海纯主任表示，
颈椎病是临床生活中常见的一种疾病，种类也较
多，因为表现症状不同容易和其他疾病相混淆。
以下就介绍一些在临床上较为常见的颈椎病。

32岁的小白做会计工作，伏案工作时间较长
还总加班。近期，她早上起床后，总感觉脖子酸
痛、肩颈僵硬，不能自由转动头部。刚开始以为是
睡落枕了，便没在意，贴膏药后几天就好了，但过
了几天又出现反复。到医院检查发现是颈椎病。
而且小白这种症状符合表肌肉源性的颈椎病，由
于颈部肌肉的张力异常、肌肉痉挛而导致局部强
直疼痛、活动受限。在中医看来，进行热干预或按
摩等方法进行治疗，颈部的疼痛、强直等症状会得
到良好的改善。这种颈椎病，早发现、早治疗，患
者的预后将会是良好的。周海纯表示，近些年在
临床上，年轻人患颈椎病的越来越多，工作劳累和
长时间的空调环境再加上睡眠姿势不当就会造成
落枕，而反复的落枕就会演变成慢性颈椎病。

反复落枕肌型颈椎病

45岁的姜女士长期出现
头晕头痛，经过许多内科医生
的治疗都未有好转，并且做过
许多化验检查都未发现异常，
后经局部检查颈椎后，发现颈
部僵硬，低头抬头及左右旋转
都不及正常人。经颈椎X线
拍片显示是椎动脉型颈椎病。
周海纯表示，当颈部出现某种
症状，椎动脉受刺激，出现一过

性痉挛收缩，而出现的头部一
过性的供血不足表现出来的问
题，此颈椎病的最主要特点为：
与体位有关的一过性眩晕，比
如，某些人在一转头时，就会出
现眩晕的状况，却搞不清楚是
什么原因，严重情况下患者会
出现突然摔倒。临床中，此种
颈椎病经常与脑供血不足出现
的症状相混淆。

一转头就头晕：椎动脉型颈椎病

胸闷气短是心脏病么？
腿发软摔一跤差点瘫痪是腿脚问题？

一转头就头晕？

颈椎颈椎
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转业护工护理：半自理、不
自理老人、重症卧床病人。
地址：南岗区西大桥骨伤科
医院旁，紧邻地铁一号线。

老年
公寓
电话微信同步17545573238

调查咨询
婚姻调查，找人等各项
疑难杂事咨询办理
57788035、18646306558

调查专栏调查专栏

节能技术转让〈有专利〉
一种超热管散热器，设置在锅

炉、热风炉和其它供热设备中都可
节能30-50％的燃料，现向社会转
让技术（一县限二份）。

联系电话：15045016048

百业信息

一元养老公寓
招自理、半自理卧床老人，吃的好，住的
好，玩的好，照护好，交通便利，配套齐全，
药店、洗衣房、食堂、护士站、老年大学、
琴棋书画特色班、24小时热水、冰箱、互
动电视、无线网络等。哈西红星城3号楼
电话:0451-51025111/13936510333
乘坐57.58.82路区间车直达

业务
办理

15504651777
89682777

声明/通知/注销/寻人

丢失声明

★ 肇源县人民法院,不慎将
黑龙江省政府非税收入专用收
据（罚没款）一式四联丢失。罚
没款票据代码：2001,罚没款票
号：00035597。

特此声明作废

★ 张琳普，不慎将坐落于哈
尔滨市南岗区哈西新区哈双路
与绥化路交叉口4栋1-2层6号
门市办理房屋产权落户的收款
收据（由哈尔滨宇圣房地产置业
发展有限公司给开具）丢失，票
据 号 ： 00035512， 金 额
388900.00元。

特此声明作废

★ 黑龙江鲁班劳务派遣有限
公司，不慎将单位公章丢失，特
此登报，丢失公章将作废。

特此声明作废

★ 黑龙江黑森绿色食品（集
团 ）有 限 公 司 将 税 号 为
91230000083202360B 发票领
购簿丢失。

特此声明作废

★ 哈尔滨南岗区凸凸文化创
意工作室，不慎将单位公章丢
失，特此登报，丢失公章将作废。

特此声明作废

★ 哈尔滨道里区斑比幼儿
园，不慎将《黑龙江省托儿所幼
儿园卫生保健合格证》副本丢
失，编号：哈里卫妇幼字2018第
021号。

特此声明作废

★ 王亚平不慎遗失与哈尔滨
广信志华房地产开发有限公司签
订的购买哈尔滨市松北区新里海
德公馆小区11号楼5单元802号
房商品房买卖合同一份，合同编
号：18174019597；遗失购房收据
一份，金额：455654.00元。

特此声明作废

★ 姜振宇（男），不慎将牌照
为：黑MR0064，车辆类型：凯马
牌重型普通货车营运证丢失。

特此声明作废

★ 母亲：肖婷婷，父亲：宋佳，
不慎将孩子宋姿璇出生医学证
明丢失，出生医学证明编号
R230060564。

特此声明作废

★ 婴儿姓名：宋卓然，性别：
男，出生时间：2016年 10月 27
日09时38分，出生地点：哈尔滨
市第一医院，母亲姓名：高琳，民
族 ：汉 族 ，身 份 证 号 码 ：
230123198110243468 ，父亲姓
名：宋晓雷，民族：汉族，身份证
号 码 ：230123197811170439，
不慎将新生儿出生医学证明丢
失，出生证编号：Q230072604。

特此声明作废

★ 黑龙江龙汇万金电子商务
有限公司，统一社会信用代码：
91230109MA1AT2L48X，不慎
将 银 行 开 户 许 可 证
J2610039251701丢失。

特此声明作废

★ 本人尚劲不慎将哈尔滨宝
辉房地产发展有限公司开据保
利城3号地一期10、11栋道里区
群力新区群力北路-第一大道-
朗江路-河道围合第10栋2单
元9层902号房（群力朗江路保
利城小区二期 10 号楼 2 单元
902室）黑龙江增值税普通发票
丢失，发票代码：2300161320，发
票 号 码 ：11866736（金 额 ：
40000.00 元），发 票 号 码 ：
09788066（金 额 ：148195.00
元），发票号码：09741964（金额：
20000.00元）。

特此声明作废

区行政执法部门要加大日常执法检查力度，
一旦发现未经审批擅自拆改房屋结构的，一律按
照有关法律法规立案查处，对责任人实行上限处
罚，并采取强力措施监督责任人限期整改；要严格
执法、严厉打击，坚决杜绝只查不改、以罚代管的
情形，必须以“零容忍”的态度发现一处、查处一
处、整改一处，确保整治到位；对严重影响房屋本
体安全的拆改行为必要时可采取“代履行”的方式
及时消除安全隐患，避免拆改行为引发安全事故；
对拆改房屋结构造成严重后果的，要移送司法机
关追究刑事责任。如发现在房屋拆改监管工作中
存在流于形式、敷衍塞责的行为，将严肃查处、依
法依纪追究相关责任人责任。

违规拆改
一律上限处罚

生活报讯 日前，黑龙江
建设网发布消息称，哈尔滨
三沟绿化及慢道改造项目
（香坊区）——马家沟乐园街
至学府三道街段环境整治和
设施工程已由相关部门批准
建设。

据了解，项目包括建设
景石、座椅、垃圾桶、公园标
识牌、树木整形、台阶、房屋
拆除、路床（槽）整形等。栽
种二月兰10697平方米、委
陵菜13123平方米，栽植五
角枫、暴马丁香、紫丁香、花
楸、山杏等。

生活报讯 18日上午,哈尔滨市召开了全市爱国
卫生工作会议。记者从会议上获悉，哈市要着力改善
城乡环境卫生面貌，从垃圾治理、秸秆利用等4个方面
加快补齐短板。

会议要求，各区县（市）、各相关部门要着力改善
城乡环境卫生面貌，全方位开展环境卫生专项整治，
组建专班、推进落实，力争10月底前有个新面貌。哈
市要从垃圾治理、污水治理、水系治理、秸秆利用4个
方面加快补齐短板，逐步实现生产生活废物减量化、
资源化、无害化。要引入市场化竞争参与机制，鼓励
和吸引社会力量参与环境整治、改水改厕等工作，通
过公平竞争提升社会卫生综合治理质效。

哈市将全面推进环境卫生综合整治

从垃圾治理
秸秆利用等补短板

生活报讯（记者张立）私挖地下室、擅自改了房屋结构……18日，记者从哈市政府获悉，为强化既有房屋结构拆
改管理，哈市制定了关于进一步强化既有房屋结构拆改管理有关事宜的通知（代拟稿），即日开始向市民征求意见。

既有房屋结构拆改涉及人民
群众生命财产安全和社会公共安
全，管理不到位极易引发群死群伤
事故。通知（代拟稿）规定，严格落
实房屋结构拆改监管责任，将既有
房屋结构拆改纳入重点监管领域；
区财政、法制、住建等部门要为区
执法部门提供经费、法规和技术支
持，确保房屋结构拆改“查得出、
管得住”。房屋所有人、使用人必
须按照房屋设计的结构和用途，合

理使用房屋，保证房屋结构的整体
性和安全性，严禁擅自拆改房屋结
构。

房屋所有人、使用人因生产经
营、发展经济需要拆改房屋结构的，
要按照规定，事前向房屋所在区行
政审批部门提出申请，申请时要按
要求如实提交房屋权属证明、房屋
安全鉴定和设计文件等要件，并对
材料的真实性负责。审批受理部门
要进一步优化审批流程，强化批后

监管，形成闭环管理，其中，对老旧
危房、无合法产权房屋、缺少房屋安
全鉴定和设计方案，以及周边居民
强烈反对的拆改申请，一律不得审
批；对涉及文物保护、历史建筑、城
市规划、市容市貌、消防安全和环境
卫生的拆改申请，在审批前要征询
相关管理部门意见；对未按审批内
容拆改、施工单位无相应资质的，一
律叫停，并按规定移交执法部门立
案查处。

周边居民强烈反对的拆改不得审批
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改造项目示意图
赵博/制图

马家沟乐园街至学府三道街段
将修道路将修道路 建景石建景石 增座椅增座椅 种树木种树木

哈市将规范拆改房屋

老旧危房 缺少房屋安全鉴定鉴定
周边居民强烈反对不得审批

生活报讯 18日晚，省招
生考试院进行了本科第一批次
A段平行志愿投档，并通过黑
龙江省招生考试信息港公布平
行志愿投档分数线。

其中，北京大学文史类投
档分数线为646分，比去年增
加2分；理工类投档分数线为

700分，比去年增加12分；清华大学文史类投档分数线
为656分，比去年增加10分；理工类投档分数线为701
分，比去年增加16分。

理工院校投档分数说明：小数点后一至三位为数学
成绩，四至六位为外语成绩，七至九位为理科综合成绩。

文史院校投档分数说明：小数点后一至三位为语文
成绩，四至六位为外语成绩，七至九位为文科综合成绩。

我省本科一批次A段投档分数线公布

文科 北大646清华656
理科 北大700清华701
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生活报讯 日前，黑龙江建设网发
布消息称，哈尔滨松花江水源工程三
水厂升级改造工程（二期工程），已由
哈尔滨市发展和改革委员会批准建
设。

建设地点：哈尔滨市三水厂（哈西
净水厂）厂区内。

主要建设内容：拆除原 93 系统净
水间（局部两层）、拆除部分管道 350
米，拆除原直径 1500 砖砌检查井 11

座。新建净水间1座（局部两层），混合
絮凝沉淀池1座，废水回收池1座，加药
间 1 座，鼓风机房 1 座，配电间 1 座；改
造反冲洗水塔及送水泵房，维修清水
池；另于取水处新建活动拦砂坝和进水
涵闸各一座；购置安装有关净水、送水
设备以及电气、仪表、监控等设备。

设计改造后供水能力为25万立方
米/天，也就是说，日处理松花江水可达
25万立方米。

哈市三水厂将升级改造

日处理松花江水可达25万立方米


