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道外沿江是道外特色文化的露天聚
集地，每年春、夏、秋三季，二人转、大秧
歌等东北特色便出现了。

闯关东广场往东走，离花鸟鱼市不
远的江边，这里是哈尔滨最大的群众自
发表演场所，台上二人转唱得正来劲，
周围是几百人的观看者，唱到精彩处一
片叫好声。参演的曲大娘告诉记者，

“唱二人转能治老年病，以前退休在家
待着浑身难受，自从唱上了二人转，心
里的郁闷都没有了，没事喊两嗓子，晚
上能多吃一碗饭。”市民张先生说：“这
里不定期还有口琴队和歌唱团之类的
表演，都是市民自发组织的，那演出可
带劲了。”

一路踏查记者看到，沿江最独特的
风景线就是钓鱼，一个鱼竿、一把折叠
椅，就能在江边坐上小半天。市民许先
生说：“钓鱼不是为了吃鱼，主要就是感
受江边的氛围。这两年江边的景观变化
很大，越来越休闲化，钓鱼在江边坐一
坐，亲近大自然，真能感到身心都得到升
华。”江边垂钓的赵女士说，她受丈夫的
影响喜欢上了钓鱼，现在已经是行家，对
各种鱼竿、鱼饵之类的门道了然于胸，夏
天的时候，只要是双休日，她都待在江
边。

沿江的各个段，散落着市民千姿百
态的文化活动，也彰显了冰城市民独特
的沿江文化气质。

特色文化：看大秧歌、垂钓 过向往的生活
据悉，除了休闲，松花

江沿江还是健身的首选
地。斯大林公园内设有不
同的“健身园”，有供市民
使用的健身器材，还有为
儿童开辟的游乐器材，在
单杠、双杠上伸拉，在滑梯
上玩耍，市民孩子都格外
惬意；太阳岛沙滩浴场、上
坞沙滩浴场、夏季公益浴
场、香 格 里 拉 沙 滩 浴 场
……松花江沿江两岸近几
年开辟了四五处免费的沙
滩浴场。

记者来到位于太阳岛

风景区东区南侧的太阳岛
沙滩浴场看到，这里设有沙
滩区、戏水区两个区域。浴
场根据水深范围，分别设置
了不同颜色的浮筒，用安全
警示标识等保证戏水安
全。在几个沙滩浴场中，面
积最大的当属松花江北岸
西侧毗邻松花江公路大桥
的上坞沙滩浴场，据现场公
示的资料显示，这个沙滩浴
场规划总面积 77882 平方
米，还有林荫，能挖沙子玩，
更衣间、洗脚池也都免费供
游客使用。

健身首选地：免费沙滩浴场

乘凉、慢步、观景、娱乐、休
闲……蓝如玉带的松花江沿岸
给了市民最美的向往，也给了
他们独特的文化生活。

在防洪纪念塔段，家人相
携、朋友聚聚，“江边坐坐”成为
交流方式，更成为一种文化风
情……“周末，江边过个慢生

活，骑行、徒步、慢跑。”网红的
中东铁路桥，群力沿江的跑道，
一个老者2000米的风筝线吸
引行人观望。这些都是市民慢
生活的缩影，一种新的生活方
式。采访中，记者了解到，哈尔
滨正在规划，还要在沿江再打
造一条慢行绿道。

享受慢生活：乘凉、慢步、骑行或是江边坐坐

冰城冰城最美沿江全景图最美沿江全景图

哈尔滨松花江沿岸 1全景
踏查

“走，去江沿儿。”经
过多年不断地建设，如今
的松花江沿岸已经成为市
民和游客首选的旅游、休
闲、娱乐、健身场所。走访
中记者看到，随着景观的
升级，功能不断地丰富，一
些举措也更温暖于民。

“没想到哈尔滨的江
边儿还设了热水壶，对我
们老年人来说，感觉挺贴
心。”在防洪纪念塔附近免
费提供热水的区域，来自
广东的李女士由衷地表
示，“我有胃病，就在哈尔

滨碰到了可以免费接
热水的地方，我和

家人要为好客的冰城人点
赞！”因为吃冰激凌，一位
小女孩手上脸上沾满污
渍，母亲反复用纸巾擦也
不满意，看到江边有水池，
母女相对一笑，跑去洗
手。采访中记者看到，斯
大林公园内设置的
几处公共洗手
池，非常受
游 人 欢
迎。

功能不断丰富：
有热水 还可以洗手

（上接A02版）
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密封整箱免费包邮到家 安全方便快捷 广告

厂 家 声 明
①原料好，精选无污染的渤海湾

深海野生带鱼，去头去尾只留中段。
②配料好，秘制配方，无任何防腐剂
香精色素，低盐少油。③工艺好，老
汤卤汁；先煎后煮，高温加压杀菌，真
空密封包装。④营养安全，开罐即

食，鱼骨鱼刺都已经焖酥，不用担心被卡到，还
能将鱼骨内的钙和胶原蛋白全吃进肚子，老人
小孩可以放心食用。

惠民通知
厂家为推广品牌，让老百姓吃上好的野生鱼罐

头，特举办本次活动：原价39元/罐的鱼罐头，8月
31日-9月4日，5天厂家直销仅需8.25元/罐，一箱
20罐（10罐带鱼+10罐黄花鱼）；只要165元/箱！
订购2箱再赠送6罐！平均一罐只需7.2元。平常
买1箱的钱今天可以买5箱，超值划算。免费试吃
1罐，试吃不满意，不收一分钱！

老厂手艺肉嫩刺酥大口吃原价39元/罐 特价仅需7块2 活动五天

深海带鱼 黄花鱼罐头
肉厚鲜美 鱼骨酥软 老少皆宜

美味升级 一箱两款换着吃

分类广告
中缝声明
企业招聘

QQ/微信:80451

业务办理电话:
15504651777
89682777
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园
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疫情不挡茶香，
秋季来临，茶来袭。
沁园茶庄疫情期
间推出几款特惠
古树茶。
普洱生茶：
邦葳纯料古树茶、临
沧南迫古树茶、易武
正山老树茶饼、老班
章普洱茶、布朗山纯
料饼、乔木青饼、大
雪山生饼、千家寨古
树茶。
普洱熟茶：
班章金毫、南糯山七
子饼、宫廷贡饼、景
迈老树茶、07宫廷
散、勐海大叶散、糯
香小坨。

联系电话:
13204518939
广告勿扰

普洱茶
生活报讯 (记者黄迎峰) 当前各学

校正陆续开学，除了家长、老师、学生忙
碌之外，骗子们也加紧了行骗。针对“开
学季”期间学生容易“中招”，学校金融诈
骗手法多样的特点，冰城警方总结了一
些常见的网络诈骗类型及防范方法，请
大家牢记，谨防被骗。

助学金诈骗
诈骗手段：诈骗分子冒充教育局或

学校工作人员，假借补发助学金、发放奖
学金等名义，诱使被害人到自动取款机
或在网银上按其操作，转走被害人卡内
现金。

警方提醒：接到此类电话，应第一时

间向学校有关部门或老师核实，不要擅
自转账，以免受骗。

兼职刷单诈骗
诈骗手段：诈骗分子以高薪诱惑

学生，让学生在网上帮忙刷单，谎称一
天可赚 300 元。但是，需要学生先行
垫付资金刷单，过后会退款并返利。
当完成刷单任务后，对方就会将其拉
黑。

警方提醒：“刷信誉”是协助商家不
诚信的行为，涉嫌违法，应坚决拒绝。

网购退款诈骗
诈骗手段：诈骗分子通过非法渠道

获取受害人网购信息，假扮客服身份，以
订单丢失、商品缺货等理由要求退款，诱
导受害人点击带有“木马”程序的退款链
接，获取其银行卡、支付宝账户等信息
后，盗取资金。

警方提醒：网络购物后出现任何疑
问，都可直接联系购物网站客服电话，不
要随意点击陌生链接。

网络游戏诈骗
诈骗手段：诈骗分子以低价销售

游戏装备等为由，诱骗受害人汇款，收
钱后便消失；或以高价收购游戏账号
为名，诱使玩家登录虚假网站交易，获
取受害人银行卡信息后，从而盗取钱

财。
警方提醒：不要沉迷于网游，如需购

买网游装备、道具等要通过官方渠道，不
要轻信来路不明的交易链接。

支付宝“备用金”诈骗
诈骗手段：诈骗分子利用学生不熟

悉支付宝“备用金”的情况，谎称已将钱
款转入当事人的支付宝，需要当事人在

“备用金”中提取，然后诱导当事人将提
取的资金转入指定账户，从而达到诈骗
目的。

警方提醒：支付宝推出的备用金，是
一款额度为500元的临时使用资金，7天
内必须归还。

“开学季”当心这些网络骗局

生活报讯（记者何兴丽）8月24日
22时54分，哈尔滨市阿城区交警大队
事故科接到辖区派出所民警报警：“在
阿城区北新路上京广场品诚通讯门前，
一位行人被车撞伤，肇事车辆逃逸，伤
者已送医。”

接到报警后，值班交警立即赶到事
故现场，只发现地面上的一个白色后视
镜壳、一个黑色塑料轮眉、血迹、一个手
拉车、一把雨伞。现场没有目击证人，
附近也没有监控。怎么发生的事故？
肇事车辆去向何方？办案交警带着这
些疑问兵分两路，一路来到阿城区人民
医院找伤者了解情况，另一路对肇事车
辆逃逸方向开展排查。因伤者伤情严
重，无法讲话，不能提供案件线索。

次日，一路办案交警调取了各出入
城卡口天网监控视频，开始排查海量数
据。另一路办案交警从肇事车辆轨迹
消失的北新路、金澜路开始，逐户排查
商户监控视频，最终锁定肇事车辆为黑
A285B3白色广汽传祺小型SUV。肇
事车辆从永泰广小区金澜路出发行至
北新路肇事后驾车逃逸。

获取肇事车辆号牌等信息后，办案
交警对肇事车辆行驶轨迹进行研判，获
知该车已驶入平房区。办案民警立即
赶赴平房区，最终在一处工地附近发现

肇事车辆。经蹲点守候，于15时将肇
事嫌疑人抓获。肇事司机刘某柱对其
驾车肇事后逃逸供认不讳。案件16小
时成功告破。

经查，8月24日傍晚，刘某柱驾驶
黑A285B3白色SUV自哈市一处工地
送阿城的一个工友回家，到阿城后在金
澜路附近的一个饭店用餐，喝了啤酒，
用餐结束后，返回途中行至北新路品诚
通讯门前发生事故后逃逸。

8月 28日，伤者家属为了表达谢
意，把印着“人民交警办案神速 公正执
法为民解忧”的锦旗送到办案民警手
中。

男子酒驾撞人后逃逸
阿城交警16小时破案

生活报讯（记者李丹）哈市
道里区城管局“清街队伍”，克服
连日降雨的不利因素，深入市民
关注的重点区域、背街背巷，清理
废弃杂物。重点对通达街、大民兴
街、建国南头道街、上江街、安化街
等街路的违法占道设施、废弃家
具、砖石瓦块等废弃杂物进行清理
清运。8月23-29日，共清理乱堆
乱放杂物19车、320余处。

克服雨天不便 清理废弃杂物

生活报讯 为提升医疗卫生信息
化水平，为群众打造优质就医环境，全
面实施“互联网+医疗健康”惠民服务，
让数据多跑路，让患者少跑路，实现

“看病不求人”。8月29日，哈尔滨市
健康医疗云暨5G+互联网医院平台在
哈市第二医院启动，首批4家互联网
医院已上线。

据了解，哈尔滨智慧城市“健康医
疗云”已全面上线，健康医疗云数据中
心已完成搭建并投用，卫生专网覆盖
442家市区两级医疗、卫生管理机构，
采集了22.1亿条数据，构建了4大类
健康医疗云应用。

哈市互联网医院平台以为全市医
疗卫生机构赋能为建设宗旨，通过互
联网医院平台提供线上诊疗服务，使
医院健康管理服务进一步延伸，并将
线上线下慢病管理与增值医疗健康服
务相融合，切实提升医院便民惠民服
务能力，降低居民医疗及用药成本，推
进分级诊疗的进一步落实。全市医疗
卫生机构可直接入驻平台，申领互联
网医院牌照后为市民提供“互联网+医
疗健康服务”，在最大程度上减少了医

院重复投资。
哈市互联网医院平台将促进哈尔

滨市互联网医院建设，方便患者网上
自主选择医生，在线接受部分常见病、
慢性病复诊以及随访管理和远程指
导，逐步实现患者居家康复。加快推
进家庭医生签约诊疗服务，方便患者
线上自主选择家庭医生团队，建立长
期稳定契约服务关系，在线接受健康
咨询、预约转诊、慢性病随访、延伸处
方等服务。力促“找医生不求人”“挂
号不求人”“住院不求人”和“查询与结
算不求人”。

目前，首批上线的哈尔滨工业大
学附属哈尔滨市第一医院、哈尔滨市
第二医院、哈尔滨市第四医院、哈尔滨
市红十字中心医院，已开始为群众提
供便捷、优质的健康服务，之后部分二
级以上医疗机构、基层医疗卫生机构
和民营医院将入驻平台开展互联网医
院服务。未来，哈市卫生健康委将充
分利用5G、大数据、云计算、人工智
能、物联网、区块链等先进技术，持续
提高医疗卫生信息化水平，为群众打
造良好的就医环境。

哈市健康医疗云暨5G+互联网医院平台启动

首批首批44家家互联网医院互联网医院上线上线
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