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A09公益慈善 （0451）84692201

黑龙江省慈善总会 生活益动基金

伸出伸出温暖温暖手手 打开打开爱心爱心门门
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生活报记者 李丹
生活报青年志愿者服务队五家镇分站站长聂艳

江在防议期间，一直没闲着，让所辖区域居民较少外
出，两天半的时间助力1200余人核酸检测。近几日
冰城下雪后，他带领志愿者团队清雪两个多小时，雪
清完了，聂艳江的双手却已冻的僵硬泛红。

聂艳江告诉记者，“1月27日连续两天的核酸
检测工作中，我带领志愿者们对五家街道办居民进
行引导，录入、核对信息，由于说的话太多，嗓子哑
了，我吃含片坚持干。”一天七八个小时站在寒风里
助力核酸检测，聂艳江和志愿者们早已冻得双脚麻
木，但当大家看到身上这件《生活报》红马甲时，都互
相打气，继续工作，因为我们都觉得，红色代表希望，
我们精气神十足，也是给居民们打气”。

1日，黑龙江省内部分地区降雪，降雪后，五家
镇主要街路出行受阻，聂艳江又带领志愿者们将
400余平方米的区域清理干净。两个小时后，积雪
全部清理完毕，“虽然手冻麻了，脚冻木了，但是心里
敞亮了，马上要过年了，希望大家都能健健康康的。”

生活报青年志愿者聂艳江

指引居民做核酸
嗓子哑了吃含片

“我把年味送给你”黑龙江首个公益心愿来啦

全国正能量获得者刘浩男：

想陪孤寡贫困老人一起过年

参与方式：
1、新浪微博或抖音晒年味、发布

心愿，带话题#我把年味送给你#@天
天正能量@生活报可参与话题抽奖，
十个“牛气冲天”淘公仔等你来抢！

2、生活报读者、网友可在生活报
官方微博下留言，许下心愿，筛选通过
后，将有机会圆梦。留言内容请写清
楚心愿内容，希望操作的模式等，经过
筛选，通过的新年愿望有可能实现哟！

生活报讯（记者李
丹）阿里巴巴天天正能量
联合生活报在内的全国四
十多家媒体，于2日起推
出“我把年味送给你”全民
公益活动，呼吁读者、网友
在社交平台接力“送”年
味。同时，活动将在全国
征集100个和年味有关的
心愿或困难诉求，最终实
现心愿、送出温暖。新浪
微博或抖音晒年味、发布
心愿，带话题#我把年味
送给你#@天天正能量@
生活报可参与话题抽奖，
十个“牛气冲天”淘公仔等
你来抢！4日，本报推荐
的首个温暖愿望即将实
现，阿里天天正能量全国
正能量获得者刘浩男将和
孤寡贫困老人一起过年，
送去新春圆梦礼包。

在提交的众多心愿当中，许多心愿
都希望将新年的祝福、温暖送给身边需
要帮助的老人、孩子，希望在牛年到来
之际，让这些特殊的群体得到温暖。也
有的网友希望，温暖身边那些为大家服
务的人群，保安、志愿者、环卫工人，没
有他们的默默付出，生活也许是另一番
景象。

本次活动，也吸引了阿里天天正能
量全国正能量获得者刘浩男的关注。
在留言中，他希望和同事们一起，陪孤
寡贫困老人一起过年，并送去新春圆梦
礼包，“我想和同事一起，上门为浴海社
区两户特困家庭老人，送去过年礼包，
并帮助老人打扫房间卫士和个人卫生，
干干净净过大年。”活动征集上来的愿
望无论大小，都透露着大家对温暖的希
望。活动将在留言中筛选合适的期盼，
帮助许愿人圆梦。

关爱身边人
是新年的第一份温暖

在本次活动中，读者、网友、志愿者
可一起参与“我把年味送给你”全民公益
接力，把身边的年味用照片、视频记录下
来，上传到社交平台，带话题#我把年味
送给你#分享，送出年味，传递“云端正
能量”。你可以分享乡情、亲情的年味，
比如晒家乡菜，方言秀，过年习俗，家乡
年景；秀亲情瞬间、亲友合影、寄给（收
到）亲友的新年礼物等。你也可以分享
就地过年的年味新体验，比如，坚守岗位
的照片，守望这座城的温暖定格，参与志
愿服务活动的记录……守望相助，把你
身边的年味送给熟悉或陌生的TA。参
与公益，温暖接力，赢正能量淘公仔！

100个年味心愿，让“盼归人”过得暖
心，让“留守人”留得踏实。选择坚守，是
为了更好地团聚。待到春暖花开时，我
们再团圆。晒年味，许心愿，过个有情有
义的中国年！

全民“送”年味还在继续
想参与快留言

聂艳江聂艳江（（左三左三））

18岁大一学生任秋盈

多面手志愿者 隔离区里过年

1月29日晚，任秋盈成
为隔离宾馆里的一名志愿
者，和11名工作人员组成服
务队，为70多名隔离人员进
行服务。

任秋盈的工作有两个，
一个是随时接收相关任务，
制作表格，有时常常工作到
深夜；另一个任务就是给70
多人的核酸检测管外填写检
测人员信息。这个工作要求
耐心、细致，不允许有一处错

漏，“一天下来，写字的手有
些僵硬，但我觉得这份工作
很有意义！”

任秋盈告诉记者，从小
她就在省内多地求学，所以
对家乡十分有感情。为让家
里人放心，她每天都给家人
打电话，告诉家人一切都好，
做志愿也是对青春的一个纪
念，“过年的愿望，就是希望
大家都能平安，顺利回家，一
家人早日团圆吧！”

隔离区里做志愿 希望全体平安

生活报记者 李丹
“在去年备战高考阶段，我得到了许多

志愿者的温暖服务，没有他们，我们这一届
孩子也不能顺利高考，现在放假了，我也要
成为志愿者服务他人。”18岁的任秋盈是哈
工大大一学生，在成为黑龙江省大众社工中
心的志愿者后，开启了志愿“多面手”的生
活。信息录入、引导核酸检测、接听咨询热
线，目前，她还在一处隔离宾馆做信息整合
工作。这个春节，任秋盈将在隔离区度过。

任秋盈告诉记者，1月
20日成为志愿者之后，忙碌
的工作让她时常注意不到时
间，“整合信息，然后就是布
置核酸检测点，第一天工作
到半夜，穿着防护服呼吸困
难，防护眼镜里先有了雾气，
雾气又变成水，当午夜工作
结束摘下眼镜的时候，水已
经一小滩了。”三天的工作，
让任秋盈感受到了一线防疫
的紧张和压力。

核酸工作结束不久，任

秋盈又来到中风险社区做
咨询电话支持，买生活用
品、蔬菜、应急药品，“咨询
最多的就是关于返哈隔离
信息，居家隔离信息，还有
一些政策需知。我都是实
时更新政策要求，每一个电
话咨询的事情都有不同，一
方面咨询的人心情可能比
较焦虑，我就得耐心地帮助
解答，另外一方面，我也要
尽量引导他们，最好就地过
年，减少走动。”

三天核酸引导 防护镜里积满水
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A12文娱 (0451)84642390

生活报讯（记者 吴海鸥 王雪
莹 薛宏莉）经过一周的火热互动，
加油龙江！加油中国！“更亲 更近
更懂你”2021龙头新闻·生活报手机
春晚节目征集环节完美收官。

今天就带大家提前“尝鲜”，剧透手机春
晚五大看点。当然，最精彩的内容还是要在2
月16日17时，关注龙头新闻客户端、抖音、快
手、微博、头条、微信视频号六大平台观看哦。

老百姓是老百姓是““主角主角””
舞蹈、朗诵、架子鼓啥节目都有

从征集节目的情况来看，此次老百
姓参与度极高，可以说晚会三分之二的
作品都来自民间，特别接地气。

有四岁半的小男孩李天圣跟爸爸
李琳一起弹唱的原创歌曲《亲爱的，放
心吧》，有可爱的依兰第一小学的吴璨
伊表演的手语舞《简单的幸福》，有宾县
第三小学的马婧航高水准演唱的《光
明》，有小学三年级的张子笛、赵明轩打
着快板祝福大家《“牛”转乾坤》，有两组
家庭成员“合体”温馨演唱的《听我说你
笑起来真好看》，有肢残歌手露露演唱
的《你的眼神》，有民警史双月带来的歌
曲《千千万万》，还有各行各业的人们，
用舞蹈、诗朗诵、架子鼓、魔术等多种表
演，给全国人民拜年。

原创作品占原创作品占““大头儿大头儿””
《今年过年不回家》《致抗疫一线人员》首次亮相

祝福要真挚，作品得原创。黑
龙江省歌舞剧院冯冬演唱的《今年
过年不回家》，道出了千千万万“就
地过年”人们的心声；黑龙江省龙
江剧艺术中心徐小五创作的《别给
英雄添负担》，体现了咱东北人顾
全大局的决心和态度；在龙头新
闻上看到望奎曹东辉创作的歌颂
白衣天使半跪做核酸检测的诗歌
后，哈尔滨话剧院青年团团长王
禹深受触动，饱含深情地朗诵了
这首名为《致抗疫一线人员》的作
品。哈尔滨歌剧院舞蹈团的姑娘
们，也将歌曲《夜空中最亮的星》
和《不放弃》串联上，向奋战在一
线的人们致敬。

不少家乡音乐人也纷纷拿出

自 己 的 代 表 作 和 新 作 品“ 登
台”。歌手高进以一首原创《不
悔少年》，向父老乡亲拜年；家乡
人张世彬也是一位多产的音乐
制作人，《兄弟，想你了》、《龙
脉》、《韭菜花儿开》，以及刘德
华、肖央主演的贺岁电影《人潮
汹涌》的宣传曲《新的一年》的作
曲，也都出自张世彬之手哦。
此次他也带着两岁半的女儿一
同出镜，演唱了由他创作、当下
火爆全网的《小愁人》；龙江歌
手刘鹏鹏，也带来了他的《前方
到站哈尔滨》。今年就地在深
圳过年的他，也希望通过龙头
新闻这个平台，通过这首歌给
所有喜欢他的人们拜年。

诉说思乡情、表达母子爱、湖北医
护给龙江加油、海外游子在视频里拜
年……这些感人视频，都将在2021龙
头新闻·生活报手机春晚这台有温度、
有温情的百姓春晚上看到。

定居巴西的大庆小伙崔云伟，说
最想念的就是妈妈做的铁锅炖大鹅和
酱骨头；就职于阿联酋某高校的王汝
懿，希望早日回到祖国的怀抱；女卡车
司机王金枝趁“跑车”空档特意做了头
发，想让儿子在手机春晚上看到妈妈
漂亮的一面……他们是一个个普通
人，他们却做着一件件“不普通”的

事。这台百姓春晚，即将讲述这一幕
幕戳人泪点的故事。

去年，我省援鄂医疗队550多名
医护人员千里逆行，与孝感医护人员
并肩作战；今年，应城市人民医院医护
人员也专程发来视频、声援龙江防

“疫”。两省人民互帮互助，大爱如暖
流般在这台晚会中悄然流淌着。还记
得去年那个被称作“全网最执著于五
险一金”的伊春市第一医院男护士任
志达吗？手机春晚上，他特意录制了
视频为家乡加油，并演唱了一首《只要
平凡》送给所有一线人员。

告诉大家哦告诉大家哦，，这台手机春晚还这台手机春晚还
充满了龙江特色充满了龙江特色：：望奎皮影戏望奎皮影戏、、朝朝
鲜族扇子舞鲜族扇子舞、、赫哲族传统舞……那赫哲族传统舞……那
叫一个丰富精彩叫一个丰富精彩！！

哈尔滨市朝鲜民族艺术馆同哈尔滨市朝鲜民族艺术馆同
心艺术团演员元松竹心艺术团演员元松竹，，带来的扇子带来的扇子
舞舞《《金达莱金达莱》》优雅大方优雅大方。。抚远赫哲抚远赫哲
族姑娘迟影影族姑娘迟影影，，一支赫哲族祈福时一支赫哲族祈福时
跳的传统舞蹈跳的传统舞蹈，，质朴欢快质朴欢快。。望奎县望奎县
文化馆皮影队演员关立斌文化馆皮影队演员关立斌、、张淑张淑
荣荣、、李德玲表演的李德玲表演的《《三请樊梨花三请樊梨花》》选选
段段，，相信会让不少观众爱上这门艺相信会让不少观众爱上这门艺

术术。。
黄丽珠的黄丽珠的《《李逵探母李逵探母》》选段选段，，马马

佳佳、、张欢张欢、、付爽付爽、、徐婕的徐婕的《《让党旗焕让党旗焕
发出新的光芒发出新的光芒》，》，展现了黑龙江省展现了黑龙江省
京剧院演员们的深厚功底京剧院演员们的深厚功底。。哈尔哈尔
滨歌剧院曲艺团团长滨歌剧院曲艺团团长、、国家一级演国家一级演
员么广民员么广民，，今年带来了精彩的魔术今年带来了精彩的魔术
串烧串烧。。还有哈尔滨市群众艺术馆还有哈尔滨市群众艺术馆
声乐部主任声乐部主任、、国家一级演员王丽霞国家一级演员王丽霞
演唱的演唱的《《锦绣年代锦绣年代》，》，恢弘大气恢弘大气。。苏苏
大宝少儿沙画教育教师于珑悦也大宝少儿沙画教育教师于珑悦也
带来了沙画表演带来了沙画表演《《凝心聚力凝心聚力》。》。

咱们这台百姓春晚咱们这台百姓春晚，，也吸引了不少也吸引了不少
明星助阵打明星助阵打CallCall。。沈腾沈腾、、乔杉乔杉、、潘斌龙潘斌龙、、
张国强张国强、、范雷范雷、、宝石宝石GemGem纷纷在线给观纷纷在线给观
众们拜年众们拜年，，恭祝龙头新闻客户端越办越恭祝龙头新闻客户端越办越
好好，，点赞点赞““更亲更亲、、更近更近、、更懂你更懂你”。”。

其中其中，，家乡歌唱演员刘和刚特意从家乡歌唱演员刘和刚特意从
北京发来视频北京发来视频，，称虽然不能回到家乡过称虽然不能回到家乡过
年年，，但自己的心跟父老乡亲始终连在一但自己的心跟父老乡亲始终连在一
起起。。之后之后，，还专程为本次晚会录制了歌还专程为本次晚会录制了歌
曲曲《《细水长流细水长流》。》。身在三亚的家乡歌手姜身在三亚的家乡歌手姜

鹏鹏，，也带来了自己原唱也带来了自己原唱、、如今早已火遍各如今早已火遍各
地的地的《《兄弟兄弟，，想你了想你了》。》。那熟悉的曲调一那熟悉的曲调一
出出，，相信势必会变成相信势必会变成““大家一起唱大家一起唱”。”。还还
有超越演唱的有超越演唱的《《江湖道义江湖道义》、》、晶迪演唱的晶迪演唱的
《《我是东北人我是东北人》，》，都豪爽范儿十足都豪爽范儿十足，，听完保听完保
您会来上一句您会来上一句：“：“看看，，这唱的就是咱东北这唱的就是咱东北
人人！”！”

怎么样怎么样，，看完提前剧透的五大亮点看完提前剧透的五大亮点，，
您是不是对这台手机春晚的期待值您是不是对这台手机春晚的期待值““满满
格格””了呢了呢？？22月月1616日日1717时时，，不见不散不见不散。。

沈腾沈腾、、乔杉送祝福乔杉送祝福 刘和刚刘和刚、、姜鹏献金曲姜鹏献金曲
明星助阵上演集体大联欢

朝鲜朝鲜、、赫哲传统舞赫哲传统舞、、望奎皮影戏望奎皮影戏
地域特色味道浓

吴璨伊表演手语舞吴璨伊表演手语舞
《《简单的幸福简单的幸福》》

A

C

D

B

E

““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲更亲 更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近更近 更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你更懂你””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””
20212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021202120212021龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻龙头新闻······························································生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚生活报手机春晚

五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点五大亮点““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜抢鲜””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看

张世彬和女儿演唱张世彬和女儿演唱《《小愁人小愁人》》

海外游子拜年海外游子拜年 应城医护声援龙江应城医护声援龙江
真挚视频直戳泪点

刘鹏鹏带来作品刘鹏鹏带来作品《《前方到站哈尔滨前方到站哈尔滨》》

刘和刚演唱歌曲刘和刚演唱歌曲
《《细水长流细水长流》》

姜鹏演唱歌曲姜鹏演唱歌曲
《《兄弟兄弟，，想你了想你了》》

家乡人从巴西发来拜年视频家乡人从巴西发来拜年视频

业务办理电话
89682777
15504651777

声明
通知

注销
寻人

沁
园
茶
庄

沁
园
茶
庄

疫情不挡
茶香，冬季来
临，茶来袭。
沁园茶庄疫
情期间推出
几款特惠古
树茶。
普洱生茶：
邦葳纯料古
树茶、临沧南
迫古树茶、易
武正山老树
茶饼、老班章
普洱茶、布朗
山纯料饼、乔
木青饼、大雪
山生饼、千家
寨古树茶。
普洱熟茶：
班章金毫、南
糯山七子饼、
宫廷贡饼、景
迈老树茶、
07 宫廷散、
勐海大叶散、
糯香小坨。
联系电话:
13204518939
广告勿扰

普洱茶


