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哈尔滨好民居滨江新城居民反映物业服务问题多

不满服务没交物业费 电梯卡周周补磁

本报今起解读我省首个住宅物业管理条例

禁止用限制入户催交物业费
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日赚 150元有人招聘“违停随手拍”？
哈尔滨交警：不鼓励职业举报

套公司奖金、谋取私利？

中国人寿嫩江一高管遭实名举报
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生活报讯（记者李丹）24日，生活报及
龙头新闻刊发《价码开到12800元 竟无月
嫂接单》一文后，引起读者关注。24日，记
者继续走访冰城家政市场，看看为何月嫂工
资这么高，高工资的月嫂服务项目都有啥？

记者走访得知，月嫂高薪的
背后，有着许多大家可能想不到
的技能——唱儿歌、说英语、读绘
本、做营养餐……想当优秀月嫂，
任职资格不但包含持有资格证，
还包括个人才能的加分项目。

黑龙江省妇联龙妹家政文府
店负责人金洪利告诉记者，当下
趋势，月嫂们的职责将不再只是
哄宝宝睡觉、换尿布、协助产妇完
成一些日常生活事项，“新时代的
妈妈们，对月嫂护理的专业性、服
务的系统性都提出了更高的要
求，她们愿意花更高的报酬来换
取更优质的月嫂服务。”

记者同时也采访到目前正在对接月嫂的准妈
妈们。对于承担起妈妈的角色，她们大多紧张也担
忧，希望能够为即将降生的宝贝们提供一个好的成
长环境。

哈尔滨市的赵女士几经努力，终于找到一位称
心的月嫂，工资15000元，保证宝贝双语成长环境，

“其实就是唱一些英文歌曲，读一些英文绘本。她
还持有营养师证，可以给我做一些品相好、营养全
的月子餐。”

记者还了解到，
目前育婴员工资也
提高至 4000-5000
元，同时对任职资格
要求也提升不少。

“我带的孩子五岁
了，已经可以正常交
流，我除了要给孩子
辅导网络课、检查网
络课外，也要和孩子
用一些简单的英语
对话，为的就是让孩
子有良好的语感，为
顺利升入小学做准
备。”

从简单的带娃
到科学带娃，再到现
在的“多栖”带娃，家
长们的想法是好的，
但是在选择月嫂、育
婴员时也应该理性
选择，避免盲目，对
于月嫂、育婴员的

“个人才艺”要做到
专业考量。

为宝妈产后恢复进行科学的时间规划，如锻炼
时间、午睡时间、喂奶时间，以及产后心理疏导，辅导
宝妈进入角色，掌握带娃技能。

帮助婴儿进行正确吸吮姿势练习、培养有规律
的作息时间、按照科学时间进食、洗澡等。

清洗宝妈及婴儿物品，包括衣物、尿不湿、床上
用品，若遇剖腹产宝妈，还需要进行更精细的护理。

宝妈月子期间的饮食制作，包括促进奶量的汤
类、提供体力的饭菜等，若拥有营养师资格证将更受
青睐。

注意观察宝妈及婴儿，警惕出现相关疾病症状，
包括婴儿出现排便困难或啼哭、惊厥等问题，需要提
出建议。

为婴儿唱儿歌、说英语、读绘本等，能同时兼顾
照料一大一小两个孩子，甚至辅导大宝功课，就更好
了。

照顾老二时 最好还能兼顾老大
有营养师证 月子餐品相好营养全
唱儿歌读绘本 哄睡还得唱英文歌
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哈尔滨市的刘女士在2020
年年底与家人从外地来哈定居。
定居后，由于40多岁的年龄限
制，找了几个工作都没有成功对
接。“我以前是做办公室工作，月
工资在4千元左右，但是定居哈
尔滨后，找到匹配我的工作不
易。后来我就到正规学校，考取
了月嫂的上岗相关证件。”拥有上
岗资格后，刘女士开始寻找月嫂
工作，工资待遇从 7000 元到
15000元左右，“工作28天，工资
待遇看你的经验、能力，还有一个
新的趋势就是要有才能。”刘女士
所指的才能包括育婴过程中能唱
儿歌、读绘本、哄睡时能唱英文歌
曲，当然还包括给宝妈制作营养
餐。

记者走访多个正在上岗的月
嫂，她们表示，如果能符合宝妈的
对接要求，工资肯定是要提升不
少。“有的如果能带两个孩子，照
顾二宝新生儿是一方面，照顾大
宝还能读英语课外读物，工资更
是可以增加一千甚至两千。”

育
婴
员
：
工
资
提
高
要
求
高
还
要
辅
导
孩
子
网
络
课

准
妈
妈
：
工
资
一
万
五

月
嫂
会
英
文
有
营
养
师
证

12800元的月嫂
都要做些啥

《价码开到12800元 竟无月嫂接单》后续

月嫂何以“金贵”且看十八般武艺


