
本版热线

2021·3·5 星期五 本版主编 郑璐 编辑 杨明乐 版式 倪海连

A09公益慈善 （0451）84692201

黑龙江省慈善总会 生活益动基金

伸出温暖手 打开爱心门
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2019年1月21日，
生活报青年志愿者团队
的志愿者们来到双城公
正乡，为那里的两名留
守孩子庆祝生日。俩孩
子平时被大家称作“三
宝”、“四宝”，他们与“大
宝”、“二宝”称作“四小
宝”，“四小宝”为两对双
胞胎留守兄弟。至今，
生活报志愿者已经帮扶
他们四年，除了生活学
习开支，每到孩子们的
生日，生活报志愿者就
会聚到一起，给孩子们
过生日。唱生日歌、吃
蛋糕，四个小机灵鬼在
志愿者的陪伴下温暖长
大。多年来，生活报“金
秋助学”活动，关注龙江
青少年成长，从生活到
学习，学习辅导、心理咨
询、生日许愿，都印刻着
志愿者们呵护孩子们的
心。

生活报讯（记者李丹文/
摄）4日，在学雷锋纪念日到来
之际，生活报青年志愿者来到独
居盲人刘洋家，开启春季大扫除
模式，用温暖照亮他的世界。成
立14年的生活报青年志愿者团
队，一路走来，播撒爱与希望，我
们用这六张照片，定格暖心正能
量。

4日上午，生活报青年志愿
者来到哈尔滨市道外区团结镇
刘洋的家打扫卫生。在去之前，
大家为刘洋买了一批清洁用品，

“今天为刘洋打扫屋子，他眼睛
不方便，每次我们都要特意帮他
清理。”来到刘洋家，志愿者心里
有点不是滋味，门是用砖头挡
着、虚掩着的。刘洋说这样做有
两个原因，一是能听见室外保洁
人员和邻居出入，求他们帮忙买
点菜；二来怕误锁了房门，越着
急越找不到人帮忙。刘洋家不
大，一屋一厨一卫的公租房。志
愿者一进门便忙碌起来，10名
志愿者分成三组，一组擦窗户。

“我也看不见，更别提擦窗户了，
你们来收拾屋子，感觉空气都清
新多了，阳光晒到皮肤上，有温
度，舒服。”刘洋告诉记者，这个
温度不是感知上的温暖，是心里
上的踏实。据了解，为回报社
会，去年，刘洋已经通过正规渠
道办好了遗体捐赠手续。

“我是你的眼”

2019年冬，哈尔滨突降大
雪，数万名环卫工连夜清冰雪，
在降雪后的第二天一早，参与本
报“一杯热水行动 关爱环卫工”
的爱心商家们纷纷走上街头，带
着热饮分发给正在清雪作业的
环卫工。当热饮下肚，环卫工人
们露出最朴实的微笑，连忙说

“‘一杯热水’暖身暖心！”从
2018年到2021年，活动开展3
年多以来，生活报联合千余家企
业、单位、个人设立爱心服务点，
提供热水、热饭、应急药品服务，
2020年又增加近1000个爱心
温暖点，服务环卫工人万余人
次。

“一杯热水”
暖身暖心

2020年的中秋节，生活报
青年志愿者是和哈尔滨市通乡
小学的留守孩子们一起度过
的。当吃着可口的月饼，欢声笑
语弥漫在教室里，爱画画的孩子
为感谢志愿者，现场画了一幅

“全家福”，期盼在外打工的家人
早日回家，吃上一顿团圆饭。4
年时间，“益起过中秋”活动走近
省内两千多名孩子，倾听了无数
留守背后的故事，也点亮了一张
张灿烂的童真笑脸。

“益起过中秋”
团圆时最甜

2020年冬，生活报青年志
愿者聚集在一起，为哈尔滨的
留守、贫困儿童编织红围巾。
别看男志愿者长得高大，编织
起围巾来根本不输女志愿
者。在欢声笑语中，你教课我

编织，一条条红围巾快速编制
完成。一针一线里，是志愿者
们对孩子们成长的期盼。“针
心针意”暖冬公益行动已连续
开展4年，吸引超过10000名
爱心志愿者参与。

五常市46岁的肖红
娟因患病残疾，20年来独
自抚养女儿，从捡拾花种
到自己种植，为多地村镇
铺设了万余平方米鲜花
之路，并在自己的努力
下，在家乡开办种子合作
社。身为残疾人，她为了
生活奔波；身为母亲，她
靠着坚强的毅力熬过生
活的坎坷。当年收入超
过60万时，肖红娟又开始
带动身边的残疾人、贫困
户勤劳致富。为了感谢
妈妈的养育之恩，肖红娟
的女儿参与了“我给妈妈
化个妆”活动，希望操劳
的母亲，一改往日的素
颜，并通过活动，进一步
增加了母女之间的感情。

我给妈妈化个妆我给妈妈化个妆肖红娟提供肖红娟提供
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帮盲人刘洋打扫卫生帮盲人刘洋打扫卫生
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在主打都市剧的3月荧屏，一部东方玄幻仙侠剧《琉璃》成
功地抓住了不少“仙侠迷”的眼球。由于主演“养眼”、特效给
力，该剧在江苏卫视播出后屡屡登上微博热搜，豆瓣评分为7.7
分。

作为十四郎小说《琉璃美人煞》的影视版，《琉璃》讲述了
天生“六识”残缺的少女“褚璇玑”和离泽宫弟子“禹司凤”在面
临爱情与前世阴谋的双重压力下，携手共对百般腥风血雨，缔
造了一段极具仙侠传奇色彩的故事。3日晚，剧中男女主角成
毅和袁冰妍接受了生活报记者的微信采访，跟读者分享他们
的拍摄花絮。
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生 活
报 讯（ 凤
凰）近日，
李 冰 冰 在
某 杂 志 的
最 新 采 访
中 透 露 已
与 男 友 分
手，“我们
已 经 选 择
分开了，虽
然 情 感 关

系上不再是恋人，但是成为了更加情逾骨
血的亲人。”

李冰冰称，分手是两个人经过一段时
间慎重考虑的结果，“他是一个特别阳光、
善良的人，和他恋爱让我重新定义了爱
情，我觉得好的爱情是可以让你通过一个
人看到整个世界，在这场爱情里，他为我
展示了一个从来不曾见过的爱情世界。”

透露与男友分手

李冰冰：
我已经没有爱人了

近期20余部新剧开机 主演们还是“老熟脸”

“古装”“姐弟恋”迎创作小高潮

今年有哪些值得期待的电视剧，是网友们特别关注
的问题。记者了解到，最近就有20余部新剧开机。从题
材来看，“古偶”产量依旧最高，“姐弟恋”题材的都市爱情
剧逐渐“升温”。

“古偶”还是重“颜值”

早期网文成改编抢手货早期网文成改编抢手货

这些新开机的古装
偶像剧，包括主打“女性
励志权谋”的《且试天
下》、主打“仙侠唯美虐
恋”的《驭鲛记之与君初
相识》《苍兰诀》，以及呈
现“女性群像励志”的
《梦华录》等。虽说内容
各不相同，但从杨洋、陈
晓、刘亦菲等主演阵容
可以看出，“颜值”还是

“古偶”的硬性门槛。
在 IP选择上，从古

早网文到经典文学，“古
偶”的取材范本越来越
不拘一格。《且试天下》

《半城花雨伴君离》均
改编自古早言情网文。
其中《且试天下》原著
首发于 2007 年，《半城
花雨伴君离》原著《凤
隐天下》首发于 2012
年，都不“新鲜”。对
此，有业内人士分析，
根据这些早期 IP 改编
的优势在于多年来积攒
了大量人气，剧版能吃
到 IP 红利。至于如何
既利用好这一项资源，
生产处符合现代语境的
新表达，对主创都是一
大考验。

荧屏流行起荧屏流行起““姐弟恋姐弟恋””

杨幂杨幂 金晨金晨 秦岚均秦岚均““入局入局””

生活报记者 王雪莹

｛
从《叶问》《末代皇帝传

奇》到《老九门》《将夜》《琉
璃》，1992年出生的袁冰妍逐
渐在荧屏展露头角。《琉璃》
中，她饰演的“褚璇玑”是天
界战神将军转世，天生不懂
人间情爱，却最终被“司凤”
缠绵入骨的爱触动。在袁冰
妍心中，“褚璇玑”是一个非
常饱满、非常立体的一个角
色，“因为她有十生十世，就

等于是十个角色，会有很多
截然不同的性格在每一个阶
段展现出来，对于我来说是
一个很新鲜的尝试。”

与其他同类型玄幻剧相
比，作为女主角的袁冰妍认
为《琉璃》有自己的独特之
处，“当时看小说后我就特别
喜欢，拍摄过程中台前幕后
的主创人员聚在一起，像个
大家庭一样去完成一件很有

意义的事情，我觉得是一次
很珍贵的经历。”开拍之前，
袁冰妍在打戏上下了不少功
夫，每天跟着武术指导一遍
遍练习。谈及未来想要尝试
的角色，袁冰妍表示拍多了
年代剧和古装剧，特别想要
拍现代戏和校园剧，“我小时
候特别喜欢看台湾偶像剧，
所以希望以后有机会可以去
尝试。”
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“梦想”很简单
袁冰妍袁冰妍：：希望当一次校园偶像剧女主希望当一次校园偶像剧女主

随着社会话题度
的深入，荧屏也迎来
一波有关“姐弟恋”题
的创作高潮。记者了
解到，最近开机的剧目中，杨
幂、许凯主演的《爱的二八定
律》，金晨、王子异主演的《不
会恋爱的我们》都是该类型。
再加上秦岚、王鹤棣主演的
《无法恋爱的理智派》，今年姐
弟恋题材电视剧可谓竞争激
烈。

相较于常规模式，今年荧

屏还流行起12集短剧。只是
跟去年悬疑题材相比，接下来
将陆续亮相的短剧不止这一
种选择。像《我在他乡挺好
的》为女性群像励志题材，讲
述三位都市女性在北京漂泊
的职场情感故事；《了不起的
D小姐》为年代谍战题材，讲
述一位富家女与地下党工作
者携手保家卫国的故事。

喜欢仙侠剧和年轻的观
众，对成毅并不陌生。1990
年出生的他因在《青云志》中

饰演“林惊羽”而受到广
泛关注。随后，参加综艺
《一年级·毕业季》，参

演网剧《怒海潜沙
&秦岭神树》等作

品都圈了不
少粉丝。此
次他饰演的

“禹司凤”为

天帝之子转世，斩断所有退
路，只爱“璇玑”。谈及角色，
成毅表示如果用两个字概括
自己对“司凤”的欣赏，那就
是“不悔”，“他做事情从来不
求回报，所以这个闪光点我
特别喜欢。”

在拍摄过程中，最让成
毅感到头疼的就是每天粘头
套。“因为是仙侠剧，每天都
要仙气飘飘的，即便打戏发
型都不能乱。最具有挑战的

就是吊威亚。”出道以来，成
毅拍摄了不少古装剧，让他
的古装形象也深入人心。对
此，他表示自己并不是刻意
倾向于接这类角色，“我未来
的路还很长，每一个角色我
都会努力去对待，没有说哪
个偏爱一点。去年夏天的时
候，《琉璃》就在网络播出了，
爸爸妈妈和家里人都特别的
开心，天天在家看，我就觉得
特别骄傲跟开心。”

回忆很美好成毅成毅：：喜欢自己的角色喜欢自己的角色

生活报讯（小红）“在我看来，对文艺作
品的剽窃、抄袭，就跟偷东西是一样的。”导
演郑晓龙3月4日接受记者采访时，这样
谈及近来备受关注的知识产权保护问题。
他认为，保护知识产权应从点滴做起，剽窃
抄袭文艺作品的行为则应严厉处理。

郑晓龙注意到，一些电视台、放映厅播
放影视作品时“掐头去尾”。他还发现，一
些影视作品存在“整场戏‘山寨’其他作品
的情况。”郑晓龙坦言，对于此类问题，应进
一步加大处罚力度。

批文艺作品抄袭行为

郑晓龙：跟偷东西一样

生活报
讯（记者 王
雪莹）电视
剧《上阳赋》
临近收官，
章子怡与剧
中各主创将
亮相5日晚
播出的《王
牌 对 王 牌
6》。记者从
浙江卫视获
悉，章子怡、
周一围、袁
弘 携 手 乔

杉、杨迪，组团踢馆“王牌家族”。
面对来势汹汹的《上阳赋》剧组，“王

牌家族”毫不示弱，纷纷化身电影《卧虎藏
龙》中的经典角色：“李慕白”沈腾、“俞秀
莲”贾玲、“罗小虎”华晨宇、“玉娇龙”关晓
彤、“碧眼狐狸”宋亚轩。看到这样的对
阵，网友们纷纷留言表示：“迫不及待想
看！”不仅如此，两队人马还来了一番演技
上的较量。其中，贾玲和章子怡演绎的是
《夜宴》中的经典片段，沈腾与章子怡搭档
《上阳赋》中的斗舞场景。面对两位优秀
喜剧人，章子怡能否经受考验，成了网友
关注的焦点。此外，本期节目中还将上演

“汪峰演唱会”。届时，沈腾、华晨宇、杨迪
三人纷纷变身汪峰，带来精彩串烧。

《上阳赋》剧组pk王牌家族

章子怡
与沈腾 贾玲搭戏


