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疫情不挡茶香，
春季来临，茶来袭。
沁园茶庄疫情期
间推出几款特惠
古树茶。
普洱生茶：
邦葳纯料古树茶、临
沧南迫古树茶、易武
正山老树茶饼、老班
章普洱茶、布朗山纯
料饼、乔木青饼、大
雪山生饼、千家寨古
树茶。
普洱熟茶：
班章金毫、南糯山七
子饼、宫廷贡饼、景
迈老树茶、07宫廷
散、勐海大叶散、糯
香小坨。

联系电话:
13204518939
广告勿扰

普洱茶

飘飘欲仙的汉裙，甜美可爱的洛丽
塔小裙裙、经典的旗袍，在南岗区名叫梦
境推理社的剧本杀门店，更衣室里挂着
种类繁多的服饰。有仙气十足的白色、
红色汉服裙襦，相应配套的汉服头饰，有
日系甜美的洛丽塔风格的裙子，还有充
满东方韵味的旗袍……“这也太美了，我
要是生在古代，可一定要好好挑个人嫁
了。”望着镜子中身着汉服的美丽样子，
换上衣服准备玩游戏的玩家女孩笑着
说，还忍不住拿出手机自拍留念。

“随着剧本杀的发展，现在角色扮
演，特别是汉服等服饰深受年轻女士的
喜爱。”店主陈鑫鹏介绍。在这家店里，
除了几种三国杀、狼人杀常见的桌游外，
为了让玩家获得沉浸式体验，店里1楼的
几个房间按照悬疑、案情的风格也
做了简单装修，游戏开始后，也
会根据剧情由工作人员扮
演角色演绎剧情。

着汉服、戴汉饰
年轻女孩
钟爱穿越玩法 “剧本杀最早是起源于国外，

每场游戏有剧本，选择好剧本后，
参与游戏的玩家分别饰演剧本中
的角色，一场游戏通常有5-8人，
玩家们各自代入自己的角色、故事
线、感情线，搜集证据、交换线索、
互动交流、讨论案情，最终完成角
色的使命，一场游戏下来通常需要
两三个小时。”据陈鑫鹏说。随着
剧本杀的发展，穿越、平行世界等
玩法已经很普遍，在剧本中通过角

色内心世界的情感本逐渐火了起
来，深受年轻人的追逐。

“我这个剧本杀门店是去年
年末营业的，是和几个朋友一起
合开的店，平时每天有三四场，周
末人会比较多，一天大概有六七
场，这个游戏还是很有年代特性
的，多为18-30岁之间的年轻人，
你要是问一个50岁的大爷，他一
定会回答不知道什么是剧本杀。”
陈鑫鹏笑着说。

玩家以18-30岁年轻人为主

“身边了解剧本杀的人越来
越多，玩家需求增多，开店的人也
在增多，我对这个行业的前景很看
好。”另一家剧本杀门店的店主小
张向记者坦言，新开剧本杀门店在
增加，也具备一定的竞争力。在手
机某APP上，记者在搜索栏输入

“剧本杀”，便出现了多家门店，在
记者所处的道里区域1公里内便
有7家门店，包含多种桌游套餐，
价格从二十几元到一百多元不等。

“现在的玩家要求的品质越
来越高了，除了环境外，好的剧本
特别能吸引人，”陈鑫鹏介绍。剧
本类型分为硬核推理、欢乐、情感
等，故事背景有现代、古风、民国
甚至架空。《唐人街探案3》电影
一上映，很多市民要在剧本杀里
体验电影的快乐。“当时，我在朋
友圈里刚发布《唐人街探案3》的
剧本，就有玩家来预约要体验
了。”

《唐人街探案3》剧本吸引多位玩家

资深剧本杀玩家95后小张是
一名白领，她告诉记者，“每天生活
圈子有限，上班压力也大，我喜欢下
班或周末玩剧本杀，通过这种方式
调节自己的心情，当然也希望结识
到新的朋友。”不同于其他互动游
戏，剧本杀有着很强的社交属性，通
过剧本、环境、服装等代入感很强的
元素，满足了新生代的社交需求。

采访中记者了解到，很多年
轻玩家们通过角色扮演和线索寻
找，在交流发言中满足各自的逻
辑推理欲望，希望从游戏中抽丝

剥茧，从剧本杀里面获得成就
感。“印象中有一次，游戏已经结
束了，但是有个女孩仍然沉浸在
角色中不能自拔，哭泣不止，我们
还安慰了很久，后来才得知，女孩
是因为失恋了，在角色扮演的过
程中想到了自己的经历，才伤心
不已，哭过之后，女孩也表示情绪
得到了释放，感觉好多了。”在陈
鑫鹏的门店进门处，“剧本即人
生，请你换个人生重活一次”的标
语 让 很 多 玩 家 认 同 不 已 。

照片由陈鑫鹏提供

代入角色释放自己 年轻人用这种方式解压

生活报讯（记者周琳）
“真正的凶手就是你……”
七八个人围坐在一张方桌
前，花上些许时间了解一个
人物角色的前世今生和以
该人物角色视角所展开的
故事。随后，每个人带入角
色进行表演、推理，随着故
事情节推进和线索相继浮出
水面，真相大白，这就是当下
流行的剧本杀游戏。不少年
轻人喜欢身着服装，花两三
个小时或更长时间一起进行
游戏。“剧本杀”为什么这么
火，到底有什么魅力在年轻
人中盛行？2日，记者对此

进行了调查。

玩家体验玩家体验““剧本杀剧本杀””

沉浸式体验沉浸式体验

店家进行绘画装修店家进行绘画装修
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◆东篱诗香

征稿启事

如果您有精彩的老年
故事，可以提供线索或拍
成视频；如果您有丰富的
出游体验，或是您有满意
的书画作品、诗词也可以
投稿；本报设立《贺寿》栏
目，家中老人寿辰，可以刊
发照片及祝福文字，留作
纪念呦！

如果您希望自己的身
影、作品在生活报或者龙
头新闻作品频道展示，那
就快快参与吧！

投稿邮箱：shbshwll@
163.com（注：本版《书画
斋》栏目只接收电子版或
复印件，投稿人请留下联
系电话、身份证号、银行卡
号、大行号）

◆黄昏茶座

黄昏茶座答案：八面来风

看图片猜成语，答案本版找

◆人生感悟

◆老有所乐

新闻邮箱A05乐龄生活 shbzkb@126.com

王满贵

久居友谊江滨路，
滚滚春潮气自嘉。
堤岸鹅黄开柳眼，
芳邻接栋故人家。
林旁施米喂飞鸟，
诗海泛舟逐日斜。
一段长街霞彩里，
万般端丽壮年华。

长街

沈继庚

翻过四季座座山，
跨过岁月道道坎。
博采芬芳献盛世，
古稀不古正少年。

古稀不古
正少年
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广告禁忌内容或注意事项详见说明书。请仔细阅读产品说明书或在医务人员指导下购买和使用。

老年人肾气不固，膀胱失约，下焦
蓄血，表现为起夜多，尿频，尿急，排尿
无力，尿线细和尿滴沥，失眠健忘等
症。而夜尿多又叫膀胱过度活动症，是
由于老年人的肾气虚弱，湿热下注，使
膀胱虚损，膀胱括约肌无力，失去正常
的储尿，控尿，排尿功能。

老中医研制的“前列腺贴”是由
几十种名贵中药材熬制而成，穴位
外 敷 ，针对慢性前列腺炎，肾气不

足，阳虚气虚气弱，腰凉乏力，前列
腺肥大增生，排尿困难，膀胱积尿，
小腹憋胀，尿急尿频，夜尿多，遗尿
尿失禁等。

尿频、尿急、夜尿多
使用后付清药款

全国免费邮寄

13213119148
18638784150

咨询
电话：
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文/摄 龙头新闻记者张澍
2月23日，一幅《鱼戏松

江》图出现在哈尔滨松花江
九站码头附近的冰面上：两
条大红鲤鱼，鱼鳍张开，在松
花江上游动，涟漪一圈圈向
四外荡去，画作栩栩如生，两
条鱼就像刚刚冻在江中一
样，这吸引了不少过往市民
围观，引起一片啧啧赞叹。

据这幅画的作者张辉
介绍，经过多次尝试后，他
摸索出在冰上作画的独特
手法。“我使用的是特殊染
料，利用各种颜色的组合，
画成图案，画好后，再浇上
水，把画冻在冰里。这种画

法，自命名为‘冰画’、‘冰中
画’。”

张辉表示：“我创造的
‘冰画’非常适合在哈尔滨
展示，因为我们有松花江，
有长达半年冰天雪地的自
然条件。‘冰画’多彩，可以
给冰城的冰雪艺术再增添
一些亮色，让我们的冰雪艺
术更加丰富。我希望以后
能有机会，把我的‘冰画’在
哈尔滨每年的冰雪节中向
更多的人展示。”

55岁的张辉是从事绘
画艺术三十余年的哈尔滨
籍画家，这些年，他在沙画
领域成绩卓著。

张军霞
自从女儿出生后，婆婆一直跟我

们生活在一起，帮着照料孩子、收拾
家务，我从内心深处感激着婆婆的付
出，每天下班之后，也会跟婆婆抢着
干家务，让她多休息一会儿。尤其是
到了每年的三八妇女节等特殊的日
子，我都会专门抽出时间陪她一起过
节，往往是我把孩子交给老公，交代

一句：“今天我们放假啦！”然后就潇
洒地牵着婆婆的手出门去逛街、吃
饭、看电影，玩个痛快再回家。

转眼间，三八节又要到了，可惜
的是婆婆年前回老家探望亲戚，因为
疫情的缘故没能回到城里。我提前
就跟老公商量，虽然婆婆没在身边，
我也要陪她过一个不一样的三八
节。首先说吃，我提前网购了一些辣

鸭脖、果仁麦片、手撕鱿鱼、坚果等，
全是婆婆喜欢吃的零食。再说穿，婆
婆回家时穿的也是新衣，那时还是寒
冷的冬季，如今天气转暖，婆婆也该
换上春装了！婆婆平时穿衣喜欢偏
亮的颜色，我们经常一起买衣服，我
熟悉她的身高和体重，经过再三选
择，在专卖店为她买了一件橘黄色的
风衣，直接寄回老家去。

往年过三八节，除了吃饭和买
衣服，我还会陪婆婆看电影。有时，
我下班回家，看到婆婆搂着女儿，一
老一少正在看电影，她们一起笑得
前仰后合的画面，看起来那么温
馨。想到这里，我在一家影视资源
比较好的网站注册了会员，把用户
名和密码发给婆婆，好在我们早就
给她买了智能手机，她玩得很熟练，
可以选择自己喜欢的电影，看它个
酣畅淋漓！

有了吃、穿、玩，还差一个
“乐”。我和婆婆毕竟不在一起，这
节日过得有点孤单，我想来想去，又
有了一个好主意：让婆婆在村子里
转转，看到好玩好笑或新鲜的事情，
就拍下来发到抖音上，我也一样，要
努力在这一天挖掘生活中的笑点，
我们婆媳之间来个异地比拼，看谁
找出的乐子多，谁就是当天赢家！

别样三八节 我陪婆婆云相聚
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