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解成红深刻地领会“要让
每个生命都有人生出彩的机
会”这句话的含义。如何让这
些特殊的孩子未来“能生存，会
生活，过得好，有尊严”是解成
红一直牵挂的事。“我与同事们
一起自编了《生活语文》、《生活
数学》等教材，开设了地毯绣、
钻石画、手工串珠、糕点烘焙等
技能课。我们还在学校院里创
办了‘爱之道’烘焙坊。”解成
红说，虽然这些孩子在联想力、
逻辑思维能力上弱一点，但是

对事情的执行力却很强。比
如，做蛋糕，5分钟的打蛋程
序，他们做得绝对规范，只要学
会了一项技能，他们做起来比
普通人还要好。

22岁的小鹏（化名）和24
岁的小旸（化名）经过长时间
不断重复地训练，已经可以给
专业的烘焙老师打下手，和
面、揉面、清洗烘焙的器皿、包
装等辅助性的工作，都能够很
好地完成了。“这孩子小时候
被医生确诊为智力残疾后，我

就在想，他这辈子完了，我得
拼命赚钱养他。哪晓得他现
在竟然这么能干，还学会了烘
焙技术，将来就能够挣钱养活
自己了。”小旸的妈妈曾对解
成红这样表示。

有人说特教是“付出最多
却收获最少”的职业，但这12
年来，解成红告诉记者，虽然付
出了很多辛苦，却收获了最多
的幸福。未来，解成红愿倾尽
所有，携爱助力折翼天使“慢慢
走”……
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立
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当记者问薛莹生活中有什么爱好时，
她沉默一会后回答：“以前还挺喜欢看电
影”。她说：“最喜欢的电影是《千钧一发》，
这是高书群导演的，根据一起连环爆炸勒
索案改编而成，讲述了一个一生潦倒的老
警察只身连排十一枚炸弹，被最后一枚炸

弹炸成重伤而成为英雄的故事。这也是我
们道外分局民警主演的，还得了影帝……”
作为哈尔滨市公安局巡特警支队排爆安检
大队的女警，薛莹喜欢“英雄的故事”，但更
希望她和战友的每一次排爆操作都是“此
时无声胜有声”。

生活里：爱好和工作分不开

这个女子不简单

穿穿 7676斤斤排爆服排爆服
爆炸物上爆炸物上““穿针引线穿针引线””

生活报讯（实习生郝天朔 记者黄迎峰）她，是哈尔滨市
公安局巡特警支队排爆安检大队的女警，每一次的排爆演练
她都和男警一样，穿上40斤的搜爆服，在场地内奔走搜索；穿
上76斤的排爆服，在现场“穿针引线”。作为大队里第一个排爆
机器人操作手，她以超高的业务能力，在执行任务时，几乎无防
护地保护着主、副排爆手的安全。她就是女排爆警——薛莹。

“每打开一个抽屉，我手
心里都是汗珠子。”薛莹说，从
警多年来，她印象最深的几次
任务几乎都是“扬爆”的任
务。所谓“扬爆”就是指犯罪
嫌疑人扬言某地有爆炸物，以
威胁被害人钱财等行为。

几年前的一次小工厂
里，犯罪嫌疑人向被害人打
来电话称：“我在你厂里放了
炸药，遥控还防触碰，你不准
报警，把钱放到指定地点”。
收到信息的排爆警们火速赶

到，薛莹就在其中。除了协
助主排手操作机器人外，她
还承担了搜爆工作。“搜爆工
作更不能马虎，只有排除了
所有地方藏匿爆炸物的可
能，才能更顺利地进行工
作。”薛莹说。她小心翼翼地
搜索着每一个角落，柜子、抽
屉、桌底甚至门缝……随着
每个角落都被排除，主排手
顺利地开始了鉴定和排爆工
作，最后鉴定为“仿真”爆炸
物。

排爆现场：
桌底、抽屉、柜子，每一个角落都不放过

在模拟演练或是比赛时，她要和男排爆警
一样穿着40多斤的搜爆服，往返于训练场，凭着
一股子拼劲告诉自己“还能再快点儿”。模拟排
爆时，她穿着76斤重如盔甲的排爆服，隔着厚厚

的头盔在爆炸物上面“穿针引线”。薛莹拆爆
时，眼睛紧盯着“炸弹”上的每一根金属丝，娴熟
地操作着。“每次摘下头盔的时候，都是大汗淋
漓，甚至浑身都湿透了。”薛莹说。

模拟演练：穿76斤排爆服在爆炸物上“穿针引线”

图片由警方提供

这个女子有大爱

帮听力障碍孩子穿衣
他打手语叫了声“妈妈”

生活报讯（记者李丹）周末，解成红在家里整理“爱
心小床”，换上新被单，蓬松的枕头。对于那些周末不回家
的孩子，这张床就是他们的临时小家。作为安达市特殊教
育学校的教师，解成红在这个平凡又特殊的岗位上工作了
12个春秋，品尝了艰辛、苦涩，也收获了快乐、幸福。7日，
记者走近解成红，听她讲述一个个温情故事……

2009年，解成红转岗到特殊教育战线。刚
开始，面对这些有“缺陷”的孩子，解成红不知道
怎么和他们交流，“他们的世界没有声音、没有影
像，或者不能站立、行走，或者无法说话、思考。

小涛是解成红照料过程中印象深刻的孩
子。小涛先天听力障碍，在他几个月的时候，小
涛的母亲离家出走后，便杳无音信，“小涛的父亲
于2010年3月送孩子入学后，就再也没有出现
过。从此，我就成了小涛的‘临时妈妈’。”洗衣、
洗澡、生病照顾、换季买衣买鞋，到了周末解成红
就带小涛回家，像对待亲儿子一样照顾他，并承
担了他的全部生活费用。慢慢地，小涛不再自卑
胆怯，愿意表达了，“有一次，我为小涛穿衣服时，
他突然打着手语叫了我一声‘妈妈’，顿时一股暖
流涌上心头。那一刻，我深刻体会到了人生的意
义，再多的付出都是值得的！”一转眼十年过去
了，小涛已经长大，成为一个乐观向上、学习优秀
的孩子。2018年，解成红被省妇联邀请到哈尔
滨参加全省首届十佳“龙江好母亲”颁奖典礼，小
涛和几个孩子上台为解成红献花，并用手语演唱
《好大一棵树》，唱着唱着，小涛流下了感激的泪
水，“现在，我有近百个像小涛一样的孩子，他们
都亲切地叫我‘解妈妈’。”

无
声
的
﹃
妈
妈
﹄

解成红和记者坦言，在从
事特教工作的这十多年里，她
认识到，只有走进残疾孩子内
心，因材施教，才能帮助他们快
乐、幸福地成长，“我不仅学习
特教专业知识，所有的学习培
训机会我都不放过。我带领教
师们远赴上海、北京等地学习，
还和学校的几位老师拿到了国
际心理咨询师和国家二级心理
咨询师的资格证。我们学校也
成为黑龙江省首批标准化特教
学校。”2015年，解成红成立了

送教小组，为重度残疾、家住偏
远无法来校就读的孩子提供送
教上门活动，先后送教上门累
计1900多次，行程达38000多
公里，其中93名特殊孩子已经
能够生活自理，能够正常交流，
35名孩子还学习了简单的文
化知识。

解成红记得小雯因患有脑
瘫，没有生活自理能力，教育教
学根本无从谈起，“我们就连夜
研究与孤僻儿童接触的方法，
制定教学方案，通过小零食、小

玩具和即兴表演、游戏等办法，
逐渐地激起了小雯的兴致。在
第三次上门以后，我们开始一
步一步地尝试头部控制训练、
躯干训练，再到下肢训练、语言
训练……”在一次次的康复训
练中，小雯通过科学的康复计
划可以借助辅具独立行走了，

“当我牵着孩子的手，看着她可
以自己控制身体、站立，我觉得
所有的辛苦付出都值得了。”

“我高兴……我开心……我能
走……”小雯回应解成红。

﹃
孩
子
你
好
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走
﹄

图片由解成红提供

“三八节”她力量
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与贾冰上演爆笑喜剧

宋晓峰开启
“夺宝大战”

本周7部新片将映

本周上映新片

3月9日
《破晓徂徕山》
3月12日

《合法伴侣》
《五尺天涯》
《夜守》
《背后的凶手》
《大事》
3月14日

《折腾出来的
金窝窝》

有人是“男版李焕英”有人是“女版苏大强”

热播剧中的爸妈热播剧中的爸妈 人设差人设差太大太大
近些年，荧屏上的“老爸老妈”

们逐渐成为主角，但凡有点特色的
还能带来讨论度。像热播剧《锦心
似玉》里钟汉良的母亲“徐太夫
人”，《生活万岁》中王鸥、孙艺洲的
爸爸“老曾”，以及《乡村爱情13》里
红遍网络的“作爹”谢广坤。虽说
他们都为人父母，但对待子女的态
度和教育方式，差距老大了。

戏里的“刁婆婆”是“哈尔滨儿媳”

吴冕：我特别顾家

随着古装“宅斗”剧《锦心
似玉》的播出，吴冕饰演的“徐
太夫人”遭来不少吐槽。原因
是影视版经过“魔改”后，将小
说里原本明事理的母亲，硬是
变成了一个偏心眼的糊涂蛋。
她对儿子的正妻不待见，反而
对妾室各种宠爱，这般昏聩的
模样，看得观众确实很来气。
甚至有网友调侃：简直是古装
剧中的“女版苏大强”。

作为荧屏上的“母亲专业
户”，吴冕此次的角色与之前反
差极大。年过六旬的她，曾给
刘嘉玲、江疏影、雷佳音、张萌
都当过“妈”，且都属于公平公
正、温柔睿智型的，这回突然转

了性，也难怪大家接受不了。
虽然出生在上海，但吴冕却是
咱哈尔滨的儿媳妇。刚毕业那
年，许多话剧团都向吴冕抛出
橄榄枝，不过都被她拒绝，而是
陪着爱人高原踏上了回哈尔滨
的路，并一直在哈尔滨话剧院
工作。后来高原为了妻子的事
业，又放下所有陪伴她回上海
发展，夫妻俩一生只爱一人的
故事，堪称圈内的一段佳话。
生活中的吴冕十分低调，是一
个特别顾家的人，她说自己每
年都会挤出时间陪伴家人。对
于哈尔滨她更是不陌生，因为
婆婆家就在这里，自己也算半
个“家里人”！

央视八套播出的都市剧《生活万岁》
中，父亲“老曾”给观众留下深刻印象。他
对四个孩子的爱，被网友冠以“男版李焕
英”的称号。《生活万岁》讲述“老曾”在一场
社区篮球赛中突然晕倒，让一个看似和谐
的五口之家矛盾集中爆发。正当这场“战
役”进行到最不可开交之时，病床上的“老
曾”醒了，在他护航曾家的行动中，上演了
一系列啼笑皆非的故事。

“老曾”集齐了中国式父亲的特
点：要面子、霸道独断、默默操心。这
在“老曾”的饰演者刘威看来，挺具有
挑战的：“本来父爱就是没有那么细
腻、外显的一份感情，这个角色还要把
父爱均分给每一个孩子。”与“老曾”一
样，生活中的刘威也是个比较操心的
父亲，“我和孩子交流一直透明，是朋
友式的。我觉得所谓的中国式父爱，

其实就是别别扭扭的。天天让你独立坚
强，实则偷偷关心你是不是吃饱穿暖。”剧
中“老曾”为四个子女解决了不少烦心事；
生活中的刘威则认为父母对孩子引导、给
出更多的解决角度最重要，“要跟孩子多聊
天，让他信任你，敢于说出真实状况，然后
再用我们的生活经验，在符合孩子个性的
情况下进行引导，解决他的烦恼。”

“作爹”谢广坤招人烦唐鉴军：生活中是暖男

生活报记者 王雪莹

生活中也爱操心

刘威：“中国式父爱”就是“别别扭扭”的

悬疑片占大头轻喜剧受欢迎

“北有谢广坤，坤之大，整个东
北装不下。”作为荧屏“作爹”的代
表，唐鉴军饰演的“谢广坤”可以说
名震四方。在《乡村爱情13》中，网
友说他又“作”出了新的高度。不仅
和永强、小蒙分家，还在院中砌墙，
无事生非的人设再次彰显。

其实生活中的唐鉴军与角色反

差极大，是个被大家公认的“暖
男”。他对妻子王小华非常体贴，
对待同事也非常友好。据饰演

“长贵”的王小宝透露，朋友聚餐
时基本都是唐鉴军抢着买单，“鉴
军性格非常开朗，和他在一起工
作是一件特别开心的事。”《乡村
爱情13》近日播出的剧情中，“苏

大强”倪大红也前来客串。对于
一南一北两“极品爸爸”的齐聚，
网友们看的津津乐道。不过在唐
鉴军眼里，“苏大强”要比“谢广
坤”恨人：“广坤是有家庭观念的，
他是为家为孩子。但苏大强太烦
人了，很多做法不像一个父亲。
苏大强能镇住我！”

生活报讯（记者 王雪莹）喜剧电影，
成为不少网友生活中的调味剂。记者获
悉，宋晓峰、贾冰携一众喜剧人演绎的爆
笑新作《东北轴神》已于3月6日在腾讯视
频播出。全片笑料满满，仅开场宋晓峰与
贾冰的东北话battle就已让人捧腹大笑。

影片讲述了一个“夺宝”故事：偶然
间，宋晓峰饰演“董大宝”得知家中有个祖
传宝贝，这也引来了“易小文”的目光，他
用尽办法最终骗走了宝贝。从大喜到大
悲，“董大宝”体会颇深，他和朋友们共同
想办法想要将宝贝夺回。可当宝贝失而
复得时，“董大宝”则收获了更为重要的东
西……电影由“传家宝”引出了一场让人
啼笑皆非的闹剧。网友们看后纷纷表示，
故事在展现人性的同时，也让大家看清了
那些日常中容易被忽略的珍贵事物。

生活报讯（记者 王雪莹）
“春节档”余温还在，本周银
幕并无太多亮眼之作。记者
从金安国际影城获悉，3月8
日至 14 日共有 7 部新片上
映。其中，由李治廷、张榕容
主演的爱情轻喜剧《合法伴
侣》最受欢迎，猫眼“想看”人
数近4万。而悬疑惊悚题材
则占了《夜守》跟《背后的凶
手》两部，被不少网友调侃
称：“节后解压神器”。

《合法伴侣》定档3月12
日，即白色情人节，为观众送
上一份开心“甜品”。影片讲
述了两对年轻情侣在英国伦
敦，发生的一连串啼笑皆非

的误会。值得一提的是，白
金汉宫、泰晤士河、伦敦眼、
阿尔伯特音乐厅、威斯敏斯
特大桥等英国地标性场景都
将在影片中呈现。

同天上映的还有惊悚悬
疑电影《夜守》。该片讲述
了新加坡华人“王人杰”在
一次车祸后失去了记忆，在
心理医师“李雨桐”的帮助
下，他找到了夜班警卫的工
作。可入职当天，要和他交
接的晚班守卫突然去世。
新加坡警探“莫刚年”接手
了此案，联手线人“李雨桐”
共同追查真相的故事。据
悉，影片凭借出色的烧脑剧

情曾入围六大国际影展，收
获近 10余项最佳奖项。导
演表示：“《夜守》的故事就
像俄罗斯套娃一样，不到最
后一刻，真相不会水落石
出。”
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